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 المستخمص

نمو بعض تثبيط في  peganum harmala L لم( لممستخمص المائي لبذور الحر مل ممغم/ 25-500اختبرت الفعالية التثبيطية لتراكيز مختمفة )      
رام گوالموجبة لصبغة  E.coli و .Pseudomonas aeruginosa, Salmonella sppرام والتي شممت گة أجناس البكتيريا المرضية السالبة لصبغ

Staphylococcus aureus و Bacillus spp.وقد أظيرت النتائج ارتفاع الفعالية  نطقة الشفافة الناتجة من التثبيط,عن طريق قياس قطر الم
اذ كان قطر المنطقة الشفافة  رام,گرام مقارنة بالسالبة لصبغة گزه المختمفة تجاه البكتريا الموجبة لصبغة التثبيطية لممستخمص المائي لبذور الحرمل بتراكي

ممم عمى التوالي مقارنة  14و 12ىي  Staphylococcus aureus و .Bacillus sppممغم/مل تجاه أجناس البكتريا الموجبة  25عند التركيز 
, واستمر الاتجاه ممم عمى التوالي  6و Nil ,7والتي كانت  E.coliو Salmonella spp. , Pseudomonas aeruginosa رامگبالسالبة  لصبغة 

 Staphylococcusو .Bacillus sppممم لأجناس البكتريا الموجبة  18و 15ممم/مل اذ سجمت أقطار المنطقة الشفافة  50نفسو عند التركيز 

aureus  9مقارنة بـ ,Nil وازداد قطر المنطقة الشفافة مع ازدياد تركيز المستخمص المائي  ,ريا السالبة وحسب تسمسميا السابقممم لأجناس البكت 10و
ممم  13ممغم/مل الذي استقر عنده قطر المنطقة الشفافة عمى  300لبذور الحرمل ولكافة أجناس البكتريا المستخدمة في الدراسة الحالية حتى التركيز 

 , وكان قطر المنطقة الشفافة لمبكتريا السالبة  Staphylococcus aureusممم لنوع البكتريا الموجبة  27و   E.coli بالنسبة لنوع البكتريا السالبة
Salmonella spp.  ممم عند نفس  20ممغم/مل واستقر لكافة التراكيز اللاحقة ,بينما ارتفع قطر المنطقة الشفافة الى  350ممم عند التركيز  15ىو

, وعند التركيز ممغم/مل 500الصبغة واستقر عند نفس القطر لمتراكيز اللاحقة ولحد  الموجبة .Bacillus sppل( بالنسبة لبكتريا ممغم/م350التركيز)
السالبة الصبغة واستقر عمى نفس القطر لمتراكيز اللاحقة  Pseudomonas aeruginosaممم لبكتريا  22ممغم/مل كان قطر المنطقة الشفافة ىو  400
 ممغم/مل. 500ولحد 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ABSTRACT 
An experiment was conducted to evaluate the inhibition activity of different concentrations of aqueous extract of Peganum 

harmala L seeds extract (25-500 mg/ml) in growth of some pathogenic G-bacteria species (e.g. E.coli, Pseudomonas aeruginosa 

and Salmonella spp.( and G+ species (e.g. Staphylococcus aureus and Bacillus spp.). Activity of Peganum harmala seed 

aqueous extract in bacterial inhibition was tested by well-diffusion agar with piercing cork (8mm diameter).Result revealed, 

that different concentrations of aqueous peganum harmala L seeds extract was exhibited high inhibition activity in growth of 

G+ bacteria species in the comparison of G- bacteria. The inhibition zone diameter at 25mg/ml conc. of aqueous seed extract 

was 14 and 12 mm for G+ Bacillus spp.and Staphylococcus aureus respectively in the comparison with G- species (E.coli, 

Pseudomonas aeruginosa and Salmonella spp.( which was 7,Nil and 6 mm respectively, similar trend to that of 50 mg/ml conc. 

was found, inhibition zone was 15 and 18 mm for Bacillus spp. and Staphylococcus aureus respectively, whereas it was 9,Nil 

and 10 mm for E.coli, Pseudomonas aeruginosa and Salmonella spp. respectively. Inhibition zones were extrusive 

proportioning with increasing of concentration it was elevated positively with the extract concentration increasing for all 

species of pathogenic bacteria species which used in this study. The maximum inhibition zone diameters was 13 mm and 

27mm for E.coli and Staphylococcus aureus at 300 mg/ml conc., it was 15 and 20 mm for Salmonella spp. and Bacillus spp. 

respectively at 350 mg/ml conc., of aqueous pegnum harmala L seeds extract, last but not least the maximum inhibition zone 

diameter was 22mm for Pseudomonas aeruginosa at 400 mg/ml concentration. 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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 المقدمة

, L  Peganum harmalaلنبات الحرمل ىو العممي الاسم
وىو نبات عشبي معمر ينتمي الى العائمة القديسية 

Zygophylaceae   ويعد من الاعشاب الطبية التي تستخدم
, ينمو في البيئات الجافة (16و 14)في العلاج الشعبي 

ي رة والدافئة وفوالبوادي والسيول والمناطق المعتدلة الحرا
لقد استخدم الحرمل في علاج العديد من  . الاراضي الجبمية

في علاج حالات الاكتئاب م د, فقد استخلات المرضيةاالح
اليارمالين وىو احد القمويدات الفعالة  أنوجد  إذ, في اليمن

, كما (18)في الحرمل يعتبر محفزاً لمجياز العصبي المركزي 
لجمد في في معالجة سرطان ابذور الحرمل  خدمتاست

مستخمصات البذور فعالية كبيرة ضد  أظيرت إذ, المغرب
 in vitro أو in vivoالخبيثة سواء كانت  الأوراممختمف 

 (antioxidant) للأكسدةلمحرمل خواص مضادة  (.16)
 الأبحاثوتشير  ,(21) (antimutagenic)ومضادة لمتطفير 

القدماء كانوا يستخدمون مسحوق بذور  الإغريقالى ان 
لحرمل لمتخمص من الدودة الشريطية, معالجة الحمى الراجعة ا
, كما ان استخدام الحرمل اظير (23)( االملاري تأثيرنتيجة )

لممواشي المصابة  (life saving)حافظة لمحياة  تأثيرات
التي يمكن  (East Coast Fever)بحمى الساحل الشرقي 

لماشية مميون من ا 1.1لحوالي  % 100ان تكون قاتمة ومميتة
 واخرون Hamden . كما وجد(8) 1992 لعام أفريقيافي 

فعالية في تقميل السمية  ات الحرملان لمستخمص (11)
المستحثة بواسطة الثايو يوريا في ذكور الجرذان, ويمكن ان 

ف وخصوبة طيقمل مسحوق الحرمل من عممية تكوين الن
ق تائج العمل المختبري تفو , كما اظيرت ن(11)ذكور الجرذان

% في احداث اعمى نسبة قتل 2ر الحرمل بتركيز زيت بذو 
وجد  , كما(4)لمحشرة القشرية البيضاء التي تصيب النخيل 

Al-asadi (3)  ان المستخمصان المائي والكحولي لنبات
 M.scaettaeالحرمل اظير فعالية تثبيطية ضد الفطر 

التطور السريع  ان المسبب مرض خياس طمع النخيل.
كتريا لممضادات الحيوية التقميدية وتغير طبيعة لمقاومة الب

لكبيرة والمعقدة في الوقت المعتادة من المشاكل ا الإصابات
وطرق جديدة كان لابد من استحداث مواد , لذلك الحالي

المستخمصات النباتية فكان استخدام  ,لمواجية ىذه التحديات

ي فواحدا من ىذه الحمول اذ استخدمت المستخمصات النباتية 
العديد من انواع الاحياء المجيرية الممرضة لما  تثبيط نمو

ومنيا  الأحياءىذه مؤثرة في نمو تحويو من مواد كيميائية 
 ولما يحويالذي تعود فعاليتو التثبيطية مستخمصات الحرمل 

مختمفة من أشباه  عمن مركبات كيميائية تشمل عمى أنوا
, الكلايكوسيدات (flavoinids)الفلافونيدات 

(glycosides)  والتانين(Tannins) كما يحتوي عمى اربع .
, اليارمان (Harmine)قمويدات ميمة ىي اليارمين 

(Harmane) اليارمالين ,(Harmaline)  واليارمالول
(Harmalole)  من الوزن  5.9التي تكون عمى الاقل %
ان ( 24واخرون ) Pulpatiذكر  .(13)الجاف لمبذور 

 Peganineو Hramalineو Harmineالحرمل يتكون من 

(Vasicine) وVasicinone,  فقد ذكرEdziri  واخرون
لحرمل ا (أوراق وأزىار) الجزء اليوائي ان مستخمصات (9)

الذي يعرف عنو  poly phenolي عمى كمية كبيرة من تحتو 
( 7واخرون ) Arshad, وذكر   عاليتو الكبيرة المضادة لمبكترياف

. كما ذكر للأدويةلمقاومة اريا فعالية ضد البكت ان لمحرمل
Mirsa ( 20واخرون ) ان احد المركبات الموجودة في

 طفيمي الميشمانيا آمن وفعال ضد  peganineوىو  لالحرم
Lieshmania donovani .كما اشارLala  ( 15واخرون) 

لو فعالية في تدمير  Harmineالى ان المركب لقموي 
كمو المتحوصل بش , اذ يستخدمintracellularطفيميات 

(vesicular forms) كما . في التطبيقات الطبية في الانسان
ان مستخمص الحرمل كان فعالًا في تثبيط  Al-Izzy (5) اكد
لعاب المعزولتين من  Lactobacilliو  Candidaنمو

( وىو قمويد (Harmalineكما ان مركب اليارمالين  .الانسان
في تثبيط النمو  ميم في نبات الحرمل اظير نتائج ايجابية

, 1)وبخاصة البكتريا الموجبة لصبغة غرام  (25)البكتيري 
ان مستخمص الحرمل  وأكدت البحوث. (27 ,25

بالكموروفورم لو فعالية تثبيطية لمبكتريا الموجبة لصبغة غرام 
 ,9) اعمى من فعاليتو التثبيطية لمبكتريا السالبة لصبغة غرام

التأثير ول اظير نفس وان مستخمص الحرمل بالميثان .(12
 , وفعالية مضادة لمفيروسات(12)عمى فعالية البكتريا الموجبة 

 . (9) للأكسدةومستخمصو بالبيوتانول لو فعالية مضادة  (9)
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  طرائقالالمواد و 
 العزلات البكتيرية

, Escherichia coli(E.) البكتيريةالعزلات  استخدمت
Pseudomonas aeruginosa (Ps.) ,

Staphylococcus  aureus (S.) ,Salmonella spp 

(sal.) ,Bacillus spp(Bac.) خصت في مختبرات لتي شا
من مصادر  وزارة العموم والتكنولوجيامركز بحوث الغذاء/

. غذائية واعتمدت رسميا من قبل مختبر الصحة المركزي
ئل االمغذي الم الآكارزرعت العزلات البكتيرية عمى سطح 

ساعة ,وحفظت بعدىا بدرجة  24مدة  C°37وحضنت بدرجة 
4°C لحين الاستخدام . 

 تحضير المستخمصات المائية

في  Anesini&Perez (6)و Abas((2 اعتمدت طريقة 
غم  15اخذ  إذ, المستخمصات المائية لنبات الحرملتحضير 

من مسحوق المادة الجافة لمنبات ووضع في دورق خاص 
ء المقطر مل من الما 100 إليو وأضيفمل  500سعة 
ساعة  24, وترك الدورق في الحاضنة اليزازة مدة المعقم

, ثم رشح المستخمص اولا باستخدام قمع بخنر C°37بدرجة 
وثانياً  الشوائب لإزالةيحوي عمى قطعة من الشاش الطبي 

, نبذ الراشح في Wattman  No.1  باستخدام اوراق ترشيح 
دقيقة  15مدة دقيقة دورة/ 2500جياز الطرد المركزي بسرعة 

 مدة  C°37  بعدىا اخذ الراشح ووضع في الحاضنة بدرجة

ساعة لمحصول عمى المسحوق الجاف ووضع في  72-48
من عدم  التأكدوقد تم لحين الاستخدام  C°4الثلاجة بدرجة 

 . ادناه 3في الفقرة  ما مذكورتموث المستخمص النباتي وحسب 
 لبكتريامستخمص النباتي في نمو اية الفعالاختبار 

-Wellاجري ىذا الاختبار بطريقة الانتشار في الحفر 

diffusion agar  ممــم 8باستخدام ثاقب الفمين بقطر ,
وتمتاز ىذه الطريقة بكفاءتيا وسيولة اجراءىا مقارنة بطريقة 

 . (17)أوراق الترشيح 
 تحضير تراكيز المستخمص المائي

 من المستخمص  Stock solutionحضر محمول الخزين
ن المسحوق النباتي مغم  33من اصل غم  5 بإذابةالنباتي 

مل من الماء المقطر لمحصول عمى تركيز  10في المجفف 
رشح المحمول الخزين لغرض التعقيم  ثممـل ممغـم/ 500

مايكرو  Wattman membrane filter 0.22بمرشحات 

,  100, 50, 25)بعدىا حضرت التراكيز التالية : رمت
150 ,200 ,250 ,300 ,350 ,400 ,450, 500) 

ممغم/مل بمزج حجم معين من المحمول الخزين مع الماء 
حيث يمثل  C1V1=C2V2المقطر المعقم وحسب المعادلة 

C1V1 حجم وتركيز المحمول الخزين وC2V2 جم يمثل ح
 . وتركيز المحمول المراد تحضيره

 تحضير العالق البكتيري

البكتيرية  مستعمراتحضر العالق البكتيري بأخذ عدد من ال
حاوية عمى  أنابيب ووضعيا في (Loop) التمقيح إبرة ساطةبو 

, ثم السائل لغرض تنشيط ونمو البكترياالوسط المغذي 
وقورن م ° 34وبدرجة حرارة ساعة  18مدة  الأنابيبحضنت 

العالق البكتيري مع محمول مكفرلاند القياسي الذي يعتمد عمى 
 1وذلك بحساب عدد البكتريا لكل العالق البكتيري درجة تعكر 

مل من العالق حيث يكون العدد البكتيري مقارباً الى 
1.5x10

 . خمية / مل 8
 الاختبار التثبيطي لنمو البكتريا إجراء

 0.1من عدم تموث المستخمص النباتي وذلك بزرع  التأكدتم 
الصمب وحضنو مدة  مل من المستخمص عمى الوسط المغذي

من العالق البكتيري  مل 0.1. نشر C °37بدرجةساعة  24
 (Miller Hinton)الحاوية عمى وسط  الأطباقعمى 

عمى سطح الطبق   Sterile swabبوساطة المسحة المعقمة
بعدة اتجاىات وبشكل متجانس ويترك مدة قصيرة بعدىا 

ممـم في الوسط المزروع بالثاقب الفميني  5عممت حفر بقطر 
التركيز الاصمي واستخدمت التراكيز المحضرة من 

 .ضرة سابقاً بالماء المقطر المعقملممستخمص المائي المح
بقاء امل من كل تركيز لكل حفرة مع  0.1واضيف مقدار 

الماء المقطر  بإضافة كمعاممة سيطرة واحدة من الحفر
. ساعة 24مدة  C °37المعقم. حضنت الاطباق بدرجة

التثبيط حددت فعالية كل تركيز من المستخمص بقياس منطقة 
Inhibition zone (17) حول كل حفرة . 

  النتائج والمناقشة

نتائج المعاممة بالتراكيز المختمفة لممستخمص المائي  أظيرت
ع البكتيرية المختمفة البذور الحرمل تبايناً في تثبيط نمو الانو 

التثبيطي  التأثير, اذ كان (1 )جدوللتجربة اوالمستخدمة في 
صبغة لريا السالبة لممستخمص في نمو البكت

 Salmonella spp. , E.Coli, Pseudomonas)غرام
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aeruginosa)  ًالبكتريا الموجبة لصبغة ب مقارنةاقل نسبيا
( في .Staphylococcus aureus, Bacillus sppغرام )

واخرون  Edziriوجده  . وىذا يتفق مع ماالتراكيز الواطئة
الحرمل  لمستخمصات( 12واخرون ) Hayet( و9)

فقد بمغ قطر المنطقة الشفافة الناتجة . بالكموروفورم والميثانول
مل من ممغم/ 25عند التركيز  E. coliمن تثبيط بكتريا 

 ممم كما في الشكل 7المستخمص المائي لبذور الحرمل ىو 
 300, واعمى تثبيط تم الحصول عميو عند التركيز (1)

بكتريا  اما .ممم 33شفافة اذ بمغ قطر المنطقة ال ممغم/مل
Pseudomonas aeruginosa  فقد اظيرت مقاومتيا

, في حين بمغ قطر المنطقة ممغم/مل 50,  25لمتركيزين
ممم كما في الشكل  18/مل ممغم 100الشفافة عند التركيز 

ممم   22( وازداد بزيادة التركيز حتى بمغ مقدار التثبيط3)
 sppبينما اظيرت بكتريا . .ملممغم/ 400 بتركيز

Salmonella  حساسيتيا لممستخمص المائي لنبات لحرمل
ممم كما  6, اذ بمغ قطر المنطقة الشفافة ممغم/مل 25بتركيز 

( وازداد القطر بزيادة التركيز ليصل اعمى 4في الشكل )
 .ممغم/مل 350ممم( بتركيز  15مستوى لو )

الفعالية التثبيطية لممستخمص المائي لنبات .  1جدول 
 المختبرة الحرمل  عمى بعض الأنواع البكتريا

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
من المستخمص ممغم/مل  25عند التركيز E.Coli. بكتريا 1شكل 

 المائي لمحرمل

 
مستخمص ممغم/مل من  100عند التركيز E.coli بكتريا .2شكل

 الحرمل

 
عند التركيز  Pseudomonas aeruginosa  . بكتريا 3شكل

 ممغم/مل من المستخمص100

 
ممغم/مل من  25عند التركيز spp Salmonella بكتريا. . 4شكل

 المستخمص

 

 التركيز

ملغم/ 

 مل

 قطر  منطقة التثبيط ) ملـم (

E. Ps. Sal. S. Bac. 

25 7 
No 

inhibit 
6 12 14 

50 9 
No 

inhibit 
10 18 15 

100 12 18 13 22 17 

150 12 18 13 23 18 

200 12 19 14 24 18 

250 12 19 14 26 19 

300 13 19 14 27 19 

350 13 21 15 27 20 

400 13 22 15 27 20 

450 13 22 15 27 20 

500 13 22 15 27 20 
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 ممغم/مل 100عند التركيز spp Salmonella بكتريا. .5شكل 

والمتمثمة ببكتريا مبكتريا الموجبة لصبغة غرام بالنسبة ل أما
Bacillus spp. و S. aureusالمستخمص المائي  فقد اظير

تجاه ىذه البكتريا في  أعمىفعالية تثبيطية  لنبات الحرمل
وازداد قطر المنطقة الشفافة ,ممغم/مل( 52التراكيز الواطئة )

ممم عند  31و 35اذ بمغ قطر المنطقة الشفافة بزيادة التركيز 
 Staphylococcusالنسبة لبكترياممغم/مل ب 52التركيز 

aureus و.Bacillus spp تثبيط تم  وأعمىالتوالي,  عمى
عند  Staphylococcus aureusالحصول عميو لبكتريا 

 ,ممم 54بمغ قطر المنطقة الشفافة  إذممغم/مل  333 التركيز
ممم بالنسبة  53تثبيط وىو  أعمىفي حين بمغ 

من  ممغم/مل. 323عند التركيز  Bacillus spp. لبكتريا
النتائج المستحصل عمييا لوحظ ان المستخمص المائي لبذور 
الحرمل لو فعالية تثبيطية عمى كافة أنواع البكتريا قيد 

Muhammad (22 )و Muhammad فقد أشار الدراسة,
الى ان القاعدة العامة تؤكد ان المستخمص يعتبر فعالا تجاه 

ر المنطقة الشفافة كل من البكتريا او الفطريات اذا كان قط
ممم ,كما أشارت النتائج الى ان المستخمص  3يزيد عمى 

المائي لمحرمل كان أكثر تثبيطا لمبكتريا الموجبة لصبغة كرام 
مقارنة بالسالبة لصبغة كرام, ان تحسس البكتريا الموجبة 

لمتراكيز المختمفة لبذور الحرمل يعود الى  (+G)لصبغة كرام 
يب الجدار الخموي ليا إذ تحتوي الاختلاف في طبيعة ترك

عمى طبقة خارجية من الببتيدوكلايكان والذي تكون نفاذيتو 
 (– G)لممواد أكثر من جدار البكتريا السالبة لصبغة غرام

( بان البكتريا 31وآخرون ) Tegos(. كما أوضح 21)
السالبة لصبغة كرام  تمتمك مضخات متعددة مقاومة لمعقار 

Multi Drug Resistance pumps (MDR)  تقوم بقذف
 ,جيخلال الغلاف الخار  Amphipathic Toxinsالسموم 

كتروني والقياس بالطريقة ومن خلال فحوصات المجير الال

Schilcher (30 )وTakaisi-Klkuni , وجد الدقيقة ةالموني
بالايثانول يتداخل مع  (propolis)بان مستخمص العكبر 

من خلال  Streptococcusالانقسامات الخموية لبكتريا 
تكوين عدة خلايا كاذبة او تشويش السايتوبلازم او تثبيط 

( 19كما اكد ) ,تصنيع البروتين الذي تقود الى تحمل البكتريا
بان مستخمص العكبر وبعض المكونات الفينولية تؤثر عمى 
حالة الطاقة الحيوية لغشاء الخمية بتثبيط امكانياتو مما يقود 

فاحتمال ان تكون  وتعويق البكتريا. لأيوناتلالى زيادة نفاذيتو 
مثل تمك الميكانيكيات ىي السبب وراء تثبيط نمو أجناس 

لوحظ  البكتريا قيد الدراسة بالمستخمص المائي لبذور الحرمل.
ان تأثير المستخمص المائي لبذور الحرمل في أنواع البكتريا 
السالبة لصبغة كرام كان متباينا اذ كانت  بكتريا 

Pseudomonas aeruginosa  الأكثر تأثرا تمييا ىي
أما بالنسبة   E. coli ــــثم أل .Salmonella sppبكتريا 

لمبكتريا الموجبة لصبغة كرام فقد كانت بكتريا 
Staphylococcus aureus  أكثر تأثرا من

بالفعالية التثبيطية  لممستخمص  Bacillus sppبكتريا .
ازدادت مع ة الشفافة لمتثبيط ان المنطق المائي لبذور الحرمل.

وىذا ربما يعود الى زيادة مستويات  ,زيادة تراكيز المستخمص
القمويدات الأساسية التي ليا القابمية عمى ان تقحم نفسيا مع 

DNA ( كما أشارت 5الاحياء المجيرية مؤدية إلى قتميا.)
-DNAالدراسات بان مشتقات ألبيتا كاربولين تثبط أنزيمات 

isomerases وتدخل في تصنيع الـ DNA  إذ تتداخل ىذه
عبر كل من الارتباط بالأخدود  DNAالمشتقات مع الـ 

(groove binding) ةوالأنماط الاقتحامي (intercalative 

modes)  مسببة تغييرات ىيكمية رئيسية في الـDNA (29.)  
 
 
 
 
 
 

 
 
ممغم/مل من  100 عند التركيز.Bacillus spp بكتريا . 6شكل

 مستخمصال
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ممغم/مل من  25التركيز عندS. aureus   بكتريا . 7شكل
 المستخمص

 
 ممغم/مل 100التركيز عندS. aureus   بكتريا . 8شكل
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