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 الاثار النفسية لمضغوط الصدمية عمى الاطفال

 
 أ.د. عبد الغفار عبد الجبار القيسي         م.د.  سعد سابط جابر العطراني

   جامعة بغداد ــــــ مركز البحوث النفسية      جامعة بغداد ــــــــ كمية التربية لمبنات    
 
 

 الممخص
بة ىددت مختمؼ جوانب الحياة مر المجتمع العراقي وما زاؿ بظروؼ عصي      

مجتمع بيذه ػػػػأثرت كافة شرائح الػػػػػالاجتماعية والاقتصادية والأمنية والسياسية. ت
الظروؼ ، الاطفاؿ كانوا الشريحة الاكثر تأثرا وتضررا، سواء كاف ذلؾ بشكؿ مباشر او 

ث يترؾ غير مباشر. تشير اغمب الدراسات الى اف وقوع الطفؿ تحت تأثير ىذه الاحدا
 اثار سمبية عمى حياتو ونظرتو للأشياء.

ىدفت ىذه الدراسة الى تحميؿ محتوى رسوـ الاطفاؿ لتحديد اىـ الافكار التي 
  يعبر عنيا ىذه الرسوـ.

ورقة رسـ مف رسوـ الاطفاؿ مف طمبة الصؼ  46تـ اختيار عينة مكونة مف 
  الرابع الابتدائي الى السادس الابتدائي.

وضوح الاثار السمبية التي تركتيا الحروب واعماؿ العنؼ و النتائج تظير ب
العمميات الارىابية عمى المجتمع العراقي بشكؿ عاـ والاطفاؿ عمى وجو الخصوص. 
حيث تظير رسوماتيـ حاجة واضحة للامف انعكست في رسـ جدراف البيوت عالية 

يث رسـ ورسـ حراس ورجاؿ شرطة. كما تعكس رسوماتيـ مستوى واضح مف القمؽ ح
 الشخصيات الممثمة وحمؿ الاسمحة والصور الصغيرة للاشجار. 
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Abstract 
Iraqi people have been exposed to multiple and prolonged 

traumatic events. These events negatively affected the various 

aspect of life. Although the vast majority of people experienced 

such events, children were the most affected by traumatic stress 

either in a direct or indirect way. The previous studies clearly 

showed that such events had negative impacts on children's life as 

well as their perception of the world.     

The current study aimed to analysis children's paintings to 

determine the important themes in these paintings.  

Sixty four paintings were randomly selected for children in the 

4
th

 , 5
th

, and 6
th

 class of the primary school.   

The results showed clear effects of war and violence actions on 

the Iraqi community in general and children in a special manner. 

Their paintings showed clear lack of safety feelings. These feeling 

were reflected in draw the houses with high walls, bodyguards, 

and policemen. In addition, their painting expressed high levels of 

anxiety and fear. This can be seen from painting that showed 

people with hidden faces and have guns. At the same time, the 

trees were drawn short.  

 

 

 

 

 المقدمة
مر المجتمع العراقي وما زاؿ بظروؼ عصيبة ىددت مختمؼ جوانب الحياة       

الاقتصادية والأمنية والسياسية. فقد تعرض الناس لعدة حروب داخمية وخارجية 
وعقوبات اقتصادية وقمع واضطياد سياسي. عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر، قتاؿ استمر 

شماؿ العراؽ اباف عقد السبعينيات مف القرف  لفترة طويمة مف الزمف ضد الاكراد في
الى  0891مف   الايرانية والتي استمرت لمدة ثماف سنوات-الماضي  والحرب العراقية

والذي تسبب بحرب كبيرة لتحرير الكويت عاـ  0881و غزو الكويت عاـ  0899
  .0113الى  0881وكذلؾ العقوبات الاقتصادية الدولية التي استمرت مف مف  0880
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القمع السياسي الذي مارسو النظاـ البائد الذي تضمف اعداـ واعتقاؿ فضلا عف ىذا 
وتيجير ملاييف العراقييف. تعد المقابر الجماعية والانفاؿ امثمة عمى ممارسات النظاـ 
العراقي. واخيرا وليس اخرا حرب احتلاؿ العراؽ مف قبؿ الولايات المتحدة الامريكية 

والتي قادت الى اسقاط النظاـ البائد وما اعقب ذلؾ مف اعماؿ  والدوؿ المتحالفة معيا
 عنؼ وارىاب ضد الشعب العراقي ما زالت مستمرة حتى الآف. 

اف التعرض المستمر ليذا الكـ اليائؿ مف الضغوط الصدمية لا بد اف يؤثر 
ا، عمى كافة شرائح المجتمع، لكف الاطفاؿ بالتأكيد كانوا الشريحة الاكثر تأثرا وتضرر 

سواء كاف ذلؾ بشكؿ مباشر او غير مباشر. حيث تشير اغمب الدراسات الى اف وقوع 
الطفؿ تحت تأثير ىذه الاحداث يترؾ اثار سمبية عمى حياتو ونظرتو للأشياء وموقفو 

 مف العالـ المحيط.
 (0111)عمى الرغـ مف الاطفاؿ ىـ الاكثر معاناة والاكثر ضعفا، بيرسوف 

ت العامة والفريدة لاستجابات الأطفاؿ الضاغطة لمخبرات الصدمية يؤكد اف فيـ التكوينا
في مناطؽ الحروب في مختمؼ مناطؽ العالـ مثؿ البوسنة واليرسؾ وكرواتيا ورواندا 
وليبريا وموزامبيؽ والسمفادور والشرؽ الأوسط، ودوؿ أخرى المحاصريف في خضـ 

 ا.حروب معمنو وغير المعمنة لـ تزؿ لـ تمؽ اىتماما كافي
لقد تناولت العديد مف البدراسات تأثيرات الحروب والعنؼ عمى الاطفاؿ. عمى 
سبيؿ المثاؿ، فقد تناولت دراسة الأطفاؿ الذيف ولدوا ونشاوا اثناء الحرب في شماؿ 

-0116أوغندا. البحث استند عمى دراسة إثنوغرافية مدتيا سنة واحدة في الاعواـ  )
سنة. استخدمت  04-8فاؿ الذيف تتراوح أعمارىـ (. وقد تكونت العينة مف الأط0112

في ىذه الدراسة مختمؼ الأساليب الكمية والنوعية. وجدت الدراسة اف حياة الاطفاؿ 
اتسمت بنسب عالية مف التعرض الاحداث المرعبة، مثؿ حالة وفاة واختطاؼ الأطفاؿ 

لؾ، كاف لدييـ والأمراض الوبائية والعنؼ القائـ عمى نوع الجنس والفقر. ونتيجة لذ
مستويات عالية مف الاضطراب العاطفي. ومع ذلؾ، فإنيـ لـ يكونوا قادريف عمى 

. وىذا ( Akello ,Reis ,& Richters .2010) التحدث بسيولة عف معاناتيـ
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ربما يفسر التجاىؿ الواضح لمعاناة الاطفاؿ اثناء الحروب فيـ اما غير قادريف عمى 
 منعنوف مف ذلؾ.التعبير عنيا لفظيا او انيـ ي

نظرا لاف عواقب العنؼ والحرب والكوارث الطبيعية عمى الصحة النفسية 
للأطفاؿ وكذلؾ عمى ديناميات الأسرة لا تزاؿ غير مفيومة تماما، فاف دراسة ىدفت الى 
تحديد مدى انتشار الضغوط الصدمية المرتبطة بالحرب والعنؼ العائمي ، وخبرات 

عيشوف في منطقة صراع طويؿ الأمد. كذلؾ فأف ىذه تسونامي في الأطفاؿ الذيف ي
الدراسة تناولت المنبئات بيذه الضغوط. الدراسة بحثت ايضا فيما اذا المستويات 
العائمية مف العنؼ المرتبط بالحرب ادى إلى مستويات أعمى مف العنؼ داخؿ الأسرة 

فسية في الاطفاؿ. وعما إذا كاف ىذا مف شأنو أف يؤدي إلى ارتفاع معدلات المشاكؿ الن
مف أطفاؿ مدارس التاميؿ في محافظات الشماؿ الشرقي في سري  084الدراسة شممت 

لانكا والذيف تـ اختيارىـ بشكؿ عشوائي لممشاركة في المسح. أجريت مقابلات 
التشخيص مف قبؿ مرشديف تـ تدريبيـ محميا. أعراض اضطراب ما بعد الضغوط 

. PTSD UCLAة نسخة مف مقياس ( تـ قياسيا بواسطPTSDالصدمية )
بالإضافة إلى ذلؾ، فقد أكمؿ المشاركوف في الدراسة قائمة مفصمة لأنواع الأحداث 

% 90المرتبطة بالعنؼ المننظـ والعنؼ الاسري. نتائج الدراسة بينت اف عمى الاقؿ 
مف الأطفاؿ قد تعرضوا لحادث واحد عمى الأقؿ ذات الصمة بالحرب. الدراسة وجدت 

٪ مف الاطفاؿ افادوا انيـ تعرضوا لخبرات عنؼ اسري. نتيجة لذلؾ 82.4ف ايضا ا
% مف الاطفاؿ في ىذه 31فأف اضطراب ما بعد الضغوط الصدمية  قد شخص في 

% مف 04قد شخص في  Major depressionالدراسة. كما اف الاكتئاب الشديد 
ممة التي أبمغ عنيا الاطفاؿ. أظيرت تحميلات الانحدار الخطي اف مستويات سوء المعا

الطفؿ ارتبطت بشكؿ داؿ بكمية تناوؿ الآباء لمكحوؿ وخبرات التعرض السابقة لمحرب. 
لخبرات ضاغطة قد ارتبط بمستويات اضطراب ما بعد ووجد كذلؾ اف التعرض 

Catani, Jacob, Schauer, Kohila, & Neuner ,)الضغوط الصدمية 

2008) . 

file:///I:/traumatic%20stress%20children.docx%23_ENREF_6%23_ENREF_6
file:///I:/traumatic%20stress%20children.docx%23_ENREF_6%23_ENREF_6
file:///I:/traumatic%20stress%20children.docx%23_ENREF_6%23_ENREF_6
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الذي  العلاقة بيف التعرض لمحرب والسموؾ العنيؼعىذه النتائج تسمط الضوء 
كما اف ىذه الدراسة تكشؼ عف الدور الضار لمحرب  رض لو الاطفاؿ في أسرىـ ،يتع

 والعنؼ عمى الصحة النفسية للاطفاؿ.
دراسة اخرى افترضت اف مفيوـ الاطفاؿ واتجاىاتيـ نحو الحرب والسلاـ 
يختمؼ اعتمادا عمى العمر والجنس ومصادر معموماتيـ والتعرض لمعنؼ عبر الاعلاـ. 

 419رضيات باستخداـ بيانات تـ الحصوؿ عمييا مف الاستبياف والمقابمة ؿتـ اختبار الف
مدارس الحكومية وغير  01سنوات في  04-6طالب وطالبة تراوحت أعمارىـ بيف 

حكومية في أستراليا. نتائج ىذه الدراسة تبدو مشابية لتمؾ التي وصمت الييا الدراسات 
فكرة اف الأطفاؿ يعرفوف عف الحرب  السابقة بخصوص متغير العمر. النتائج لـ تؤكد

اكثر مما يعرفوف عف السلاـ، وكذلؾ أف الأطفاؿ الأكبر سنا ىـ أكثر عرضة للاعتقاد 
في العدواف الإنساف الفطرية. الدراسة وجدت ايضا اف الاختلافات بيف الجنسيف كبيرة 

يات كانت بشكؿ لا لبس فيو. اتجاىات الأولاد كانت أكثر عسكرة، بينما اتجاىات الفت
أكثر ىدوءا. الدراسة لـ تجد صلات قوية بيف مصادر المعمومات أو مشاىدة البرامج 
التمفزيونية العنيفة والاتجاىات. لقد وجدت الدراسة اف درجة شعور الأطفاؿ بالأمف 
ارتبطت باتجاىاتيـ نحو الحرب. الاطفاؿ عبروا عف دعميـ لااستخداـ العنؼ لغرض 

. ىذا يشير بشكؿ واضح عدـ الشعور بالامف الذي ينتجو التعر (Hall, 1993)الدفاع 
ض لمعنؼ والحرب ربما يطور اتجاىات لاستخداـ العنؼ كوسيمة دفاعية والتي قد 

 تصبح اسوء في مرحمة لاحقة بحيث يصبح استخداـ العنؼ اسموب حياة.
لت معاناة الاطفاؿ العرب الذيف يعيشوف في مناطؽ بعض الدراسات تناو 

اختبروا  (0119)الحروب. عمى سبيؿ المثاؿ، ثابت وطواحينيا والسراج وفوستانيس 
فرضية اف التعرض التعرض لصدمة الحرب يرتبط بشكؿ مستقؿ مع اضراب ما بعد 

فاؿ والبالغيف. دراستيـ ( وغيرىا مف الاضطرابات الانفعالية لدى الأطPTSDالصدمة )
ىدفت لتحديد العلاقة بيف الخبرات الصادمة لمحرب الدائرة، وأعراض اضطراب ما بعد 
الضغوط الصدمية والقمؽ لدى الأطفاؿ. أجريت الدراسة في قطاع غزة، في المناطؽ 
الخاضعة لأعماؿ القصؼ المستمر واعماؿ العنؼ العسكرية الأخرى. شممت العينة 

file:///I:/traumatic%20stress%20children.docx%23_ENREF_7%23_ENREF_7
file:///I:/traumatic%20stress%20children.docx%23_ENREF_10%23_ENREF_10
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سنة.  09-8طفؿ الذيف تتراوح أعمارىـ بيف  081اب و  011ت  أسرة تضمن 011
الآباء والأبناء اكمموا مقاييس خبرة الاحداث الصدمية )قائمة غزة الصدمية( واضطراب 

 Children’sما بعد الضغوط الصدمية )مقياس اثر الاحداث المعدؿ للاطفاؿ )

Revised Impact of Events Scale ومقياس )PTSD   القمؽ للاباء( و
 Revised Children’s Manifest )مقياس منفيست لمقمؽ المعدؿ للاطفاؿ

Anxiety Scale ومقياس تايمور منفيست لمقمؽ للاباء Taylor Manifest 

Anxiety Scale for parents .) 
اظيرت نتائج الدراسة اف الأطفاؿ والآباء عمى حد سواء تعرضوا لعدد كبير مف       

ونتيجة لذلؾ فقد قرروا معدلات عالية مف اضطرابات ما بعد الأحداث الصدمية. 
الصدمة والقمؽ وبدرجات اعمى مف اظيرت الدراسات السابقة. كما اظيرت الدراسة 
التعرض لمصدمات اقترف بشكؿ داؿ بالدرجة الكمية لمقياس اضطراب ما بعد الضغوط 

دييـ. في المقابؿ، فاف الصدمية وكذلؾ بمقاييسو الفرعية واقترف كذلؾ بدرجات القمؽ ل
الخبرات الصدمية ارتبطت بمقياس فرعي واحد مف اضطراب ما بعد الضغوط الصدمية 
وىو مقياس اعادة اختبار الحدث الصدمي. الدراسة كشفت ايضا الى اف صدمة الحرب 
واستجابات الاباء الانفعالية كمييما ارتبطا بشكؿ داؿ مع اعراض اضطراب ما بعد 

والقمؽ. ىذه الدراسة توضح اف التعرض لمحرب يترؾ اثار سيئة عمى الضغوط الصدمية 
الصحة النفسية للاباء والاطفاؿ عمى حد سواء. ولكف الامر قد يكوف اسوء بالنسبة 
 للاطفاؿ فاف استجابات الاباء الانفعالية قد عظمت التأثيرات السمبية لمخبرات الصدمية.

بعد الضغوط الصدمية في دراسة اخرى بحثت انتشار اعراض اضطراب ما 
% ذكور( مف الذيف يعيشوف في مناطؽ 22% اناث و 62طفلا فمسطينيا ) 000

تتعرض لمقصؼ بشكؿ مستمر. الاطفاؿ وامياتيـ عمى حد سواء قرروا انيـ تعرضوا 
بشكؿ مباشر لمعنؼ العسكري اما انيـ كانوا ىدفا لو او شاىدوا اشخاصا يتعرضوف لو. 

مف الاطفاؿ يعانوف مف اضطراب ما بعد الضغوط الصدمية % 26النتائج اظيرت اف 
% 29% خفيؼ. الاناث كانوا الاكثر معاناة حيث اف 00% متوسط و33.2شديد و

منيف كاف لدييف اضطراب شديد. تعميـ الاـ اقترف بشكؿ داؿ بمدى معاناة الاطفاؿ؛ 
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 & ,Qouta, Punamäki)فاطفاؿ الاميات الاقؿ تعمما كانوا الاكثر معاناة 

Sarraj, 2003) . 
اما في العراؽ فأف مشكمة التعرض لمضغوط الصدمية في الاطفاؿ لـ تنؿ 
الاىتماـ الكافي حيث تناولت بعض الدراسات ىذه المشكمة رغـ خطورتيا عمى الصحة 

الى قياس التي ىدفت  (0116عمواف )النفسية في الاطفاؿ. مف ىذه الدراسات: دراسة 
اضطراب ما بعد الضغوط الصدمية في الاطفاؿ ممف تعرضوا لصدمة الحرب، اختيرت 

سنة مف 00الى  01تمميذ مف الأناث والذكور الذيف تراوحت اعمارىـ بيف  11عينة مف 
المتواجديف في المدارس الابتدائية المختمطة داخؿ مدينة الصدر التي تعرضت لقصؼ 

ة مف اجراء الدراسة. وقد استخدمت قائمة فحص لقياس شديد ومكثؼ وقبؿ فترة قصير 
اضطراب ما بعد الضغوط الصدمية لكؿ تمميذ . النتائج اظيرت اف ىناؾ فروؽ ذو 
دلالة احصائية وفؽ متغير الجنس لصالح الاناث. كما بينت النتائج عدـ وجود فروؽ 

 ( سنة. 00ػ  00ػ  01)  ذات دلالة احصائية وفؽ لمتغير العمر ضمف الفئات العمرية

دراسات اخرى اجريت في اقميـ كردستاف العراؽ لبحث تأثيرات الحرب والعنؼ 
درسوا اثار التعرض ليجمات الاسمحة الكيميائية  (0111) عمى الاطفاؿ. احمد واخريف

عائمة مف اقميـ كردستاف تـ  62وتدمير الممتمكات والاعتقاؿ والاسر. تمت دراسة 
 62الذيف تعرضوا لتمؾ الاحداث الصدمية. العينة تضمنت اخيتار عشوائيا مف اولئؾ 

 ولي امر.  62طفؿ و
وفقا لمدراسة فأف اكثر الخبرات المؤذية خلاؿ فترة الاسر كانت اختفاء الاباء 
وتعرض الاميات الى الاذى. فيما يخص اضطراب ما بعد الضغوط الصدمية، فقد 

ب مقارنة بابائيـ ولـ تكف ىناؾ وجد اف الاطفاؿ كاف لدييـ مستوى اعمى مف الاضطرا
فروؽ دالة احصائية بيف الاناث والذكور بينما الارطفاؿ الاكبر عمرا قرروا مستويات 

 عالية مف الاضطراب. 
دراسة اخرى ىدفت الى تقييـ تكرار حدوث الخبرات الصدمية واضطراب ما بعد 

سنة. العينة الاولى  09الى  4الضغوط الصدمية في عنتيف مف الاطفاؿ بعمر مف 
طفؿ مف المقيميف في مدينة اوسلا  000طفؿ مف محافظة دىوؾ والثانية  010كانت 

file:///I:/traumatic%20stress%20children.docx%23_ENREF_9%23_ENREF_9
file:///I:/traumatic%20stress%20children.docx%23_ENREF_9%23_ENREF_9
file:///I:/traumatic%20stress%20children.docx%23_ENREF_9%23_ENREF_9
file:///I:/traumatic%20stress%20children.docx%23_ENREF_12%23_ENREF_12


   1324 /  أيلول   / 03       الثالث  العدد                                       مجلة نسق                          
 

 033 

نة محافظة دىوؾ كانت اعمى السويدية. النتائج اظيرت اف مستوى الضغوط في عي
مقارنة بعينة مدينة اوبسلا وبالنتيجة كاف مستوى اضطراب ما بعد الضغوط الصدمية 

)Ahmad, Knorring, & Sundelin-ايضا اعمى في عينة محافظة دىوؾ 

)Wahlsten, 2008ت الى نتائج . دراسات اخرى اجريت في اقميـ كردستاف توصم
 .( ;Ahmad, 2008Ahmad et al., 2005)مشابية 

معاناة الاطفاؿ مف مف اضطراب ما بعد الضغوط الصدمية يمكف اف يترؾ 
درست العلاقاة بيف  (0116المعيني )تأثيرات سمبية عمى جوانب مختمفة مف حياتيـ. 

اضطراب ما بعد الضغوط الصدمية و التحصيؿ الدراسي لمصؼ السادس الابتدائي . 
( 66( طفؿ )011تـ اختيارعينة البحث بالطريقة العشوائية وقد بمغ عدد افراد العينة )

درجات ( انثى.بينت النتائج وجود علاقة سمبية دالة بيف التحصيؿ الدراسي و 24ذكر )
. . وتشير النتيجة 91-اضطراب ما بعد الضغوط الصدمية ،حيث بمغ معامؿ الارتباط

 الى اف لمضغوط الصدمية اثر سمبيا في التحصيؿ الدرسي لمطمبة .

كما اف العلاقة بيف اضطراب ما بعد الضغوط الصدمية والسموؾ العدواني تـ 
ئي ممف تتراوح اعمارىـ ما بحثيا في عينة مف طمبة الصؼ الخامس و السادس الابتدا

( طالب مف الذكور والاناث. 011سنة في مدينة بغداد بمغت عددىـ ) 03-00بيف 
النتائج بينت مستوى السموؾ العدواني ارتبط بشكؿ داؿ بمستوى اضطراب ما بعد 

. الدراستيف اعلاه تبيف بوضوح الاثار السمبية (0116فميح، )الضغوط الصدمية 
 لاضطراب ما بعد الضغوط الصدمية عمى جوانب مختمفة مف حياة الاطفاؿ.

مراجعة الدراسات السابقة التي تناولت تأثيرات الحرب والعنؼ في العراؽ عمى 
لمستويات العالية مف الاثار السمبية التي تركتيا تمؾ الاحداث الاطفاؿ تظير بوضوح ا

عمى الاطفاؿ. ولكف مكف الجدير بالملاحظة اف ىذه الدراسات جمعت بياناتيا اما 
بتقديـ استبيانات للاطفاؿ او لذوييـ. قد تبدو ىذه الاساليب لجمع البيانات في الاطفاؿ 

ثؿ ىذا العمر عف التعبير لغويا عف قميمة الحساسية كوف الاطفاؿ غير قادريف في م
معاناتيـ الحقيقية، كما ف ذوييـ قد يستطيعوف تقديـ تقارير دقيقة عف ذلؾ. ليذا ربما 
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يكوف مف المفيد استخداـ اساليب اخرى لجمع البيانات عف الاثار النفسية لمحرب 
 والعنؼ عمى الاطفاؿ في العراؽ.

تأثير الاحداث الصدمية عمى البناء تنبع اىمية الدراسة مف انيا: محاولة لفيـ 
النفسي والتطور المفاىيمي للأطفاؿ. اف رسوـ الاطفاؿ مف بيف اىـ وسائؿ التعبير لدى 
الاطفاؿ عما يدور في نفوسيـ. اف اتباع اسموب تحميؿ محتوى الرسوـ يعد اسموبا اكثر 

 صدقيو مقارنة بأساليب القياس الاخرى.
 

 هداف الدراسة

الية الى الكشؼ عف الاثار النفسية لمحرب والعنؼ في عينة تيدؼ الدراسة الح
مف الاطفاؿ مف خلاؿ تحميؿ محتوى رسوميـ لتحديد اىـ الافكار التي تعبر عنيا ىذه 

  الرسوـ.
 

 الاجراءات

 عينة الدراسة:
ورقة رسـ مف رسوـ الاطفاؿ مف طمبة الصؼ  46تـ اختيار عينة مكونة مف 

الابتدائي مف احدى المدارس الابتدائية في حي البمديات  الرابع الابتدائي الى السادس
  ببغداد / الرصافة.

( Themesتحميؿ المحتوى روعي عند تحميؿ كؿ ورقة رسـ لغرض استنتاج الثيمات )
 -التي تعبر عنيا كؿ ورقة، ما يمي:

إذا لـ يرسـ نفسو في الصورة ىذا يعني : صعوبة التعبير عف نفسو مع الأشخاص  .0
  . لوالقريبيف 

حجـ الشخصية أو الشيء المرسوـ يعبر عف مدى و مقدار أىمية ذلؾ الشخص  .0
 .أو الشيء عند الطفؿ
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الشخصيات التي يتخيميا الطفؿ ىي رموز وتعبر عف الحاجات التي لـ تشبع عند  .3
 .  الطفؿ

الذي رسـ في الأعمى ىو عند الطفؿ الشخص الذي لديو او الشئ لشخص ا .6
 . السمطة العميا

المبينة والمحددة بيف الأشخاص المرسوميف ليا مدلوليا أيضا وتعبر عف المسافة  .2
عمؽ العلاقة النفسية العاطفية بيف الأشخاص .فالأشخاص الذيف يراىـ الطفؿ 

 قريبيف مف بعضيـ يرسميـ عمى مسافة أقرب مف غيرىـ . 

عندما يرسـ الطفؿ وىو يضغط عمى القمـ بقوة شخصا"ما أو شيئا"أو يعيد رسـ  .4
طو عدة مرات .. فيذا يعبر عف خوؼ الطفؿ مف تمؾ الشخص أو ذلؾ محي

 . الشيء وقد يرسـ الشخصية بخط رفيع ومتموج وكأنو يخاؼ ولا يتجرأ عمى رسمو

إف الطفؿ ميما كاف صغيرا"يعد الرأس جزءا"ىاما"جدا"مف جسمو وىو يحس أف  .1
د الشخصية قدراتو التي اكتسبيا وعقمو ومداركو مرتبطة برأسو لذلؾ فيو يعتق

  الذكية في عائمتو ىي الشخصية التي تمتمؾ رأسا" كبيرا" لذا يرسميا برأس كبير

 
 النتائج

 الثيمات المبينة ادناه وردت في اكثر مف ثمث الاوراؽ المدروسة:
  رسمت اغمب جدراف البيوت او المدارس والمباني اعمى مف وضعيا الطبيعي

 )مخاوؼ وحاجة الى الامف(.

 ي الرسومات كانت اصغر مقارنة ببقية محتويات الرسوـ )تقدير صور الاطفاؿ ف
 ذات منخفض(

 .)رسـ العمـ العراقي في اغمب الاوراؽ )تمسؾ الاطفاؿ بالعراؽ الواحد 

 .)رسـ حراس يحمموف السلاح بجانب اغمب رسوـ المدارس )الحاجة الى الآمف 

 .اغمب الالواف التي استخدمت كانت قاتمة 

 لشخصيات اصغر مف حجميا الطبيعي )القوة البدنية اىـ كاف حجـ اغمب رؤوس ا
 مف العقمية بالنسبة لمطفؿ(.
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 .رسـ الكثير مف الاطفاؿ حفاة الاقداـ في الساحات او عند لعب الكرة 

 .كؿ الرسوـ التي تناولت لعب الكرة كانت ساحتيا الشوارع او ساحة غير نظامية 

 .)سعاؼ )مخاوؼ وقمؽ  رسـ سيارات شرطة وا 

 في الرسومات كانت ذات اوراؽ صغيرة وقميمة )حزف ، قمؽ(. الاشجار 

 .رسـ شخصيات ممثمة تحمؿ السلاح 

 .تـ رسـ اطفاؿ في سيارات عمييا اسمحة 

كما اف رسـ الاطفاؿ في سيارات عمييا اسمحة ربما يعكس رغبة في امتلاؾ القوة 
اؿ بحجـ التي يفتدقيا ىؤلاء الاطفاؿ والتي ظيرت في رسوـ اخرى حيث رسـ الاطف

اصغر مما ىو طبيعي. كذلؾ فاف رسـ الاطفاؿ عمى سيارات عمييا اسمحة ورسـ حجـ 
الرأس اصغر مف حجمو الطبيعي مقارنة بباقي اجزاء الجسـ، قد يعكس نمو نوع مف 
القيـ لدى الطفؿ تتمثؿ اف الاىداؼ يمكف تحقيقيا بالسلاـ وبالقوة الجسدية وليس 

 بالحكمة والعمؿ.   
 

 التوصيات
ضرورة الاىتماـ بدرس التربية الفنية بحيث يؤدي دوره النفسي في بناء القيـ  -

 الايجابية لدى الاطفاؿ.
توفير امكانية الارشاد النفسي للأطفاؿ لمساعدتيـ عمى التكيؼ مع الظروؼ  -

 المحيطة بيـ.

 
 المقترحات

 لاقة.دراسة معمقة اكثر تتناوؿ عينات اكبر ومتغيرات ذات عيقترح الباحثاف اجراء 
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