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 ممخص البحث :

 ييدؼ البحث الحالي الى تعرؼ :

 مستوى التصور الذىني لدى طمبة الجامعة . -1

 مستوى السموؾ الاستكشافي  لدى طمبة الجامعة . -2

 التعرؼ عمى العلاقة الارتباطية بيف التصور الذىني والسموؾ الاستكشافي لدى طمبة الجامعة. -3

)اسامة كامؿ راتب ( وعربو مارتنيزاستخدمت الباحثتاف مقياس التصور الذىني الذي اعده )رينر 
 ،حيث يبيف ىذا المقياس كيؼ يستطيع الفرد استخداـ حواسو المختمفة اثناء التصور ( 1997

( اربع مواقؼ )الممارسة بمفردؾ، الممارسة مع الاخريف، مشاىدة الزميؿ،  4تكوف ىذا المقياس مف )ي 
 . (16وبذلؾ أصبح المقياس يتكوف مف )( فقرات 4الاداء في المسابقة. وكؿ موقؼ يتكوف مف )

 وبعد اجراء  جميع الخصائص السيكومترية مف الصدؽ والثبات أذ تحقؽ الصدؽ الظاىري مف خلاؿ
عرض فقرات المقياس عمى مجموعة مف المحكميف في عمـ النفس التربوي والارشاد النفسي ، اما 
الثبات فقد تحقؽ منو مف خلاؿ طريقتيف ) التجزئة النصفية ، ألفاكرونباخ (، ومف خلاؿ استخداـ 

باخ ( فقد ( ، اما معامؿ الاتساؽ الداخمي لممقياس ) ألفاكرون 5.85معامؿ ارتباط بيرسوف لممقياس ) 
 ( . 5.82بمغ ) 

)الاسدي اما اداة البحث الثانية ) السموؾ الاستكشافي ( فقد قامت الباحثتاف بتبني مقياس
( وتكوف   Maw & Maw , 1976لمسموؾ الاستكشافي مف خلاؿ الاعتماد عمى نظرية )  (2518،

( فقرة موزعة عمى ثلاثة مجالات ىي ) المجاؿ المعرفي ، المجاؿ النفسي ،  36المقياس مف ) 
المجاؿ الاجتماعي الثقافي ( ، وأوجدت الخصائص السيكومترية لممقياس ، أذ  تحقؽ الصدؽ 
الظاىري مف خلاؿ عرض فقرات المقياس عمى مجموعة مف المحكميف في عمـ النفس التربوي 

شاد النفسي ، وقد أوجدت الخصائص السيكومترية لممقياس ، أذ  تحقؽ الصدؽ الظاىري مف والار 
خلاؿ عرض فقرات المقياس عمى مجموعة مف المحكميف في عمـ النفس التربوي والارشاد النفسي ، 
اما الثبات فقد تحقؽ منو مف خلاؿ طريقتيف ) التجزئة النصفية ، ألفاكرونباخ ( ايضا ، ومف خلاؿ 

 ( ، اما معامؿ الاتساؽ الداخمي لممقياس  5.84تخداـ معامؿ ارتباط بيرسوف لممقياس ) اس
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 ( . 5.81)    ) ألفاكرونباخ ( فقد بمغ

ومف اجؿ تحقيؽ اىداؼ البحث قامت الباحثتاف بتطبيؽ الاداتيف عمى عينة أختيرت بالطريقة        
 ( طالباً وطالبة مف الجامعة 215العشوائية الطبقية ذات التوزيع المتساوي  بمغت ) 

وقد استعممت الباحثتاف الوسائؿ الاحصائية والحسابية الملائمة لتحقيؽ اىداؼ البحث وىي :        
الاختبار التائي لعينة واحدة ولعينتيف مستقمتيف  عياري،النسبة المئوية ، المتوسط الحسابي والانحراؼ الم

 معامؿ ارتباط بيرسوف. 

 ان الى النتائج الاتية :وقد توصل الباحثت

 اف طمبة الجامعة يتميزوف بمستوى متوسط مف التصور الذىني.  -1 

 اف طمبة الجامعة يتميزوف بمستوى متوسط  مف السموؾ الاستكشافي.  -2

 ىناؾ علاقة ارتباط ايجابية بيف التصور الذىني والسموؾ الاستكشافي لدى طمبة الجامعة -3

 الباحثتان بما يأتي :وفي ضوء نتائج البحث وتوصي 

 توفير البيئة الابداعية التي تشجع عمى تعزيز التصور الذىني لدى الطمبة-1

ضرورة الاعتناء بالبيئة التعميمية التي تشجع المتعمميف عمى الاكتشاؼ والبحث عف المعارؼ -2
 والمعمومات في مختمؼ حقوؿ المعرفة

 مايأتي :استكمالًا لجوانب البحث الحالي تقترح الباحثتان 

 اجراء دراسة ارتباطية تتناوؿ علاقة التصور الذىني بمتغيرات اخرى  -1

اجراء دراسة ارتباطية تتناوؿ علاقة السموؾ الاستكشافي بمتغيرات مثؿ ) ميارات اتخاذ القرار ،  -2
 المرونة الاكاديمية (

Abstract 

This study aims at defining Mental perception and its Relation with 
Liquid Intelligence for student of the university. The research consisted from 

(120) students of university of both sexes chosen randomly, the researcher 
adopted the scale of Mental perception and Liquid Intelligence. The 
researcher conducted several procedures Of which Reliability and Validity. 

The results refer to The students of have a high degree of Mental motivation, 
Liquid Intelligence, and a positive relationship between Mental perception 

and Liquid Intelligence for students of university. 
Finally,the researchers concludes their study with some of recommendations 
and suggestion 

Keyword: Mental perception, and Liquid Intelligence. 
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 أىمية البحث والحاجة اليو

ات العقمية مكانا واسعا في الأبحاث المعرفية الحديثة، ويعد مف يحتؿ موضوع التصور 
العمميات العقمية الميمة في حياتنا اليومية عمى أعتباره واحد مف الأساليب الأكثر استخداما وىو نوع 
مف المحاكاة التي تتـ ذىنياً ولاشؾ اف الجميع يستخدموف ىذا الاسموب بشكؿ او بآخر بصورة 

غير مقصودةػ ، فعمى سبيؿ المثاؿ دائماً مانقوـ بالاسترجاع الذىني عندما نريد مقصودة ومنظمة او 
اف نذىب الى مكاف ما او نقومبعمؿ ما فنرسـ صورة كاممة الى ذلؾ المكاف وكفية تنفيذ العمؿ. 

 (.3، ص2512)السامرائي، 

ز كما يعد التصور الذىني مف الميارات النفسية التي ليا الدور الفعاؿ في الانجا
والاستكشاؼ، وقد شاع استخداـ عدد مف المصطمحات التي تقابؿ التصور مثؿ التكرار )الاسترجاع 

، والاسترجاع Covert Practice، الممارسة غير الظاىرة  Symbolic Rehearsal)الرمزي 
)بدر،  Mental Rehearsal، والاسترجاعالعقمي Cognitiv Rehearsalالمعرفي ، 

 (.5،ص1991

عقمي وظيفة معرفية لمكائف الحي وىي عامؿ أساسي في تطوير الميارات الحركية والتصور ال
والأداء ، إذ يعتبر لب عممية التفكير الناجحة، وىو انعكاس الأشياء و المظاىر التي سبؽ لمفرد 
إدراكيا و ميما كاف شكؿ التصور فانو يتطمب أولا أف نتعمـ و أف نكتسب الخبرة ثـ يمكف بعد ذلؾ 

(. ويرجع 2، ص 2512)الديواف، أو إعادتيا و استرجاعيا أو التعرؼ عمييا أو أدائيا  إحيائيا
يشير “، وىو  allan paivioبمصطمح التصور الذىني الى العالـ بافيو   عمـ النفس عمماء اىتماـ

 .Richardson , Eإلى أف التصور الذىني ما ىو إلا مفيوـ عقمي، ويشير إلى خبرة خاصة بالفرد" )
J. T.E, 1987 , P8) 

والتصور الذىني يعد بأنو تكنيؾ يعتمد عمى تشكيؿ صورة عقمية غير مألوفة لممفردات 
 (. 1، ص2517جميؿ، المطموب تذكرىا عمى أف تكوف ىذه الصورة غير منطقية. )

ونظراً لأىمية إستراتيجية التصور الذىني فقد حظيت باىتماـ الباحثيف حيث أجريت العديد 
)منيا دراسة )جامبريؿ  2559الباري، تخداـ ىذه الإستراتيجية أشار إلييا( عبد مف الدراسات باس

)التي استيدفت التحقؽ مف فاعمية إستراتيجية التصور  Koskinen& Gambrell1982كوسكنينر 
الذىني في تنمية الفيـ القرائي لدى الطلاب ذوي المستوى المتوسط في القراءة ودراسة )ىامبؿ 

https://arabpsychology.com/tag/علماء
https://arabpsychology.com/tag/علم-النفس
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Hample 1984 تي استيدفت بحث العلاقة بيف التصور الذىني وبيف التعبير المنطقي لدى ( ال
 طلاب الجامعة . 

ومف خلاؿ ماتقدـ تكمف أىمية البحث في دراسة التصور الذىني كونو أحد الميارات النفسية 
سموب التي تساىـ في تطوير التركيز والانتباه وزيادة الثقة بالنفس والقدرة العالية عمى تصور وأتقاف الا

 الاستكشافي وتحقيؽ نتائج تعمؿ عمى الارتقاء بمستواه. 

لذلؾ فاف الطالب عند رغبتو بالاستكشاؼ يمكنو اف يصؿ الى مرحمة تحقيؽ مايرغبو مف 
خلاؿ الاعتماد عمى التصورات الذىنية مف خبرات وممارسات تعميمية سابقة مخزونة في ذاكرتو. 

 (2519)الباحثتاف، 

واف طمبة الجامعة ىـ في نياية مرحمة المراىقة ومابعدىا وفي ىذه المرحمة يتأثروف بأقرانيـ 
مف خلاؿ قضاء وقت كبير معيـ  وبالتالي ممكف اف يرتفع ىذا التأثير بشكؿ كبير مما يؤدي الى 
ا حصوؿ تأثيرات قوية عمى بداية السموؾ الاستكشافي لدييـ والتي تكوف في بعض الأحياف نتائجي

 (2519سمبية او ايجابية )الباحثتاف، 

لذلؾ فمف الضروري وجود نوع مف التصورات الذىنية التي تكوف ممكنة الاسترجاع   
لضماف الكؼ عف تحقيؽ الرغبات والسموكيات الغير اجتماعية وعدـ الخروج عف القيـ مع مواصمة 

لاجتماعية ولا تمثؿ خروجاً العمؿ عمى ارضاء الحاجات الأخرى التي لا تتعارض مع الاتجاىات ا
 (.7،ص2512)الديواف، عمى القوانيف والنظـ المعمولة 

وليذا فاف رغبة الفرد للاستكشاؼ وحبو للاستطلاع مف خلاؿ تجريبو لاستجابات جديدة 
( 264:1975تنمي لديو الثقة بالنفس وتكسبو قيـ ثابتة تتحوؿ فيما بعد الى حاجات متعممة )كونجر ،

( السموكيات التي تؤدي الى نتائج ايجابية arown&vaov,1988آرونو و اووڤ) ولقد سمى كؿ مف
بالسموكيات الاستكشافية ، و يوفر الانموذج الشامؿ لمسموؾ الاستكشافي اساسيات لفيـ أفضؿ في 

 مرحمة المراىقة ومابعدىا. 

في وتكمف مشكمة البحث في عدـ معرفة علاقة التصور الذىني لفعالية السموؾ الاستكشا
لطمبة الجامعة. كما اف اغمب الدرسات وفؽ عمـ الباحثتاف لـ تتطرؼ الى ىذا النوع مف العلاقة لذا 
أرتأت الباحثتاف الكشؼ عنيا لمعرفة  العلاقة بيف  التصور الذىني والسموؾ الاستكشافي لطمبة 

 الجامعة.
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بة الجامعة سموؾ لذلؾ تتحدد مشكمة البحث بالإجابة عف التساؤلات الآتية :. ىؿ يمتمؾ طم
استكشافي؟ وىؿ توجد فروؽ بيف الذكور والإناث في السموؾ الاستكشافي ؟ وىؿ لدى طمبة الجامعة  

 التصور الذىني؟  وما علاقة التصور الذىني بالسموؾ الاستكشافي ؟  

 ييدؼ البحث الحالي إلى تعرؼ عمى :أىداف البحث :

 التصور الذىني لدى طمبة الجامعة. -1

 الفروؽ الإحصائية في التصور الذىني تبعاً لمتغيري النوع والتخصص. دلالة -2

 السموؾ الاستكشافي لدى طمبة الجامعة. -3

 دلالة الفروؽ الإحصائية في السموؾ الاستكشافي تبعاً لمتغيري النوع والتخصص. -4

 العلاقة بيف التصور الذىني والسموؾ الاستكشافي لدى طمبة الجامعة.  -5

 -دود البحث: رابعاً / ح

 حدود مكانية: جامعة كربلاء. .1

 حدود بشرية: طمبة الجامعة/ المرحمة الاولى. .2

 (.2519 - 2518حدود زمانية: العاـ الدراسي ) .3

 تحديد المصطمحات :

 اولًا :التصور الذىني :عرفو كل من:

 2000عرفيا راتب،  -

التصور العقمي بأنو "وسيمة عقمية يمكف مف خلاليا تكويف تصورات لخبرات سابقة أو 
 (. 117، ص2555تصورات جديدة لـ تحدث مف قبؿ بغرض الاعداد العقمي لملاداء )راتب، 

 2000عرفو اسولسو، - -

بأنيا "التمثيؿ العقمي لشيء أو حدث غير موجود، ويتضمف ىذا التعريؼ العاـ الصور البصرية  -
 (445، ص2555"  )سولسو، بالإضافة إلى الصور المتكونة مف إحساسات أخرى

 1892عرفيا الياشمي،  -

أنو "استحضار الإنساف لمدركاتو الحسّية الماضية في ذىنو بالوقت الحاضر"، وىو يرى أف 
الصور الذىنية ليست صورا بصرية فقط، بؿ تتخذ أشكاؿ مختمفة: كالأصوات والحركات، الخ. 

 (215-213ص1982،)الياشمي
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 :200٢الطيب وآخرون،   -

"انيا تكويف صور ذىنية لممعمومات موضوع المعالجة حتى ولو لـ يكف ليذه 
المعمومات وجود فيزيائي ، وتكوف أكثر تأثيرا عمى الأداء في حالة المعمومات التي ليا قابمية 

 (65،ص 2556وآخروف، الطيب )(  كالكممات العيانية مثلا "High Imageryأكبر لمتخيؿ )

 أما التعريف الإجرائي لمتصور الذىني فيو :

الطالبة(عمى فقرات مقياس التصور -الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا المستجيب )الطالب
 الذىني المعد لأغراض ىذا البحث .

 ثانياً:السموك الاستكشافي :عرفو كل من

 (:1898رزوق ) -

النشاط التنقيبي والسعي لمتابعة التقصي وبموغ  "نزوع نحو البحث عف المعرفة مف خلاؿ
 (38، ص 1979)رزوؽ، النتائج المستحدثة" 

 ( 1899تعريف زىران ) -

انو " نزوع الفرد لأستطلاع شيئ او موقؼ فحصو وبحثو وذلؾ عند مجابيتو بمثيرات جديدة 
 العمـ والمعرفة  او موقؼ وخبرات جديدة ، كما يعد مف اىـ الدوافع التي أدت الى أطراد
 (.235، ص1977)زىراف،                                                             

 ( Maw & Maw , 1976تعريف ماو و ماو)  -

ىو "استجابة ايجابية مف الفرد لممثيرات الجديدة والغريبة والمتناقضة والمعقدة في بيئتو عف 
او معالجتيا مدفوعاً بالرغبة في معرفة المزيد عف ذاتة وبيئتو  طريؽ محاولتة استكشاؼ ىذه المثيرات

، والبحث عؼ خبرات جديدة، والاستمرار  في د ا رسة واستكشاؼ المثيرات مف اجؿ معرفة  المزيد 
 ( .Maw & Maw , 1976 : 11.) عنيا

( لمسموؾ الاستكشافي المذكور سابقاً Maw & Maw , 1976وتبنت الباحاثتاف تعريؼ)
 وف تعريفاً نظرياً وذلؾ لأنو تعريؼ شامؿ لجوانب السموؾ الاستكشافي .ليك

 أما التعريف الإجرائي لمسموك الاستكشافي فيو :

الطالبة(عمى فقرات مقياس السموؾ -الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا المستجيب )الطالب
 الاستكشافي المعد لأغراض ىذا البحث .

 



 
 
 
 

3131 

 

 
 طـــعة واســـجام

 مجلــــــــة كليــــــــة التربيــــــة

نقابة  المؤتمر العممي الدولي الثاني/ أبحاث
ميين العراقيين/ مركز التطوير الاستراتيجي يالاكاد

لاح الدين/ كمية التربية وجامعة ص الأكاديمي
 2020شباط  11-10لممدة  / اربيلالاساس

 راسات سابقةالفصل الثاني: الاطار النظري ود

 نظريات التصور الذىني:

 Jerome Bruner. نظرية برونر: 1

 يمر بثلاثة مراحؿ مف التصوّر ىي: -خلاؿ نموه–يرى يرى برونر أف الطفؿ 

تعتمد ىذه التصورات عمى ما يقدمّو المحيط فقط، وىي تصورات حسية  مرحمة التصوّر الحركي:  .1
 مبنية عمى النشاط الحركي لمفرد.

يصبح الطفؿ قادرا عمى تكويف تصورات عف العالـ عمى شكؿ  مرحمة التصوّر المشبع بالصور:  .2
صور، وىنا ينفصؿ النشاط العقمي عف التجربة الحقيقية، وىو يحدث دوف حضور المثير، ويصبح 

 التصوّر أكثر فأكثر مرونة مع ارتباط متضائؿ بالتجربة الحقيقية.

ذات طبيعة لغوية،  -وحسب برونر–ىذا النوع في الغالب  مّغوي(:مرحمة التصوّر الرمزي )ال  .3
والرموز المغوية لا تشير فقط إلى الكائنات، بؿ أيضا إلى أقساـ ومجموعات يمكف تنظيميا ىرميا، 

 (Michel Denis, Ibid, p125ويمثؿ ىذا التصوّر أكثر أنواع التصور تجريدا. )

الذىنية ليست تصوّرا رمزيا، واف كاف يمكف أف تتخذ ىذه حسب ىذا التقسيـ، يرى برونر أف الصور 
الوظيفة في بعض الحالات، وىو يرى أف الصورة الذىنية شكؿ مف أشكاؿ التصور الممموسة والثابتة، 

  كما أنّو ييمؿ إمكانية تحوّليا إلى أشكاؿ أكثر تجريدا وديناميكية.

 Paivio بايفيو . نظرية2  

مي والعمميات المغوية ىي "أنظمة ترميز" أو "أنماط التصور يعتبر بايفيو التصوير العق
الرمزي" وتطور ىذا الأخير راجع إلى التجارب المتعمقة بمحيط الفرد بالدرجة الأولى، ثـ إلى المّغة، 
وفي مواقؼ مختمفة قد يتـ استدعاء الرمز المغوي لمشيء أو صورتو العقمية، أو كلاىما في آف واحد، 

لصورة البصرية مف الرمز المغوي أو العكس، وقد تمعب الوظيفتيف دور وسيط في كما قد تُستدعى ا
 مختمؼ النشاطات النفسية.

كمما كاف الموقؼ المتصوّر محسوسا، كمما تطمّبت التصورات المكونة صورا عقمية أكثر، لكف  -
عاليتيا في الحالات النشاط المغوي يتـ في الحالتيف: المواقؼ المجردة والمواقؼ المحسوسة، مع زيادة ف

المجردة؛ وبذلؾ يمكف القوؿ أف نمطي التصور الرمزي ينشطاف في المواقؼ المحسوسة، إلا أف 
 النشاط المغوي يكوف ذا أىمية كبيرة في المواقؼ المجردة.

يقوؿ بايفيو:"يشير مصطمحي الصورة والتصوير الذىني إلى تصوير محسوس، أي إلى تصوّرات  -
شياء وأحداث ممموسة، أو إلى أنماط تفكير غير لغوية )كالتخيّؿ( أيف يتـ إنتاج ذاكرية غير لغوية لأ
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إلى  -غالبا–والتلاعب بيذه التصورات بشكؿ نشط، مف طرؼ الفرد. يأخذنا ىذاف المصطمحاف 
التصوير البصري، مع أفّ ىناؾ، بالطبع، أنماط أخرى معنية بالتصوير )السمعية مثلا( )...(. في 

نميّز بيف التصوير والنشاطات الرمزية المغوية، والتي تتطمب نشاطا ضمنيا لمنظاـ  ىذا التعريؼ،
 المغوي السمعي الحركي"

بيف الأنماط الرمزية المغوية وغير المغوية، لكف يمكف لمفرد أف يكوّف تصورات صورية  بايفيو يميّز -
نغمات الموسيقية مثلا( بصرية عف الكممات المكتوبة، كما يوجد نظاـ سمعي غير لغوي )تعمـ ال

(voir, Michel Denis, Ibid, p.p.129-131) 

أف نمو الوظيفة  بايفيو وكباقي النظريات المعرفية، يرى وعف نموّ أنماط التصور الرمزي،
 التصورية يقابؿ نمو الوظائؼ مف المحسوس إلى المجرد؛ وىو يرى أف:

 الصور العقمية تسبؽ ظيور المغة؛ -

تي تسمح بتطور التفكير المجرد، تتدخؿ في الانتقاؿ مف التصور الصوري إلى نفس العمميات ال -
التصور المغوي، كما تدخؿ في النمو الداخمي لكؿ نمط: تنمو الصور العقمية مف صور محسوسة 
وثابتة إلى صور أكثر مرونة وتغيرا، وتنمو الوظيفة الرمزية المغوية مف المحسوس إلى أشكاؿ أكثر 

 تجريدا؛

نما يتّـ إضافتيا إلييا أو تعديميا، كما أف نمو مختمؼ لا يُ  - ستبدؿ نمط مف أنماط التصور بأخرى وا 
 الأنماط لا يتـ تتابعا بؿ بالموازاة مع بعضيا البعض، بؿ ويتأثر بعضيا ببعض؛

 التجارب الإدراكية الماضية ىي المنبع الأساسي لتكويف معظـ الصور العقمية؛ -

نيمدر الصور العقمية ىي البد - يؿ النفسي للأحداث المُدركة غير الحاضرة ،وىنا يختمؼ مع بياجيو وا 
المذاف يعتبراف أف صور الأشياء تتكوّف حسب الصيغ العقمية المتوفرة لدى الفرد، ولا تحمؿ بالضرورة 

 (voir, Ibid, p.p.132-134) نفس معالـ الموضوع المُدرؾ، إذا ىي ناتجة عف التقميد وليس الإدراؾ.
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 -ويمكن التطرق إلى أىمية التصور الذىني من خلال الجوانب الآتية:

الإنساني فيي عممية مركبة وتعد مف  السموؾ تمعب الذاكرة دوراً ميماً في مختمؼ مجالات . الذاكرة:1
ووظيفتيا الرئيسة ىي  النفسية العقمي في سموؾ الإنساف وليا أثر عميؽ في الحياةمحددات الجانب 

‘ الاحتفاظ بالمعمومات واسترجاعيا عند الحاجة مف خلاؿ عمميات رئيسة ىي الترميز )التشفير(
والتصور عممية بنائية تتكامؿ فييا الخبرات  (97ص‘2515‘والاسترجاع. )عاشور وآخروفوالتخزيف، 

السابقة والصور المخزونة في الذاكرة طويمة المدى مع المثيرات الحالية التي تحيط بالفرد وفي 
)امبو سعيدي ”. لا يفكر الإنساف إلا مستعيناً بالصور الذىنية“يقوؿ أرسطو  جاؿالم ىذا

 )323،ص2515وسميماف،

الميارات حيث تؤكد تكنولوجيا التعميـ عمى  تعمـ إف التصور الذىني يستعمؿ لزيادة الميارات: تعمم. 2
ف ىدؼ التعمـ ليس الاحتفاظ بالمعمومات او اكتساب المعرفة بؿ  ربط بيف الدراسة والممارسة وا 

ف استعماؿ التصور الذىني يساعد في تكويف جياز عصبي قوي،.  التفاعؿ ىو والتشارؾ والتعاوف ، وا 
ف المشاركة بيف  ف أفضؿ وقت لممارسة التصور الذىني في أثناء الأداء الفعمي وفترات الراحة وا  وا 

الميارات الحركية لذا فإف ىناؾ علاقة  تعمـ الممارسة الطبيعية والتصور الذىني تسيـ في نجاح
إذ يتعامؿ ، (32،ص2515ايجابية ما بيف التصور الذىني واكتساب الميارات الجديدة  )ميدي،

المادة المكتوبة سواء في عمميات المعالجة أو التخزيف أو  عف الدماغ مع الصور بصورة أكثر سيولة
الاستدعاء وذلؾ لأف الصور اقتصادية بطبيعتيا إذ يتـ اختصار كثير مف التفصيؿ في المشيد 

فتختزف لفترات أطوؿ في الذاكرة طويمة المدى، كما  المرسوـ أو المصور، وتعتبر الصور أكثر بقاء،
 (473،ص2511أنيا أكثر مقاومة لمتغير والتبديؿ. )امبو سعيدي وسميماف،

 . الثقة بالنفس والتحكم الانفعالي:3

انطباعاتو الذىنية  عف عمى التعبير الفرد إف طبيعة التصور الذىني ممكف أف يساعد“
نية التي انعكست في مخيمتو عما قرأ، وبالتالي يزيد المقروء مف خلاؿ رسـ الصورة الذى المحتوى حوؿ

ف لمتصور الذىني دوراً كبيراً في المواقؼ المختمفة ،كما أنو يمثؿ قدرة نفسية  الفرد مف ثقة بنفسو ،وا 
 (Eslinger,2002,1-4” . )ؽ ما يصبو إليوعصبية يعزز بيا الأداء لكي يحق

 

https://arabpsychology.com/tag/السلوك
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إلى أنو يستعمؿ لتحسيف الثبات الانفعالي والتركيز في الثقة (”  yandell,1999وتوصمت دراسة)
لذا يعد التصور الذىني مف المنشطات العقمية  (Gordon,2004,p3“. )بالنفس والاستعداد لممناقشة 

ب القرائي وتستخدـ في أوقات مختمفة مف عممية التعمـ التي تستخدـ لتحسيف عمميتي التذكر والاستيعا
 )246،ص2554والتعميـ. )دروزة،

 ومن وظائف التصور الذىني: -وظائف التصور الذىني :

 . تسييؿ عممية تخزيف المعمومات بالذاكرة ،والاحتفاظ بيا لفترة أطوؿ1

 .. سييؿ عممية تذكر المعمومات ،واسترجاعيا بشكؿ أسرع2

 (199،ص 2558عممية ربط المعمومات معاً في الذاكرة  (الزغوؿ وعماد،. تسييؿ 3

 النظريات التي فسرت السموك الاستكشافي :

 (Maw & Maw,1976اولًا : نظرية ماو و ماو )

تعد نظرية " ماو و ماو " احدى اىـ النظريات التي فسرت السموؾ الاستكشافي وقد اطمؽ عميو " حب 
ماو اف السموؾ الاستكشافي استجابة ايجابية مف الفرد لممثيرات الجديدة  الاستطلاع " ، ويرى ماو و

والغريبة والمتناقضة والمعقدة في بيئتو عف طريؽ محاولتو استكشاؼ ىذه المثيرات او معالجتيا مدفوعاً 
بالرغبة في معرفة المزيد عف ذاتو و بيئتو ، والبحث عف خبرات جديدة ، والاستمرار في دراسة 

 ( .W.maw&E.maw ,1976:11ؼ المثيرات مف اجؿ معرفة المزيد عنيا )واستكشا

( طبيعة السموؾ الاستكشافي حيث اشار الى اف Maw & Maw,1962ولقد ناقش ماو و ماو )
الشخص الذي يمتمؾ قدراً مرتفعاً مف السموؾ الاستكشافي " حب الاستطلاع يرغب في معرفة المزيد 

دات ( او اف يسمع المزيد عف ) افكار او معمومات جديدة ( ، كما عما يراه مف ) صور وأشكاؿ وتعقي
انو يكوف اكثر نشاطاً لمبحث والتنقيب عف الفيـ ، وخلاؿ بحثو عف الفيـ يزداد نشاطو 

 ( .25: 2555الاستكشافي)عجاج ،

 
 (BerlyneTHeoryثانياً : نظرية برلين )

( مف جامعة تورنتو بكندا مف بيف الرواد الاوائؿ الذيف درسوا D.Berlyne,1974يعد دانييؿ برليف )
واىتموا بالسموؾ الاستكشافي ،ويرى برليف اف الفرد ذوي السموؾ الاستكشافي ينتبو الى نماذج او اشياء 

( .اف الشروط 55:1989ثنائية البعد معقدة او غير مألوفة فيبدي نحوىا سموكاً استكشافياً ) القزاز ، 
افرىا في المثيرات التي تثير السموؾ الاستكشافي ىي الجدة والتعقيد والتناقض والمفاجأة الواجب تو 
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وعدـ التوقع ، واف المثير اف كاف جديداً فقد يثير الخوؼ واف كاف معقداً بدرجة كبيرة ، بحيث يصعب 
لصورة المفاجئة فيمو ، فقد يبعد عنو الفرد ، والتناقض الكبير الذي يبدو عميو المثير بشكؿ عشوائي وا

التي تحدث بيا المثيرات ، فقد تثير التوتر لدى الفرد ، والتناقض الكبير الذي يبدو عميو المثير بشكؿ 
 عشوائي والصورة المفاجئة التي تحدث بيا المثيرات ، فقد تثير التوتر لدى الفرد

                                                                   (Berlyne ,1974 :323 . ) 

 
 theoryRisk Takingثالثاً : نظرية تحمل المغامرة 

( مف الاوائؿ الذيف فسروا نظرية تحمؿ ElenoraGollon ,1996تعتبر اليونورا كولوف )
المغامرة والذي يُعتبر السموؾ الاستكشافي مف ضمنو . ويُعرؼ السموؾ الاستكشافي بأنو رغبة في 

ء الغريبة او الجديدة لمتعرؼ عمييا مف خلاؿ تجريب انماط سموكية وتكوف اختبار او تجربة الاشيا
نتائجيا اما سمبية كالسياقة المتيورة او شرب السكائر ، او ايجابية كتكويف صداقات جديدة او تجريب 
رياضة او العاب لـ يتـ تجربتيا مف قبؿ ، وىناؾ تعريؼ موسع لممغامرة يتضمف  وزف كؿ مف النتائج 

بية والسمبية المرتبطة بسموؾ محدد ، فإذا شعر شخص ما باف النتائج الايجابية مسيطرة عمى الايجا
النتائج السمبية  فمف المحتمؿ اف يتحمؿ الشخص ذو العلاقة بالمغامرة بشكؿ اكثر مف الشخص 

( ولقد حددت كولوف ثلاث مجالات لنظريتيا وىي المجاؿ البيولوجي  Skaar ,2009 : 1,3العادي )
لخصائص المعرفية والتي يقصد بيا التغيرات الخارجية والتغيرات الداخمية التي تحدث في وا

مرحمةالمراىقة كالتغيرات الجسمية وظيور الخصائص الجنسية الثانوية والخصائص المعرفية گ 
)التخطيط ، وصنع القرار( ، والمجاؿ النفسي والذي يقصد بيا التغيرات النفسية والعاطفية المصاحبة 
لمتغيرات البيولوجية كالتقمبات الحادة والخجؿ والتكتـ والمواقؼ المتناقضة، والمجاؿ الثقافي والاجتماعي 
والذي يشمؿ تأثير الجانب الاجتماعي عمى المراىؽ )الاسرة والاقراف ، والبيئة الاجتماعية والثقافية 

فسرت السموؾ الاستكشافي في ( لأنيا Gullon ,1996،.....الخ( . وقد تبنت الباحثة نظرية كولوف )
مرحمة المراىقة وىي المرحمة التي تناولتيا الباحثة في عينة البحث كما اف ىذه النظرية فسرت السموؾ 
الاستكشافي بشكؿ متكامؿ ومف جميع الجوانب المؤثرة في ىذا السموؾ وىي الجانب البيولوجي 

 والمعرفي والاجتماعي والنفسي
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 الدراسات السابقة

 ت تناولت التصور الذىني:دراسا

 2009دراسة الحايك، 

 تأثير التصور الذىني المصاحب للأداء المياري عمى تعمم بعض الميارات الأساسية 

ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ إلى تأثير التصور الذىني عمى تعمـ بعض الميارات الأساسية       
( لاعبًا مف  22في كرة السمة واستخدـ( التمرير، المحاورة، التصويب(،  وتكونت عينة الدراسة مف ) 

 في كرة السمة لمفئة العمرية  ( سنة1٢ـــ  11)لاعبي نادي الأرينا لمفئة العمرية 

خدـ المنيج التجريبي نظرا لملاءمتو طبيعة الدراسة، وبعد التأكد مف تكافؤ أفراد العينة واست
في جميع القياسات القبمية تـ تقسيميـ إلى مجموعتيف: مجموعة تجريبية استخدمت أسموب التصور 
الذىني بالإضافة إلى البرنامج التعميمي، ومجموعة ضابطة استخدمت البرنامج التعميمي فقط. 

مت الدراسة إلى أف أفراد المجموعة التجريبية التي استخدمت البرنامج المقترح )البرنامج التعميمي توص
+ التصور الذىني( قد حققت تطورا ممحوظا في تعمـ الميارات الأساسية قيد الدراسة و تفوقت عمى 

دلت النتائج عمى  أفراد المجموعة الضابطة إحصائيا في جميع الميارات باستثناء ميارة المحاورة، كما
وجود فروؽ إحصائية بيف القياسيف الأوؿ والثاني لأفراد المجموعة التجريبية لصالح القياس الثاني، 
كما دلت عمى وجود فروؽ إحصائية بيف القياسيف الأوؿ والثاني لأفراد المجموعة الضابطة في ميارة 

القياسيف الأوؿ والثاني لأفراد نفس  المحاورة ولصالح القياس الثاني، وعدـ وجود فروؽ إحصائية بيف
 (211، ص2557المجموعة في ميارات )التصويب مف الوثب، التمريرة الصدرية )الحايؾ، 

 
 دراسات تناولت السموك الاستكشافي:

 (2019دراسة )حميد، 

 ( سنة1٢-11( و)11-12السموك الاستكشافي وعلاقتو بالتنظيم الذاتي لدى الفئات العمرية )
دلالة الفروؽ -2السموؾ الاستكشافي لدى طمبة المرحمة الثانوية. -1ىدؼ البحث إلى تعرؼ عمى: 

-3( سنة. 16-15( و)14-12الإحصائية في السموؾ الاستكشافي تبعاً لمتغيري النوع والعمر)
دلالة الفروؽ الإحصائية في  -4( سنة. 16-15( و)14-12التنظيـ الذاتي لدى الفئات العمرية)

العلاقة بيف السموؾ -5( سنة 16-15( و)14-12يـ الذاتي تبعاً لمتغيري النوع والعمر )التنظ
( سنة وتكونت عينة الدراسة 16-15( و)14-12الاستكشافي والتنظيـ الذاتي لدى الفئات العمرية)

راد يمتمؾ أف -1( طالباً وطالبة مف طمبة المرحمة الثانوية وتـ التوصؿ الى النتائج الآتية : 455مف )
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توجد  -2( سنة سموؾ استكشافي . 16-15( و)14-12عينة البحث والمتمثمة بالفئات العمرية )
فروؽ ذات دلالة إحصائية في السموؾ الاستكشافي تبعاً لمتغير النوع و لصالح الاناث وكذلؾ توجد 

( 16-15فروؽ ذات دلالة إحصائية في السموؾ الاستكشافي تبعاً لمعمر ولصالح الفئة العمرية و)
( سنة تنظيـ ذاتي . 16-15( و)14-12يمتمؾ عينة البحث والمتمثمة بالفئات العمرية ) -3سنة. 

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في التنظيـ الذاتي تبعاً لمتغير النوع ولصالح الإناث وكذلؾ توجد  -4
( 16-15العمرية )فروؽ ذات دلالة إحصائية في التنظيـ الذاتي تبعاً لمتغير العمر ولصالح الفئة 

 ىناؾ علاقة ايجابية بيف السموؾ الاستكشافي والتنظيـ الذاتي .. -5سنة. 

 (2019دراسة )الاسدي،  

 مبة الجامعةالانتباه المنقسم وعلاقتو بالسموك الاستكشافي لدى ط 

ىدؼ االبحث الى دراسة الانتباه المنقسـ وعلاقتو بالسموؾ الاستكشافي لدى طمبة الجامعة وتناولت    
دراسة متغيري الانتباه المنقسـ والسموؾ الاستكشافي والعلاقة بينيما لدى طمبة الجامعة، أذ اعتمد 

فقد اعتمد الباحث  ا ادوات البحثالباحث عمى المنيج الوصفي الارتباطي لدراسة ىذه المتغيرات، ام
عمى المختبر النفسي لقياس الانتباه المنقسـ وقاـ ببناء مقياس لقياس السموؾ الاستكشافي. كما 
تظمنت الرسالة، دراسة شريحة ميمو في المجتمع وطبؽ البحث عمى طمبة الجامعة، وبمغت ىذه 

 في جامعة البصرة. ( طالب وطالبة مف التخصصات الانسانية والعممية125العينة )

وتوصمت نتائج البحث الى اف طمبة الجامعة لدييـ القدرة عمى تقسيـ الانتباه بيف مثيريف في 
آف واحد و اف طمبة الجامعة يتميزوف بمستوى مرتفع مف السموؾ الاستكشافي واف ىناؾ علاقة ارتباط 

 (.2518ة.)الاسدي، ايجابية بيف الانتباه المنقسـ والسموؾ الاستكشافي لدى طمبة الجامع

 (2019واخرون،  دراسة )الاسدي

 السموك الاستكشافي لدى طمبة الجامعة

ىدؼ البحث الحالي الى التعرؼ عمى السموؾ الاستكشافي لدى طمبة الجامعة وكذلؾ  
التعرؼ عمى الفروؽ ذات الدلالة الاحصائية في السموؾ الاستكشافي لدى طمبة الجامعة عمى وفؽ 
متغيرات ) النوع والتخصص والمرحمة الدراسية(، واعتمد الباحثاف عمى منيج البحث الوصفي، وتـ 

(  Maw & Maw , 1976لمسموؾ الاستكشافي مف خلاؿ الاعتماد عمى نظرية )  بناء مقياس
( فقرة موزعة عمى ثلاثة مجالات )  36كمنطمؽ نظري لبناء المقياس ، و تكوف المقياس مف ) 

المجاؿ المعرفي و المجاؿ النفسي و المجاؿ الاجتماعي الثقافي (، وطبؽ المقياس عمى عينة مف 

http://uobasrah.edu.iq/index.php/2017-11-03-08-42-49/13356-2018-12-19-07-43-21.html
https://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22أ.م.د.عبد%20الكريم%20غالي%20محسن%20العيداني%20اسعد%20جبار%20عباس%20الاسدي%22&uiLanguage=en
https://www.iasj.net/iasj?func=search&query=au:%22أ.م.د.عبد%20الكريم%20غالي%20محسن%20العيداني%20اسعد%20جبار%20عباس%20الاسدي%22&uiLanguage=en
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( طالباً وطالبة مف التخصصات الانسانية والعممية، وتوصؿ البحث  125ىا ) طمبة الجامعة بمغ عدد
. عدـ فروؽ بيف 2. طمبة الجامعة يتميزوف بمستوى مرتفع مف السموؾ الاستكشافي . 1الى اف 

. جود فروؽ بيف التخصص الانساني والعممي في 3الذكور والاناث في مستوى السموؾ الاستكشافي
. وجود فروؽ بيف المرحمة الاولى والرابعة 4افي ولصالح التخصص الانساني مستوى السموؾ الاستكش

 في مستوى السموؾ الاستكشافي ولصالح المرحمة الرابعة.

 الفصل الثالث

 منيجية البحث واجراءاتو

 منيج الدراسة:

اتبعت الباحثة الأسموب الوصفي الأرتباطي وذلؾ لاف المنيج الوصفي مف أكثر الأساليب   
مة لمدراسات الإنسانية والتربوية ،وىو يسعى إلى تحديد الوضع الحالي لمظاىرة المدروسة، الملائ

ومف ثـ وصفيا وبالنتيجة فيو يعتمد دراسة الظاىرة عمى ما توجد عميو في الواقع وييتـ بوصفيا 
 (2555،23وصفاً دقيقاً   (ممحـ، 

 مجتمع البحث:

لمعموـ الانسانية جامعة كربلاء للأقساـ الاتية                 ويتكوف مجتمع البحث مف طمبة كمية التربية   
( حيث بمغ 2518/2519)العربي ، العموـ التربوية والنفسية ، التاريخ ، الجغرافية ( لمعاـ الدراسي )

 (. 1998(، وبمغ عدد الاناث )895( طالب وطالبة حيث بمغ عدد الذكور)2893عددىـ )

( طالب وطالبة، في حينيا بمغ عدد طمبة قسـ العموـ التربوية 666)وبمغ عدد طمبة قسـ العربي   
( طالب وطالبة،  وبمغ  388( طالب وطالبة ، وبمغ عدد الطمبة في قسـ التاريخ )273والنفسية )

(،وكذلؾ  بمغ عدد الطمبة في قسـ الارشاد النفسي 587ايضا عدد الطمبة في  قسـ الجغرافية )
( . وكما ىو موضح بالجدوؿ  461دد الطمبة في قسـ عموـ القراف )( طالب وطالبة  وبمغ ع518)

 الاتي : 
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 ( يمثؿ توزيع افراد مجتمع البحث الاصمي .1جدوؿ )

 المجموع عدد الإناث عدد الذكور الأقسام الإنسانية

 666 552 114 العربي

 273 187 86 عمـ النفس

 388 284 104 التاريخ

 587 367 220 الجغرافية

 2893 1998 895 المجموع

 عينة البحث:

( طالب وطالبة، 225اختارت الباحثة وبالطريقة العشوائية البسيطة افراد العينة حيث بمغ عددىـ )
 ( طالبة . 115( طالب  و )115)

 ( يوضح تقسيـ الطمبة بالطريقة العشوائية2الجدوؿ )

 المجموع عدد الإناث عدد الذكور الأقسام الإنسانية

 60 30 30 العربي

 50 25 25 عمـ النفس

 60 30 30 التاريخ

 50 25 25 الجغرافية

 220 110 110 المجموع

 
 أداتا البحث:

( 1993تحقيقاً لأىداؼ البحث الحالي تبنت الباحثتاف مقياس التصور العقمي لػ )مارتنيز         
ولأجؿ    ( 2518لػ ) الاسدي ، ومقياس السموؾ الاستكشافي  أسامة كامؿ راتبوالمعرب مف قبؿ 

أف يكوف المقياسييف مناسبيف لتطبيقيما عمى عينة البحث الحالي وتعرؼ ما اذا كانا بحاجة الى 
إجراء بعض التعديلات عمييما استخرجت الباحثتاف خصائصيما القياسية )السيكومترية( وعمى النحو 

 الآتي: 
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 الصدق:  

وحقيقة ما وضع لقياسو(، ويعني مقدرتو عمى قياس ما وضع  يعرؼ الصدؽ: )بأنو قياس الاداة فعلاً 
 (،45، ص2515مجيد،مف اجمو او السمة المراد قياسيا، أي يقيس الوظيفة التي أعد لقياسيا )

ولمتثبت مف صدؽ الاداتيف وقدرتيما عمى تحقيؽ الأىداؼ التي وضعا مف أجميا، عمدت الباحثتاف 
 إلى استعماؿ :

 الصدق الظاىري :

وىو الإشارة إلى مدى قياس الاداة لمغرض الذي وضع مف اجمو ظاىرياً ، ويتوصؿ إليو مف      
طريؽ توافؽ تقديرات المحكميف عمى درجة قياس الاداة لمسمة ، ويقصد بالصدؽ الظاىري المظير 
العاـ للاداة مف حيث المفردات وكيفية صياغتيا ، ومدى وضوحيا ، وكذلؾ يتناوؿ تعميمات الاداة 

العزاويّ، قتيا ودرجة وضوحيا وموضوعيتيا ومدى مناسبتيا لمغرض الذي وضعت مف اجميا )ود
وعرضت الباحثتاف الاداتيف عمى مجموعة مف الخبراء والمتخصصيف في العموـ  (،94، 2557

( ، بيدؼ معرفة آرائيـ في صلاحية فقرات 1( خبراء ممحؽ )15التربوية والنفسية، بمغ عددىـ )
 ملاءمتيا لمستويات )عيّنة البحث(. الأداتيف ومدى

وأجمعت أراء الخبراء عمى صدؽ الاداتيف وملاءمتيما لأىداؼ البحث ولعينتو وكانت نسبة الاتفاؽ 
%( فمـ تحذؼ أي فقرة، ويعد ذلؾ مؤشرا جيدا لمصدؽ الظاىري،وتعزو الباحثة ذلؾ لكوف 155)

 المقياسيف حديثيف، ولكونيما اعدا لمبيئة العراقية. 

 ثبات: ال

يشير الثبات بشكؿ مباشر الى كمية التبايف المتوقعة في مجموعة القياسات المتكررة عمى فرد واحد 
، والمقياس الجيد ىو المقياس الذي يعطي النتائج ذاتيا في كؿ مرة يتـ اعتماده، بغض النظر عف 

  (.26، 2553)مجذوب، الفرد القائـ بعممية القياس

الاداتيف باستعماؿ معادلة الفا كرونباخ، اذ بمغ معامؿ الثبات  وتحققت الباحثتاف مف ثبات 
(، اما مقياس )السموؾ الاستكشافي( فقد بمغ معامؿ ثباتو 5.89لمقياس )التصور الذىني( )

 (، وىذا يدؿ عمى اف ثبات المقياسيف جيد وعالي.5885)

 التطبيق النيائي: 

الذىني( و مقياس )السموؾ طبقت الباحثتاف اداتي البحث معاً مقياس )التصور  
( طالب وطالبة اختيروا بالطريقة 225الاستكشافي( عمى افراد عينة البحث الاساس البالغ عددىـ )

 العشوائية البسيطة.
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 الوسائل الاحصائية:

( لتحميؿ البيانات، وقد استعممت spssاعتمدت الباحثتاف عمى الحقيبة الاحصائية ) 
الوسائؿ الاحصائية الآتية: ) معامؿ ارتباط بيرسوف، معادلة الفاكرونباخ، الاختبار التائي لعينة 

 واحدة، الاختبار التائي الخاص باختبار دلالة معامؿ ارتباط بيرسوف ،معادلة الوسط الفرضي(

 الفصل الرابع

 عرض النتائج وتفسيرىا

 لتعرف مستوى التصور الذىني لدى طمبة الجامعة.اليدف الاول: ا 

( طالب وطالبة أف المتوسط الحسابي 225أظيرت نتائج البحث الخاصة بالعينة البالغ عددىا)   
( 31868( درجة بانحراؼ معياري مقداره )7282لمدرجات عمى مقياس التصور الذىني قد بمغ )

( 22837ف اف القيمة التائية المحسوبة ىي )( درجة وتبي56درجة، في حيف كاف المتوسط الفرضي )
( وتشير ىذه النتيجة 219( وبدرجة حرية )1898(  والقيمة الجدولية )5855، وبدلالة إحصائية )

. وتوافؽ ىذه النتيجة مع ما جاء ت بو  الى  ارتفاع مستوى التصور الذىني  طمبة كمية التربية لمعموـ
 (. 1دراسة )

 (1جدوؿ )

 ر التأئي لمفرؽ بيف متوسط درجات العينة والوسط الفرضي لمقياس التصور الذىنينتائج الاختبا   

الوسط  العينة
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

الوسط 
 الفرضي

القيمة 
التائية 
المحسو 

 بة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة 

220 72,2 31,68 56 22,37 1,98 219 (5.55) 

 
 : مستوى السموك الاستكشافي لدى طمبة الجامعة اليدف الثاني 

لغرض تحقيؽ ىذا اليدؼ طبؽ الباحث مقياس السموؾ الاستكشافي عمى عينة البحث الكمية، وبعد   
( طالباً وطالبة كانت  225معالجة البيانات التي حصؿ عمييا مف افراد العينة البالغ عددىا ) 

 المؤشرات الاحصائية كالاتي :

(  5489الحسابي لدرجات عينة البحث عمى مقياس السموؾ الاستكشافي )  بمغ المتوسط
( درجة ،  15( درجة ، اما المتوسط الفرضي فقد بمغ )  228575درجة ، وبأنحراؼ معياري قدره ) 
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ولمعرفة دلالة الفروؽ بيف المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي استخدـ الاختبار التائي لعينة واحدة ، 
( وىي اكبر مف القيمة التائية الجدولية 13854ج الاختبار اف القيمة التائية المحسوبة )واظيرت نتائ

( ولصالح المتوسط الحسابي ، وىذا  219( ودرجة حرية )  5.55( عند مستوى )  1898البالغة ) 
 ( يوضح ذلؾ .2يشير الى اف افراد عينة البحث لدييـ سموؾ استكشافي عاؿ والجدوؿ )

 
 (2جدوؿ )

 نتائج الاختبار التائي لمفرؽ بيف متوسط درجات العينة والوسط الفرضي لمقياس السموؾ الاستكشافي

الوسط  العينة
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

الوسط 
 الفرضي

القيمة 
التائية 
المحسو 

 بة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة 

220 54,9 22,570 35 13,54 1,98 219 (5.55) 

اظيرت نتائج ىذا البحث اف طمبة الجامعة يتمتعوف بمستوى مرتفع مف السموؾ الاستكشافي ، ويمكف  
( ، أذ يرى ماو و ماو اف ىناؾ Maw & Maw 1976تفسير ىذه النتيجة عمى وفؽ نظرية )

السموؾ مستوييف مف السموؾ الاستكشافي لدى الافراد، العالي والواطئ ، ويرى اف الافراد ذو 
الاستكشافي العالي يظيروف نشاطاً متميزاً ورغبة عالية في تعمـ المظاىر الجديدة او الغريبة في 
البيئة، وىذا يعني اف طمبة الجامعة يتميزوف بمستوى متميز مف النشاط الذي يجعميـ يرغبوف بمعرفة 

لسموؾ الاستكشافي العالي الاشياء الجديدة او الغريبة في بيئتيـ، أذ يرى ماو و ماو اف الفرد ذا ا
يتحرؾ ايجابياً نحو المثيرات الجديدة او الغريبة او المتناقضة مف اجؿ استكشافيا، ويرى ايضاً اف 
الفرد ذا السموؾ الاستكشافي العالي يرغب بمعرفة المزيد عما يراه في بيئتو مف صور واشكاؿ 

ديدة ، وبذلؾ تصبح عممية السموؾ وتعقيدات، او اف يسمع المزيد مف الافكار او المعمومات الج
الاستكشافي عممية ديناميكية مستمرة ، فكمما امتمؾ الفرد رغبة في البحث والتنقيب عما ىو جديد 

 وغريب يزداد سموكو الاستكشافي .

وتتفؽ نتيجة ىذا البحث مع نتائج الدراسات السابقة التي دلت عمى امتلاؾ عيناتيا مستوى 
،  1975، كارسيلا  2515، الميداوي  2514كشافي مثؿ دراسة )العيثاوي مرتفعاً مف السموؾ الاست

 (.1974تاوؿ 
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اليدف الثالث: الكشف عن العلاقة بين التصور الذىني و السموك الاستكشافي لدى طمبة 
 الجامعة.

لأيجاد العلاقة بيف التصور الذىني والسموؾ الاستكشافي استعممت الباحثتاف معامؿ ارتباط 
( وىو داؿ إحصائيا، وعند استعماؿ الاختبار التائي 5874مغت قيمة معامؿ الارتباط )بيرسوف، وب

( درجة، 14812الخاص باختبار دلالة معامؿ ارتباط بيرسوف، ظير أف القيمة التائية المحسوبة )
( وبدرجة حرية 5.55( درجة عند مستوى دلالة )1898وىي اكبر مف القيمة التائية الجدولية البالغة )

(218 .) 

وتشير ىذه النتيجة إلى وجود علاقة  طردية بيف التصور الذىني والسموؾ الاستكشافي ، 
 فكمما زاد مستوى التصور الذىني زاد السموؾ الاستكشافي والعكس صحيح . 

 (3جدوؿ )

 معامؿ الارتباط بيف درجات  التصور الذىني والسموؾ الاستكشافي  لدى عينة البحث             

معامؿ  العينة
 الارتباط

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 
220 0,84 16,02 1,98 218 (5.55) 

مف خلاؿ ملاحظتنا عمى الجدوؿ توجد علاقة ذات دلالة معنوية بيف اختبار التصور 
التصور الذىني الذي لو تأثيره عمى العقمي والسموؾ الاستكشافي وتعزو الباحثتاف ىذا السبب الى اف 

 السموؾ الاستكشافي.

 الأستنتاجات :          

 -في ضوء نتائج البحث الحالي تستنتج الباحثة مايأتي:

 . اف طمبة كمية التربية لمعموـ الانسانية يمتمكوف مستوى عالي مف التصور الذىني. 1

 التربية لمعموـ الانسانية. . اف مستوى السموؾ الاستكشافي  مرتفع  لدى طمبة كمية2

 . توجد علاقة بيف التصور الذىني والسموؾ الاستكشافي  لدى طمبة كمية التربية لمعموـ الانسانية.3
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 التــوصيــات

 في ضوء النتائج التي تـ التوصؿ الييا في ىذا البحث توصي الباحثتاف بالآتي:

العمؿ عمى إقامة برامج تنمية معرفية وعقمية عف طريؽ المراكز العممية والارشادية تيدؼ الى  .1
 تعزيز وتطوير فاعمية معالجة المعمومات التي يتعرض ويواجييا الفرد وخاصة الطالب الجامعي 

استخداـ مقياس التصور الذىني، أو مف قبؿ لجاف القبوؿ في الكميات لتصنيؼ الافراد في  .2
 صات حسب أنماطيـ الشخصية. التخص

زيادة الاىتماـ مف قبؿ وزارة التربية والتعميـ العالي بنوعية المناىج التربوية والعممية لممراحؿ  .3
 الثانوية والجامعية بما يتلائـ وقابمية القدرة العقمية والمعرفية لمطمبة. 

صور الذىني وعلاقتو ضرورة قياـ البحوث المستقبمية بأستخداـ أجواء مختبرية  لمكشؼ عف الت .4
 بعدة متغيرات 

أجراء بحوث مختبرية لتختبر بنية مقياس التصور الذىني في عينات أخرى مثؿ )الاطفاؿ،   .5
( والتي تـ بنائيا في المراىقيف، الكبار في السف( وذلؾ لتحديد فيما اذا كانت )التركيبة العاممية

ىذا البحث يمكف أف تعمـ عمى ىذه العينات أو أنيا خاصة بالاشخاص الذيف ىـ بعمر طمبة 
الجامعة، لذلؾ ضرورة اف تيدؼ مثؿ ىذه البحوث المستقبمية منظمات مثؿ )المدارس، 

 المؤسسات التربوية( . 

 :المقترحات 

رس جوانب اخرى في التعمـ الحركي اجراء بحوث ودراسات اخرى مشابية ليذه الدراسة تد -1
 لتطوير الميارات الرياضية لفئات عمرية مختمفة والعاب اخرى.

اجراء دراسة ارتباطية تتناوؿ علاقة السموؾ الاستكشافي بمتغيرات اخرى مثؿ )  التخيؿ  -2
 العقمي ، المرونة الاكاديمية ( .

 اخرى اجراء دراسة ارتباطية تتناوؿ علاقة التصور الذىني بمتغيرات -3
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 المصادر  

 5(: أصوؿ البحث العممي، عماف، دار الفكر لمنشر والتوزيع ، ص1991بدر، احمد )

(: فاعمية إستراتيجية التصور الذىني في تنمية  ميارات الفيـ القرائي لتلاميذ  2559الباري، عبد ، وماىر شعباف( 
 . 73ص المرحمة الإعدادية، مجمة دراسات في المناىج وطرؽ التدريس. 

(: تأثير التصور الذىني المصاحب للأداء المياري عمى تعمـ بعض الميارات 2557الحايؾ، إسلاـ عباس وصادؽ )
  211، العدد   34الأساسية، دراسات، العموـ التربوية، المجّمد 

التيديؼ لدى (: التصور العقمي وعالقة بدقة ميارة 2518الجنابي، سمماف عكاب سرحاف، وعباس ميدي صالح الغريري )
العبي دوري النخبة بكرة القدـ، المؤتمر العممي الدولي الاوؿ بالرياضة ترتقي المجتمعات وبالسالـ تزدىر 

 8152نيساف  5 - 4ديالى -األمـ) العراؽ 

(: التصور الذىني وعلاقتو بإنجاز فعالية الوثب العالي في العاب الساحة والميداف، 2512السامرائي، احمد حسف لطيؼ )
 كمية التربية الاساسية. -جامعة ديالى 

( 14-12(: السموؾ الاستكشافي وعلاقتو بالتنظيـ الذاتي لدى الفئات العمرية )2515السعدي، زىرة موسى جعفر )
 (سنة،  كمية التربية لمعموـ الانسانية/ جامعة ديالى16-15و)

رسالة التربية تكشافي لدى طمبة الجامعة لمطالب بحث الاسدي ، اسعد جبار عباس، الانتباه المنقسـ وعلاقتو بالسموؾ الاس
 . لمعموـ الانسانية في جامعة البصرة

الذاكرة وتشفير المعمومات. القاىرة: عالـ  -:) عمـ النفس المعرفي 2556الطيب، عصاـ عمي ، ورشواف، ربيع عبده( 
 الكتب.

 القاىرة، دار الفكر العربي.   1تطبيقات في المجاؿ الرياضي، ط –(: تدريب الميارات النفسية 2555راتب، اسامة كامؿ )

ومصطفى محمد كامؿ، ومحمد الحسانيف ·:) عمـ النفس المعرفي، ترجمة محمد نجيب الصبوة  555روبرت ، سولسو( 
 الدؽ(. القاىرة: مكتبة الأنجمو.

 (: عمـ النفس الأجتماعي . القاىرة ، عالـ الكتب.1977سلاـ(  زىراف، حامد عبد ال

 ، المؤسسة العربية لمدراسات والنشر ، بيروت 8(:  موسوعة عمـ النفس ، ط 1979رزوؽ  اسعد ( 

 ، دار دجمة لمنشر والتوزيع ، عماف .1(: القياس والتقويـ في العممية التدريسية ، ط 2557العزاوي ، رحيـ يونس كرو ) 

(: فاعمية إستراتيجية التصور الذىني في تنمية ميارات الفيـ القرائي لتالميذ المرحمة 2559عبد الباري، ماىر شعباف ) 
اإلعدادية، مجمة دراسات في المناىج وطرائؽ التدريس الجمعية المصرية لممناىج وطرائؽ التدريس. كمية 

 .145التربية جامعة عيف شمس، العدد 

  252،  الاردف، عماف، مؤسسة الوراؽ، ص1(:  اسس عمـ الحركة في المجاؿ الرياضي، ط2552)عبد المجيد، مرواف 

مجمة (: السموؾ الاستكشافي لدى طمبة الجامعة 2518) كريـ غالي محسف، واسعد جبار عباس الاسديالعيداني، عبد ال 
 ، 43، جامعة البصرة،العددابحاث البصرة لمعموـ الأنسانية
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(: طرائؽ ومنيجية البحث في عمـ النفس، الطبعة الاولى، لبناف بيروت: شركة المطبوعات 2553مجذوب، فاروؽ ،)
 لمتوزيع والنشر.

 . دار صفاء لمنشر والتوزيع. عماف. 1( :الاختبارات النفسية )نماذج( . ط2515مجيد، سوسف شاكر )

 ، الدار المسيرة ، الأردف .1قياس والتقويـ في التربية وعمـ النفس، ط( ال2555ممحـ، سامي  محمد )

 <<، ديواف المطبوعات الجامعية، الجزائر. (، >>أصوؿ عمـ النفس العاـ1982الياشمي، عبد الحميد محمد )

 (: مفيوـ التصور الذىني و اىميتو، موقع عرب ساسكولوجي.2517جميؿ، محمد )
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