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 هلخص البسث:

٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ رؼشف ِغزٜٛ ِٙبساد الأعززوبس ٌذٜ هٍجخ لغُ اٌغغشاف١خ اٌّشؽٍخ       

( هبٌت ٚهبٌجخ , اعزخشعذ 68اٌشاثؼخ فٟ و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ, ٚرؤٌفذ اٌؼ١ٕخ ِٓ )

ثطش٠مخ اٌجبؽضخ فذق اداح اٌجؾش ػٓ هش٠ك اٌقذق اٌظب٘شٞ ٚاٌقذق اٌزارٟ, ٚاعزخشط اٌضجبد 

( هبٌجب ٚهبٌجخ, ٚوبْ ِؼبًِ اٌضجبد لأداح 42اٌزغضئخ إٌقف١خ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ ثٍغذ)

(, اعزخذِذ اٌجبؽضخ اٌٛعبئً الاؽقبئ١خ إٌّبعجخ فٟ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ِٚؼبٌغزٙب 29.8اٌجؾش)

اٌٝ اؽقبئ١ب, ِٕٙب ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ ٚالاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح , ٚلذ رٛفٍذ اٌذساعخ 

اْ هٍجخ لغُ اٌغغشاف١خ اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ فٟ  و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ ٠زّزؼْٛ ثّغزٜٛ ػبٌٟ 

ِٓ ِٙبساد الاعززوبس, ٚفٟ مٛء ِب اعفشد ػٕٗ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ لذِذ اٌجبؽضخ ػذدا ِٓ 

 اٌزٛف١بد ٚاٌّمزشؽبد, ِٕٙب اْ رؼًّ و١ٍخ اٌزشث١خ ػٍٝ رٛف١ش ثؼل اٌفؼب١ٌبد ٚاٌجشاِظ

ٚالأؾطخ اٌؼ١ٍّخ ِٓ اعً رٛػ١خ اٌطٍجخ ثّٙبساد الاعززوبس اٌقؾ١ؾخ, ٚرن١ّٕٙب فٟ إٌّب٘ظ 

اٌذساع١خ, ٚالزشؽذ اٌجبؽضخ اعشاء دساعخ اخشٜ ػٍٝ هٍجخ اٌغبِؼخ ػبِخ ٌّؼشفخ ِذٜ اِزلاوُٙ 

ٌٍّٙبساد الاعززوبس٠خ ِٚب ٌٙب ِٓ ػلالخ ثجؼل اٌّزغ١شاد وبٌضمخ ثبٌٕفظ روبء ٚاٌخغً 

9ػٟالاعزّب  

 
Abstract: 

    Research Summary The study aimed to identify the level of skills 

Alastzkaria among the students of the Faculty of Education of the Human 

Sciences, and the sample consisted of (80) students have been selected 

randomly, extracted researcher sincerity search tool through honesty 

virtual honesty, self-extracted steadiness way retail midterm on a sample 

of students reached (20) students, and the reliability coefficient for the 

search tool (0.96), the researcher used statistical methods appropriate to 

analyze and manipulate data statistically, including Pearson correlation 

coefficient and samples t-test for one sample, the study found that the 

students of the Faculty of Education, Humanities enjoy a high level of 

skills Alastzkaria , and in the light of the thing about the results of this 

study, the researcher presented a number of recommendations and 

proposals, including that operates the Faculty of Education to provide 

some of the events and programs and scientific activities in order to 

educate students with skills recall correct, and included in the curriculum, 

and suggested the researcher conducting another study on university 

students General to see how they have the skills Alastzkaria and their 

relationship Some variables Kalthagh-esteem, intelligence and social 

shyness. 
 

 
 



 

 :هشكلت البسث

سوض اٌّٙزّْٛ فٟ ِغبي اٌزشث١خ ػٍٝ مشٚسح رؾٛي اٌزؼٍُ اٌقفٟ ِٓ ػ١ٍّخ اٌزٍم١ٓ ٚاٌزٍمٟ       

اٌٝ رذس٠ت اٌطلاة لاوزغبة ِٙبساد رؼ١ّ١ٍخ رّىُٕٙ ِٓ الاعزفبدح ِّب ٠زؼٍّٛٔٗ لاْ اٌزٍم١ٓ ٠غؼً 

( ٌٚىٕٛٔب ٔؼ١ؼ فٟ ػبٌُ 35,ؿ4222دافؼ١زٗ ٌٍزؼٍُ)اٌخ١ٍفٟ,اٌطبٌت ِزٍم١ب عٍج١ب ٠ٚنؼف ِٓ 

ِزغ١ش ثقٛسح ِغزّشح فؼٍٝ اٌزشث١خ  اْ رؼزّذ اٌٛعبئً اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ اؽزٛاء ٘زٖ اٌزغ١شاد, 

ِٚٓ عٍّخ اٌٛعبئً اٌزٟ رؼزّذ٘ب ِجذأ إٌؾبه اٌزارٟ اٌزٞ ِٓ خلاٌٗ رزطٛس لذسح اٌفشد اٌّزؼٍُ فٟ 

( ٚلذ اخز اٌّٙزّْٛ ثبٌزشث١خ 5,ؿ3.66جذ اٌشؽّٓ ػذط,ػذح عٛأت ِٓ ؽخق١زٗ)رٛق ٚػ

٠ٕظشْٚ اٌٝ اْ اٌغضء الاوجش ِٓ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ رمغ ػٍٝ ػبرك اٌّزؼٍُ فٛعت ػٍٝ اٌّذسط اْ 

٠ضٚد هٍجزٗ ثبٌّٙبساد الاعبع١خ ٌٍٛفٛي اٌٝ اٌّؼشفخ ثؤٔفغُٙ ِٚٓ صُ ِؼبٌغزٙب ٚرٕظ١ّٙب ثؾىً 

( ٚلا ٔغزط١غ اْ 43,ؿ4225ػٙب ثغٌٙٛخ )دٔذػ,٠ّىُٕٙ ِٓ فّٙٙب ٚالاؽزفبظ ثٙب ٚاعزشعب

ٕٔىش ا١ّ٘خ  اٌّزاوشح ِٚب رٍؼجٗ فٟ رؾم١ك ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚثبٌٕز١غخ اٌزفٛق فٟ اٌذساعخ ؽ١ش دٌذ 

اٌجؾٛس اٌٝ اْ وض١ش ِٓ اٌطٍجخ لا ٠شعغ فؾٍُٙ فٟ اٌذساعخ اٌٝ مؼف فٟ لذسارُٙ اٌؼم١ٍخ اٚ 

الاعززوبس اٌقؾ١ؾخ, ٚاٌٝ اوزغبة ٘ئلاء اٌطٍجخ ٔمـ فٟ روبئُٙ ٚأّب ٠شعغ اٌٝ عٍُٙٙ ثٛعبئً 

 (3869,ؿ.3.6اٌىض١ش ِٓ اعب١ٌت الاعززوبس اٌخبهئخ)ع١ٍّبْ,

, 6..3ٚدساعخ فشدس٠ه  1..3ٚلذ رٛفٍذ ثؼل اٌذساعبد ِٚٓ ث١ٕٙب دساعخ ثٕذس,      

ِٓ اْ اٌغجت اٌزٞ ٠ىّٓ ٚساء ثزي اٌطٍجخ 4232, ٚدساعخ اٌخشٚفٟ 4226ٚدساعخ ِؾّٛد 

ِٓ اٌغٙٛد فٟ اٌّزاوشح ٚؽقٌُٛٙ ػٍٝ رمذ٠شاد ِٕخفنخ ٘ٛ الاعب١ٌت غ١ش اٌغ١ٍّخ فٟ اٌىض١ش 

اٌّزاوشح , اٚ مؼف فٟ اِزلان اٌطٍجخ ٌٍّٙبساد اٌذساع١خ ١ٌٚظ الافزمبس ٌٍمذساد اٌؼم١ٍخ9 ِٓ ٕ٘ب 

رؤرٟ ِؾىٍخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌزٟ رزؾذد فٟ الاعبثخ ػٍٝ اٌغئاي الارٟ: ِب ِغزٜٛ اٌّٙبساد 

  2ززوبس٠خ اٌزٟ ٠ّبسعٙب هلاة لغُ اٌغغشاف١خ و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ الاع

 ا١ّ٘خ اٌجؾش     

٠ؾزبط اٌطلاة فٟ ع١ّغ ِشاؽٍُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٝ ِؼشفخ ِٙبساد الاعززوبس ٚارمبٔٙب رٍه     

سح اٚ اٌّٙبساد اٌزٟ اوزغجٛ٘ب ٚرؼٍّٛ٘ب  خلاي ِشاؽٍُٙ اٌذساع١خ اٌغبثمخ, ثبٌّؾبٌٚخ ٚاٌخطؤ رب

(, ٚاٌذساعخ Cottrell,1999,12اٌزم١ٍذ ثبلأخش٠ٓ ٚالاعزشؽبد ثبٌّذسع١ٓ ٚالاثبء ربسح اخشٜ) 

إٌّزظّخ أطلالب ِٓ ِٙبساد ع١ٍّخ ٌلاعززوبس, رٛفش اؽذٜ ِزغ اٌؾ١بح ٟٚ٘ اٌزشاوُ اٌّغزّش 

ثٙب,  ٌٍّؼٍِٛبد, ِّب ٠جؼش فٟ اٌّزؼٍُ ِزؼخ ِؼشفخ اٌّض٠ذ ػٓ الاؽ١بء ٚاٌّٛمٛػبد اٌزٟ ٠ٙزُ

ٚ٘زٖ اٌّؼٍِٛبد ثذٚس٘ب رّٕٟ صمزٗ ثٕفغٗ, ٚرغبػذٖ ػٍٝ اٌؾؼٛس ثبٌفخش ِٓ  أغبصٖ ٌّٙبَ 

اٌزؾق١ً اٌّخزٍفخ, ِٚٓ اٌّذ٘ؼ اْ ٔغجخ اٌطٍجخ اٌزٟ رزمٓ فْٕٛ ِٚٙبساد اٌذساعخ ٚالاعززوبس 

ثّٙبساد ثزٍش ٚ٘ٛة(, ٌٚمذ رضا٠ذ الا٘زّبَ ِٕز اٌضّب١ٕٔبد ِٓ اٌمشْ اٌؼؾش٠ٓ 1998,48ل١ٍٍخ عذا )

ِغ ظٙٛس اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّفب١ُ٘ فٟ اٌذساعبد ٚالاهش إٌظش٠خ ثؤعّبء  Study skillsالاعززوبس 

,  Learning How To Learnِزؼذدح, ٠مقذ ثّٙبساد الاعززوبس ِٕٙب: رؼٍُ و١ف١خ اٌزؼٍُ 

 Knowing How, ِٚؼشفخ و١ف١خ اٌززوش Knowing How To Nowِٚؼشفخ و١ف١خ اٌزؼشف

To Rememberٚ , اٌزذس٠ت ػٍٝ اٌّٙبساد اٌؼم١ٍخMental Skills Raining  ,

, ٚاعزشار١غ١بد اٌزفن١ً Strategies Mnemonicٚاعزشار١غ١بد رم٠ٛخ اٌزاوشح

, وّب رُ دساعزٙب رؾذ اعُ ػبداد الاعززوبس Cognitive Elaboration Strategiesاٌّؼشفٟ

Study Habitsززوبس , وّب عبءد رؾذ اعُ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ ٚالاعInca& Learning 

and Study Strategies   وّب رُ رغ١ّزٙب ثؼبداد ٚارغب٘بد الاعززوبس ٚوزٌه ارغب٘بد

 2(352,ؿ4228ٚهشق الاعززوبس)ػجذ  اٌؾ١ّذ,

 
 

 
 



فٙزٖ اٌّفب١ُ٘ ع١ّؼٙب رؾ١ش اٌٝ اعٍٛة اٌفشد فٟ اٌزفى١ش ٚهش٠مزٗ فٟ اٌفُٙ ٚاٌززوش ٚالادسان      

ق١ٕف اٌّؼٍِٛبد ٚرشو١جٙب ٚرؾ١ٍٍٙب ٚخضٔٙب ٚاعزذػبئٙب ػٕذ اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ ف١غ ِٓ ر

اٌنشٚسح ٚ٘زٖ اٌؼ١ٍّبد ٠ّبسعٙب اٌفشد فٟ رؼبٍِٗ ا١ٌِٟٛ ِغ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّبدح اٌذساع١خ ٚرغُٙ 

( ٚثٕبء 37,ؿ4224فٟ ر١ّٕخ ِذاسن اٌفشد ِٚٙبسارٗ ٚرؾم١ك الأغبص اٌذساعٟ اٌؼبٌٟ )اٌذٚسٞ,

١ش اٌٝ ِغّٛػخ الأّبه اٌغٍٛو١خ اٌّزؼٍّخ ِٓ الاخش٠ٓ, ثبٌزم١ٍذ ػ١ٍٗ فؤْ ِٙبساد الاعززوبس رؾ

ٚالاعزشؽبد, اٚ ثبٌّؾبٌٚخ ٚاٌخطؤ, اٚ ِٓ ِقبدس اٌزؼٍُ اٌّخزٍفخ ٚاٌزٟ ٠غزخذِٙب اٌّزؼٍُ فٟ 

الأغبص الاوبد٠ّٟ فٟ اٌّٛاد اٌذساع١خ اٌّخزٍفخ ٚفٟ ِشاؽٍٗ اٌؼّش٠خ اٌّززبثؼخ, ٟٚ٘ أّبه عٍٛو١خ 

  2زجب٠ٓ ِٛالف اٌزؼٍُ ٚرخزٍف ثبخزلاف اٌزخققبد اٌذساع١خِزؼٍّخ رزجب٠ٓ ث

اْ فؾً اٌطٍجخ فٟ اٌذساعخ لا ٠ؼٛد اٌٝ ٔمـ فٟ لذسارُٙ اٌؼم١ٍخ اٚ ػذَ دساعزُٙ ٌٚىٓ اٌجؼل     

ُِٕٙ ٠زوش ثؤٔٗ ػٍٝ اٌشغُ ِٓ دساعزٗ اٌّغزّشح فؤٔٗ لا ٠ؾمك اٌّغزٜٛ اٌّطٍٛة, ٌٚؼً اؽذ ٘زٖ 

ٌذساعخ اٚ اعزؼذادٖ ٌلاِزؾبْ غ١ش فؾ١ؾخ, فٕؾٓ لا ٔش٠ذ اْ ٔغؼً الاعجبة ٟ٘ اْ هش٠مزٗ فٟ ا

اٌطبٌت ِىزجخ ِزٕمٍخ ثً ٔش٠ذٖ اْ ٠زؼٍُ ثٕفغٗ ٚاْ ٠غ١ش ِٓ اٌطش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌؾفع 

ٚاٌزىشاس اٌٝ اٌطش٠مخ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌفُٙ ٚاٌزذس٠ت ػٍٝ اٌّٙبساد اٌزٟ رّىُٕٙ ِٓ الاعزفبدح ِّب 

ثبلإِىبْ عؼٍٗ اوضش وفبءح فٟ اٌذساعخ ٚلأعً رٌه لاثذ اْ رىْٛ ٕ٘بن خطخ  ٠زؼٍّٛٔٗ , ٚاْ

٠نؼٙب اٌطبٌت ٌٕفغٗ ٠ؼزّذ ػ١ٍٙب, فبْ رشر١ت اٌؼًّ ٠غؼٍٗ ٠زمذَ فبٌزؼٍُ ٔٙظ فؼبي لاثذ اْ رزظبفش 

( ٚرخزٍف ٘زٖ اٌّٙبساد ِٓ هبٌت 36,ؿ4224ف١ٗ خطخ ٌٍؼًّ ِٚىبْ ِؼ١ٓ ٌٍذساعخ)اٌذٚسٞ,

ٙبسارٗ اٌزٟ ٠ؼزجش٘ب ِضب١ٌخ فٟ اٌزؾق١ً ٚالأغبص, ٠غزخذِٙب ٌىٟ ٠قً اٌٝ لأخش, فٍىً هبٌت ِ

افنً ِغزٜٛ ٠شمٝ ثٗ ػٓ ٔفغٗ ٚرخزٍف ٘زٖ اٌّٙبساد ثبخزلاف اٌّٛاد اٌذساع١خ ٚاٌّشاؽً 

اٌؼّش٠خ فبخزلاف ٔٛػ١خ اٌخجشاد اٌزٟ ٠مَٛ اٌطبٌت ثبعزذساوٙب رغؼٍٗ ٠ؼذي ٠ٚطٛس ِٓ ٘زٖ 

ّبدح اٌذساع١خ ِٚغ اٌىُ اٌىج١ش ِٓ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رزٛصع فٟ صٕب٠ب اٌّٙبساد ؽزٝ رزٛافك ِغ اٌ

اٌىزت فبٌطبٌت ٠مَٛ ثّغٙٛد ٌززوش اٌؾمبئك ٚاٌّجبدة ٚاٌّؼٍِٛبد فٕؾبهٗ ٚرفبػٍٗ ِغ اٌّبدح 

اٌذساع١خ ٠غبػذ فٟ ػ١ٍّخ الاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد ٚاٌّؼبسف ٠ٚقً اٌٝ افنً رفغ١ش ٌٍظٛا٘ش 

ٕذِب ٠ؾقً اٌفشد ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد ٠جذأ فٟ اٌزغ١ٙض ٚاٌّؼبٌغخ ٌزٍه ٚؽً ٌٍّؾىلاد اٌزٟ رقبدفٗ فؼ

اٌّؼٍِٛبد, ١ٌشثطٙب ثبٌجٕٝ اٌّؼشف١خ ٌذ٠ٗ ٚ٘زا اٌشثو ٠غبػذ ػٍٝ اعزذػبئٙب ٚلزّب ٠ش٠ذ, ٌزا ٠ؼزجش 

ٔؾبه اٌطبٌت ٚرفبػٍٗ ِغ اٌّبدح اٌذساع١خ ؽشهب ٠غبػذ فٟ ػ١ٍّخ الاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد ٚاٌؾمبئك, 

( obyak,1973 R( ٚسٚث١بن)Robinson,1970عخ وً ِٓ سٚثٕغْٛ)ؽ١ش اظٙشد دسا

( ا١ّ٘خ دساعخ ِٙبسح اٌزؼٍُ ٚالاعززوبس Sakamoto,1981( ٚعىبِٛرٛ) Pauk,1974ٚثٛن)

( 6,ؿ5..3)اٌخنشٞ ٚأٛس س٠بك,2ثبٌٕغجخ ٌٍطلاة ٚاٌمبئ١ّٓ ػٍٝ ثشاِظ اٌزط٠ٛش اٌزشثٛٞ

ٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌّزؼٍّْٛ ٚاٌزٟ رغبػذُ٘ ػٍٝ ُٚ٘ ٠مقذْٚ ثّٙبساد اٌزؼٍُ ٚالاعززوبس الأؾطخ ا

رؾغ١ٓ اٌزؼٍُ, ِضً اٌزغبإي ٚرذ٠ٚٓ اٌّلاؽظبد ٚالاعزّبع اٌٛاػٟ ٚاٌّشاعؼخ ٚاعزخذاَ اٌشِٛص 

ٚاٌغذاٚي, ؽ١ش رئوذ اٌىض١ش ِٓ اٌذساعبد اٌٝ اْ اٌٍغٛء اٌٝ رؼ١ٍُ اٌطٍجخ ثّٙبساد اٌزؼٍُ ٚ 

ِٓ ِغزٜٛ رٌه اٌزؼٍُ, ؽ١ش رؼًّ فٟ ٘زٖ  الاعززوبس ٚفٟ ٚلذ ِجىش ِٓ ِشاؽً اٌزؼٍُ ٠ض٠ذ

  2اٌؾبٌخ ػًّ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ فٟ اٌىؾف ػٓ ِٛاهٓ اٌمٛح ٚاٌنؼف ٌذٜ اٌّزؼٍُ

( ٚاؽبس ػجذ اٌمبدس اْ ِٓ اُ٘ الاعجبة اٌزٟ دػذ اٌٝ الا٘زّبَ ثبٌّٙبساد 65,ؿ4226)ِؾّٛد,

ٓ اٌزؼٍُ اٌقفٟ ٚرذس٠ت اٌطبٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚالاعززوبس٠خ ٌذٜ هٍجخ و١ٍخ اٌزشث١خ أٙب رغُٙ فٟ رؾغ١

لاْ ٠ىْٛ ِخططب اعزشار١غ١ب ٌزؼٍّٗ ٠غؼٍٗ ٠ؾبسن فٟ لشاساد رؼٍّٗ ثؾىً فؼبي ٚ٘زا ٠ؾٌٛٗ ِٓ 

أغبْ عٍجٟ ٠ّبسط ػ١ٍٗ فؼً اٌزؼٍُ اٌٝ أغبْ ا٠غبثٟ ٠ؾبسن فٟ اٌزخط١و , ٚاؽبسد ٘زٖ 

ٚاٌشعَٛ, ٚاعب١ٌت اخشٜ اٌذساعخ اٌٝ اْ اٌطٍجخ اٌز٠ٓ ٠غزخذِْٛ اعب١ٌت ِؼ١ٕٗ ِضً الاؽىبي 

)ػجذ 2ٚاٌزٟ رغبػذ ػٍٝ رؾغ١ٓ رزوشُ٘ ٠ىْٛٔٛ افنً اداء فٟ الاخزجبساد ِٓ غ١شُ٘

 ( 78,ؿ7..3اٌمبدس,

٠ّش اٌطبٌت اٌغبِؼٟ فٟ ِشؽٍخ اٌؾجبة ٟٚ٘ ِشؽٍخ رقً ف١ٗ اٌطبلخ اٌؼم١ٍخ ٚاٌغغ١ّخ اٌٝ     

خ ٚاٌز١ٙئ ٌٍؼًّ إٌّزظ, فبٌطبٌت فٟ ِغزٜٛ ػبي ٚرجذأ ف١ٙب اٌّؾبسوخ اٌفؼ١ٍخ فٟ اٌؾ١بح الاعزّبػ١

٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠ؼًّ ٌزط٠ٛش و١بٔٗ ٠ٚغزّزغ ثبلإصبسح اٌفىش٠خ ٚرٛع١غ الافك ٚالارقبي اٌّغزذ٠ُ 



ثبلأفىبس اٌغذ٠ذح ٚدفغ اٌز١ّٕخ اٌٝ الاِبَ, ٟٚ٘ ِشؽٍخ ِق١ش٠خ ٠زمشس ثّٛعجٙب ِق١ش اٌطبٌت 

٠ؾذس اؽجبػب ٌّخزٍف عٛأت ؽخق١زٗ  ثبٌٕغبػ اٚ اٌفؾً, ف١ؾمك ا٘ذافٗ فٟ ؽبٌخ إٌغبػ اٌزٞ

 (75,ؿ4223)اٌط١طٟ,٠ٚ2ؾؼش ثّغئ١ٌٚزٗ اٌغذ٠ذح فٟ ثٕبء اٌى١بْ اٌخبؿ ثٗ

ار ٠ؼذ اٌؾجبة اٌغبِؼٟ اٌقفٛح اٌّخزبسح ٌىً ِغزّغ , ٌزا فؤْ اٌّغزّؼبد رغؼٝ لأػذاد ٘ئلاء      

جً ٚاٌّغبّ٘خ اٌفؼبٌخ فٟ اٌؾجبة الاػذاد الاِضً ١ٌىٛٔٛا لبدس٠ٓ ػٍٝ رؾًّ ِغئ١ٌٚبرُٙ فٟ اٌّغزم

ثٕبء ٚرمذَ اٌّغزّغ فُٙ اًِ الاِخ ٚاداح اٌز١ّٕخ ٚاٌزط٠ٛش فٟ اٌغٛأت اٌزشث٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ 

 2ٚالالزقبد٠خ ٚاٌغ١بع١خ

ٚٔز١غخ ٌزٌه رضا٠ذ الا٘زّبَ ٌذٜ وض١ش ِٓ اٌجبؽض١ٓ ٌذساعخ الاعزشار١غ١بد اٌزٟ ٠زؼٍُ ثٙب اٌطٍجخ     

١خ ٚلأعجبة ػذح ِٓ اّ٘ٙب, اْ اٌطبٌت اٌغبِؼٟ ٠زؾًّ اٌّغئ١ٌٚخ ٚلا ع١ّب فٟ اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ

اٌزار١خ ػٓ رؼٍّٗ, ٚاْ هج١ؼخ اٌزؼٍُ اٌغبِؼٟ رفشك اػجبء ِزؼذدح ػٍٝ اٌطبٌت, ثبلإمبفخ اٌٝ 

رؼمذ اٌّّٙبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِغ رمذَ اٌّشاؽً اٌذساع١خ ِٓ عٙخ اخشٜ, ٌٚىٓ ػ١ٍٕب اْ ٔئوذ ٕ٘ب اِشا 

ٗ ٠غت اْ لا ٠فُٙ اثذا اْ اِزلان ٘زٖ اٌّٙبساد ٚؽذٖ ٠ىْٛ وبف١ب ٌٍطبٌت فٟ غب٠خ الا١ّ٘خ ٚ٘ٛ أ

وٟ ٠ٕغؼ دْٚ اعزؼذاد ِٚزاوشح ٚدْٚ اِزلان اٌّؼشفخ اٌلاصِخ ٌزمذ٠ُ الاخزجبس, فٙزٖ اٌّٙبساد 

١ٌغذ ثذ٠لا ػٓ الاعزؼذاد اٌغ١ذ ٌلاخزجبس ٚاٌّزاوشح اٌّزٛافٍخ ٚاٌّغزّشح, ٌٚىٓ اِزلان ِضً ٘زٖ 

بػذ اٌطبٌت فٟ اٌؾقٛي ػٍٝ القٝ دسعخ رغّؼ ثٙب ِؼٍِٛبد ِٚغزٜٛ ِؼشفزٗ اٌّٙبساد ٠غ

 2ثّبدح الاخزجبس ِٚغزٜٛ اعزؼذادٖ

صلاصخ ػٛاًِ لذ رئصش فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٟ٘ هج١ؼخ اٌّبدح  Roger,1997)ٚلذ ؽذد سٚعش)     

( اْ ...3اٌزؼ١ّ١ٍخ, ٚهش٠مخ ػشمٙب ٚاعزشار١غ١بد اٌّزؼٍُ ِٚٙبسارٗ, ٚروش اٌٛ٘ش ٚثطشط)

 ػٍّبء إٌفظ اٌّؼشف١١ٓ ؽذدٚا صلاس أٛاع ِٓ اٌؼ١ٍّبد ٌزؼٍُ اٌّٙبساد اٌذساع١خ ٟ٘: 

اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ: ٚرزنّٓ الأزجبٖ ٌٍّؼٍِٛبد ٚو١ف١خ ِؼبٌغزٙب فٟ اٌزاوشح اٌمق١شح ٚاٌط٠ٍٛخ  -3

 2الاِذ ٚاعزشعبػٙب

اعزشار١غ١بد دساع١خ  اٌؼ١ٍّبد فٛق اٌؼم١ٍخ: ٚرزنّٓ ِؼشفخ اٌّزؼٍُ ثؼ١ٍّبد رؼٍّٗ, ٚاخز١بس -4

 2ِٕبعجخ ٌٍّّٙبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ, ِٚشالجخ ِذٜ ٔغبؽٗ فٟ اعزخذاَ رٍه الاعزشار١غ١بد

اٌؼ١ٍّبد اٌذافؼ١خ: ٚرزنّٓ اٌم١بَ ثؼ١ٍّبد ػضٚ ِٕبعجخ لأعجبة إٌغبػ ٚاٌفؾً ٚرط٠ٛش  -5

 (361,ؿ.422)اٌّقشٞ,2رٛلؼبد ٔغبػ ػب١ٌخ

 -اٌزب١ٌخ:٠ّىٓ رٍخ١ـ ا١ّ٘خ اٌجؾش فٟ إٌمبه    

اْ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ لذ رغبػذ اٌّؼ١١ٕٓ ٚاٌّغئ١ٌٚٓ ػٍٝ رٛع١ٗ هٍجخ و١ٍخ اٌزشث١خ ِٓ خلاي  -3

ثشاِظ رٛع١ٙ١خ رض٠ذ ِٓ دافؼ١خ اٌّزؼٍُ ٌلإٔغبص ٚرشو١ضٖ ثّؼبسفٗ ٚأفؼبلارٗ, ٚص٠بدح أزجب٘ٗ 

  2ٌلأ٘ذاف اٌزٟ ٠ش٠ذ أغبص٘ب

 2طٛس اٌّغزّغ ِٚؼ١ٕٗ اٌزٞ لا ٠ٕنتاعزٙذف اٌجؾش عضء ِٓ هٍجخ اٌغبِؼخ ُٚ٘ ػّبد ر -4

 2اٌذٚس اٌُّٙ اٌزٞ رٍؼجٗ ِٙبساد الاعززوبس فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ -5

 2لٍخ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌزٟ رخـ ٘زا اٌّٛمٛع  -6

 2رؤًِ اٌجبؽضخ اْ ٠ف١ذ ٘زا اٌجؾش ثٕزبئغٗ اٌغٙبد راد اٌؼلالخ ثبٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ  -7

  -٘ذف اٌجؾش:

ٍٝ ِغزٜٛ ِٙبساد الاعززوبس ٌذٜ هٍجخ اٌّشؽٍخ ٠شِٟ ٘زا اٌجؾش اٌزؼشف ػ    

 2اٌشاثؼخ لغُ اٌغغشاف١خ و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ

  -ؽذٚد اٌجؾش:

٠زؾذد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ هٍجخ اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ لغُ اٌغغشاف١خ و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ   

  2(4237-4236الأغب١ٔخ اٌذساعخ اٌقجبؽ١خ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )

 

 -طلساث:تسذيذ الوص

  Levelأٚلا:  اٌّغزٜٛ 



(:  اٌقفخ اٌّطٍٛة رمذ٠ش٘ب, ٠ٚؾ١ش أؽ١بٔب اٌٝ اٌّؼ١بس اٌّطٍٛة 4225ػشفٗ ؽؾبرٗ ) -3

لأغشاك ِؼ١ٕخ ػٍٝ اعبط ل١بط ِغزٜٛ ِب ٘ٛ وبف لأداء اٌّطٍٛة, ػ١ٍّب 

 (.48,ؿ4225)ؽؾبرٗ,2ٚاعزّبػ١ب

اعخ خبفخ, ٠ٚؼذ (: ٘ٛ ِمذاس ِٓ الاداء , ٠ؾذد ثٕبء ػٍٝ دس.422ػشفٗ اثشا١ُ٘ ) -4

 2ِؼ١بسا ٠مبط ػ١ٍٗ ِغزٜٛ رؼٍُ وً داسط عٛاء فٟ اٌغٛأت اٌّؼشف١خ اٚ اٌغٛأت اٌّٙبس٠خ

 ( 36., .422)اثشا١ُ٘,

٠ؼشف اٌّغزٜٛ اعشائ١ب ثبٔٗ :اٌذسعخ اٌّؾذدح اٚ اٌفبفٍخ اٌزٟ ٠مبط ف١ٙب اداء اٌّٙبساد     

 2الاعززوبس٠خ ٌذٜ اٌطٍجخ

    Skillsصب١ٔآ: اٌّٙبسح 

ؽزلذ ف١ٗ, ِٙشد  –اٌّٙبسح فٟ اٌٍغخ رؼٕٟ اٌؾزق فٟ اٌؾٟء, ٚلذ ِٙشد اٌؾٟء      

اٌؾٟء: ِٚٙش ف١ٗ, ِٚٙش ثٗ, ِٙبسح ) اٞ أؽىّٗ ٚفبس ف١ٗ ؽبرلب, فٙٛ ِب٘ش ٠ٚمبي ِٙش فٟ 

 (47, ؿ.422)ػٍٟ, 2اٌؼٍُ فٟ اٌقٕبػخ ٚغ١ش٘ب

القش ٚلذ ِّىٓ اٞ  (: ل١بَ اٌفشد ثؼًّ ِب ثبرمبْ اوضش, ٚعٙذ الً فٟ...3ػشفٙب ص٠زْٛ) -3

 ( 312,ؿ...3اعشاء اٌؼًّ ثذسعخ ِؼمٌٛخ ِٓ اٌغشػخ ٚالارمبْ) ص٠زْٛ,

(: اٌمذسح ػٍٝ الاداء ٚاٌزؼٍُ اٌغ١ذ ٚلذ ِب ٔش٠ذ, ٚاٌّٙبسح Cottrell,1999ػشفٙب وٛرش٠ً)-4

  (Cottrell,1999,p;21ٔؾبه ِزؼٍُ ٠زُ رط٠ٛشٖ خلاي ِّبسعخ ٔؾبه ِب رذػّٗ اٌزغز٠خ 

(: رٌه اٌؾٟء اٌزٞ رؼٍُ اٌفشد أْ ٠ئد٠ٗ ػٓ فُٙ ثغٌٙٛخ ٠ٚغش ٚدلخ ٚلذ 3.16ٟٔ )ػشفٙب اٌٍمب-5

 ( 3.2,ؿ3.16)اٌٍمبٟٔ,٠2ئدٞ ثقٛسح ػم١ٍخ اٚ ػن١ٍخ, اٞ اٌىفبءح فٟ أداء ِّٙخ ِب

(: ثؤٔٙب اٌىفبءح ٚاٌغٛدح فٟ الاداح, ٟٚ٘ رذي ػٍٝ اٌغٍٛن 8..3ػشفٙب أثٛ ؽطت ٚفبدق)-6

ت اْ ٠ىْٛ ِٛعٙب ٌزؾم١ك ٘ذف اٚ غشك ِؼ١ٓ ٚاْ ٠ىْٛ ٘زا اٌّزؼٍُ اٚ اٌّىزغت اٌزٞ ٠غ

اٌغٍٛن ِٕظّب ثؾ١ش ٠ئدٞ اٌٝ رؾم١ك اٌٙذف فٟ القش ٚلذ ِّى9ٓ)اثٛ ؽطت 

 (345,ؿ8..3ٚفبق,

 صبٌضب: الاعززوبس                

الاعززوبس ٌغخ: اعززوش فلأب, سثو فٟ افجؼٗ خ١طب ١ٌزوش فبؽجٗ, ٚاعززوش اٌؾٟء: روشٖ,      

 (547, 3.82)ِغّغ اٌٍغخ اٌؼشث١خ,2زوش اٌىزبة: دسعٗ ٌٍؾفعٚاعز

 ساثؼب: ِٙبساد الاعززوبس

(: ثؤٔٙب اٌمذساد إٌٛػ١خ اٌزٟ ِٓ اٌّؾزًّ اْ ٠غزخذِٙب 1989ػشفٙب عشا٘بَ ٚسثٕغْٛ)  -3

اٌطلاة ِٕفشد٠ٓ اٚ فٟ عّبػبد ٌزؼٍُ ِؾزٜٛ ِٕب٘غُٙ اٌذساع١خ ِٓ ثذا٠خ لشاءرٙب اٌٝ 

  Graham &Robinson,1989;p56))2رٕبٚي الاِزؾبْ ثٙب

(:رّضً أّبهب عٍٛو١خ خبفخ, ٠ىزغجٙب اٌطبٌت ِٓ خجشارٗ 7..3ػشفٙب اٌؾؼشاٚٞ) -4

 ( 61,ؿ7..3)اٌؾؼشاٚٞ,2اٌّزىشسح فٟ اٌزؾق١ً ٚاوزغبة اٌخجشاد

( :اٌطشق اٌخبفخ اٌزٟ ٠زجؼٙب اٌطبٌت فٟ اعز١ؼبة اٌّٛاد 8..3ػشفٙب ػجذ إٌجٟ) -5

٠مَٛ ثذساعزٙب , ٚاٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠ٍُ اٌطبٌت ثبٌؾمبئك,  اٌذساع١خ اٌزٟ دسعٙب, اٚ اٌزٟ

٠ٚزفؾـ ا٢ساء ٚالاعشاءاد, ٠ٚؾًٍ ٠ٚفغش اٌظٛا٘ش, ٠ٚؾً اٌّؾىلاد, ٠ٚجزىش افىبسا 

عذ٠ذح, ٠ٚزمٓ ٠ٕٚؾٟ اداءاد رزطٍت اٌغشػخ ٚاٌذلخ, ٠ٚىزغت عٍٛو١بد عذ٠ذح رف١ذ فٟ 

 (18,ؿ8..3)ػجذ إٌجٟ,2ِغبي رخققٗ

: ٔؾبه ِخطو ِٚٛعٗ ٠ّبسعٗ اٌطبٌت لاعززوبس دسٚعٗ ٟٚ٘ (4232ػشفٙب لطٕبٟٔ) -6

ػ١ٍّخ رؾزبط اٌٝ رخط١و ٚرٕظ١ُ صِبٟٔ ِٚىبٟٔ ِّب ٠ّىٓ اٌطبٌت فٟ إٌٙب٠خ ِٓ رؾم١ك 

اػٍٝ دسعبد اٌزؾق١ً اٌؼٍّٟ ٚثبٌزبٌٟ ٠قً اٌٝ إٌغبػ 

 (445,ؿ4232)لطٕبٟٔ,2ٚاٌزفٛق

عبد ٚالاعب١ٌت اٌزٟ ٠ّبسعٙب اٌطلاة ػبدح رؼشف ِٙبساد الاعززوبس اعشائ١ب ثؤٔٙب) اُ٘ اٌّّبس   

ػٕذ اعززوبسُ٘ ٚرؼٍُّٙ ٌٍّٛاد اٌذساع١خ, ٚرمبط اعشائ١ب ثبٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب اٌطبٌت ِٓ 

 2خلاي اعبثزٗ ػٍٝ اٌّم١بط اٌّؼذ ٌٙزا اٌغشك(



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 الفصل الثاني

 الاطار النظزي

١ذ ِٕٚظُ رؾزبط اٌٝ عٙذ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚرؾق١ً اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّؼبسف ثؾىً ع    

ٚرشو١ض ٌمٜٛ اٌطبٌت اٌؼم١ٍخ, ٚوض١شا ِب ٠ىْٛ اٌؼًّ ثبلاعززوبس ثّضبثخ أداء سٚر١ٕٟ 

ٌجؼل اٌطلاة, ٌٚىٟ ٠ىْٛ اٌزؼٍُ عٙلا ٚاٌؼبئذ ِٕٗ اٚفش ٠مزشػ 

ػذدا ِٓ ِؾذداد عٌٙٛخ ٚأفن١ٍخ اٌزؼٍُ رزنّٓ فٟ ِغٍّٙب  Cottrell(1999)وٛرش٠ً

 2ب اٌؾىً الارِٟٙبساد الاعززوبس, ٠ٛمؾٙ

 ( ٠ٛمؼ ِؾذداد اٌزؼٍُ الاعًٙ ٚالافن3ًؽىً )

 

 
 ٚف١ّب ٠ٍٟ رٛم١ؼ ٌزٍه اٌّؾذداد        



اٌؾبٌخ اٌف١ض٠بئ١خ اٌّئٍ٘خ ٌٍزؼٍُ: ٠ٚزُ اٌٛفٛي ا١ٌٙب ػٓ هش٠ك اٌؾقٛي ػٍٝ اٌمغو اٌىبفٟ ■

ٚاٌّغٙذ  اٌجذ١ٔخ, فلا ٠غزط١غ اٌطبٌت اٌزؼٍُ ٚالاعززوبس)اٌّزؼت ٚاٌغٛػبْ   ِٓ اٌشاؽخ 

  2ٚاٌّزٛرش(

الاػزمبد فٟ اِىبْ اٌزؼٍُ : ٚرٌه ِٓ خلاي صمخ اٌّزؼٍُ فٟ ِغزٜٛ روبئٗ, ٚالاػزمبد ثؤْ ٌٗ ■

 2اٌؾك فٟ اٌزؼٍُ , ٚاْ ٠ىْٛ ٌذ٠ٗ ارغب٘بد ا٠غبث١خ ٔؾٛ اٌزؼٍُ

اٌج١ئخ إٌّبعجخ ٌٍزؼٍُ: ٚرؾًّ اٌز٠ٛٙخ اٌغ١ذح, ٚالامبءح اٌىبف١خ, ٚاٌغٍغخ اٌقؾ١ؾخ فٟ أصٕبء ■

 2الاعززوبس

رىْٛ اٌّؼٍِٛبد ِٕظّخ:  ؽ١ش اْ رٕظ١ُ اٌّؼٍِٛبد ٠غبػذ اٌؼمً ػٍٝ اعز١ؼبثٙب, ٚعٌٙٛخ ■

 2اعزشعبػٙب

اعزخذاَ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌفؼبي: ٚاٌزٟ رزّضً فٟ الاثزىبس٠خ ٚاٌزفشد فٟ اعب١ٌت الاعززوبس, ■

 2شاسٚاٌزؤًِ ف١ّب ٠زؼٍُ , ٚرؾ١ًٍ اٌخجشاد, ٚاٌؾ٠ٛ١خ فٟ اٌؼًّ ٚالاعزم

اعزخذاَ وً الاِىبٔبد اٌؼم١ٍخ: أٞ رٛظ١ف أؾطخ اٌغبٔت الأ٠ّٓ ٚأٔؾطخ اٌغبٔت ■

الا٠غش ِٓ اٌّخ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚالاعززوبس, ٚاعزخذاَ ِب ٠ٍضَ ِٓ اٌؾٛاط ٌزغغ١ً 

 2ٚٔمً اٌّؼٍِٛبد اٌٝ اٌّخ فلا ٠مزقش ػٍٝ اعزخذاَ اؽذٜ اٌؾٛاط دْٚ غ١ش٘ب

 (Cottrell,1999;p4) 

اٌّؾذداد رؼًّ ػٍٝ عٌٙٛخ اٌزؼٍُ ٚالاعززوبس اٌفؼبي ٌّٛمٛػبد  ِضً ٘زٖ    

اٌذساعخ, اٚ ِب ٠ىٍف ثٗ اٌفشد ِٓ ِٙبَ دساع١خ, فىض١شا ِٓ اٌطلاة اٌز٠ٓ ٠ٕغؾْٛ فٟ 

دساعزُٙ فٟ ِخزٍف ِشاؽٍٙب, ثً اْ ثؼنُٙ ٠ٕغؼ ثزفٛق اٚ اِز١بص, ٚوّب اْ ٌٍفؾً 

جٕب ػٛاًِ اٌفؾً, ٔؾقً ػٍٝ ػٛاًِ ػٛاٍِٗ فؤْ ٌٍٕغبػ ػٛاٍِٗ أ٠نب, ٚثبٌطجغ ارا لٍ

فبٌطلاة ٌذ٠ُٙ سغجخ ل٠ٛخ, ٚثؼنُٙ ٌذ٠ُٙ     2(4إٌغبػ ٚاٌّٛمؾخ فٟ اٌؾىً  سلُ )

سغجخ ِزٛعطخ, ٚثؼظُٙ ٌذ٠ٗ سغجخ مؼ١فخ, ٚثؼنُٙ ٌذ٠ٗ سغجخ مؼ١فخ عذآ , ٚ٘زا 

 (  464,ؿ4232)لطٕبٟٔ,2ثذٚسٖ ٠ؼٛد اٌٝ الاخزلاف فٟ ِٙبسارُٙ الاعززوبس٠خ 

 

 
 

 :ٔجذأ اٌؼًّ ثبلاعززوبس و١ف



وً ِب ٠غززوشٖ اٌفشد ٠غت اْ ٠ؾزفع ثٗ فٟ اٌزاوشح ؽزٝ ٠غزؼ١ذٖ ثفبػ١ٍخ ػٕذ اٌؾبعخ ا١ٌٗ,     

ٚارا رُ رخض٠ٓ اٌّؼٍِٛبد ثطش٠مخ فؼبٌخ ٔزظ ػٓ رٌه اعزشعبع ٚرؼشف فؼبي, ٚفٟ ٘زا الاهبس 

 ب ثؾىً ع١ذ:ٕ٘بن ِغّٛػخ ِٓ اٌّّبسعبد اٌزٟ رغبػذ ػٍٝ رٕظ١ُ اٌزاوشح ٚاداسرٙ

 :اٌٛػٟ ثبٌزاد 

رؼشف ػٍٝ اٌطشق ٚاٌؾ١ً اٌزٟ رغزخذِٙب ثبٌفؼً ٌززوش الاؽ١بء ٚاٌّٛمٛػبد 

 2ػٕذ اٌؾبعخ ا١ٌٙب

 :)اٌزىشاس ٌٍزؼٍُ )اػبدح اٌزغ١ّغ 

فبٌزىشاس ػ١ٍّخ اعبع١خ ٌض٠بدح اٌزؼٍُ , ٠ٚغت اْ ٠ىْٛ ػٍٝ الالً صلاس ِشاد, 

  2ٚػٍٝ فزشاد لق١شح

 د:اٌزذاػ١بد ٚالاسرجبهب■

فشثو ِب ٔش٠ذ رزوشٖ ثؾٟء ٔؼشفٗ ثبٌفؼً ٠غًٙ ػ١ٍٕب رزوشٖ, وّب اْ سثو اٌّؼٍِٛبد 

ثجؼنٙب ٚرؾذ٠ذ ػلالبد ٌٙب ِؼٕٝ ِضً اٌّشادفبد اٚ اٌّزٕبلنبد, ٚاعزخذاَ اٌشعَٛ 

 2اٌزٛم١ؾ١خ ٚاٌغذاٚي, ٠ض٠ذ ِٓ وفبءح اٌزاوشح, ٠ٚغبػذ ػٍٝ رزوش اوجش لذس ِٓ اٌّّىٓ

 الاعزّبع إٌؾو:■

خ ِب ٔؾبٚي رؼٍّٗ ٚاعززوبسٖ ِغ الافذلبء ٚاٌضِلاء فٟ اٌفقً, ٚوزٌه اػبدح ثّٕبلؾ

 2الاعززوبس ِٓ خلاي الاعزّبع ٌزغغ١ً ِب ٔغززوشٖ ثبلأفٛاد, ٠غبػذ ػٍٝ رٕؾ١و اٌزاوشح

 وزبثخ ٚرذ٠ٚٓ الاؽ١بء:■

وزبثخ اٌىٍّبد ِٚب ٔش٠ذ اعززوبسٖ اٌّشح رٍٛ الاخشٜ ٠غبػذ فٟ اٌؾفع ع١ذا, ِٚٓ صُ 

 ١ٍّ2خ الاعزشعبع٠غًٙ ػ

 اٌٍؼت ثبٌّؼٍِٛبد:■

اٌٍؼت ثبٌّؼٍِٛبد ٠شعخ اٌّؼٍِٛبد ٠ٚغًٙ اعززوبس٘ب, ٠ٚغؼً اٌّزؼٍُ ٠مجً ػٍٝ 

رؼٍّٙب ثؾغف ٚٔؾبه, فّقّّٛ الاػلأبد ٠غزخذِْٛ ؽ١لا ٌغزة الأزجبٖ, ٚفؼٛثخ ٔغ١بْ 

 (61,ؿ8..3)ؽؾبرٗ, 2ِؾزٛاٖ

 الذراساث السابقت

عبد اٌزٟ ؽقٍذ ػ١ٍٙب اٌجبؽضخ ِٓ ِقبدس ِزؼذدح, ٚعٕؼشمٙب ف١ّب ٠ٍٟ ِغّٛػخ ِٓ اٌذسا     

 2ثب٠غبص ِىزف١خ ثؤ٘ذافٙب, ٚػ١ٕزٙب, ٚادٚارٙب, ٚاُ٘ ٔزبئغٙب, ٚثؾغت عٕٛاد أعشاء٘ب

( اٌزؼشف اٌٝ اٌؼلالخ ث١ٓ ػبداد الاعززوبس ٚالارغبٖ ٔؾٛ Corlett,1984٘ذفذ دساعخ)       

( هبٌجب ٚهبٌجخ, 422اٌذساعٟ, رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ ) اٌذساعخ ِٚٙبساد اعزخذاَ اٌّىزجخ ثبٌزؾق١ً

اعزخذَ اٌجبؽش اعزجبٔخ ػبداد الاعززوبس ٚالارغبٖ ٔؾٛ اٌذساعخ, ٚرٛفٍذ اٌذساعخ اٌٝ ٚعٛد 

ػلالخ اسرجبه١خ ث١ٓ ػبداد الاعززوبس ٚاٌزؾق١ً اٌذساعٟ ٌذٜ هٍجخ اٌغبِؼخ, ٚٚعٛد ػلالخ ث١ٓ 

 ( Corlett,1984,p;231)2ػبداد الاعززوبس ٚالارغبٖ ٔؾٛ اٌذساعخ

( اٌزٟ اعزٙذفذ اٌىؾف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ ِٙبساد اٌزؼٍُ 5..3دساعخ اٌخنشٞ ٚأٛس س٠بك)    

ٚالاعززوبس ٚوً ِٓ اٌزؾق١ً اٌذساعٟ ٚاٌزوبء ٚدافؼ١خ اٌزؼٍُ ٚرٌه ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ رلا١ِز اٌّشؽٍخ 

لاعززوبس رٛفٍذ اٌذساعخ ( هبٌجب, ٚثزطج١ك لبئّخ ِٙبساد اٌزؼٍُ ٚا3.7الاػذاد٠خ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘)

)اٌخنشٞ ٚأٛس س٠بك 2اٌٝ أٗ ٠ٛعذ اسرجبه داي ث١ٓ ِٙبساد اٌزؼٍُ ٚالاعززوبس ٚدافؼ١خ اٌزؼٍُ

 (5..34713ػجذ اٌشؽ١ُ,ؿ

( اٌٝ ِؼشفخ رؤص١ش دساعخ رلا١ِز اٌقف اٌغبدط ٌّمشس (Udziela,1993ٚ٘ذفذ دساعخ     

رنّٕذ دساعزُٙ ٌٙزا اٌّمشس رذس٠جُٙ ػٍٝ ِٙبساد الاعززوبس ػٍٝ اٌزؾق١ً اٌذساعٟ ٌذ٠ُٙ , ٚ

ِٙبساد اداسح اٌٛلذ, ٚرٕبٚي الاخزجبس, ٚلشاءح إٌـ, ٚعشػخ اٌمشاءح9 ٚثٍغذ ػ١ٕخ 

( هبٌجب, ٚوؾفذ إٌزبئظ ػٓ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ػٕذ 381اٌذساعخ)

( ٚثفبسق اؽذٜ ػؾش ٔمطخ ٌقبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌّؾبسوخ فٟ 0.05ِغزٜٛ)

 (Udziela,1996,p;112)2تاٌزذس٠



( ثذساعخ ٘ذف ِٕٙب ِؼشفخ اصش رذس٠ت ِغّٛػخ ِٓ اٌطلاة Fredrick,1998ٚلبَ فش٠ذس٠ه)    

ػٍٝ ِٙبساد الاعززوبس ٚػلالزٗ ثبٌزؾق١ً اٌذساعٟ , ار رُ ِمبسٔخ اداء اٌطلاة لجً اٌزذس٠ت 

, ِّب ٠ؾ١ش  اٌٝ ٚثؼذٖ, ٚاظٙشد ٔزبئظ اٌّمبسٔخ ػٓ ٚعٛد فشٚق داٌخ  ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ

ص٠بدح اٌزؾق١ً اٌذساعٟ ٌذٜ هلاة اٌّغّٛػخ اٌزٟ رٍمذ رذس٠جب ػٍٝ ِٙبساد 

 (Fredrick,1998,p;60)2الاعززوبس

( فمذ اعشٜ دساعخ اعزٙذفذ ِٕٙب اٌٝ ِؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ لذساد اٌزفى١ش 4223اِب اد٠جٟ)    

١ُ اٌضبٔٛٞ ٚاٌغبِؼٟ , ؽ١ش ثٍغ الاثزىبسٞ ٚػبداد الاعززوبس ٚلٍك الاخزجبس ث١ٓ ِشؽٍزٟ اٌزؼٍ

( هبٌجب, اعزخذَ اٌجبؽش اخزجبس اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش الاثزىبسٞ ِٚم١بط 441ِغّٛع ػ١ٕخ اٌجؾش)

ػبداد الاعززوبس, ؽ١ش اظٙشد إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛد اسرجبه ِٛعت داي ث١ٓ لذساد اٌزفى١ش 

اٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ هلاة الاثزىبسٞ ٚػبداد الاعززوبس, وّب اظٙشد إٌزبئظ ثؼذَ ٚعٛد فشٚق د

 (2.,ؿ4223)اد٠ج2,9ِٟشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ ٚاٌغبِؼٟ فٟ ػبداد الاعززوبس

( دساعخ اعزٙذفذ اٌىؾف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ ِٙبساد اٌزؼٍُ ٚالاعززوبس 4226ٚرٕبٚي ِؾّٛد)    

 ٚدافؼ١خ اٌزؼٍُ ٌذٜ هٍجخ  اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ, ٌٚغشك رؾم١ك ا٘ذاف اٌذساعخ اعزخذِذ اٌجبؽضخ

( هبٌجب, ٚلذ 882لبئّخ ِٙبساد اٌزؼٍُ ٚالاعززوبس ِٚم١بط دافؼ١خ اٌزؼٍُ, ار ثٍغذ ػ١ٕخ اٌجؾش)

خشعذ اٌذساعخ ثغٍّخ ِٓ إٌزبئظ ٚاٌزٟ ِٕٙب ٚعٛد ػلالخ داٌخ اؽقبئ١ب ث١ٓ اسثؼخ ِٓ ِٙبساد 

 ة( -,ؿ أ4223)ِؾّٛد, 2اٌزؼٍُ ٚالاعززوبس ٚدافؼ١خ اٌزؼٍُ

 ِٕبلؾخ اٌذساعبد اٌغبثمخ:

اْ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌّبس روش٘ب, لذ أفبدد اٌجبؽضخ ثبهلاػٙب ػٍٝ ّٔبرط ِزؼذدح, ٚأِضٍخ     

وض١شح ٌذساعبد رؼذدد أ٘ذافٙب ِٚغزّؼبد ثؾضٙب ٚػ١ٕبرٙب ٚادٚارٙب ٚاعشاءارٙب , ٚإٌزبئظ 

اٌّغزخٍقخ ِٕٙب, ٚاٌجبؽضخ رؼزشف ثبٌفنً ٌٙزٖ اٌذساعبد ثبٌٕغجخ ٌذساعزٙب, فبهلاػٙب ػٍٝ ٘زٖ 

ٌذساعبد, ػضص اػزمبد٘ب ثؤ١ّ٘خ ِٙبساد الاعززوبس, ٚمشٚسح دساعزٙب ِّٚبسعزٙب, ِٚؼبٌغخ ا

 ِٚٓ ِشاعؼخ اٌجبؽضخ ٌّب رمذَ ِٓ دساعبد اعزخٍـ الارٟ: 2اٌّؾىلاد اٌزٟ رؾٛي دْٚ رٌه

افبدد ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ عبءد فٟ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ اػذاد أداح اٌجؾش ٚخبفخ فٟ  2ا٢ٚ

( ٚدساعخ 8..3ِٙبساد الاعززوبس,ِضً دساعخ اٌخنشٞ ٚأٛس س٠بك) رؾذ٠ذ ثؼل

 2(4223ِؾّٛد)

رجب٠ٕذ ػ١ٕبد اٌذساعبد اٌغبثمخ, ِٚشاؽٙب اٌذساع١خ فجؼنٙب وبٔذ ػ١ٕزٙب ِٓ رلا١ِز  2صب١ٔب

( ٚثؼنٙب أعش٠ذ ػٍٝ هٍجخ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ  4223اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ, دساعخ ِؾّٛد)

( 4227ٚدساعخ اٌؼّؾبٟٔ)Udziela(1996) ( ٚدساعخ5..3ٛس س٠بك)دساعخ اٌخنشٞ ٚأ

 Fredrick   ٚدساعخCorlett (1984) ٚثؼنٙب ػ١ٕزٙب ِٓ هٍجخ اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ وذساعخ

  2( وّب ٘ٛ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ 4223ٚدساعخ اد٠جٟ)  (1998)

 2ارفك اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِغ اٌذساعبد اٌغبثمخ ِٓ ؽ١ش الا٘ذاف 2صبٌضب

 2فذ ٔزبئظ اٌذساعبد ػٓ عذٜٚ ِٙبساد الاعززوبس فٟ اٌزؾق١ًوؾ2ساثؼب

  FREDRICK((1998ِؼظُ اٌذساعبد اػزّذد إٌّٙظ اٌٛففٟ, ثبعزضٕبء دساعخ  2خبِغب

 2اعزخذِذ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ, ٚاٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اعزخذِذ إٌّٙظ اٌٛففٟ

 2ذساعبد اٌغبثمخاعزؼًّ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚعبئً اؽقبئ١خ ِؾبثٗ ٌّب اعزؼٍّزٗ اٌ 2عبدعب

 الفصل الثالث

 هنهديت الذراست وإخزاءاث تطبيقها:

ٌزؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش فلاثذ ِٓ رؾذ٠ذ ِغزّغ اٌجؾش ٚاخز١بس ػ١ٕخ ِّضٍخ ٌٗ ٚاػذاد أداح اٌجؾش,    

فنلا ػٓ أزمبء اٌٛعبئً الاؽقبئ١خ إٌّبعجخ ٌّؼبٌغخ اٌج١بٔبد ,ٚلأعً الا٠فبء ثّزطٍجبد اٌجؾش 

 فمذ ارجؼذ الاعشاءاد ا٢ر١خ:ٚرؾم١ك ا٘ذافٗ, 

 أولا: هدتوع البسث وعينته

ٌغشك اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش, فمذ رُ رؾذ٠ذ ِغزّغ اٌجؾش اٌّزّضً ثطٍجخ اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ فٟ     

َ, ٚلذ 4237-4236لغُ اٌغغشاف١خ و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ, عبِؼخ وشثلاء ٌٍؼبَ اٌذساعٟ



هبٌجخ ٚاٌزٞ رُ اػزّبدٖ وؼ١ٕخ ٚاخزبسد اٌجبؽضخ هٍجخ ( هبٌت 68ٚثٍغ ؽغُ ِغزّغ اٌجؾش)

اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ وؼ١ٕخ ٌجؾضٙب ٌىْٛ هٍجخ ٘زٖ اٌّشؽٍخ لذ اوٍّٛا دساعخ الاخزقبؿ رمش٠جب وّب 

 أُٙ اهٍؼٛا ػٍٝ وُ ٘بئً ِٓ اٌّٛاد اٌزشث٠ٛخ 9

 

 ثانيا: اداة البسث 

١ظ ِٙبساد الاعززوبس ٌطٍجخ لغُ ٌغشك رؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش رطٍجذ اٌؾبعخ اٌٝ ٚعٛد اداح رم  

اٌغغشاف١خ اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ فٟ و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ, ِٚٓ اعً رٌه رُ ارجبع اٌخطٛاد 

 اٌزب١ٌخ:

 

 خوع وصياغت فقزاث الوقياص: 0أ

رؼذ ٘زٖ اٌخطٛح ِٓ اُ٘ خطٛاد ثٕبء الاداح, ٚرٌه لاْ ل١بط ِٙبساد الاعززوبس ٠زطٍت رؾذ٠ذ     

ذ٠ذا ٚامؾب, ٌزا فمذ رُ الاعزفبدح ِٓ ثؼل الادث١بد ٚاٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌزٟ ػ١ٕذ ِفِٙٛٙب رؾ

ثبػذاد ِمب١٠ظ اٌّٙبساد الاعززوبس٠خ ,ثبلإمبفخ اٌٝ خجشرٙب اٌؾخق١خ فٟ ِغبي رذس٠ظ اٌّٛاد 

الاعزّبػ١خ ٚهشائمٙب ِٕٚب٘غٙب ٚرم١ٕبرٙب, ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌغشك, فمذ رُ رطج١ك اعزج١بْ 

( ِٓ هٍجخ لغُ اٌغغشاف١خ, ؽ١ش رُ عؾجٙب ثؾىً ػؾٛائٟ 42ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ) اعزطلاػٟ ِفزٛػ

( هبٌجبد , ٚرنّٓ الاعزج١بْ  اٌّفزٛػ عئاي ٚاؽذ ؽٛي ِب ٟ٘ 32( هلاة ٚ)32ٚثٛالغ )

ِٙبساد الاعززوبس اٌزٟ ٠زجؼٙب اٌطبٌت اٌغبِؼٟ ,اٌٙذف ِٕٙب اٌٛلٛف ػٍٝ ِٙبساد الاعززوبس 

, ٚثؼذ الاعبثخ ػٍٝ اٌغئاي اٌّفزٛػ رُ عّغ الاعزجبٔبد ِٓ اٌزٟ ٠ّبسعٛٔٙب ِٓ ٚعٙخ ٔظشُ٘

اٌطٍجخ, ِٚٓ صُ اٌؼًّ ػً فشص٘ب ٚرج٠ٛجٙب صُ رؾ١ًٍ ِؾزٜٛ اعبثبد اٌطٍجخ اٌّزٕٛػخ, ٚثؼذ رٌه رُ 

اٌزٛفً اٌٝ ف١بغخ ػذد ِٓ اٌفمشاد اٌزٟ رؼجش ػٓ اساء اٌطٍجخ, فنلا ػٓ ِشاعؼخ ػذد ِٓ 

ٚرؼذ٠ً ػذد ِٓ اٌفمشاد اٌّؼذح ٌٍّم١بط, ؽ١ش افجؼ ػذد  الادث١بد اٌزٟ فٟ مٛئٙب رُ ف١بغخ

( فمشح, ؽ١ش رُ ِشاػبح اٌؾشٚه اٌزب١ٌخ ػٕذ ف١بغخ ٘زٖ 52اٌفمشاد اٌزٟ رنّٕٙب اٌّم١بط ) 

 اٌفمشاد:

 2رشاػٟ اٌذلخ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌٍغ٠ٛخ -

 2ف١بغخ اٌفمشاد ثٍغخ اٌؾبمش -

 2ِٕبعجخ ٌّغزٜٛ اٌطبٌت -

 التسليل الونطقي للفقزاث: 0ب

ذ ِٓ فلاؽ١خ اٌفمشاد, رُ ػشمٙب ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء اٌّزخقق١ٓ فٟ اٌؼٍَٛ ٌٍزؤو

( ٠ٛمؼ رٌه, ار 3( ٚاٌٍّؾك) 1اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ ٚهشائك اٌزذس٠ظ, ثٍغ ػذدُ٘) 

( اٌٝ اْ افنً ٚع١ٍخ ٌٍزؤوذ ِٓ اٌقذق اٌظب٘شٞ ٌٍّم١بط ٘ٛ اْ Ebell,1972اؽبس)

ذٜ رؾم١ك اٌفمشاد ٌٍقفخ اٚ اٌقفبد اٌّشاد ٠مَٛ ػذد ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّؾى١ّٓ ثزمذ٠ش ِ

( ,ٚلذ اثذٜ اٌّؾىّْٛ ِلاؽظبرُٙ ػٍٝ اٌفمشاد ِٓ ؽ١ش  Ebell,1972,p;566ل١بعٙب)

فلاؽ١زٙب, ؽ١ش اعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ِؼ١بسا ٌج١بْ ِذٜ الارفبق ث١ٓ اٌخجشاء 

ػٍٝ ػٍٝ وً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط, فمذ ػذد اٌفمشح فبٌؾخ, ار ؽقٍذ 

%( فؤوضش ِٓ اساء اٌّؾى١ّٓ, ٚثٕبء ػٍٝ أساء اٌخجشاء ِٚلاؽظبرُٙ رُ اعشاء 62ِٛافمخ)

ثؼل اٌزؼذ٠لاد اٌجغ١طخ ػٍٝ ثؼل اٌفمشاد, ٚٚمؼذ أِبَ وً فمشح خّظ ثذائً 

ٟ٘)رٕطجك ػٍٟ دائّب, غبٌجب ِب رٕطجك ػٍٟ, رٕطجك ػٍٟ اؽ١بٔب, ٔبدسا ِب رٕطجك ػٍٟ, لا 

 2رٕطجك ػٍٟ(

 يواث الوقياص:اعذاد تعل -ج

اْ رؼ١ٍّبد اٌّم١بط رؼذ اٌذ١ًٌ اٌزٞ ٠غزشؽذ ثٗ اٌّغزغ١ت فٟ اصٕبء اعبثبرٗ ػٓ فمشاد        

اٌّم١بط, ٌزا فمذ رُ الاخز ثؼ١ٓ الاػزجبس اْ رىْٛ اٌزؼ١ٍّبد عٍٙخ ٚٚامؾخ, ٚلذ رُ 

اٌزؤو١ذ ػٍٝ مشٚسح اخز١بس ثذ٠ً ٚاؽذ فمو ِٓ اٌجذائً  اٌخّغخ اٌخبفخ ثىً فمشح ِٓ 

فمشاد اٌّم١بط ٚاْ ٠ىْٛ ٘زا اٌجذ٠ً ٠ؼجش ػٓ ِؾبػش ٚافىبس ٚعٍٛن 



اٌّغزغ١ت)اٌطبٌت( فؼلا , وّب اْ اعبثبرٗ ٟ٘ لأغشاك اٌجؾش اٌؼٍّٟ فمو, ٌزا فلا داػٟ 

  2ٌزوش الاعُ 

 وضىذ التعليواث وفهن فقزاث الوقياص: -د

غً عذ٠ذ ٌغ١ّغ فمشارٗ, ثؼذ اْ رُ ٚمغ رؼ١ٍّبد الاداح ٚرٛص٠غ اٌفمشاد  ػؾٛائ١ب ٚفك رغٍ   

( هبٌجب 42فمذ رُ رطج١ك اٌّم١بط ثق١غزٗ الا١ٌٚخ ػٍٝ هٍجخ لغُ اٌغغشاف١خ ٚثٍغ ػذدُ٘)

ٚهبٌجخ, ؽ١ش رُ عؾجُٙ ػؾٛائ١ب, ٚرٌه ٌٍزضجذ ِٓ ِذٜ ٚمٛػ اٌزؼ١ٍّبد ٌلإعبثخ ػٓ 

فمشاد اٌّم١بط ِٓ لجً اٌطٍجخ ِٚذٜ  ٚمٛػ اٌفمشاد ِٓ ؽ١ش اٌّؼٕٝ ٚاٌقؼٛثبد 

ٓ اْ رٛاعٗ اٌطٍجخ ٌزلاف١ٙب لجً رطج١ك اٌّم١بط ثقٛسرٗ إٌٙبئ١خ, فنلا ػٓ اٌزٟ ٠ّى

رؾذ٠ذ اٌضِٓ اٌّغزغشق فٟ الاعبثخ ػٓ فمشاد الاداح, ٚلذ ثٍغ ِزٛعو اٌضِٓ اٌّغزغشق 

 2( دل١مخ47فٟ الاعبثخ ػٓ اٌّم١بط ؽٛاٌٟ)

 

 القىة التوييشيت للفقزاث: -و

١خ فٟ ثٕبء اٞ اداح ثٙذف الاثمبء ػٍٝ اٌفمشاد ٠ؼذ ر١١ّض اٌفمشاد ِٓ اٌّزطٍجبد الاعبع   

( , وزٌه رؾ١ش اٌمٛح Oppenheim,1973;p134ا١ٌّّضح ٚؽزف اٌفمشاد غ١ش ا١ٌّّضح )

اٌز١١ّض٠خ ٌٍفمشح اٌٝ لذسح اٌفمشح ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ اٌطٍجخ اٌز٠ٓ ٠ؾقٍْٛ ػٍٝ دسعبد 

غٗ )ػم١ً, ػب١ٌخ ٚاٌز٠ٓ ٠ؾقٍْٛ ػٍٝ دسعبد ٚاهئخ فٟ الاعبثخ ػٓ اٌّم١بط ٔف

%( د١ٔب وٛٔٙب رّضً أفنً 41%( ػ١ٍب ٚ)41( ,ٌمذ اػزّذد اٌجبؽضخ ٔغجخ)54,ؿ...3

ٔغجخ ٠ّىٓ اػزّبد٘ب, لأٔٙب رمذَ ٌٕب ِغّٛػز١ٓ ثؤلقٝ ِب ٠ّىٓ ِٓ ؽغُ ٚرّب٠ض, وّب أٙب 

رّزبص ثغٌٙٛخ اٌؼ١ٍّبد اٌزٟ رزطٍجٙب, ٚدلخ إٌزبئظ اٌّزشرجخ ػ١ٍٙب, فمذ لبِذ اٌجبؽضخ 

ّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الاؽقبئٟ ٚثؼذ رقؾ١ؼ الاعبثبد, سرجذ اٌذسعبد ثزطج١ك اٌ

رشر١جب رٕبص١ٌب ِٓ أػٍٝ دسعخ و١ٍخ اٌٝ ادٔٝ دسعخ و١ٍخ فٟ ِم١بط اٌجؾش اٌؾبٌٟ, ٚثؼذ 

( ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ  لاخزجبس دلاٌخ اٌفشٚق الاؽقبئ١خ T-testاعزؼّبي الاخزجبس اٌزبئٟ)

ٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب ٌىً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط, ار اْ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌّغّٛػز١ٓ ا

اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ رذي ػٍٝ اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌٍفمشح, ٚلذ رج١ٓ اْ ع١ّغ اٌفمشاد ٌٙب 

   2اٌمذسح ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب

 تصسير الوقياص: -س         

فؾٛؿ ػٓ وً فمشح ِٓ فمشاد الاداح ِٚٓ صُ عّغ ٠زّضً اٌزقؾ١ؼ ثٛمغ دسعخ لاعزغبثخ اٌّ         

٘زٖ اٌذسعبد لإ٠غبد اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً اعزّبسح , ٚؽًّ اٌّم١بط ػٍٝ ثذائً خّظ)رٕطجك 

ػٍٝ دائّب, غبٌجب ِب رٕطجك ػٍٟ, رٕطجك ػٍٟ اؽ١بٔب, ٔبدسا ِب رٕطجك ػٍٟ, لا رٕطجك ػٍٟ( فمذ 

الا٠غبث١خ ٚثبٌؼىظ ٌٍفمشاد اٌغٍج١خ ( ٌٍفمشاد 314151617اػط١ذ دسعبد ٌٍجذائً اٌخّغخ)

ٚػٕذ اٌم١بَ ثبعشاءاد اٌزقؾ١ؼ رُ اػطبء دسعبد ٌلاعزغبثخ ػٓ اٌفمشاد الا٠غبث١خ ٚاٌغٍج١خ 

 6ٌٍّٙبساد الاعززوبس٠خ فٟ مٛء اخز١بساد اٌطٍجخ لا ؽذٜ اٌجذائً اٌخّظ, وّب فٟ اٌغذٚي) 

)2 

 ػٓ اٌفمشاد الا٠غبث١خ ٚاٌغٍج١خ ٌٍّم١بط (  ٠ج١ٓ اٚصاْ ثذائً الاعبثخ6اٌغذٚي)                 
 اٌفمشاد اٌغٍج١خ اٌفمشاد الا٠غبث١خ اٌجذائً

 3 7 رٕطجك ػٍٟ دائّب

 4 6 غبٌجب ِب رٕطجك ػٍٟ

 5 5 رٕطجك ػٍٟ اؽ١بٔب

 6 4 ٔبدسا ِب رٕطجك ػٍٟ

 7 3 لا رٕطجك ػٍٟ

 

 ثباث الوقياص:   



ٌزغضئخ إٌقف١خ ار رؼذ ٘زٖ اٌطش٠مخ ِٓ اوضش ؽغجذ اٌجبؽضخ صجبد الاخزجبس ثبعزؼّبي هش٠مخ ا    

اٌطشائك اٌؾبئؼخ فٟ ل١بط صجبد الاخزجبس ٚرزقف ثّضا٠ب وض١شح ِٕٙب)لٍخ رىب١ٌفٙب ٚعشػزٙب, 

)داٚد  2ٚرٛفش اٌٛلذ, ٚرم١ًٍ اصبس اًٌٍّ ٚاٌزؼت ٚلأٔٙب رؾذد الارغبق اٌذاخٍٟ ٌفمشاد الاخزجبس(

 (345,ؿ2..3ٚأٛس,

اد اٌّم١بط اٌٝ ِغّٛػز١ٓ ِزغب٠ٚز١ٓ, اؽذّ٘ب فمشاد رؾًّ اسلبَ فشد٠خ ؽ١ش رُ رمغ١ُ فمش       

ٚالاخشٜ فمشارٙب رؾًّ اسلبَ صٚع١خ, صُ عّؼذ دسعبد اٌفمشاد اٌفشد٠خ ٚدسعبد اٌفمشاد 

اٌضٚع١خ ولا ػٍٝ أفشاد ٌٚىً هبٌت ِٓ هٍجخ اٌؼ١ٕخ, صُ اعزخشط ِؼبًِ الاسرجبه ث١ٓ ٔقف١ٓ 

ه ث١شعْٛ ث١ٓ دسعبد إٌقف١ٓ, ٚلذ ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبه اٌّم١بط ثبعزخذاَ ِؼبًِ اسرجب

( ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد 92 8.(, صُ فؾؼ ثّؼبدٌخ عج١شِبْ ثشاْٚ فؤفجؼ )92 5.ث١ٓ إٌقف١ٓ )

 2ع١ذ

 

 

 

 

 الفصل الزابع

 عزض النتائح وهناقشتها:

خ( و١ٍخ اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ ِٙبساد الاعززوبس ٌذٜ هٍجخ لغُ اٌغغشاف١خ)اٌّشؽٍخ اٌشاثؼ    

 2اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ 

( هبٌت ٚهبٌجخ, ٚرج١ٓ اْ اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ٌٍؼ١ٕخ 68رُ رؾ١ًٍ اعبثبد ػ١ٕخ اٌجؾش اٌجبٌغخ)       

( 355( ٚاٌّزٛعو اٌؾغبثٟ اٌفشمٟ ٌٍّم١بط )158,.3( ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )365,431)

ٚرج١ٓ اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ  ٌّٚؼشفخ دلاٌخ اٌفشق رُ اعزؼّبي الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح

%( 7( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ)3188( ٟٚ٘ اوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ)56,642اٌّؾغٛثخ)

(, ٚ٘زا ٠ؼٕٟ اْ ِغزٜٛ اٌّٙبساد الاعززوبس٠خ رؾىً ٔغجخ ع١ذح ٌذٜ هٍجخ 67ٚثذسعخ ؽش٠خ)

 2(7مؾٗ اٌغذٚي)  لغُ اٌغغشاف١خ اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ  و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ ٚ٘زا ِب ٠ٛ

 (7عذٚي)

 
اِزٍه ػملا ٠مظب ٠غزط١غ ِٓ خلاٌٗ رشو١ض أزجب٘ٗ  ٠ٚؼضٜ رٌه اٌٝ اْ اٌطبٌت فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ لذ

ٌٍّبدح ٚلذسرٗ ػٍٝ رذ٠ٚٓ اٌّلاؽظبد اٌزٟ ٠شا٘ب ِّٙخ ؽ١ش اْ رذ٠ٚٓ اٌّلاؽظبد ٠غبػذ ػٍٝ 

فُٙ اٌّؼٍِٛبد ٚرغ١ّؼٙب ِّب ٠غًٙ فّٙٙب ٚرزوش٘ب ٚاعزخذاِٙب فٟ اٌّغزمً, ثبلإمبفخ اٌٝ اْ 

ِزؼذدح غ١ش اٌىزت اٌّمشسح, ٚ٘زا ٠ض٠ذ ِٓ اٌطبٌت ٠غؼٝ ٌٍؾقٛي ػٍٝ اٌّؼشفخ ِٚٓ ِقبدس 

ِؼٍِٛبرٗ ٠ٚٛعغ لذسارٗ ٚثزٌه رزىْٛ ٌذ٠ٗ ِؼشفخ ِزىبٍِخ ِٓ خلاي ِب عّؼٗ ٘ٛ, ِٚب ع١ن١فٗ 

اٌّذسط ٚثزٌه ٠ؾمك رؼٍُ فؼبي, ثبلإمبفخ اٌٝ رٌه اْ هبٌت اٌغبِؼخ لذ ٚفً ِشؽٍخ لذ ٔظُ ثٗ 

ظ١ُ عذٚي ٌؾ١برٗ اٌذساع١خ ٠زٛفش ف١ٗ ٚلزٗ ٠ٚغزط١غ اٌزؾىُ ثٗ و١ف ٠ؾبء ٚلذ اػزبد ػٍٝ رٕ

اٌّشٚٔخ ٚفك ِمزن١بد الاِٛس ٚاٌّبدح اٌذساع١خ, ٚ٘زا ٠ؼٛد اٌٝ وً اٌخجشاد اٌزٟ ٠ّش ثٙب اٌفشد 

,وزٌه ٔز١غخ اٌزفبػً ث١ٓ اٌفشد ِٚب ٠ؾ١و ثٗ فٟ اٌّغزّغ, فنلا ػٓ اْ اٌطٍجخ اٌّزؼ١ٍّٓ 

١ؼبة اٌّؼٍِٛبد ٚرزوش٘ب ٚ٘زٖ ٠غزخذِْٛ أّٔبهب ِٚٙبساد ِخزٍفخ رغبػذُ٘ فٟ ؽفع ٚاعز

اٌّٙبساد ِٓ ؽؤٔٙب اْ رضشٞ ثٕبءُ٘ اٌّؼشفٟ ثبٌخجشاد ٚالافىبس ٚاٌّؼبسف ٚرغبػذُ٘ ػٍٝ 

 2رى٠ٛٓ اث١ٕخ ٚرشاو١ت رٕظ١ّ١خ ٌٍّؼٍِٛبد

الوتىسط  العذد

 السسابي للعينت

الانسزاف 

 الوعياري

الوتىسط 

 السسابي الفزضي

هستىي  القيوت التائيت

 الذلالت

دلالت 

 الفزوق
 الدذوليت الوسسىبت

دالت  7% 3188 56,642 355 158,.3 365,431 68

 ازصائيا



 الاعزٕزبعبد:

9اْ هٍجخ لغُ اٌغغشاف١خ اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ و١ٍخ اٌزشث١خ ثؾىً ػبَ ٠ّزٍىْٛ ِغزٜٛ ع١ذ ِٓ 3 

 2عززوبسٞ ٚاٌزٟ رؼذ مشٚس٠خ ا١ٌَٛ ٚٔؾٓ ٔؼ١ؼ ػقش اٌّؼٍِٛبر١خاٌّٙبساد الا

9 اْ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ رغُٙ فٟ رذس٠ت اٌطٍجخ ٚاػذادُ٘  اػذادا ع١ذا ٠ىفً ٌُٙ دساعخ اٌّٛاد 4

ثؾىً ِزٕٛع لا ٠ؼزّذ ػٍٝ هش٠مخ ٚاؽذح اٚ ِٙبسح ِؼ١ٕخ ٚأّب ِٓ اٌّّىٓ اؽشان اوضش ِٓ ِٙبسح 

 2اع١خ اٌٛاؽذحفٟ اٌذسط اٚ اٌّبدح اٌذس
 اٌزٛف١بد:

اػزّبد لبئّخ ثبٌّٙبساد الاعززوبس٠خ ٚاٌزٟ رُ رؾذ٠ذ٘ب فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚالافبدح ِٕٙب فٟ اػذاد اٌطٍجخ  -3

 2اٌز٠ٓ ٠ؼذْٚ ٌّٕٙخ اٌزذس٠ظ فٟ و١ٍخ اٌزشث١خ

اْ رؼًّ و١ٍخ اٌزشث١خ ػٍٝ رٛف١ش ثؼل اٌفؼب١ٌبد ٚاٌجشاِظ ٚالأؾطخ اٌؼ١ٍّخ ِٓ اعً رٛػ١خ اٌطٍجخ  -4

 2ثّٙبساد الاعززوبس اٌقؾ١ؾخ 

رٛع١ٗ الاعبرزح ٚرٚٞ الاخزقبؿ ٌٍؼًّ ػٍٝ رط٠ٛش اٌّٙبساد الاعززوبس٠خ ٌذٜ اٌطٍجخ ِٓ خلاي ػمذ  -5

إٌذٚاد اٌزضم١ف١خ ٚالاسؽبد٠خ ٚاػطبء اٌؾش٠خ ٌٍطبٌت ٌغشك رؾف١ضٖ ػٍٝ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد  ثؾىً 

 2ػ١ّك

 2شث١خ ػٓ هش٠ك رن١ّٓ ِٕب٘ظ اٌغبِؼخ ثّب ٠ئوذ رٌهر١ّٕخ اٌّٙبساد الاعززوبس٠خ ٌذٜ هٍجخ و١ٍخ اٌز -6

 الوقتززاث:

اعشاء دساعخ رغش٠ج١خ رغبػذ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبساد الاعززوبس٠خ اٌقؾ١ؾخ ٌذٜ هٍجخ اٌغبِؼخ ِغ الا٘زّبَ  -3

ثبٌّزغ١شاد اٌزٟ ٌٙب ػلالخ ثؾخق١زُٙ ٚرؾق١ٍُٙ اٌذساعٟ ِٕٙب )اٌضمخ ثبٌٕفظ, اٌزوبء , اٌخغً الاعزّبػٟ, 

 2خ(اٌذافؼ١

 2اعشاء دساعخ ؽٛي ِٙبساد الاعززوبس ِٚب ٌٙب ِٓ ػلالخ فٟ ثؼل اٌّٛاد اٌذساع١خ الاخشٜ -2
 

 
 الوصادر:

 2 3,ه.422اثشا١ُ٘, ِغذٞ ػض٠ض, ِؼغُ ِقطٍؾبد ٌّفب١ُ٘ اٌؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ, ػبٌُ اٌىزت, اٌمب٘شح,  

 79,ه8..3ب٘شح, اثٛ ؽطت, فئاد ٚاِبي فبدق, ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ, ِىزجخ الأغٍٛ اٌّقش٠خ, اٌم

اد٠جٟ, ػجبط ػجذ ػٍٟ, لذساد اٌزفى١ش الاثزىبسٞ ٚػلالزٙب ثؼبداد الاعززوبس ٚلٍك الاخزجبس ٌذٜ هلاة اٌزؼ١ٍُ 

 2(5( اٌؼذد)4اٌضبٔٛٞ ٚاٌغبِؼٟ, ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ, عبِؼخ اٌجؾش٠ٓ , و١ٍخ اٌزشث١خ ,اٌّغٍذ)

ً ا١ٌٍبلخ اٌز١ٕ٘خ ٌزط٠ٛش ِٙبساره اٌؼم١ٍخ, ِىزجخ عش٠ش, ث١زٍش, ع١لاْ ٚرٟٛٔ ٘ٛة, اداسح اٌؼمً, د١ٌ

 69..3اٌش٠بك,

اٌخشٚفٟ, خبٌذ ثٓ ع١ف, ػبداد الاعززوبس ٌذٜ هلاة اٌغبِؼبد فٟ عٍطٕخ ػّبْ ٚػلالزٙب ثجؼل اٌّزغ١شاد, 

 42329سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح, عبِؼخ ٔضٜٚ,

د اٌزؼٍُ ٚالاعززوبس ٌذٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ , ِغٍخ خضاَ , ٔغ١ت اٌفٛػ , فبٌؾخ ػجذ الله ػ١غبْ, عزشار١غ١ب

 2 6..3( ,73( اٌؼذد)53اٌذساعبد, اٌغبِؼخ الاسد١ٔخ, اٌّغٍذ)

اٌخنشٞ, ع١ٍّبْ ٚأٛس س٠بك ػجذ اٌشؽ١ُ, ِٙبساد اٌزؼٍُ ٚالاعززوبس ٚػلالزٙب ثبٌزؾق١ً ٚاٌزوبء ٚدافؼ١خ 

 2 5..3اٌزؼٍُ, ِشوض اٌجؾٛس اٌزشث٠ٛخ, عبِؼخ لطش, 

ٟ, عج١ىخ ٠ٛعف, ػلالخ ِٙبساد اٌزؼٍُ ٚاٌذافغ اٌّؼشفٟ ثبٌزؾق١ً اٌذساعٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ هبٌجبد و١ٍخ اٌخ١ٍف

 2(31( اٌؼذد).اٌزشث١خ ثغبِؼخ لطش, ِشوض اٌجؾٛس اٌزشث٠ٛخ, اٌّغٍذ)

 2 4225دٔذػ, فب٠ضِشاد ,ارغب٘بد عذ٠ذح فٟ إٌّب٘ظ ٚهشق اٌزذس٠ظ, داس اٌٛفبء,الاعىٕذس٠خ, 

  2 3,ه...١3ت رذس٠ظ اٌؼٍَٛ, داس اٌؾشق ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ , ػّبْ,ص٠زْٛ, ػب٠ؼ,اعبٌ

ع١ٍّبْ, عؼبد ِؾّذ, دساعخ ٌز١ّٕخ ػبداد الاعززوبس ِٚٙبسارٗ ٌذٜ ثؼل رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ, ِغٍخ ػٍُ 

 3.6.9(,33إٌفظ, ا١ٌٙئخ اٌؼبِخ ٌٍىزبة, اٌؼذد)

 2 3, ه4225إٌفغ١خ, داس اٌّقش٠خ اٌٍجٕب١ٔخ, ؽؾبرخ, ؽغٓ ٚص٠ٕت إٌغبس, ِؼغُ اٌّقطٍؾبد اٌزشث٠ٛخ ٚ

 2 8..3ؽؾبرخ, ص٠ٓ  ِؾّذ, و١ف رغززوش دسٚعه ٚرغزؼذ ٌلاِزؾبْ داس اٌذػٛح ,

اٌؾؼشاٚٞ, ػلاء ِؾّٛد عبد, ػبداد الاعززوبس ٚالاعٍٛة اٌّفنً فٟ اٌزؼٍُ ٚػلالزٙب ثمٍك الاخزجبس ٌذٜ هلاة 

 2 .4,ع7..3إٌّقٛسح, اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ, ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ, عبِؼخ 

 2 3, ه4223اٌط١طٟ, ِؾّذ , ر١ّٕخ لذساد اٌزفى١ش الاثذاػٟ, داس اٌّغ١شح ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ, ػّبْ, الاسدْ, 

ػجذ اٌؾ١ّذ, ٘جخ ِؾّذ, أؾطخ ِٚٙبساد اٌمشاءح ٚالاعززوبس فٟ اٌّذسعز١ٓ الا٠زذائ١خ ٚالاػذاد٠خ, داس ففبء 

 39,ه4228ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ, ػّبْ,



بدس, فزؾٟ ػجذ اٌؾ١ّذ, الاعزشار١غ١بد اٌّؼشف١خ اٌّغزخذِخ فٟ رؼٍُ اٌّٙبساد ٚػلالزٙب ثؼبداد الاعززوبس ػجذ اٌم

  2 66ٌذٜ هٍجخ و١ٍخ اٌزشث١خ, عبِؼخ اٌضلبص٠ك, ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ, ع

٠ٛٔخ, ػجذ إٌجٟ, ِؾغٓ ِؾّذ, ِٙبساد اٌزؼٍُ ٚالاعززوبس ٌٍّزفٛل١ٓ ػم١ٍب ٚاٌؼبد١٠ٓ ِٓ هلاة اٌّشؽٍخ اٌضب

 2 4, ه8..3اٌّئرّش اٌغٕٛٞ اٌضبٟٔ ٌمغُ ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ, و١ٍخ اٌزشث١خ, عبِؼخ إٌّقٛسح,

  2 4, ه...3ػم١ً, ٔٛس اٌذ٠ٓ, اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ, ِشوض اٌّؼٙذ اٌؼبٌٟ, فٕؼبء, 

  5, ه.422ػٍٟ, ِؾّذ اٌغ١ذ, اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ٚرذس٠ظ اٌؼٍَٛ, داس اٌّغ١شح, ػّبْ, 

عبعُ ؽغٓ, عزشار١غ١بد اٌزؼٍُ ٚالاعززوبس ٚػلالزٙب ثمٍك الاِزؾبْ ٌذٜ هٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ,  اٌؼّؾبٟٔ, ِٙذٞ

  4227سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح, عبِؼخ ثغذاد, و١ٍخ اٌزشث١خ )اثٓ ا١ٌٙضُ( , 

لطٕبٟٔ, ِؾّذ ؽغ١ٓ , رط٠ٛش اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ)دٚساد رذس٠ج١خ(, داس عش٠ش ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ, ػّبْ, 

 2 3,ه4232

 2 4, ه3.16اٌٍمبٟٔ, اؽّذ ؽغ١ٓ, اعبع١بد إٌّٙظ ٚرٕظ١ّبرٗ , داس اٌضمبفخ ٌٍطجبػخ ٚإٌؾش ,اٌمب٘شح, 

 2 5,ه3.82ِغّغ اٌٍغخ اٌؼشث١خ, اٌّؼغُ اٌٛع١و)ثبة اٌزاي(, 

ٟ ِؾّٛد , ٔٛسعبْ ػبدي, ِٙبساد اٌزؼٍُ ٚالاعززوبس ٚػلالزٙب ثذافؼ١خ اٌزؼٍُ ٌذٜ هٍجخ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ ف

 2 4226مٛء ثؼل اٌّزغ١شاد, سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح, عبِؼخ اٌّٛفً, و١ٍخ اٌزشث١خ ,

  6..3ِشػٟ, رٛف١ك ٚاخشْٚ, رٕف١ز إٌّٙبط اٌزشثٛٞ, أّبه رؼ١ّ١ٍخ ِؼبفشح, داس اٌفشلبْ,ػّبْ,

اٌؼٍَٛ اٌّقشٞ, ِؾّٛد,اٌؼلالخ ث١ٓ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ ٚاٌزؾق١ً الاوبد٠ّٟ ٌذٜ هلاة ٚهبٌجبد و١ٍخ 

 (69(, اٌؼذد)47اٌزشث٠ٛخ, عبِؼخ الاعشاء اٌخبفخ, ِغٍخ عبِؼخ دِؾك, اٌّغٍذ )
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