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يا لتعمما اسموبب تعميم الأقرانتأثير  عاون ت  بعض ميارات كرة القدمتعميم في  ل

 م .م منيب حسن نشمي العبودي                                             
 يــــة التربيــة الأساسيـــة/ الجـــامعــــــة المســتنصريــةكم  

 ممخص البحث

مختمف العموم ومنيا عموم تدريس ل جديدةاساليب والتدريس ايجاد اصبح التوجو الحالي في مجال التعميم 
يجابيو  انشاطالبدنية حول جعل الطالب المتعمم اكثر التربية  من وعنصرا فاعلا ضمن مجموعتو  خلال الدرس اتيا 
ىذا  في من الاتجاىات المعاصرة تعميم الاقران عداذ ي. لمطلاب فيما بينيم  تعزز روح المشاركة والتعاونطريق 

ى   وىدف البحث، متكافئة  في مجموعات لمطلاب  العمل من خلال اتاحتيا فرصالمجال ،  اعداد   ال
تم استخدام المنيج اذ  لتعمم التعاوني في تعمم بعض الميارات بكرة القدم .ا وفق الأقرانب برنامج تعميمي 

البدنية وعموم الرياضة في م التربية مبحث من طلاب المرحمة الثالثة بقسل عّينةال واختار الباحثالتجريبي 
، اذ استخدم الباحث المنيد التجريبي في اجراءات البحث وبعد  جامعة المستنصريةبالية التربية الأساسية كمّ 

البعدية  بين نتائج الاختبارات إيجابيتأثير  الى وجود توصل الباحثاستخراج النتائج وتحميميا احصائيا 
المجموعة التجريبية التي تم تدريسيا بتعمم الاقران وفق ولصالح  والضابطة()التجريبية البحث لمجموعتي

اسموب استخدام ب واوصى الباحث .البحثفي تعمم بعض الميارات بكرة القدم قيد  اسموب التعمم التعاوني
اب ميارات كرة القدم ولميارت اخرة ولفعاليات لالع التعاوني في تدريس تعمم الاقران وفق اسموب التعمم 

اخرى ، وحث المعممين عمى استخدام الاساليب التي تجعل من الطالب عنصرا فاعلا ومشاركا مع زملائو 
  اثناء العممية التعميمية .
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 الباب الاول

    : التعريف بالبحث – 1

     : المقدمة وأىمية البحث  1 – 1

تخدم ابناء  وبناء الاجيال الجديدة  البمدان وانشاء الحضاراتدوراً ىاماً في تقدم يؤدي التعميم         
تعميم حديثة لطرق من خلال معرفتنا ،  متطورة من حيث المبدا والاداء أسس عممية حديثة المجتمع وفق
تجعل الطالب فييا يمعب الدور الرئيس في عممية التعميم وبناء ، خارجة عن المالوفطرق تدريس و ونظريات 

إعدادىم بدرجة عالية من الكفاءة المعرفة العامة والخاصة من خلال  في مجالات  خبرات جديدة يستفاد منيا
بل  التمقي والحفظ فقطعمى  قاصرةً لم تعد ميمتو  الطالب أذ ان، اثناء الدرس اً فاعلاً إيجابيمتمقياً وجعميم 
واضحة بالعمل اثناء تنفيذ الدرس وخطوات تحقيق الاىداف التعميمية بمشاركتو ليتو من مسؤو أصبحت 

 لتحقيق أىداف محدده .اركة فاعمة مع زملائو الطلاب من اقرانو مش

ائق حديثة في تدريس التربية الرياضية تركز عمى يطبق استراتيجيات وطر  ومما تقدم جعل الباحث        
يجابيو نشاط المتعمم  الطلاب، وتعزز روح المشاركة  الاجتماعية التعاونية مع تالمياراتنمية  وتساعده توا 

الاتجاىات المعاصرة في ىذا المجال ، إذ أنيا تتيح اذ تعد استراتيجية تعمم الاقران من . فيما بينيم  ونوالتعا
تمميذ فييا بأنو شريك فاعل في الموقف التعميمي ، وعميو  كلّ لمتلاميذ فرص العمل في مجموعات، يشعر 

وتوزيع  حممت المجموعة مسؤوليتو ،أن يمارسيا حتى يتكامل العمل الذي ت من لا بد عّينةمسؤولية وأدوار م
تنمي لدييم العديد من الميارات كميارات كسب المعرفة. كما  ىذه الميام وفق اسموب التعمم التعاوني 

ونتيجة لتباين نتائج تمك الدراسات التي تناولت أثر طريقة التعمم التعاوني في التحصيل الدراسي وحرصاً من 
الرياضية والخروج منو بأفضل المخرجات، وتوقعاً منو أن التعمم التعاوني الباحث عمى تطوير تدريس التربية 

قران وقد اختار الباحث تقنية تعميم الأوربما يفيد في ذلك، قام بإجراء بحثو ىذا في تدريس التربية الرياضية ، 
 بوصفيا واحدة من مجموعة تقنيات في ىذا الأسموب .   
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    : ة البحثكم  مش 2 – 1

الاىداف المرجوة  موصول إلىل  تعميميةالعممية ال في نجاحاً  قتحق ساليب والطرق المتنوعةستخدام الأا نإ     
فقد لاحظ   البدنية وعموم الرياضةقسم التربية بمادة عممية  في بالتدريس يعمل  الباحث وكون،  من التدريس

تعتمد عمى مصدر واحد لممعرفة  ةو الميارات الرياضيألبعض الفعاليات أن الطريقة المتبعة في التدريس 
في الموقف  لمطلابلنموذج دون أدنى مشاركة فعمية اعرض و  لممادة التعميميةوىو الشرح من جانب المدرس 

، لذا فإن البحث الحالي سوف يستخدم ميارات كرة القدم ما تسبب بضعف الاداء الفني لبعض مالتعميمي 
ادة كرة القدم لمعرفة ما إذا كان سيسيم في تطوير مستوى الأداء تعميم الأقران لمتعمم التعاوني في تدريس م

 . في بعض ميارات كرة القدم قيد البحثالفني 

 اىداف ابحث . 1-3

 لتعمم التعاوني لتعمم بعض الميارات بكرة القدم .سموب اأعمى وفق  الأقرانعميم بت  يتعميم برنامج.أعداد 1

بعض الميارات بكرة في تعمم لتعمم التعاوني ا سموبأعمى وفق  انتعميم الأقر . التعرف إلى أثر استخدام 2
 . القدم

 البحث : فرضيات 1-4

 نمجموعتيمالبعدية لونتائج الاختبارت الاختبارات القبمية  نتائج ات دلالة إحصائية بينو ىناك فروق ذ.1
 البعدية . الاختباراتنتائج ولصالح  في تعمم بعض الميارات بكرة القدم التجريبية والضابطة

ات دلالة إحصائية بين نتائج الاختبارات البعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة في تعمم و ىناك فروق ذ. 2
 بعض الميارات بكرة القدم ولصالح المجموعة التجريبية .
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 مجالات البحث : 1-5

ية كمّ / وعموم الرياضة البدنية المرحمة الثالثة / قسم التربية  طلابمن  عّينةالمجال البشري :  1-5-1
 التربية الأساسية / جامعة المستنصرية .

 ية التربية الأساسية / جامعة المستنصرية  .كمّ في الخارجية كرة القدم ملاعب  :المجال المكاني 1-5-2

 . 4/2215/ 13ولغاية   2/2215/ 15المجال الزماني : الفترة من  1-5-3
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 الباب الثاني

 : ابقةنظري ودراسات س طارإ -2

 طار نظريإ 2-1

 : قرانجية تعمم الأاستراتي2-1-1

مجموعات زوجية ويتم التبادل بين المعمم والطالب بحيث يتخذ المعمم  كلّ يتم تنظيم الفصل بش        
قرارات التخطيط ليقوم الطالب المؤدي بإتخاذ قرارات التنفيذ وتكون قرارات التقويم من صلاحيات الطالب 

ا يتميز بو ىذا النوع من التعميم بشيوع روح التعاون بين الطلاب وىو بمثابة توفير معمم الملاحظ وافضل م
 ( .2216طالب )عبد زيد وطعمو راضي،  لكلّ 

 قران:خطوات تنفيذ التعمم بالأ

عداد ورقة العمل حيث يتوقف نجاح او فشل إسموب ىو يقوم بو المعمم قبل تنفيذ ىذا الأىم عمل أ -1
 ى وضوح ىذه الورقة وسلامتيا.ىذا الاسموب عمى مد

سموب وتوضيح طريقة استخدام الورقة عاملًا ميماً في مدى تعاون الطالب مع زميمو ن شرح الأإ -2
 وقدرتو عمى تقديم التغذية الراجعة.

 داء الطالب لمعمل.أدوار بعد يتم تبديل الأ -3

 دم لمتغذية الراجعة.مات لمطالب المؤدي التي تُستخلكمّ يقوم الطالب الملاحظ باستخدام نماذج ا -4
 (2216)عبد زيد و طعمة راضي، 
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 التعمم التعاوني: 2-1-2

حالة من التفاعل يخمق ىذا الاسموب  إذ،الطلاب نتائجو في تعمم اثبت التعميم التعاوني أىميتو من حيث 
سموب ا الأىذ يمكنو  ينإيجابيمتمقين  ابحيث يكونو  يحثيم عمى المشاركة الفعمية في التعمم و لمتعممين بين ا

في السنوات الأخيرة بالأنشطة والفعاليات التي تجعل الطالب أىتم التربيون ، لذا  تحقيق الأىداف التعميمية
محوراً لعممية التعمم والتعميم ومن أبرزىا " استخدام الأسموب التعاوني الذي يعني ترتيب الطمبة في 

 1اونين ". يفيم بعمل آو نشاط يقومون بو مجتمعين متعكمّ مجموعات وت

رفع ( بانو " الاستخدام التعميمي لمجموعات صغيرة لكي يعمل المتعممون سوية ل1999وعرفو )شمث ، 
 2خر ". مستوى تعمميم وتعمم بعضيم الآ

بعض ويشاركون في تعميم  ي يتعمم فيو المتعممون بعضيم مع( بـأنو الأسموب الذ2223وعرفو )مفتي ،  
طموبة والحصول عمى  مساعدة بعضيم لبعض والعمل في ضمن مجموعات المفاىيم والقيام بالتجارب الم

  3غير متجانسة في  التحصيل ".

 دراسات السابقة . 2-2

 4(: 2008دراسة )علاء خمدون العامري 2-2-1

 تأثير استراتيجيات التعمم التعاوني في تعميم رفعة الخطف وبعض الميارات في كرة السمة .  

استراتيجية من استراتيجيات التعمم التعاوني في تعميم رفعة الخطف  كلّ ف عمى اثر ىدفت الدراسة الى التعر 
 وبعض الميارات في كرة السمة .

-2227جامعة القادسية لمعام الدراسي  –ية التربية الرياضية لكمّ طلاب المرحمة الأولى  عّينةوشممت ال 
للألعاب الفرقية  ( طالباً  16عشوائياً لتكون )  عّينة( طالبا واختار الباحث ال 152. والبالغ عددىم ) 2228

ن استراتيجيات التعمم قد أرفع الأثقال ( .واستنتج الباحث  للألعاب الفردية ) ( طالباً  16) كرة السمة ( و ) 
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فعالية رفع الأثقال )رفعة في الاختبارات البعدية في تطوير مستوى الأداء المياري ل إيجابي كلّ أسيمت بش
ري لمفعالية في الاختبارات البعدية في تطوير مستوى الأداء الميا إيجابي كلّ أسيمت بش ( ،كماالخطف

 ( .تيديف –مناولة  –وفي جميع الميارات قيد الدراسة )طبطبة ( الفرقية )كرة السمة
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 الباب الثالث

 جراءاتو الميدانيةا  منيجية البحث و  -3

 منيج البحث : 3-1

البحث لذلك اعتمده الباحث ، إذ يعد المنيج  الذي يمكن بو اختبار صحة  لائم المنيج التجريبي طبيعة     
 . 5الفرضيات و العلاقات الخاصة بالسبب أو الأثر 

  مجتمع البحث وعينتو : 3-2 

ية التربية كمّ  –اشتمل مجتمع البحث من طلاب المرحمة الثالثة في قسم التربية البدنية وعموم الرياضة      
، وتم  ( طالباً 52والبالغ عددىم )2014- 2015) معة المستنصرية لمعام الدراسي )الجا -الاساسية 
 ( طلاب لغرض إجراء التجربة الاستطلاعية. 4استبعاد )

%( من اصل 48( طالبا ، وبنسبة )24البحث فقد اختيرت بالطريقة العشوائية والبالغ عددىم ) عّينةاما   
مجموعة  ( طالب ،تضمنت12مجموعة ) كلّ فراد أتين بمغ عدد ا عشوائيا الى مجموعمجتمع البحث، وقسمو 

ية من قبل مدرس المادة، اما المجموعة الثانية فيي لكمّ سموب المعتمد في ااولى ضابطة طبق عمييا الأ
 قران عمى وفق اسموب التعمم التعاوني . ة طبق عمييا استراتيجية تعميم الأالتجريبي

 :   ع ينةتجانس ال 3-2-1

الجسم( ،  وفق متغيرات ) العمر ، الطول ، كتمة عّينةفراد الأرى الباحث اختبارات لغرض تجانس جا      
 (  .1سفرت عن تجانس مجتمع  البحث كما مبين في  جدول )أواستخرج النتائج التي 
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 (1جدول )

 البحث من حيث ) الطول ، العمر ، الوزن ( ع ينةيبين تجانس 

 لتواءمعامل الا  و ع± -س المتغيرات

 

 0,35 - 21,50 2,91 20,16 العمر ) سنة ( 

 0,13 171,50 5,41 171,75 الطول ) سم ( 

 0,11 - 67,45 2,18 67، 37 كتمة الجسم ) كغم ( 

 تكافؤ مجموعتي البحث : 3-2-2

يد عمد الباحث إلى التحقق من تكافؤ مجموعتي البحث قبل البدء بتنفيذ المنيج التعميمي في المتغيرات ق   
 (.2البحث وكما مبين في جدول )
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 (2دول )

 في الاختبارات القبمية لممجموعتين الضابط والتجريبية " ع ينة" يبين تكافؤ ال

 المعالجات       
 

 الاختبارات

وحدة 
 القياس

 Tقيمة  التجريبية قبمي الضابطة قبمي
 المحسوبة

 دلالة الفروق

 ع±  س   ع±  س  

التيديف نحو ثلاث 
 ت متداخمةمستطيلا

 غير دال* 0.864 1.06 4.23 0.937 4.13 درجة

المناولة المرتدة 
عمى الجدار لمدة 

 ثانية 20

 تكرار
3.2 

0.805 
4.033 

 
1.098 

 غير دال* 0.751

اخماد الكرة باي جزء 
من الجسم عدا 

 الذراعين

 درجة
5.6 

0.932 
5.633 

 غير معنوي 0.034 1.066

الدحرجة بالكرة بين 
 شواخص 5

 غير معنوي 0.421 1.145 16.67 1.375 16.1 يةثان

 الاجيزة والادوات المستخدمة في البحث : 3-3
 المصادر العربية والاجنبية . -
 ساسية .خبراء حول تحديد اىم الميارات الأراء الآاستمارة استطلاع  -
 سية المبحوثة.ساىم الاختبارات لقياس الميارات الأأاستطلاع اراء الخبراء حول تحديد استمارة  -
 استمارة لتسجيل البيانات-
 كرات القدم قانونية . -
 ممعب كرة القدم . -
 علام بارتفاعات مختمفة .أشواخص و  -
 بورك تخطيط مناطق الاختبارات وتحديدىا . -
 شريط قياس الطول بالمتر . -
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 ( ياباني.Gasioساعتا توقيت نوع ) -
 صافرة . -
 حاسبة الكترونية. -
 ( ياباني الصنع بوحدة قياس)كغم(.Sanyo) كتروني نوعميزان ال -

 جراءات البحث الميدانية :إ 3-4

 الميارات : اختيار 3-4-1

التي تضمنيا المنيج التعميمي المقرر لمادة كرة القدمة تيار بعض الميارات في كرة القدم عمد الباحث لاخ
 –المناولة  -الدحرجة  -الباحث )التيديف يات واقسام التربية البدنية وعموم الرياضة اذ اختار كمّ في 

 الاخماد( كمتغيرات قيد البحث .

 اختيارالاختبارات : 3-4-2

 6التيديف نحو ثلاث مستطيلات متداخمة. -

 7شواخص . 5الدحرجة بالكرة بين  -

 8ثانية. 22المناولة المرتدة عمى الجدار لمدة  -

 9اخماد الكرة باي جزء من الجسم عدا الذراعين. -

 سس العممية للاختبارات :الأ 3-4-4

 الثبات : 3-4-4-1

البحث ولكنيا  عّينةممثمة ل عّينةلحساب ثبات الاختبار تم عن طريق استخدام معادلة جثمان لمتجزئة عمى  
 ( .2.84( طلاب ، وتم إيجاد معامل الثبات الاختبار وكان )4الأصمية وكان عددىا ) عّينةمن خارج ال
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 الصدق : 3-4-4-2

استخدم الباحث معامل الصدق الذاتي للاختبارات قيد البحث عن طريق استخراج الجذر التربيعي لمعامل  
 . 2992 للاختبارالثبات اذ بمغ معامل الصدق الذاتي 

 معامل الصدق الذاتي =          معامل الثبات

 التجربة الاستطلاعية : 3-5

 -تي :وىدفت ىذه التجربة إلى معرفة الآ (18/2/2215)أجريت التجربة الاستطلاعية يوم الأحد بتاريخ 

 كفاءة فريق العمل المساعد  -

 دوات القياس  .أسلامة الأجيزة و  -

 سلامة تنظيم توقيتات الاختبارات. -

 وقات لتجاوزىا .معرفة المعّ  -

 الاختبارات القبمية : 3-6

( 2215/  2/  22في متغيرات البحث )بطة  أجرى الباحث الاختبارات القبمية لمممجموعتين التجريبية والضا
 (.وعتي البحث )التجريبية والضابطةوقام بالاستفادة من نتائج الاختبارت القبمية كنتائج لتكافؤ مجم
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 مفردات المنيج التعميمي : 3-7

اساسي لتجربة ما او وضع خطة محددة الجوانب، تمكن الباحث من اختبار  كلّ ان المنيج التعميمي ))ىو ىي
 12روضو اختبارا دقيقا(( .ف

لأفراد المجموعة التجريبية في تعمم الميارات بكرة القدم ، اذ بدا بتطبيق  برنامجاً تعميمياً خاصاً اعد الباحث 
( وحدة 12بـ ) أسابيع( 6، وقد تضمن البرنامج ) 25/2/2215البرنامج التعميمي يوم الخميس الموافق 

( دقيقة لموحدة التعميمية بحسب زمن مواد 92وبزمن قدره ) أسبوع لكلّ تعميمية وبواقع وحدتين تعميميتين 
العممي في القسم التربية البدنية وعموم الرياضة ، وقد تمت مراعاة  الاسس والمبادئ التعميمية الخاصة 
باستراتيجة تعمم الاقران وباسموب التعمم التعاوني ووفق ادبيات ونظريات ىذه الاستراتيجية عند وضع 

 البرنامج التعميمي وىي:
 تحديد اىداف الوحدة التعميمية . -1
رقة عمل خاصة بتنفيذ الواجبات وتسميميا لقائد المجموعة بعد ذلك يقوم الطلاب بتطبيق الميارة اعداد و – 2

 وتصحيح الاخطاء فيما بينيم . 
 مجموعة ثلاث اقران بواقع قرينين متكافئين كلّ تقسيم الطلاب الى اقران تتضمن  -3
ا من مجموعة ثانية تقابميا بنفس يطابقي مع ما يتلاءممجموعة بما  لكلّ مراعات قياس المعدل العام  -4

 المعدل 
 ان يكون ترتيب التمرينات يطبيق وفق تعمم الاقران وفق مجموعات التعمم التعاوني  . -5
 تمرين بحيث يتشابو بين مجموعات التعاونية فيما بينيم . لكلّ المخصصة  الأزمنةتحديد  -6
 تم تقسيميا في الوحدات  التعميمية  . مراعاة تطبيق الميارات وفق المجموعات التعاونية التي -7
رشاد القائمين بتنفيذ البرنامج التعميمي عمى العمل بتوجيو الطلاب نحو العمل الجماعي والمشاركة إ -8

 الجماعية في تنفيذ الواجبات والاىداف المطموبة منيم .
 الوسائل الإحصائية: -3-8

 استخراج النتائجو نات احصائيا بيا( لمعالجة الSPSSحصائية )استخد الباحث الحقيبة الإ
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 الباب الرابع

 عرض النتائج وتحميميا ومناقشتيا :-4

 عرض نتائج اختبارات المجموعتين التجريبية والضابطة وتحميميا للاختبارات القبمية والبعدية.4-1

 عرض نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة الضابطة وتحميميا.4-1-1

 (3جدول )

 ةمعالم الاحصائية وقيمة )ت( المحسوبة والجدولية ومستوى الدلالة للاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة الضابطة لممتغيرات قيد الدراسيبين ال

 المعالم
      

 الاحصائية
 

 المتغيرات

 
وحدة 
الوسط  الاختبار القياس

 الحسابي
الانحراف 
 2مج ح س ف المعياري

 ف

 قيمة ت
مستوى 
 الدلالة

 الجدولية المحسوبة

 الدحرجة
 
 ثانية  

    

 1.145 16.67 قبمي
2.24 108.13 2.143 

2.20 

 معنوي
 1.808 14.43 بعدي

 المناولة
 
 تكرار 
 

 1.09 4.03 قبمي
 معنوي 2.717 92.96 2.63

 1.268 6.66 بعدي

 التيديف
         

 درجة
 

 1.00 4.23 قبمي
 يمعنو  4.717 53.46 3.46

 0.987 7.7 بعدي

 الاخماد
 

 درجة
 1.06 5.633 قبمي

 معنوي 2.621 35.36 1.56
 0.96 7.2 بعدي
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 (11( بدرجة حرية )2.25قيمة ) ت (* الجدولية عند مستوى دلالة )

ث قد ( المحسوبة بين الاختبارات القبمية والبعدية لاختبارات قيد البحt( أن قيم )3أظيرت نتائج الجدول )
( وىذا يدل 2.25( وعند مستوى دلالة )11( بدرجة حرية )2.22( الجدولية البالغة )tجاءت اكبر من قيمة )

 عمى وجود فرق معنوي ولصالح الاختبارات البعدية.

 عرض نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية وتحميميا.4-1-1

 (4جدول)

 ت( المحسوبة والجدولية ومستوى الدلالة للاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية في المتغيرات قيد الدراسةيبين المعالم الاحصائية وقيمة )

 المتغيرات

        
وحدة 
 القياس

الوسط  الاختبار
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 2مج ح س ف
 ف

 قيمة ت

مستوى 
 الدلالة

 الجدولية المحسوبة

 الدحرجة
 1.375 16.178 قبمي ةثاني   

3.826 58.523 4.977 

2.20 

 معنوي
 0.924 12.351 بعدي

 المناولة
 0.805 3.2 قبمي تكرار  

 معنوي 7.265 51.366 5.233
 1.104 8.433 بعدي

 التيديف
 0.937 4.133 قبمي درجة  

 معنوي 6.252 69.366 5.366
 1.159 9.366 بعدي

 الاخماد
 0.932 5.6 قبمي رجةد  

 معنوي 4.32 49.866 3.066
 1.028 8.666 بعدي
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 (11( بدرجة حرية )2.25قيمة ) ت (* الجدولية عند مستوى دلالة )

( المحسوبة بين الاختبارات القبمية والبعدية لاختبارات قيد البحث قد t( أن قيم )4أظيرت نتائج الجدول )
( وىذا يدل 2.25( وعند مستوى دلالة )11( بدرجة حرية )2.22ية البالغة )( الجدولtجاءت اكبر من قيمة )

 عمى وجود فرق معنوي ولصالح الاختبارات البعدية.

 (5الجدول )

 البحث ع ينةيبين المعالم الاحصائية للاختبارات البعدية لممجموعتين في المتغيرات قيد الدراسة لافراد 

 
 المتغيرات

 وحدة القياس    

 الانحراف المعياري الوسط الحسابي ع ينةاال
 قيمة ت

 مستوى الدلالة

 الجدولية المحسوبة

 ثانية   الدحرجة
 0.924 12.351 تجريبية

2.158 

2.07 

 معنوي
 1.808 14.432 ضابطة

 تكرار المناولة
 1.104 8.433 تجريبية

 معنوي 3.490
 1.268 6.666 ضابطة

 درجة التيديف
 1.159 9.366 تجريبية

 معنوي 3.838
 0.987 7.7 ضابطة

 درجة الاخماد
 1.028 8.666 تجريبية

 معنوي 3.710
 0.961 7.2 ضابطة

 (22( بدرجة حرية )2.25قيمة ) ت (* الجدولية عند مستوى دلالة )
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لتجريبية والضابطة  ( المحسوبة في الاختبارات البعدية بين المجموعتين اt( أن قيم )5أظيرت نتائج الجدول )
( وعند 22( بدرجة حرية )2.27( الجدولية البالغة )tللاختبارات قيد البحث قد جاءت اكبر من قيمة )

 ( وىذا يدل عمى وجود فرق معنوي ولصالح التجريبية.2.25مستوى دلالة )

 مناقشة النتائج:4-2

ود فروق معنوية بين الاختبارات ( ظيرت وج3،4من خلال ما تم عرضو من نتائج في الجداول )،         
القبمية والبعدية ولصالح الاختبارات البعدية، ولممجموعتين التجريبية والضابطة ،ويعزو الباحث اسباب تمك 

حتواء الوحدات التعميمية ليذه المجموعة عمى تمرينات تعمل عمى روق ولصالح الاختبارات البعدية لاالف
، اذ يرى  داء الميارات الاساسية قيد الدراسة .أر في الى حدوث تطو تطورىا نتيجة مما سعت تمك الاسباب 

ية تنظيمية لعمل مجموعة المتعممين ، بحيث ينغمس كمّ الحيمة أن ما جاء بو التعمم التعاوني " ىو إيجاد ىي
 11أعضاء المجموعة في التعمم وفق أدوار واضحة ومحددة ".  كلّ 

ن استراتيجياتيا إذ إريقة التعمم التعاوني جريبية من خلال ممارسة طالمجموعة الت عّينةإذ أن افراد         
ي أوالتوجيو فقط عمى عمل المجموعة  قد تأثر بافراد المجموعة يتيح لممدرس أخذ دور اخر وىو الاشراف

ن عمل المدرس يكون اكثر نفعاً عند العمل مع مجموعات صغيرة من حيث اعطاء التغذية الراجعة في أ
طاء لتمك الميارة التي يؤدييا الفرد وفي ىذا ما يتفق مع )نادر فيمي الزيود تصحيح الاخ

("ان المعمم في الصفوف المزدحمة يكون اقل قدرة من التأثير عمى سموكيات طلابو والعكس 1999واخرون،
 12صحيح بالنسبة لمصفوف المدرسية غير المزدوجة )العدد القميل(" .

( الخاص بنتائج الاختبارات البعدية بين مجموعتي البحث وجود 5ويتضح من عرض الجدول )         
ات دلالة معنوية ولصالح الاختبارات المجموعة التجريبية ويعزو الباحث ىذا ما تم العمل بو في و فروق ذ

فرد داخل المجموعة ووجود قرين لو  كلّ ىذه الاستراتيجية التي يسمح بتقسيم أجزاء الميارة وتوزيعيا عمى 
المسوؤلان عن تعميم ىذا الجزء ضمن مجموعة التعاون اذ يؤكد  امعو في الاداء فيكون القرينان ىميتعاون 

تمرين يتميز ببعض النقاط الصعبة فتقسيم التمرين يساعد  كلّ ( " الى ان 2222)عباس احمد السامرائي،
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مكن التغمب عمى ىذه عمى اكتشاف ىذه النقاط ويمكن عندئذ التوقف عندىا لمتدريب عمييا مدة أطول حتى ي
 13الصعوبة " .

 لظيور الفروق الدالة إحصائياً  كافة وذلك تقبل الفرضيات البديمة التي اتبعيا الباحث في المتغيرات المبحوثة
نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة ولصالح البعدية ، وبين  نتائج بين

 التجريبية . المجموعة ولصالح )التجريبية والضابطة ( تين البحثالاختبارات البعدية لممجموع
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 الباب الخامس

 الاستنتاجات والتوصيات: -5

 -الاستنتاجات: 5-1

 -استنتج الباحث وفق النتائج المستخرجة مالي  

عمى وفق اسموب  في البرنامج التعميمي المعد وفق تعميم الأقران إيجابيىناك تأثير  -1
يا التعمم عاون ت  ي تعميم بعض ميارات كرة القدمف ل

التي تتعمم وفق تعميم   لممجموعة التجريبيةالاختبارات البعدية  فروق في نتائج ظيور -2
فاقت نتائج الاختبارات البعدية لممجموعة الضابطة في  التعاوني وباسموب التعمم الأقران

ضح فضلا عن الوا التأثيرمما يؤكد ان المنيج المقترح كان لو   البحثقيد الميارات 
 مع مستويات الطمبة وقدراتيم وامكانيتيم . ملاءمتو

 التوصيات : 5-2

 : مييما الى لباحثتوصل ا
 استخدام الأسموب الاقران التعاوني  في تطوير ميارات لاعبي كرة القدم . -1
 ت لاعبي كرة توعية المدرسين المدربين في استخدام التعميم بالأسموب الاقران التعاوني  في تطوير ميارا -2

 القدم.
في تطوير الميارات الأساسية الأخرى الأسموب الاقران التعاوني  تأثيرإجراء دراسات مشابية في تحديد  -3

 كرة القدم .
 إجراء دراسات مشابية باستخدام الأسموب الاقران التعاوني عمى فئات عمرية والعاب رياضية أخرى .-4
 من قبل مدرسي التربية الرياضية .   استخدام الأسموب الاقران التعاوني -5
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 المصادر

، منشأة دار البحث العممي في التربية البدنية والرياضية احمد محمد الشافعي، وسوزان احمد عمي ، مبادئ  -
 .  1999المعارف، القاىرة، 

: رة القدممنيج مقترح لتطوير بعض القدرات البدنية والميارات الأساسية للاعبي خماسي كحسام سعيد المؤمن ؛  -
 (.2221ية التربية الرياضية، جامعة بغداد، كمّ )رسالة ماجستير غير منشورة، 

 : )مصر ، مطبعة دار الفكر العربي(.الاسس العممية في تدريب كرة القدمحنفي محمود مختار ؛  -

 (.1987التجميد، : )الرياض، مؤسسة الممتاز لمطباعة و ؛ المرتكزات المعرفية بكرة القدمشامل كامل، كاظم الربيعي،  -

 (. 2222،)جامعة بغداد ، طرق التدريس في التربية الرياضيةعباس احمد السامرائي ؛  -

اثر نموذجين من نماذج التعمم التعاوني عمى اتجاىات طلاب الصف السابع لمتعمم الأساس تجاه عبد الله عباينة ،  -
 . 1995، جامعة قطر ،  8 ، مجمة مركز البحوث التربوية ، العدد مادة الرياضيات في الأردن

: تأثير استراتيجيات التعمم التعاوني في تعميم رفعة الخطف وبعض الميارات في كرة السمةعلاء الخمدون العامري :  -
 ( .2228ية التربية الرياضية ،جامعة القادسية،كمّ )أطروحة دكتورا 

، ء في الميارات المغمقة والمفتوحةاثر بعض طرائق التعمم في اكتساب وتطوير مستوى الاداقاسم لزام صبر ؛  -
 ( . 1997ية التربية الرياضية ، جامعة بغداد ،كمّ اطروحة دكتوراه غير منشورة:) 

: ؛ تحديد العلاقة بين بعض المحددات الأساسية التخصصية لانتقاء الناشئين بكرة القدممحجوب إبراىيم المشيداني  -
 (.1999رياضية، جامعة بغداد، ية التربية الكمّ )أطروحة دكتوراه غير منشورة، 

: ) عمان  : دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة ،  1، ط التصميم التعميمي نظرية وممارسةمحمد محمود الحيمة :  -
1999 . ) 

 ( . 2222، ) عمان ، دار المسيرة لمنشر والتوزيع ،  1، ط ميارات التدريب الصفيمحمد محمود الحيمة ،  -



 
 
 
 

 
 
 
 

 العـــــــــــــــدد الثالث والعشرون يــــــــة التربيــــــةكم  مجمــــــــة  

744 

تأثير استخدام التعمم التعاوني في تدريس قانون لعبة كرة القدم عمى الجوانب الرحمن ،  مفتي حازم محمد عبد -
 .2223ية المعممين ، مجمة الرافدين لمعموم الرياضية ، العدد الرابع والثلاثون ،  المجمد التاسع ، ، كمّ ،  المعرفية

 ( . 1999، عمان ،  : )دار الفكر 4، ط التعمم والتعمم الصفينادر فيمي الزيود وآخرون ؛  -

تاثير استخدام انواع مختمفة من التغذية الراجعة في تعمم بعض الميارات الأساسية بخماسي نبراس كامل الجنابي ؛  -
 ( .2224ية التربية الرياضية /جامعة ديالى ،كمّ ، رسالة ماجستير غير منشورة ،  كرة القدم لمنساء

 ( .2222دار الصخرة لمنشر والتوزيع،  يق:)التعمم الحركي بين المبدأ والتطبيعرب خيون ، -

 (.2216: )دار دجمة، عمان، اساسيات التدريس في التربية البدنيةاسماعيل عبد زيد وعماد طعمو ،  -

.  cooperative Learning Efect Team work for , Engineering vlassroomSmith Karl A : 
Universty of Minnesofa Cooperative Learning canter , Microsoft Internet , 1999 . p . I . 
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