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في المواد الاجتماعية لدى طلبة   لتحصيل الدراسي وعلاقته بالعادات الدراسية ودافع الانجازا
 المرحلة الثانوية

 
 حسين هاشم هندول الفتلي. د.أ

 جامعة القادسية –كلية التربية 
  

  -:البحث  ملخص
 الموضوعات التي شغلت بال الكثيرر مرن علمرال التربيرة وعلرم يعد التحصيل الدراسي من 

ي التي أكثر هؤلال يظن أن العوامل العقلية هوكان . النفس كذلك أثار أهتمام أوليال أمور الطلبة
من البحروث فري التربيرة وعلرم الرنفس   لكن نتائج الكثير. نجاح المدرسييعول عليها في التنبؤ بال

لأنجرراز ربطررت التحصرريل الدراسرري بمتغيرررات أخرررى  اضررافة الررل العوامررل العقليررة ومنهررا  الرردافع ل
مررن ذلررك بررررزت . الدراسرري وأنمرراط الرررتعلم وعررادات اسسررتذكار وسرررمات الشخصررية و يرهررا الكثيرررر

برين التحصريل الدراسري وكرل مرن العرادات أهمية البحث الحرالي  حيرث انبررى الرل تحديرد العلاقرة 
نتيجرررة لررذلك تررروزع البحررث علرررل محررراور . الدراسررية ودافرررع اسنجرراز لررردى طلبررة المرحلرررة اسعداديررة

دة  كررران اسول  أهميرررة البحرررث ومشررركلته واهدافررره  أمرررا المحرررور الثررراني فقرررد ضرررم العديرررد مرررن عديررر
جرالاته  أما المحور. ات السابقة ومناقشتهاالدراس المتمثلة بمجتمع الثالث فقد ضم منهج البحث وا 

وطالبرة مررن مرحلرة الدراسرة اسعداديرة  وأداترا البحررث  طالبرا    (051)البحرث وعينتره التري بلغرت 
وأختبررار دافررع اسنجرراز الررذ  فقرررة ( 011)سولررل اسررتبانة خاصررة بالعررادات الدراسررية وتكونررت مررن ا

أمررا المحررور الرابررع واسخيررر  . فقرررة  كمررا ضررم هررذا المحررور الوسررائل اسحصررائية( 82)يتكررون مررن 
فقد عنل بعرض النتائج ومناقشتها  وقد أظهر البحث أن مستوى دافع اسنجراز مرتفرع لردى عينرة 

يرل البررامج الارشرادية ضرورة تفع: هاهذا المحور مجموعة من التوصيات مند العينة كما ضم أفرا
اجررال دراسرة علرل : كما خرج بجملة مقترحرات منهرا. لتعريف الطلبة بالعادات الدراسية الصحيحة

 عينة من طلبة المرحلة الإعدادية لقياس اتجاهاتهم نحو الفرع العلمي والادبي وعلاقتهرا بننجرازهم
 .الدراسي
 أهمية البحث ومشكلته واهدافه: 

بالدول المتقدمرة  ة منها  انها تريد اللحاق سريعا  يواجه التعليم في البلاد العربية تحديات كثير 
حتميرا  ووسريلتها فري ذلرك الرتعلم  الرذ  يعرد سربيلا  . والقضال علل الهوة الكبيرة التي تفصلها عنها

فرري تلررك الرردول  أن اسمكانررات الماديررة والماليررة اجرره التعلرريم ي الررذ  يو والتحررد  الثرران. لهررذا الهرردف
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والبشررررية التررري تمتلكهرررا الررردول العربيرررة  عررراجزة عمرررا ترجرررو  هرررذ  الررردول مرررن تقررردم سرررريع فررري هرررذا 
 .المجال

 (.28: 0992المرسي  )                                          
متعلم  بمعنل أن عملية التربية والتعليم تعتمد وتتطلب عملية التعليم جهدا  كبيرا  من المعلم وال

سررتثمار  لكرري  بشرركل كبيررر علررل المجهررود البشررر   لررذا بررذلت محرراولات عديرردة ومسررتمرة لتنظيمرره وا 
يمكن الاستفادة منه الل حد كبير وتحاشي ضياعهُ وتبديرد   سن مرن أهرم وظرائف عمليرة التعلريم 

بيئته التري يعريف فيهرا بنيسرر الطررق  لتكيف معهو حدوث التعلم عند الفرد بغية مساعدته علل ا
 .الممكنة

 (.882: 0998اسماعيل  )                                        
معلومررات ومهررارات وقرريم  مررا وصررل اليرره المررتعلم فرري تعلمرره مررن والوسرريلة الوحيرردة الترري تُجسررد

تجاهات وميول هو التحصيل الدراسي  لذا  ضروعات التري شرغلت حيرزا  عدّ هذا المتغير من المو وا 
كبيرا  من تفكير علمال التربية وعلم اللنفس  وذلك سنه هو المحك الرئيس الذ  يمكن عن طريقه 

فة الرررل تقيررريم مسرررتوى اسنجررراز ضررراهرررا  باستقيررريم العمليرررة التربويرررة والتعليميرررة وتحديرررد مررردى فاعليت
لررل مررا تحدثررهُ هرر ذ  العمليررة مررن  ثررار فرري تكرروين الدراسرري للطلبررة وتحديررد مسررتقبلهم فرري الحيرراة  وا 

 (.082: 8119عطايا  . )وتشكيل شخصية المتعلم
كذلك عد من الموضوعات التي استحوذت علل اهتمرام أوليرال أمرور الطلبرة الرذين يحرصرون 
علل مستقبل أولادهم  خاصة في المجتمعات التي تعطي التحصريل الدراسري أهميرة كبيررة  سنهرم 

رات التحصيل الدراسي يتوقف عليه مستقبل أبنرالهم العلمري وتحديرد ان التفوق في اختبا يعتقدون
 (.81: 0921فهمي  )  (882: 0998اسماعيل  ). فهمهم في الحياة

ولا يوجد أ  مجتمع في العرالم لا يقردر اسهميرة الكبررى للتحصريل الدراسري فري تحقيرق الرتعلم 
قتلاع رواسب التخلف عنه ذا كانت المجتمعات الحديثة ال. وا  المختلفرة  يوم تستمد بنال قطاعاتهاوا 

فرري فررنن هررذ  اسنررواع المختلفررة مررن المخرجررات  تقرراس ممررا ترروفر  لهررا مخرجررات التعلرريم بننواعهررا  
كفالتهررا  بمقيرراس يسررمل التحصرريل الدراسرري  الررذ  أصرربل اليرروم الاداة لقيرراس الجرردارة  انجازهررا و 

 (.09: 0991الحامد  .   )قادُ  أبناؤهاوالمفتاح الذ  بواسطته تنفتل أبواب التدرج العلمي الذ  
ونتيجررة سهميررة التحصرريل الدراسرري  فقررد أخررذ اسهتمررام برره فرري التنررامي لرردى كافررة المجتمعررات 
والشعوب اسنسانية  لكونه يمثل العنصر اسساسي في عملية التعلم  كمرا أسرلفنا  وقرد تجسرد هرذا 

اذ لرم  التري يجرونهرا حولره  ن فري البحروثاسهتمام بالتحصيل الدراسي من قبل الباحثين والتربويي
فقرد أظهررت هرذ  الدراسرات  تغفل هذ  الدراسات وتلك البحوث بالتحر  عن العوامل المرؤثرة فيره  
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جملة من اسسرباب ورال تردني مسرتوى التحصريل الدراسري للمتعلمرين ولمحتلرف المراحرل الدراسرية  
طلاق والتفكك اسسر  ومستوى المعيشة مثل الصراعات اسسرية وحالات البعضها يعود للأسرة  

توقعرررات الوالررردين العاليرررة أو  التررري ترررنعكس علرررل مسرررتوى اسدال اسكررراديمي للمرررتعلم  فضرررلا  عرررن
الجرررراح ) .المتدنيررة مررن أبنرررائهم  والترري قررد ترررؤد  الررل احبرراط اسبنرررال وعرردم اقبررالهم علرررل الدراسررة

8118.) 
لتحصيل الدراسي أيضا   اذ توصف بعدم توافر وتعد البيئة المدرسية من العوامل المؤثرة في ا

  ات التعلرريم و يرهرراومعينرر اسمكانررات اللازمررة والضرررورية لتحسررين مخرجررات التعلرريم كررالمختبرات
 .اضافة الل ندرة المعلمين المؤهلين تربويا  ونفسيا  للتعامل مع الطلبة

للمتعلمررين  راسرري كررذلك أن المررنهج يعررد مررن اسسررباب المهمررة فرري ترردني مسررتوى التحصرريل الد
لموضرروعات وعرردم تلبيتهررا هررذ  ا وضررعف ترررابط موضرروعاته وقلررة جاذبيررةحيرث أن كثرررة محتوياترره 

التحصرررريل الدراسرررري لرررردى جررررات ور بررررات المتعلمررررين كلهررررا عوامررررل تررررؤد  الررررل ترررردني مسررررتوى لحا
 (.21: 8119الحمود   ). المتعلمين

اسمتحان وضعف امتلاك قلق   مثل هذا اضافة الل عوامل أخرى مرتبطة بالمتعلم نفسه   
 التررري بررردورها تسررراعد علرررل تررردني مسرررتوى أدائررره( عرررادات اسسرررتذكار)للعرررادات الدراسرررية  المرررتعلم
 (.8111 العفنان.  )لل تحصيله الدراسيبشكل سلبي عوهذا بدور  ينعكس  الدراسي 

ين ان تنثر مستوى التحصيل الدراسي  بالعادات الدراسية  أمر مسلم به من قبل المختص 
مهمرة للرتعلم الجيرد  اذ أن اتقران المرتعلم  بسيكولوجية التعلم  اذ أن عادات المذاكرة  تعد متغيررات

 .لمهارات المذاكرة مهمة في تعلمه  
وقرررد أثبتررررت الدراسرررات والبحرررروث العربيرررة واسجنبيررررة  أثرررر هررررذ  العرررادات علررررل التحصرررريل  

كتساب المعرفة  وبالترالي اسرتمرار فالمذاكرة بطريقة جيدة  يؤد  الل مزيد من التذ. الدراسي كر وا 
يرردفع برره الررل البعررد عررن حقررائق المررادة أمررا اتبرراع المررتعلم لطرررق  يررر جيرردة فقررد . الدراسرري النجرراح 

 .الدراسية وبالتالي فشل اسكتساب الجيد للمعرفة
حرررين تتررردخل فيهررررا برررل هررري معقررردة  عمليرررة سرررهلة كمرررا يعتقرررد الرررربعض  والمرررذاكرة ليسرررت

 .نفسية والعقلية والتربوية واسدارية والجسميةلعوامل  اسجتماعية واسسرية والامجموعة كبيرة من 
هذا المتغير من عمليات التعلم الهامة التي لا يستغنل عنهرا المرتعلم فري أ  مجرال ويعد 

حيث أنها ملازمة له منذ بدايرة تعلمره الرل نهايتره  لمرا لهرا مرن أثرر  من مجالات العلوم المختلفة 
كتسررابه للمعلومرراتتوى تحصرريله الدراسرري كبيررر فرري مسرر اذا يتوقررف اكتسرراب المعلومررات علررل . وا 

 .باسضافة الل قدرة المتعلم علل اسستيعاب الطريقة أو اسسلوب المتبع في هذ  العملية 
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 (.8100الزعبي )                                  
سررراليب المختلفرررة التررري   تعبرررر عرررن الطررررق واس(عرررادات اسسرررتذكار)والعرررادات الدراسرررية 

تعاملهم مع المقررات الدراسية أثنال التعلم وبالتالي يتوقف عليهرا مسرتوى يستعملها المتعلمون في 
 .تقدمهم وتحصيلهم الدراسي

ومررررن هررررذا المنطلررررق برررردأ اسحسرررراس لرررردى الكثيررررر مررررن البرررراحثين  بنهميررررة دراسررررة الطرررررق 
اذ لا يرجررع حصرول بعررض المتعلمررين   (حررثوبضرمنهم البا)واسسراليب الترري يرتعلم بهررا المتعلمررين 

فرري بالضرررورة  الررل ضررعف قرردراتهم العقليررة  أو نقررص  علررل درجررات منخفضررة فرري اسختبررارات 
في بعض متغيرات شخصياتهم  انما قد يرجل الل افتقرارهم لمهرارات مستوى ذكالهم أو قصورهم 

 (.8118العجمي . )المذاكرة وعاداتها
كثرررر البررراحثين علرررل أن للعرررادات الدراسرررية ترررنثير علرررل وممرررا يعرررزز هرررذا الررررأ   اتفررراق أ

التحصيل الدراسي  وقد تجلل ذلك بدراساتهم وبحوثهم التي أنجزوهرا فري هرذا المجرال  فقرد أكردت 
الدراسرررات الرررل أن المتعلمرررين ذو  التحصررريل المرتفرررع يمتلكرررون عرررادات دراسرررية أفضرررل مرررن هرررذ  

 (.0929يوسف . )أقرانهم من ذو  التحصيل المنخفض
ودراسررة ( 0921  اللبابيررد)دراسررة ومررن بررين الدراسررات الترري أجريررت فرري هررذا المضررمار  

ودراسرة ( 8111العفنران )ودراسرة ( 0929فطريم )ودراسة ( 0922سالم )ودراسة ( 0921أحمد )
 (.8118)العجمي 

كل نتائج هذ  الدراسات كشفت تفوق المتعلمين ممن هم متميرزين فري العرادات الدراسرية  
احصرررائية برررين  دلالرررة أ  أنهرررا أظهررررت أن هنررراك علاقرررة ارتباطيرررة ذات. الدراسررري فررري التحصررريل

فقرررد ( 8111الحسرررينية )الدراسرررية  بنسرررتثنال دراسرررة واحررردة  دراسرررة  التحصررريل الدراسررري والعرررادات
 .ضعيفة بين التحصيل الدراسي والعادات الدراسيةأشارت بنن العلاقة 

اذ . تره بمتغيرر التحصريل الدراسريث علاقولا نغفل في هذا البحث  دافع اسنجراز مرن حير
حيث أن بعض المشتغلين بعلم النفس والتربية من أبرز العوامل التي تؤثر في عملية التعلم  د ُ يع

أبرو .  )يقروم بنسرتثارة المرتعلم للقيرام بسرلوك معرينهناك اتفاقا  علل أن لا تعلم بردون دافرع  اذ أنره 
 (.859: 0929حطب 

يعمل علل استثارة السلوك ويوجهه ويعد من المكونات الهامرة  ودافع اسنجاز هدف ذاتي
يميلررون الررل بررذل محرراولات  للنجرراح اسكرراديمي  ويوصررف اسفررراد ذو  دافررع اسنجرراز العررالي بررننهم

والجردير بالرذكر ( 8: 0929الشرناو  )جادة لتحقيق قدر كبير من النجاح في كثير مرن المواقرف 
مستوى الفرد التعليمي حيث أن هذا الدافع يعمل كقوة اضرافية  أن دافعية اسنجاز تؤثر في تحديد
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الدراسرري  فهررو يرردفع الطررلاب الررل زيررادة سررلوك الطلبررة نحررو المررال الترري ترررتبط بتحصرريلهم  توجرره
                    معررررررررارفهم لكرررررررري يتعلمرررررررروا بطريقررررررررة أسرررررررررع وينجررررررررزوا أعمررررررررالهم فرررررررري وقررررررررت أقررررررررل مررررررررن  يرررررررررهم

 (.85: 8111الخليفي )
جاز الدراسي هو ر بة ملحة تدفع الفرد دفعا  داخليا  للوصول الل تحقيق هردف ودافع اسن

يفسرر لنرا سرلوك ذلرك الطالرب الموصروف بالترنخر ثرم يصربل فرري  ذا أبعراد معرفيرة وسرلوكية  وهرذا
ان هذا الحدث الذ  دفع الطالب من مستوى التنخر الدراسي . الدراسيأعداد البارزين في التفوق 

اسنجرراز فرري سررلوك ذلررك الطالررب تفاعلررت تلررك الر بررة مررن هررو وجررود دافعيررة  الررل مقدمررة التفرروق
البيئة وامكاناته العقلية فنحدثت تلك التغيرات السرلوكية فري حيراة الطالرب ممرا دفعره الرل  معطيات

 :بلوغ مستويات أدال دراسية عالية  ويتكون هذا الدافع من جانبين اساسيين هما
 

 .التوقع الواضل للنجاح في تحقيق واحراز الهدفويقصد به : اسمل في النجاح -0
 .ويقصد به التوقع الواضل من اسحباط وعدم تحقيق اسهداف: الخوف من الفشل -8
وعلررل ذلررك فررنن دافررع اسنجرراز هنررا يحمررل فرري طياترره الجانررب اسيجررابي هررو الر بررة فرري  

اللررذان يحكمرران سررلوك اسدال والجانررب السررلبي هررو الر بررة فرري تجنررب الفشررل وهررذان الجانبرران همررا 
يررتبط كفاحره مرن أجرل النجراح فاسمرل كمظهرر مرن مظراهر الدافعيرة للأنجراز لابرد أن الفرد أثنرال 

  ولهررذا فرنن التلاميررذ الررذين يدظهرر عنرردهم دافرع عررال للأنجرراز ببعرد  خررر وهرو الخرروف مررن الفشرل 
العمررل الجرراد وان خررلال ان النجرراح لا يررنتي الا مررن يحصررلون تحصرريلا  عاليررا  حيررث يعتقررد هررؤلال 

عون سنفسررهم أهررردافا  مرحليرررة فعررري الدافعيررة للأنجررراز يضرررأن مرت عمرررل كمررا الفشررل يرررنتي مررن الرررلا
 عون تحقيقها  اما ضعف الدافعية للأنجاز فتؤد  الل الضعف في التحصريل الدراسري وقرديستطي

 (.811 -815: 8115ربيع ). تؤد  الل الفشل
ذوو الدافعيررة المرتفعررة يكونرروا اكثررر نجاحررا  فرري  أظهرررت نتررائج البحرروث ان المتعلمررينوقررد  

 (.8111علاونة  ) .المدرسة
 Brownوبررراون ( 0928ليبتررو )وبررالر م مررن ذلررك فقررد اشررارت بعررض الدراسررات كدراسررة  

الدراسري  الل ان دافعية اسنجاز ليس لها علاقة بالتحصيل  0928ودراسة اسعسر عام  0921
 (0928اسعسر و خرون  .  )ولا تؤثر عليه

 بعبرررارة أخررررى ان العلاقرررة برررين التميرررز فررري التحصررريل الدراسررري ودافرررع اسنجررراز لا تكرررن بالضررررورة 
دت هرذا الررأ  فري اسختبرارات التحصريلية وقرد أير اذ كانرت درجرات بعرض العلمرال متدنيرة. ايجابية
 .0918دراسة ماكينون  أيضا  
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قررريس القررردرات العقليرررة التحصررريلية لا تحيرررث توصرررل الرررل نتيجرررة مفادهرررا ان اسختبرررارات  
تشرير  في مختلف مجالات العلروم والرذينالعليا  وما يؤيد ذلك ان الكثير من المفكرين والمبدعين 

 .نتائجهم الل اتفاع في دافعية اسنجاز لم يكونوا متفوقين دراسيا  
 (851: 0928اسعسر و خرون  )                                

بحثررا  أجريررت لبيرران العلاقررة بررين ( 08)نتررائج ( Cortes 0912كررورتس )وقررد اسررتعرض  
اسنجاز  فقد أظهرت خمس دراسرات منهرا الرل وجرود علاقرة موجبرة ودالرة برين التحصيل ودافعية 

اسعسررررر ). خرررررىالمتغيرررررين ولررررم تثبررررت وجررررود مثررررل هرررذ  العلاقررررة فرررري البحرررروث السرررربعة اسهرررذين 
 نجررراز لررردى طلبرررة المررردارس لا يترترررب والواقرررع ان زيرررادة شررردة دافعيرررة اس( 851: 0921و خررررون  

 .ضل في المدرسةة حصول هؤلال الطلبة علل درجات أفعليه بالضرور 
الرذ  أظهرر بننره لا توجرد ( 0922الشرماع  )البحث الرذ  أجرتره  وقد سبق هذ  الدراسة  

فقررررد وجررررد أن ذو  التحصرررريل المدرسرررري  علاقررررة ترررررابط بررررين دافررررع اسنجرررراز والتحصرررريل الدراسرررري 
الشرماع  )اسنجراز عرن ذو  التحصريل العرالي                      م يختلفوا في دافرع الواطيل ل
0922 :011  .) 

 :بالنقاط التية تجلل أهميتهُ وعموما  فنن البحث الحالي ت
ا نال المكتبة العراقية ببحوث تتناول علاقرة العرادات الدراسرية ودافرع اسنجراز بالتحصريل  .0

 .لنوع من البحوثالدراسي  لندرتها لمثل هذا ا
معرفتنررا للعررادات الدراسررية ودافررع اسنجرراز يسرراعد علررل فهررم الصررعوبات الاكاديميررة الترري  .8

 .في التحصيل الدراسيتواجه بعض الطلبة 
الدراسرية   اسستعانة بنتائج هرذا البحرث فري وضرع بررامج تدريبيرة لتحسرين بعرض العرادات .8

 .الدراسي لدى المتعلميندافع اسنجاز  ذلك وضع البرامج التدريبية لتنميةوك
 

 :مشكلة البحث وأسئلته
 المتعلقة بموضروعة البحرث  ومن خلال اطلاعنا علل اسبيات والدراسات السابقة يلاحظ 

العررام  أن بعررض الطلبررة يبررذلون جهررودا   التعلرريم ومررن خررلال قيامنررا بالترردريس فرري مختلررف مراحررل
أثنرال اسرتعدادهم للأمتحران  ور رم ذلرك لا في دراسرتهم للمرواد الدراسرية المختلفرة خاصرة فري كبيرة 

ف وقتا  أقل في في حين أن بعضهم الخر يبذل جهودا  ويصر . يحصلون علل الدرجات المناسبة
لا يكررون مرررد ذلررك الررل اخررتلاف الطلبررة فرري  وقررد. يحصررلون علررل درجررات أفضررل نهمالمررذاكرة لكرر

مررذاكرة الترري امتلكوهررا عبرمررراحلهم يعررود الررل تنظرريم عرراداتهم فرري ال يكررون مرررد قرردراتهم العقليررة بررل 
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وا بها مما دعل الباحث في هذا البحث الل محاولة التعرف علرل تلرك العرادات . الدراسية التي مرُّ
نعكررراس ذلرررك علرررل التحصررريل الدراسررري منهرررا أو الخطرررن بننواعهرررا المختلفرررة  الصرررحيل  كمرررا أن . وا 

بردافع  اسرية اسيجابيرة برل يترنثر أيضرا  التحصيل الدراسي لا يتنثر فقط بنمتلاك الفرد للعرادات الدر 
العمليرررة الطالرررب يعرررد مرررن العوامرررل التررري ترررؤثر علرررل  اسنجررراز  سن مسرررتوى دافرررع اسنجررراز لررردى

. فينعكس ذلك علل مختلف جوانب المنهج ويظهر ذلك من تصرفات الطالب ومواقفه . التعليمية
ح التعلرريم واسحرروال الترري فرري اصررلا برراحثين عررن جرردوى كررل الجهررود المبذولررةوقررد تسررالل بعررض ال

 .اذ كان المتعلم لديه دافع قو  نحو التعلم تنفق علل ذلك
ومررن جهررة أخرررى فررنن دافعيررة اسنجرراز لهررا أهميررة فرري زيررادة انتبررا  الطالررب وزيررادة وقررت 

التعليميررة  وتركيررز عررزو  لنجاحرره أو فشررله الررل عوامررل داخليررة وسرريطرته  اندماجرره فرري النشرراطات
مهمة التعلم وان ذلك يسهم في زيادة جهد  والسيطرة علل خبرات  في انجاز علل العوامل المؤثرة

 .(Entwistle, 0920: 19- 99)التعلم لديه 
بنهتمررام البرراحثين  سهميررة دافررع اسنجراز الدراسرري فرري العمليرة التعليميررة  فقررد حظري ونظررا  

لطررلاب نحررو الدرااسررة فقررد أعتبررر فتررور دافعيررة ا ه العديررد مررن الملتقيررات العلميررة ت مررن أجلرروأقيمرر
مشكلة هامة وخطيرة في مناقشات الملتقل الدولي للتربية الذ  عقد في جامعة ماكور  في مدينة 

البرراحثون الررل أن ترردني دافعيررة التلاميررذ نحررو  وخلررص. 0922سرردني الاسررترالية فرري صرريف عررام 
 -28: 0991ني دوا. )التربوية في العالمالدراسة من أخطر المشكال التي تواجه معظم اسنظمة 

21.) 
نخفرراض الانجرراز و ان ضررعف الر بررة فرري الدراسررة والشررعور بالملررل داخررل  رفررة الصررف  ا 

يؤد  ذلك انخفراض دافعيرة اسنجراز وشرود الذهن في ضول تلك اسدبيات وتلك الملتقيات العلمية
 .وبالتالي يكون له انعكاسا  سلبيا  علل الدرجات التي يحصلون عليها

رف علررل العررادات الدراسررية الترري ي هررذا البحررث الررل محاولررة التعررعاة فررمرردكرران كررل ذلررك 
مررن قبررل طلبررة المرحلررة اسعداديررة فرري العررراق وكررذلك التعرررف علررل مسررتوى دافررع اسنجرراز  تمررارس
 .من تنثير علل تحصيلهمالمتغيرين مما لهذين لديهم  

 :وتحديدا  فنن مشكلة البحث الحالي يمكن عرضها باسسئلة التية
 اسقل ممارسة لدى الطلبة أفراد العينة؟/ ت الدراسية اسكثرما العادا .0
الرابرع  )لردى أفرراد عينرة البحرث برنختلاف الصرف الدراسري  هل تختلف العرادات الدراسرية .8

 ؟(الخامس  السادس اسدبي
 لدى أفراد عينة البحث بنختلاف الجنس؟هل تختلف العادات الدراسية  .8
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 البحث؟ ما مستوى دافع اسنجاز لدى أفراد عينة .1
دالرة  عينرة البحرث هل هناك علاقرة برين التحصريل الدراسري والعرادات الدراسرية لردى أفرراد .5

 ؟احصائيا  
بين التحصيل الدراسي ودافع اسنجاز لدى أفرراد عينرة البحرث دالرة دالرة هل هناك علاقة  .1

 احصائيا ؟
 أفراد عينة البحث بنختلاف الصف الدراسي؟هل يختلف دافع اسنجاز لدى  .2
 لف دافع اسنجاز لدى أفراد عينة البحث بنختلاف الجنس؟هل يخت .2

 :أهداف البحث
 :يهدف البحث الحالي التعرف علل 

 .الطلبة أفراد عينة البحث اسقل ممارسة لدى/ العادات الدراسية اسكثر .0
 لدى الطلبة افراد عينة البحثزمستوى دافع اسنجاز  .8
ات الدراسرررية لررردى الطلبرررة أفرررراد عينرررة اسرتباطيرررة برررين التحصررريل الدراسررري والعررراد العلاقرررة .8

 .البحث
 .العلاقة اسرتباطية بين التحصيل الدراسي ودافع اسنجاز لدى الطلبة أفراد عينة البحث .1

 
 : فرضيات البحث

 :صفرية التيةوقد انبثق من أهداف البحث السالفة الفرضيات ال
في العادات الدراسية  (1015)الدلالة اسحصائية  لا يوجد فرق دال احصائيا  عند مستوى .0

 (.ذكور  أناث)يعزى لمتغير الجنس لدى الطلبة أفراد العينة 
في العادات الدراسية  (1015)لا يوجد فرق دال احصائيا  عند مستوى الدلالة الاحصائية  .8

الرابررررع  الخررررامس  السررررادس )لرررردى الطلبررررة أفررررراد العينررررة يعررررزى لمتغيررررر الصررررف الدراسرررري 
 (.اسدبي

اسنجرراز فرري دافررع ( 1015)حصررائيا  عنررد مسررتوى الدلالررة الإحصررائية لا يوجررد فرررق دال ا .8
 (.ذكور  اناث)لدى الطلبة أفراد العينة يعزى لمتغير الجنس 

فررري دافرررع دافررررع ( 1015)لا يوجرررد فررررق دال احصرررائيا  عنررررد مسرررتوى الدلالرررة الاحصررررائية  .1
خررررامس  الرابررررع  ال)العينررررة يعررررزى لمتغيررررر الصررررف الدراسرررري اسنجرررراز لرررردى الطلبررررة افررررراد 

  (.السادس اسدبي
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 :حدود البحث
الصف الرابع  الصرف )الفرع اسدبي _ يطبق هذا البحث علل عينة من طلبة المرحلة اسعدادية 

 .م8100_ م8101في محافظة القادسية للعام الدراسي  (اسدبي_ الخامس  الصف السادس
  يقتصر في تبيان العلاقة بين المتغيرات التية: 

 .سي  العادات الدراسية  دافع اسنجاز لدى الطلبة أفراد العينةالتحصيل الدرا 
 

 :تحديد المصطلحات
  الدراسيالتحصيل: 

انجاز أو كفاية في اسدال في مهارة معينة أو مجموعة  أنه(: Good 0928)عرفه كود  
 (G11d, 0928: 2)من المصارف 

ف لعمرل مرا مرن عبارة عن انجاز الطالرب فري الصر(: Webster 0992)وعرفه وبستر  
 (Webster, 0992: 9. )خلال مدة محدودة الناحية الكمية والنوعية

متوسط الدرجات التي حصل عليها الطلبة أفراد عينة البحث في : ويعرفه الباحث اجرائيا   
التررراري  )فررري مقرررررات المرررواد اسجتماعيرررة  8100/ 8101اختبرررار نصرررف السرررنة للعرررام الدراسررري 

 (.والجغرافيا
 دراسيةالعادات ال: 

التررري يسرررتخدمها الطلبرررة والمتمثلرررة فررري الممارسرررات السرررلوكية (: 8111)عرفهرررا العفنررران  
أو  يوظفهرررا الطلبرررة فرررري اسرررتذكاراتهم اليوميررررة الطررررف واسسررراليب واسسررررتراتيجيات المختلفرررة الترررري

 . استذكاراتهم للأمتحان مقاسة باسداة المعدة لهذا الغرض
 (.8: 8111العفنان  )                                         

الطرررق الخاصررة الترري يتبعهررا الطالررب فرري اسررتيعاب المررواد (: 0991)وعرفهررا عبررد النبرري  
ويرررتفحص الرال  بالحقررائق أو سرروف يقررروم بدراسررتها والترري مرررن خلالهررا يلرررمالدراسررية الترري درسرررها 

برررد النبررري ع) .تفيرررد  فررري مجرررال تخصصررره واسجررررالات ويحلرررل وينقرررد ويكتسرررب سرررلوكيات جديررردة
0991) 

 .ويتبنل الباحث تعريف عبد النبي ليكون تعريفا  اجرائيا  للعادات الدراسية
 دافع اسنجاز : 
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الترري يرردرك الفرررد فيهررا اسنجرراز بمعررايير التفرروق  العمليررة(: Mcclleand)عرفرره ماكليلانررد  
.  معراييرال وأن يخبر الشعور الطيرب و يرر الطيرب فري مواجهرة النجراح أو الفشرل فري تحقيرق هرذ 

(Mcclleland, 0958). 
النجاح ويوصف اسفراد ذو هو الر بة في اسدال الجيد وتحقيق (: 0920)وعرفه موسل  

الدافعيرة المرتفعرة للأنجراز برننهم يميلرون الرل برذل الجهرد للحصرول علرل النجراح فري كرل المواقرف 
 (.5: 0920موسل  .  )المختلفة

الدرجرة التري يحصرل عليهرا أفرراد عينرة البحرث فري : التعريف اسجرائري لردافع اسنجرازأما  
اسنجررراز فررري هرررذا البحرررث وتشرررير الدرجرررة العاليرررة فررري اسختبرررار مسرررتوى مرتفرررع مرررن  اختبرررار دافرررع

 .للأنجاز واعتبر الوسيط هو النقطة التي تفصل بين المستويينالدافعية 
 

 اطار نظر  ودراسات سابقة. 
 : اسطار النظر : أولا  
 :يةالعادات الدراس .0
ويررة المهمررة الترري تضررطلع بمهمررة التربيررة ارس والجامعررات مررن المؤسسررات التربتعررد المررد 

وتوفر الظررروف المناسرربة لنمرو الطررلاب نمرروا  متوازنرا  جسررميا  وعقليررا  والتعلريم ونقررل الثقافررة المتجرددة
رشرررادهم الرررل عرررادات الدراسرررة الصرررحكمرررا تعرررد مجرررالا  . ونفسررريا  واجتماعيرررا   . يحةحيويرررا  لرعرررايتهم وا 

النفسرررري واسجتمرررراعي وتحقيررررق أفضررررل انتاجيررررة ورعرررايتهم نفسرررريا  لمسرررراعدتهم فرررري تحقيررررق التررروازن 
يعرفرون كيفيرة المرذاكرة  ولكن الكثير من طلبرة المراحرل الدراسرية المختلفرة قرد لا  .أكاديمية ممكنة

كانرات ما يطمحون اليه ولا يستفيدون مما لرديهم مرن امالصحيحة ويستنزفون أوقاتهم دون تحقيق 
جتماعيررة واداقتصررادية بشرركل  صررحيل  مررا يررؤثر سررلبيا  علررل تحصرريلهم جسررمية وعقليررة ونفسررية وا 

%( 11)ية الحديثرة أن فقرد أظهررت الدراسرات المسرح. جتماعيالدراسي وعلل توافقهم النفسي واس
ممررن هررم فرري سررن السررابعة فرري الولايررات المتحرردة اسمريكيررة يررؤدون واجبررات مررن طررلاب المرردارس 

لرديهم واجبرات بيتيرة ولا ينجزونهرا  وان تكرون % 2سراعات اسربوعيا  وان ( 01) تزيد عرن بمدة لا
 (8100الزعبي .)ليس لديهم أ  واجبات منزليةيقولون أن %( 1)
يتبعرررون العرررادات الدراسرررية  تمكن الطلبرررة الرررذينسهميرررة العرررادات الدراسرررية للطلبرررة حيرررث يرررو  

  كررذلك تمكررنهم مررن اسحتفرراظ بالممعلومررات فرري الفاعلررة علررل علامررات مرتفعررة والمحافظررة عليهررا
فرصررة اعررادة اسررتخدام هررذ  المعلومررات مرررارا   الررذاكرة طويلررة المرردى بصررورة أفضررل ممررا يترريل لهررم

الثمانينرات مرن القررن بها منذ  يد اسهتماماوبصور عدة نظرا  لهذ  اسهمية للعادات الدراسية فقد تز 
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الدراسرات واسطرر النظريرة بنسرمال متعرددة يقصرد بهرا العشرين مع ظهور العديد مرن المفراهيم فري 
فاهيم تعلم كيفيرة الرتعلم  ومعرفرة كيفيرة التعررف  واسرتراتيجيات العادات الدراسية ومن بين هذ  الم

ستراتيجيات التفضيل  عادات اسستذكار  كما : المعرفي  كما تم دراستها تحت أسمتقوية الذاكرة وا 
تجاهررات اسسررتذكار لم واسسررتذكار جررالت تحررت اسررم اسررتراتيجيات الررتع كمررا تررم تسررميتها بعررادات وا 
 .وكذلك اتجاهات وطرق اسستذكار

                         (.Turnbough and christe berry, 0992) 
: ومرررن ثرررم تجرررد أن هنررراك ترررداخلا  برررين ثلاثرررة مفررراهيم يقصرررد بهرررا مهرررارات اسسرررتذكار هررري

علررل  القرردرة(: cottrell)فالمهررارة كمررا عرفهررا كوتريررل . تذكارالمهررارة  العررادة  والاسررتراتيجية للاسرر
تدعمررهُ التغذيررة  يررتم تطرروير  خررلال نشرراط مررتعلم فالمهررارة نشرراط. اسدال والررتعلم الجيررد وقتمررا تريررد

 (cottrell, 0999: 80. )الرجعة
ومرع  ادة والشرعورالنشاط يخضع في براد ل اسمرر لرلأر  فهي شكل من أشكال: أما العادة

لهرذا النشراط يصربل تكررار   ليرا  ويتحرول الرل عرادة  ومرن المحتمرل أن تبقرل تلرك ود الرتعلم دقة وجر
صرلي  ومرن ثرم فهري نروع مرن أنرواع السرلوك العادة مسرتمرة بعرد أن يختفري الهردف مرن النشراط اس

 (.82: 0929سليمان  . )المكتسب يتكرر في المواقف المتشابهة
ار يبرردأ بسررلوك مررتعلم  ثررم يتسررم هررذا العمررل ومررن ذلررك يمكررن القررول بررنن العمررل باسسررتذك

ذا مرا تكررر بشركل  لري يصربل فإاسنجاز والتحصيل فيصبل سلوكا  ماهرا    وله هدف هو بالكفالة
ذا . عرررادة علررررل وفررررق قرررروانين نظريررررات الررررتعلم السررررلوكية تررررم اسختيررررار مررررا بررررين تلررررك السررررلوكيات وا 

 .استراتيجية في اسستذكاروالعادات والتنظيم للأجرالات يكون الفرد بصدد اتخاذ 
بننهرررا أنمررراط سرررلوكية مكتسررربة تتكررررر فررري : سرررتذكارعررررف تربويرررا  عرررادات اسويمكرررن أن ن

تقرران الخبرررات التع ليميرة للطلبررة وتختلررف المواقرف المتشررابهة وتسرراعد علرل ترروفير الوقررت والجهرد وا 
 (0991بدير . )صصات واسفرادبنختلاف التخ

ثاليررة فرري التحصرريل واسنجرراز  يسررتخدمها لكرري يصررل م كررل طالررب عاداترره الترري يعتبرهررالف
الررل أفضررل مسررتوى يرضررل بهررا عررن نفسرره  وكمررا أسررلفنا ان العررادات الدراسررية تختلررف بررنختلاف 

فنختلاف نوعية الخبررات التري يقروم بهرا الطالرب بنسرتذكارها تجعلره يعردل ويطرور المواد الدراسية  
 .في هذ  العادات حتل تتوافق مع المادة الدراسية

الا ان درجررة اسسررتيعاب تتوقررف علررل تنظرريم عمليررة اسسررتذكار والتخطرريط المسرربق لهررا  
سررتذكار يلررم الطالررب بالحقررائق العلميررة ويتعرررف علررل المعررارف بموضرروعية ويصررل فعررن طريررق اس
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فري مجرال تخصصره أو  الل أفضل تفسير للظواهر واحسرن حرل للمشركلات التري تصرادفه  سروال
 .ة عامةبصفاسلوب حياته 

ولكي تتحقق هذ  اسهداف ونتبرع العرادات الدراسرية الجيردة والفعالرة لابرد مرن الترذكير منرذ  
حتررل  البدايرة  أنرره لابرد مررن تعلريم الطالررب العررادات الدراسرية المناسرربة منرذ سررنوات دراسرته اسولررل 

الواجبرررات بسررريطة  فهررري ترررزداد  يرررتعلم كيفيرررة أدال واجباتررره بالطريقرررة الصرررحيحة مهمرررا كانرررت هرررذ 
ومرن أجرل ذلرك لابرد مرن اتبراع اسجررالات التيرة مرن قبرل . بة كلما تقردم فري سرنوات دراسرتهصعو 
 .الطلبة
لابررد أن يعرررف الطالررب ان الدراسررة هرري مسررؤولية وان عرردم الدراسررة والتهرراون فرري أدائهررا  .0

 .يؤد  الل انخفاض تحصيله الدراسي
ات اسنتبرررررا   بحيرررررث ترررررزال كرررررل مشرررررتت(  رفرررررة الدراسرررررة)تنظررررريم بيئرررررة الطالرررررب الدراسرررررية  .8

 .أل ...   وألعاب الكومبيوترمجلات  السجلاتلكا
واسلتررزام برره  لكرري يتلافررل تررراكم الواجبررات  ا  أن يررنظم الطالررب وقترره ويخصررص وقتررا  محرردد .8

 .الدراسية
 .أن يكافن الطالب نفسه عندما ينجز المهام التعليمية التي خطط سنجازها .1
 (question, recte, survey, revew, read)( sq8r)أن يسرتخدم الطالرب طريقرة  .5

والتسراؤل والقررالة والمراجعرة والتسرميع كنسرلوب فري  تقروم علرل المسرلالتي وهي الطريقة 
صرررفل العنررراوين بدايرررة دراسرررته للمرررادة التعليميرررة أن يت فالطالرررب ينبغررري عليررره فررري. الدراسرررة
ثرم ( سراؤلالت)الل أسئلة  العناوين ورؤوس الموضيع ثم يقوم بتحويل هذ ( مسل)الرئيسة 

وأخيرررا  يعمررل علررل تسررميع ( المراجعررة)يبرردأ بقرررالة المواضرريع بحثررا  عررن اجابررات للأسررئلة 
بعرردها يقرروم بتلخرريص النقرراط ( التسررميع)المعلومررات الترري تعلمهررا وراجعهررا بصرروت مرتفررع 

 .البارزة
كما عليه أن يجزأ المادة الدراسية الطويلة الل وحدات صغيرة بحيرث يرتمكن مرن دراسرتها  .1

كلهرررا نهايرررة  هرررا وحفظهرررا ويمرررارس التررردريب المجرررزأ كرررل يررروم لكررري يرررتمكن مرررن المرررادةوفهم
 .اسسبوع

سترخال العظلي للتخلص من القلق والتوتر سوال قبل الجلوس للدراسرة أم قبرل يستخدم اس .2
 .اسمتحان

العررادات الدراسرررية  النقرراط سررالفة الررذكر سرررنكون مسرراهمين مررن تعلرريم الطلبررة تبرراعاوعكررس  
مرادة الرتعلم  والتري مرن خرلال  يب التي يتبعها الطلبرة فري دراسرةيقصدونها  ان اسسال الخطن التي
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م دراستها بقصد التعلم والفهم والحفرظ تومراجعتها بنهتمام كما لا توتذكرها  ون فهم وتروقرالتها د
فرري  (التررذكر  التخيررل  التفكيررر  الادراك  واسنتبررا )العقليررة  ففرري المدرسررة يسررتخدم الطالررب وظائفرره

وذلرررك مرررن خرررلال قررررالة المرررادة الدراسرررية وفهمهرررا وتحليلهرررا وحفظهرررا وترررذكرها التحصررريل المعرفررري  
 .حولهاواجرال تطبيقات عملية 

وعنرردما لا يررتم تنفيررذ هررذ  العمليررة بشرركل وهررذ  تررتم فرري المدرسررة أو فرري المنررزل كواجبررات   
الدراسررة  وبالتررالي تكررون بنسررتمرار  يمكررن القررول بررنن الطالررب لديرره عررادات خطررن فرري  نراجل وفعررال

حيرث تعرد سرببا  رئيسرا  فري الفشرل سريئة علرل العمليرة التعليميرة ممثلرة بالطلبرة  لهرذ  العرادات  ثرارا  
كررذلك تررؤد  فرري معظررم اسحيرران الررل الضررعف فرري التحصرريل . والررتعلم  يررر الفعررال فرري المدرسررة

أن أدال الطلبرة ذو   بغض النظر عن قدرات الطالب العقلية  حيرث أظهررت الدراسرات  الدراسي 
. مرررن خرررلال اختبرررارات الرررذكال والقررردرات العقليرررة التحصررريل المرررنخفض أدنرررل مرررن أدالهرررم المتوقرررع

الضعيف في التحصيل هو الذ  يكون أداؤ  أدنل مرن أدال زملائره فري الصرف الدراسري  فالطالب
 .بسنتين

اب مرن طررلاب ومرن اسسرباب الترري ترؤد  الرل عررادات الدراسرة الخطررن عنرد المرراهقين والشررب 
 :المدارس والجامعات ما يلي

حيررث لا يعرررف كثيررر مررن الطلبررة كيررف . معرفررة الطالررب طرائررق الدراسررة الصررحيحةعرردم  .0
أو المنزل مرن قبرل أو  .يدرسون كونهم لم يتعلموا مهارات الدراسة الصحيحة في المدرسة

ة سسرتخدامها  أو لديهم الدافعية الكافيأو لا توجد . يستخدمونهاانها عُلّمت لهم لكنهم لم 
 .لان عادات الدراسة الخطن قد تحكمت بهم نتيجة ممارستها من قبل

 .تدخل الوالدين المبالغ فيه بشؤون دراسة اسبنال .8
ضرررعف القررردرة علرررل الرررتعلم قرررد تكرررون بعرررض اضرررطرابات الرررتعلم ذات اسسررراس العصررربي  .8

هرذ  . مرثلا   الر ... القررالة موجودة عند بعض الطلاب في المدرسرة مثرل صرعوبات تعلرم 
 .الصعوبات يمكن تشخيصها من خلال اسختبارات التربوية والنفسية

ضررعف قرردرة الطالررب علررل ضرربط سررلوكه النرراجم مررن خلررل فرري الجهرراز العصرربي المركررز   .1
أو التركيررز  ضرربط ذاترره  اذ لا يسررتطيع الجلرروس دون حركررةممررا يجعلرره  يررر قررادر علررل 

مرررنهم ينصررررف بشررركل ن الررربعض كمرررا أ م ولا يسرررتطيع تجنرررب المشرررتتاتفيمرررا يقولررره المعلررر
 .الحاحي مما يؤثر في دراستهم

اسسررية أو خلافرات مرع الرزملال بحيرث النفسية كتروتر الطالرب بسربب الخلافرات  المشكلة .5
تركيرز سكتئراب لرهُ مرردود  النفسري علرل وكرذلك القلرق وا تؤد  الرل الصرعوبة فري التركيرز
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علل الخرين ؤد  الل الخمول واستكال لضعف الدافعية للتعلم التي تكذلك ان . الطالب
لررة القررول  أن عمليررة اسسررتذكار وناف .فرري تنديررة الواجبررات المدرسررية واسررباب أخرررى كثيرررة

الصررحيحة والفاعلررة تعررد مررن عمليررات الررتعلم المهمررة الترري لا  نررل للمررتعلم عنهررا فرري أ  
تررره علرررل مرحلرررة مرررن المراحرررل التعليميرررة  ويتوقرررف نررروع مسرررتوى التحصررريل الدراسررري وجود

 .واسسلوب المتبع في هذ  العمليةالطريقة 
فعل التعلم بالقدرة علل اسرترجاع المرادة التري تردرب اسنسران علرل اسحتفراظ بهرا  ويكتمل   

 .بصفة خاصة الل معاودة القرالة حتل يكتمل التعلملذلك يلجن الفرد عند دراسة المواد المعرفية 
 :دافع اسنجاز -8
 :ومتنوعة بنيت علل أسس انسانية ومعرفيةنظريات عديدة تناول دافع اسنجاز  
حيرث أورد  اصرطلاح دافرع اسنجراز  أول مرن اسرتخدم( Murray)  ايعد العالم الفرنسي مور اذ -

 الررذ  ظهررر عررام( استكشرراف الشخصررية)حاجررة فرري كترراب ( 82)بررين عرردد مررن الحاجررات بلغررت 
 (.811: 8115ربيع  . )الشخصية  والمتضمن خلاصة نظريته في 0928

الشخصررية  كمررا يعررد  مررن بررين الحاجررات  اذ يعررد دافررع اسنجرراز بوصررفه مكونررا  مررن مكونررات 
مررن أجررل التغلررب فرررد عررة القرروى والجهررود الترري يبررذلها الالعالميررة الترري أقررر بوجودهررا وعرفهررا بمجمو 

نجاز المهمات الصعبة بالسرعة الممكنة  .علل العقبات وا 
ر مررن خررلال سررعي الفرررد الررل القيررام باسعمررال الصررعبة  وكرران يرررى ان شرردة دافررع اسنجرراز تظهرر

بسررعة وبطريقرة مسرتقلة  كمرا يتضرمن ويتضل ذلك من تنراول اسفكرار وتنظيمهرا مرع انجراز ذلرك 
من النضج والتفوق علل ذاته ومناقشته  تخطي الفرد لما يواجهه من عقبات ووصوله الل مستوى

زديرراد  ذاترره مررن خررلال الممارسررة الناجحررة عمررا لديرره مررن وتقرردير الفرررد لللآخرررين والتفرروق علرريهم وا 
 To power)مرورا  مفهروم الردافع للأنجراز مرادفرا  لمفهروم القروة  قردرات وامكانرات وقرد اسرتخدم

will )وقرد حظري هرذا الردافع بقردر  هرذا ( 82: 0995عال  عبد ال)ا  للحاجة والتفوق وكذلك مرادف
والبحروث التري دارت حولهرا فري مقالتره الشرهيرة ماكليلاند  فلخص نظريته كبير من اسهتمام لدى 
منهرا   قضرية( 08)في  وعرض ذلك( 0955)عام ( علم النفس اسمريكي)التي نشرت في مجلة 

أدرك الفررد ان نمرو دافرع معرين لديره يتسرق القضية المتعلقرة بالتحصريل  التري وجرد فيهرا أنره كلمرا 
لراميررة الررل تنميررة ذلررك الرردافع ستصررادف مررع مطالررب الواقررع والمنطررق  فررنن المحرراولات التربويررة ا

الررذ  بلررور فيرره العلاقررة بررين تصررورات ( المجتمررع المنجررز)كتابرره ( 0910)ثررم وضررع عررام . نجاحررا  
س مررا اوصررنف المجتمعررات علررل أسرر. لمجتمعرراتهمالبشرررعن انجررازاتهم والتقرردم اسقتصرراد  الفعلرري 

ز اسقتصرراد  الموجررود فرري أ  والتحصرريل  فمسررتوى اسنجررالرردى أبنائهررا مررن دافعيررة الررل اسنجرراز 
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طريقة التي ينشن بها اسطفال فري هرذا المجتمرع وتروج أعمالرهُ بكتابره الشرامل مجتمع  هوحصيلة ال
 (.0925الدافعية الإنسانية )
بصررورة جيرردة  علررل أن هنرراك أفرررادا  ذو ميررل ور بررة الررل اتمررام العمررل النظريررة وتؤكررد هررذ   

 دم (. )ذو  اسنجرررراز العررررالي)مسررررمل  ل هررررؤلال اسفرررراد للأفررررراد العرررراديين  وقرررد أطلررررق علررررخلافرررا  
8101) 

للدافعية  فقد افترضت وجود حاجة لدى الإنسان لتطوير الكفاية ( 0959وايت )أما نظرية  
أو  للنجررراحوتتمثررل بمرردى قررردراتنا الذاتيررة علررل النجرراح فررري مجررال معررين  اذ أن توقعاتنررا الذاتيررة  

 .جالالفشل بالكفاية الذاتية في ذلك الم
رة واسنشطة التي تسرهم فري تحقيرق الهردف تكرون أنشرطة وهي تؤثر في الدافعية وفي المثاب 

تقررردما  هررري بالطاقرررة اللازمرررة لهرررا مرررن حاجرررة أساسرررية ترررنجم عرررن حاجتهرررا أكثرررر ذاتيرررة الررردفع تترررزود 
 .الحاجة الل الكفاية والحس بالفعالية

ن الفرد يبحث ويكتشف ليفهم المحيط  وهذا الفهم يعد م سن اسنسان بطبيعته يحرب عززا  للفرد  وا 
: 8111الرفرروع  )السرريطرة علررل المحرريط الررذ  يعرريف فيرره ويكتشررف مررا يرردور حولرره مررن  مرروض 

20). 
نظريررة معرفيررة مدروسررة فرري دافررع اسنجرراز ولفررت اسنتبررا  الررل حقيقررة ( 0959وينرررّ )وقرردّم  

تررائج الفرديررة للعمررل أو النشرراط دافررع اسنجرراز بدايررة قررد أخررذت فرري اسعتبررار النمؤداهررا أن نظريررة 
ن الردافع للأنجراز يعتمرد علرل مكرونين  همرا  المحدد مثل النجراح  قروة الميرل لتحقيرق أو الفشرل  وا 

عبرد العرال  . )النجاح للوصول الل التفوق والهدف المتوقع  وقوة الميل للنجاح في العمرل الحرالي
0995 :88.) 

فتنظررررر الررررل اسنجرررراز  (Atkinson)نسررررون الرررردافع الترررري طورهررررا أتك -مررررا نظريررررة اسنجررررازأ 
باسشارة الل معيار محدد وهو مفهوم يعبر عن القوة الدافعة للقيام بالعمل الجديد  . بنعتبار  دافعا  

فالطلبررة الررذين تترروافر لررديهم دافعيررة عاليررة للأنجرراز يميلررون الررل اسسررتجابة أكثررر . للجررودة والاتقرران
   وفي المشكلات الجديدة أو  ير العادية  أما الذين تتطلب التحدمن  يرهم في المهمات التي 

يميلرون الرل اسسرتجابة للمهمرات اسقرل صرعوبة والتري تحرد يعنيهم تجنرب الفشرل أكثرر مرن  يررهم 
 :العوامل هي عند قيام الفرد بمهمة ما  وهذ من التعزيز وهذا الدافع يتنثر بثلاثة عوامل 

تلفون في درجة هذا الردافع  كمرا أنهرم يختلفرون ان اسفراد يخ: الدافع للوصول الل النجاح .0
 فررري درجرررة دوافعهرررم لتجنرررب الفشرررل  فمرررن الممكرررن أن يواجررره فرررردين نفرررس المهمرررة  فنررررى

حين الثراني بطريقرة يحراول مرن ائها بحماس تمهيدا  للنجاح فيها  في دأحدهم يقبل علل أ
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اني أقروى مرن النزعرة لتجنب الفشل عند الفرد الثر ان النزعة. خلالها تجنب الفشل المتوقع
النزعرررة القويرررة لتجنرررب الفشرررل تبررردو متعلمرررة نتيجرررة مررررور الفررررد  لتحصررريل النجررراح  وهرررذ 

أمرررا عنررردما تكرررون احتمرررالات  .لا يمكرررن تحقيقهرررا بخبررررات فشرررل متكرررررة وتحديرررد سهرررداف
علررل الخبرررات النجراح أو الفشررل ممكنرة فررنن الردافع للقيررام بهرذا النرروع مرن المهمررات يعتمرد 

 .ند الفرد ولا يرتبط بشروط النجاح الصعبة المرتبطة بتلك المهمةالسابقة ع
نجرراح ان المهمررات السررهلة لا تعطرري الفرررد الفرصررة للمرررور فرري خبرررة : احتمررالات النجرراح .8

أمرا المهمرات الصرعبة جردا  فرنن . مهما كانت درجة الدفع لتحصيل النجراح الموجرود عنرد 
أمرررا فررري حالرررة المهمرررات المتوسرررطة فرررنن . اسفرررراد لا يررررون أن عنررردهم القررردرة علرررل أدائهرررا

تررؤثر فرري اسدال علررل المهمررة بشرركل  الفررروق الواضررحة فرري درجررة دافررع تحصرريل النجرراح 
 .واضل ومتفاوت بتفاوت الدافع

نفس الوقت فنن النجراح فري فزا  وفي حد ذاته حا يعتبر النجاح في: القيمة الباعثة للنجاح .8
نثيرا  أقرروى مررن النجرراح فرري المهمررات اسقررل ترر اذنالمهمررات اسكثررر صررعوبة يشرركل حررافزا  

فقررررة مرررن ( 15)علرررل  فرررنن الفررررد الرررذ  يجيررربصرررعوبة ففررري اسجابرررة علرررل اختبرررار مرررا  
فقررة ( 85)يجيرب علرل  ق نجاحا  يعمل كحافز أقروى مرن حرافز النجراح لفررداسختبار يحق

 .فقط
 ثة سالفة الرذكرنن العوامل الثلاب( أتكنسون)يق في  رفة الصف  يرى أما من ناحية التطب 

يمكن أن تقوى ظاو تضعف من خلال الممارسات التلعيمية  فالمهم أن يعمرل المعلرم علرل تقويرة 
ضعاف احتمالات الفشل علل تقوية دافرع التحصريل عنرد طلابره  يعملوأن  .احتمالات النجاح  وا 

قابلررة مررن خررلال مرررورهم بخبرررات النجرراح وتقررويم مهمررات فيهررا درجررة معقولررة مررن التحررد  وتكررون 
                            . للحل

                                (Petri and Goveron :8111) 
ستشرررارة دوافعهررررم نحررررو الررررتعلم  أمرررا النظريررررات السررررلوكية فقررررد اتبعرررت اسررررلوب تحفيررررز الطلبررررة وا 

 كرررالثواب والعقررراب وهررري  يرررر كافيرررة لتفسرررير توجررره بعضرررهم نحررروالخارجيرررة بنسرررتخدام التعزيرررزات 
تسررتجيب  ليررا  الخررر عنرره حيررث أنهررا تنظررر للطالررب كننرره  لررة صررمال  اسنجرراز وعررزوف الرربعض

للمررؤثرات الخارجيررة  وهررذا مخررالف للواقررع  سن ادراك الطالررب للموقررف التعليمرري يعتبررر جررزل  هامررا  
اذ أنره يفسرر الموقررف التعليمري فري ضرول هرذا اسدراك فمرا يوجهرره . مرن العمليرة التعليميرة التعلميرة

 (.0995العمراني . )حو سلوك معين من التفوق الذ  يؤمن بهن
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 :الدراسات السابقة: ثانيا  
 :العادات الدراسية -0

 مصر -0928 -دراسة ابراهيم: 
هرردف البحررث التعرررف علررل علاقررة عررادات اسسررتذكار واستجررا  نحررو الدراسررة بالتحصرريل 

اسرتخدم الباحررث . يرق هردف البحرثولتحق .مصرر/ جامعرة الزقرازيق -الدراسري لطلبرة كليرة التربييرة
ختبررار الررذكال العررالي طبررق هررذا المقيرراس  .مقيرراس عررادات اسسررتذكار واستجاهررات نحررو الدراسررة وا 

 28)و( طالبرا   21)مرنهم  طالبرا  وطالبرة ( 059)من طلبة الكليرة المرذكورة بلرغ عرددها علل عينة 
دلالررة احصررائية بررين عررادات  ئج الدراسررة  وجررود علاقررة ارتباطيررة موجبررة ذاتوأظهرررت نتررا( طالبررة

 (.0928ابراهيم )اسستذكار والتحصيل الدراسي ولكنها تعتمد علل الذكال واستجا  نحو الدراسة 
  0921 –دراسة- Corlett أمريكا: 

نحو الدراسة ومهارات  هدف البحث التعرف علل العلاقة بين عادات اسستذكار واستجا  
 .وتا في أمريكاي لدى طلبة كلية العلوم جامعة منبسدراساستخدام المكتبة والجنس بالتحصيل ال

. اسرررتبانة عرررادات اسسررتذكار واستجرررا  نحرررو الدراسرررة ولتحقيررق هررردف البحرررث اسررتخدم الباحرررث
 92) طالبا  وطالبة ( 811)بلغ عددها طبقت هذ  اسداة علل عينة من طلبة الكلية سالفة الذكر 

 :لنتائج التيةوتوصل البحث الل ا  (طالبة 018)و( طالبا  
  الجامعة علاقة ارتباطية بين عادات اسستذكار والتحصيل الدراسي لدى طلبةوجود. 
  واستجرا  نحرو وجود فرق دال احصائيا  بين البنين والبنات في كل من عادات اسسرتذكار

 (.corlett: 0921. )الدراسة والتحصيل الدراسي
 البحرين -0929 -فطيم دراسة: 

علل العلاقة بين عادات اسستذكار والتحصيل الدراسي لدى طلبة كلية البحث التعرف هدف 
ولتحقيررررق هرررردف البحررررث  أعررررد الباحررررث اسررررتبانة لقيرررراس عررررادات اسسررررتذكار  .البحرررررين الجامعيررررة

تجاهاته  وطبقت تلك اسداة علل عينة من الطلبة   (طالبرة 11)و( طالبرا   81)بلغ عدد أفرادها  وا 
 :تيةوتوصل البحث الل النتائج ال

  تجاهه والمعردلات التراكميرة وجود علاقة ارتباطية دالة احصائيا  بين عادات اسستذكار وا 
 .للطلبة

 (.0929فطيم . )المتوسطات بين الطلبة يعزى لمتغير الجنس وجود فروق في 
 براهيم دراسة  :مصر -0998 -الشناو  وا 
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اسررررة بالتحصرررريل هرررردف البحررررث التعرررررف علررررل علاقررررة عررررادات اسسررررتذكار واستجررررا  نحررررو الدر 
. الباحثان مقيراس برراون وهولتزمران ولتحقيق هدف البحث استخدم. الدراسي والقدرة العقلية العامة

  فررردا   (059)هررذا المقررايس علررل عينررة مررن طلبررة كليررة التربيررة بالزقررازيق بلررغ عررددها وقررد طبررق 
ذكار وتوصررررل البحررررث الررررل وجررررود علاقررررة ارتباطيررررة موجبررررة دالررررة احصررررائيا  بررررين عررررادات اسسررررت

براهيم . )والتحصيل الدراسي  (.0995الشناو  وا 
 قطر -0998 -دراسة الخضر  ورياض: 

ودافعية التعلم   هدف البحث التعرف علل العلاقة بين اسستذكار وكل من التحصيل والذكال
طالبررا  مررن الصررف ( 059)علررل عينررة البحررث الترري بلررغ عرردد أفرادهررا  (اسسررتبانة)وطبقررت اسداة 
ارتباطية موجب بين مهارات الرتعلم واسسرتذكار  علاقة وتوصل البحث الل وجود. الثاني اعداد 

 (818: 0998الخضر  ورياض  . )ومكونات الدافعية والتحصيل
 0991- Tsekaon and watkins- هونك كونك: 

عينررة مررن هرردف البحررث التعرررف علررل طبيعررة العلاقررة بررين العررادات الدراسررية والتحصرريل لرردى 
علل أفراد العينة البالغ  (مقياس العادات الدراسية)وطبقت اسداة . في هونك كونكالطلبة الثانوية 

طالبررا   وأظهررر البحررث عرردد السرراعات الترري يقضرريها الطالررب فرري المررذاكرة لهررا دلالررة ( 21)عررددها 
 .(Tsekaon and watkins: 0991. )معنوية علل مستوى التحصيل له

 قطر -8111 -دراسة الخليفي: 
 تعررف علرل العلاقرة برين مهرارات الرتعلم والردافع المعرفري بالتحصريل الدراسري هدف البحث ال

 وتوصررل البحررث. جامعرة قطررر/ طبقرت علررل عينررة مررن طالبرات كليررة التربيررة (اسررتبانة)مرن خررلال 
. الررررل ان هنرررراك علاقررررة دالررررة موجبررررة بررررين التحصرررريل الدراسرررري ومهررررارة انتقررررال اسفكررررار اسساسررررية

 (.8111الخليفي )
 السعودية -8118 -يدراسة العجم: 

التعرف علرل علاقرة اسسرتذكار واستجرا  نحرو الدراسرة بالتحصريل الدراسري لردى  هدف البحث
ولتحقيرررق هررردف البحرررث اسرررتخدم مقيررراس العرررادات الدراسرررية  طالبرررات كليرررة التربيرررة فررري الريررراض 

رادهررا واستجررا  نحررو الدراسررة وطبررق علررل عينررة مررن طالبررات السررنة الرابعررة فرري الكليررة بلررغ عرردد أف
 :طالبة  وتوصل البحث للنتائج التية( 511)

 علاقة ارتباطية موجبة بين عادات اسستذكار والتحصيل الدراسي وجود. 
 دال احصرررائيا  برررين طالبرررات اسقسرررام اسنسرررانية واسقسرررام العلميرررة فررري عرررادات  وجرررود فررررق

 (.8118العجمي . )اسستذكار
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 اسردن -8111 -دراسة ابو عليا ومحمد: 
وطبقررت أداة البحررث  .بحررث التعرررف علررل العلاقررة بررين العررادات الدراسررية والتحصرريلهرردف ال

وقررد أظهرررت النتررائج ارتباطررا   . فررردا  ( 115)علررل عينررة مررن الطلبررة بلررغ عرردد أفرادهررا ( اسسررتبانة)
 (.8111محمود ومحمود )ايجابيا  بين درجات المتفوقين ونتائجهم 

 السعودية -8111 -دراسة العفنان: 
حررث التعررف علررل العرادات الدراسررية لردى طلبررة المرحلرة الثانويررة فري مدينررة الريرراض هردف الب

اسرتبانة طبقهرا علرل عينرة مرن  ولتحقيرق هرذا الهردف صرمم الباحرث. وعلاقتها بالتحصيل الدراسي
طالبرررا   وتوصرررل البحرررث الرررل وجرررود فررررق دال احصرررائيا  فررري العرررادات ( 108)الطلبرررة بلرررغ عرررددها 

 (.8111العفنان )تقديرات العليا الدراسية لصالل ذو  ال
 سوريا -8111 -دراسة الحسنية: 

ين هرررردف البحررررث التعرررررف علررررل اتجاهررررات الطرائررررق التدريسررررية السررررائدة عنررررد الطلبررررة الجررررامع
يرررة والتربويرررة ولتحقيرررق هرررذا الهررردف صرررمم الباحرررث اسرررتبانة خاصرررة وعلاقتهرررا برررالمتغيرات الديمغراف
الجررنس  )النتررائج ان العوامررل الديمغرافيررة وأظهرررت  .طالبررا  ( 928)وطبقهررا علررل عينررة مؤلفررة مررن 

أن للمرحلررة ار طريقررة الدراسررة  بينمررا وجررد لرريس لهررا تررنثير مباشررر فرري اختيرر( امررةالسررن  مكرران اسق
 (.8111الحسنية ) الدراسية ومعدل التحصيل والتخصص الدراسي أثرا  في اختيار طريقة الدراسة

 
 :موازنة الدراسات السابقة

اسهرداف فقرد سرعت جميعهرا الرل معرفرة العلاقرة  اتفقت جميع الدراسات في تحقيرق: اسهداف -0
معرفرة  فقد سعت الل( 8111)بين العادات الدراسية والتحصيل الدراسي بنستثنال دراسة الخليفي 

اما الدراسة الحاليرة فقرد تتفرق مرع هرذ   . العلاقة بين مهارات التعلم والدافع المعرفي في التحصيل
لكنهرا أضرافت الدراسرية والتحصريل الدراسري  في سعيها الل معرفرة العلاقرة برين العراداتالدراسات 
الا وهررررو متغيررررر دافررررع اسنجرررراز وعلاقترررره بالتحصرررريل اضررررافة الررررل متغيررررر  العررررادات  ا  متغيرررررا   خررررر 

 .الدراسية والتحصيل الدراسي
تهررا علررل الطلبررة اتفقررت جميررع الدراسررات فرري عينررة البحررث  فقررد طبقررت أدوا: الدراسرريةالمرحلررة  -8

اللتران طبقترا أداة ( 8111عفنران )ودراسة ( 0998دراسة الخضر  ورياض )الجامعيين بنستثنال 
اذ طبقررت أداة . والدراسررة الحاليررة تشررابه هرراتين الدراسررتينبحثهمررا علررل طررلاب المرحلررة الثانويررة  
 .بحثها علل طلبة النرحلة الثانوية أيضا  
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( 8111الحسررنية )راسررة معتمرردة فرري هررذ  الدراسررات فمنهررا داختلفررت العينررات ال: حجررم العينررة -8
( 108)الترري بلرررغ عرردد أفرررراد عينتهرررا( 8111 نالعفنرررا)طالبرررا  ودراسررة ( 928)ثهررا بلغررت عينرررة بح
الخضرر  )دراسة كل مرن فردا   أما ( 511)فقد بلغ حجم عينتها ( 8118العجمي ) طالبا  ودراسة

بررررراهيم )ودراسررررة ( 0998وريررراض  ابررررراهيم )ودراسررررة ( M21تررررولين )ودراسرررة ( 0998الشررررناو  وا 
فقرد بلغرت ( 0991تسركون وتلرنس )فرردا   أمرا دراسرة ( 059)فقد كانرت عينرات دراسرتهم ( 0128

وتقترررب الدراسررة الحاليررة مررن معظررم الدراسررات السررابقة فرري حجررم عينررة بحثهررا اذ بلررغ  .طالبرا  ( 21)
 . طالبا  ( 051)حجم عينة بحثها 

نس العينات في هرذ  الدراسرات  فمنهرا مرا كران عينرة بحثره مرن الرذكور تباين ج: جنس العينة -1
دراسرررة العفنررران )و( 0991وتسررركون وتلرررنس )ودراسرررة ( 0998الخضرررر  وريررراض )فقرررط كدراسرررة 

العجمري )ودراسرة ( 8111الخليفري )ومنها ما كان عينة بحثه من الانراث فقرط كدراسرة (. 8111
حوثهررا مررن الجنسررين والدراسررة الحاليررة تتفررق مررع أمررا برراقي الدراسررات فقررد كانررت عينررات ب( 8118

 .الدراسات التي كانت عينات بحوثها مختلطة من الجنسين
تبراين مكران اجررال الدراسرات السرابقة فمنهرا مرا أجرر  فري مصرر و خرر : مكان اجررال الدراسرة -5

 هونك)في السعودية وثالث في قطر ورابع في سوريا وخامس في البحرين  وقسم  خر أجر  في 
 .أما الدراسة الحالية فقد أجريت في العراق. وفي أمريكا( كونك

كرررل الدراسرررات السرررابقة الررروارد ذكرهرررا فررري هرررذا البحرررث اسرررتعملت اسسرررتبانة أداة : أداة البحرررث -1
 .لبحوثها وبضمنها الدراسة الحلية

جمع هو المنهج المتبع في  كان المنهج الوصفي من نوع العلاقات اسرتباطية: منهج البحث -2
 .المعلومات في هذ  الدراسات وبضمنها الدراسة الحالية

 لا تختلف هذ  الدراسات في النتائج التي توصلت اليها  فجميعهرا تجمرع علرل وجرود: النتائج -2
وكلها أيضا  تجمرع علرل . علاقة ارتباطية موجبة بين العادات الدراسية والتحصيل الدراسي للطلبة

 .بية في العادات الدراسية يعزى لمتغير الجنسوجود فروق في المتوسطات الحسا
 
 :دافع اسنجاز. 8
 :أمريكا Grewal and singha -0929 –دراسة  -0

هدف البحث التعرف علل العلاقة بين دافع اسنجاز واسدال اسكاديمي لطلبرة القريرة والمدينرة 
المدينررة ووجررود  ريررة علررل طلبررةوأظهرررت هررذ  الدراسررة تفرروق طلبررة القلرردى طلبررة الصررف العاشررر  

 (.8118داود )فرق دال احصائيا  يعزى لمتغير الجنس 
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 :اسمارات العربية -0922 -الطوابدراسة  -8
هدف البحث الرل كشرف طبيعرة العلاقرة برين كرل مرن دافعيرة اسنجراز والرذكال والتحصريل  

الرذ  ( ازمقيراس دافرع اسنجر)الفعلي عند طلاب وطالبات جامعة اسمارات العربية وتبنل الباحث 
مرررن  الرررل العربيرررة فررراروق عبرررد الفتررراح موسرررل  والرررذ  يتكرررون والرررذ  ترجمرررهُ  (Herrmans)أعررردُ  

عبررارات سررالبة ويلرري كررل منهررا عرردد مررن ( 9)منهررا ايجابيررة و( عبررارة 09)فقررة  يررر كاملررة  ( 82)
والمطلررروب مرررن الطالرررب أن يكمرررل هرررذ  الفقررررة .اسختبرررارات المتعرررددة التررري يمكرررن أن تكمرررل الفقررررة

المرتفررررع  )وأظهرررررت نتررررائج البحررررث  أن الرررردافع للأنجرررراز . لناقصررررة بنحرررردى اسختيررررارات الممكنررررةا
 (.اسمارات العربية -0922 -الطواب. )يؤثر بشكل كبير علل التحصيل الدراسي( المنخفض

 :البحرين -0995 -دراسة العمراني -8
دراسري لردى طلبرة هردفت الدراسرة التعررف علرل العلاقرة برين دافعري اسنجراز والتحصريل ال 

مقيرراس دافررع اسنجرراز )بدولررة البحرررين وطبقررت أداة البحررث مرحلترري التعلرريم اسبترردائي واسعررداد  
وأظهررت الدراسررة  وجررود علاقررة فررردا   ( 822)علررل عينررة مرن الطلبررة بلررغ عردد أفرادهررا ( للراشردين

ب المرحلررررة ارتباطيررررة موجبررررة بررررين دافررررع اسنجرررراز والعمررررر لجميررررع الفئررررات الفرعيررررة مررررا عرررردا طررررلا
يررررة  كمررررا أظهرررررت نتررررائج تلررررك الدراسررررة وجررررود ارتبرررراط دال احصررررائيا  بررررين دافررررع اسنجرررراز ئاسبتدا

 (.0995العمراني . )المدينة فقط والتحصيل الدراسي لدى طلبة
- 8111 -دراسة الباشا -1
وتقرردير الررذات  نجررازكررل مررن الرردافع للأحررث التعرررف علررل طبيعررة العلاقررة بررين هرردف الب 

دراسرري  وكررذلك التعرررف علررل أهررم الفررروق بررين الطررلاب فرري مسررتوى دافررع اسنجرراز والتحصرريل ال
والتخصررص فرري التحصرريل الدراسرري  وكانررت أداة البحررث المسررتعملة  اختبررار ( مررنخفض/ مرتفررع)

( 181)عرددها الدافع للأنجاز للراشدين  طبقت علرل عينرة مرن طلبرة الصرف الثالرث الثرانو  بلرغ 
قررة ارتباطيررة موجبررة بررين كررل مررن الرردافع للأنجرراز وتقرردير الررذات طالبررا   وأظهررر البحررث وجررود علا

فررررق دال احصرررائيا  برررين الطلبرررة حسرررب التخصرررص الاكررراديمي والتحصرريل الدراسررري  كرررذلك وجرررود 
 ؟(025: 8112ة  بن بريك. )لطلاب في الفرع العلميولصالل ا

 :قطر -8110 -دراسة الخليفي -5
بين اسدال اسكراديمي وكرل ( الوظيفية)نبؤية هدف البحث التعرف علل طبيعة العلاقة الت 

. 0: وكانرررت اسداة المسرررتعملة .الدراسرررة ودافعيرررة اسنجررراز وعرررادات اسسرررتذكارمرررن استجرررا  نحرررو 
طبقرت هرذ  . نحرو الدراسرة مقيراس العرادات الدراسرية واستجرا . 8. اختبار الدافع سنجراز الراشردين

وأظهر البحث  وجود علاقة . فردا  ( 18)أفرادها اسداة علل عينة من طلبة جامعة قطر بلغ عدد 
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أكثرر ( أحد متغيررات عرادات اسسرتذكار)اسكاديمي ايجابي بمتغير طرق العمل ارتباط بين اسدال 
 (.8112 بن بريكة. )استجا  نحو الدراسة من ارتباطه بدافع اسنجاز ومتغيرات

 
 :موازنة الدراسات السابقة

فررري اهررردافها  حيرررث أنهرررا تسرررعل لمعرفرررة العلاقرررة برررين  تتفرررق جميرررع الدراسرررات: اسهرررداف .0
اتفقررت مررع هررذ  الدراسررات  لكنهررا والدراسررة الحاليررة . التحصرريل الدراسرري ودافعيررة اسنجرراز

أدخلت متغيرا  ثالثا  في البحث هو العادات الدراسية من حيث علاقته بالعادات الدراسية 
 .بالتحصيل وبدافع اسنجاز

لاثررررة مررررن البحرررروث  أدتهررررا  علررررل عينررررة مررررن طلبررررة المرحلررررة طبقررررت ث: المرحلررررة الدراسررررية .8
برررراث )ودراسررررة ( 0995العمرانرررري ) ودراسررررة( Grewal 0929)الثانويررررة  كدراسررررة 

أمرا براقي الدراسرات فقرد طبقرت أداتهرا علرل عينرة مرن طلبرة المرحلرة الجامعيررة (. 8111
مررررع وتتفررررق الدراسررررة الحاليررررةة (. 8110الخليفرررري )ودراسررررة ( 0922الطررررواب )كدراسررررة 
 .اسخيرتين  حيث طبقت أداتها علل عينة من طلبة المرحلة الثانوية الدراستين

فرررردا  أمرررا  (181 -822)تراوحرررت عينرررات البحررروث فررري هرررذ  الدراسرررة برررين : حجرررم العينرررة .8
 .فردا  ( 051)الدراسة الحالية فقد كان حجم عينتها 

ع جمرررلحرررث نهج البتتشرررابه الدراسرررات المعروضرررة فررري هرررذا البحرررث فررري مررر: مرررنهج البحرررث .1
. نررروع العلاقرررات اسرتباطيرررة جررردت أنهرررا تسرررتعمل المرررنهج الوصرررفي مرررنحيرررث و . بياناتهرررا

لا تختلرررف مرررع الدراسرررات  نا  تسرررتعمل مرررنهج البحرررث ذاتررره وبهرررذاوالدراسرررة الحاليرررة وجرررد
 .المعروضة مع منهج بحثها

 وهررذا مررا تتفررق معرره الدراسررة( اسسررتبانة)كررل الدراسررات كانررت أدوات بحثهررا : أداة البحررث .5
 .الحالية

أجمعررت كررل الدراسررات علررل وجررود علاقررة ارتباطيررة بررين متغيررر التحصرريل ودافررع : النترائج .1
 .اسنجاز

جرالاته  :منهج البحث وا 
اسرتباطيررة  وسن ين أو أكثررر يعررد مررن مهررام الدراسررات تقرردير العلاقررة بررين متغيررر : البحررثمررنهج  -

لتحصرريل  والعررادات الدراسررية  ا: يرمرري الررل كشررف العلاقررة بررين ثلاثررة متغيرررات هرري هررذا البحررث
ودافع اسنجاز  فنن منهج البحث المعتمد والمناسب لهذا البحث  هو المنهج الوصفي ومن النروع 

 (.021: 0991داود وعبد الرحمن  . )اسرتباطي
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 : اجرالات البحث -
لغرض تحديد المجتمع اسصلي للبحث  اطلع الباحث علل سرجلات : تحديد المجتمع اسصلي -

 -8101التخطررريط التربرررو  فررري المديريرررة العامرررة لتربيرررة محافظرررة القادسرررية للعرررام الدراسررري  شرررعبة
  لمعرفررة أسرررمال واعرررداد المررردارس الثانويرررة فيهرررا  وكررران  رضرررهُ مرررن ذلرررك الحصرررول علرررل 8100

  (الحصرول علرل البيانرات المطلوبرة)وبعرد أن بلرغ هدفرهُ . بيانات تساعدُ  في تحديد مجتمع بحثره
في ضول ذلك . نات في جدول خاص لغرض عرضها وتوضيحها واسستفادة منهاوضع تلك البيا

عداديرررة  منهرررا ( 50)اتضرررل أن عررردد هرررذ  المررردارس كررران  مدرسرررة ثانويرررة ( 02)مدرسرررة ثانويرررة وا 
عداديررة فرري حررين بلررغ عرردد المرردارس مررن المجتمررع اسصررلي  %(88)للبنررين شرركلت نسرربة قرردرها  وا 

أمرا  .مرن المجتمرع اسصرلي%( 12)رسة  شكلت نسبة قدرها مد( 81)الثانوية واسعدادية للبنات 
%( 81)مردارس  شركلت نسربة قردرها ( 01)عدد المدارس الثانوية واسعدادية المختلطة  فقرد بلرغ 

 .يوضل ذلك( 0)من المجتمع اسصلي  والجدول 
 
 
 
 
 
 (0)جدول 

 -م8101راسي يوضل أعداد المدارس الثانوية واسعدادية في محافظة القادسية للعام الد
 م  ونسبها المئوية8100

 % المجموع عدد المدارس حسب الجنس الموقع ت
 % مختلطة % بنات % بنين

قضال الديوانية والنواحي  0
 التابعة له

9 82% 01 52% 0 1% 81 12% 

قضال الشامية والنواحي  8
 التابعة له

1 85% 11 82% 11 82% 01 80% 

قضال الحمزة والنواحي  8
 ابعة لهالت

8 11% 18 11% 10 81% 15 01% 

 %08 11 %88 18 %88 18 %81 8قضال عفك والنواحي  1
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 التابعة له
 %01 50 %81 01 %12 81 %88 02 المجموع

 
بعد تحديد المجتمع اسصلي للمدارس الثانوية واسعدادية سالفة الذكر  ولعدم : عينة البحث -

ولكون المجتمع ( 022: 0925شفيق  )حجم العينة وجود قواعد محددة يستعان بها في تحديد 
من المجتمع اسصلي للمدارس الثانوية %( 81)اختار الباحث اسصلي صغير نسبيا  فقد 
 (.012: 0998عودة وملكاو   )واسعدادية لتكون عينة للبحث 

مدارس  سحبت ( 01)وفي ضول ذلك أصبل عدد المدارس الثانوية عينة البحث  
وليس الطالب  ( المدرسة)ي العشوائي  سن وحدة اسختبار في هذا البحث باسسلوب الطبق

 .يوضل ذلك( 8)والجدول 
 
 
 

 (8)جدول 
علل أقضية  يوضل عدد المدارس الثانوية واسعدادية التي سحبت منها عينة الطلبة موزعين

 (.م8100 -م8101)الدراسي  محافظة القادسية للعام
 

 المجموع نسعدد المدارس حسب الج الموقع ت
 بنات   بنين

 5 8 8 قضال الديوانية والنواحي التابعة له 0
 0 0-  قضال عفك والنواحي التابعة له 8
 8 8 0 قضال الشامية والنواحي التابعة له 8
 0 0-  قضال الحمزة والنواحي التابعة له 1

 01 2 8 المجموع
 

( 51)وبواقع  ل مدرسة بصورة عشوائية من ك( من الفرع اسدبي)طالبا  ( 05)بعدها أختير 
طلاب من ( 51)طلاب من الصف الخامس اسدبي و( 51)طلاب من الصف الرابع اسدبي و
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طالبا  وطالبة كما يوضل ( 051)فنصبل عدد أفراد العينة اسساسية . الصف السادس اسدبي
 (8)جدول  ذلك

 (8)جدول 
 .ال مدارسهم وبحسب موقعهاوأسم( عينة البحث اسساسية)يوضل أعداد الطلبة 

 عدد الطلبة المدرسة حسب الموقع ت
 05 قضال الديوانية –اعدادية قتيبة للبنين  0
 05 قضال الديوانية –اسعدادية المركزية للبنين  8
 05 قضال الديوانية –اعدادية ميسلون للبنات  8
 05 قضال الديوانية –اعدادية دمشق للبنات  1
 05 قضال الديوانية –للبنات  اعدادية العروبة 5
 05 قضال عفك –اعدادية خديجة للبنات  1
 05 قضال الشامية –اعدادية الشامية للبنين  2
 05 قضال الشامية –اعدادية الخنسال للبنات  2
 05 قضال الشامية –ثانوية خولة للبنات  9
 05 قضال الحمزة –اعدادية سكينة للبنات  01

 051 المجموع
 : البحث أداتا-

العلاقرررررة ايجررررراد  ن البحرررررث يسرررررعل الرررررلسلغررررررض الحصرررررول علرررررل البيانرررررات المطلوبرررررة  و 
ع اسنجاز  لذا أصربل لزامرا  وبين كل من العادات الدراسية ودافاسرتباطية بين التحصيل الدراسي 

 ثانيررة اختبرراروالعلررل الباحررث أن يعررد أداتررين  اسداة اسولررل  اسررتبانة خاصررة بالعررادات الدراسررية  
 .خاص بدافع اسنجاز

 :حدة من هاتين اسداتيناوسنعرض فيما ينتي الخطوات المتبعة في بنال وصدق وثبات كل و 
 :استبانة العادات الدراسية .0

يعد اسستبيان من أكثر اسدوات ملالمة للحصول علل البيانات في البحوث : اسداةبنال  - أ
التعررررف علرررل  رال اسفرررراد ية  لغررررض والنفسرررية وخاصرررة فررري الدراسرررات المسرررحالتربويرررة 

 (.82: 0922سعيد  . )وميولهم الحاضرة والماضية
ع البيانرررات المتعلقرررة بنهرررداف تحديرررد اسداة اسكثرررر ملالمرررة لجمررر لهرررذ  اسسرررباب ولغررررض

 (. اسستبانة)البحث  استعمل الباحث هذ  اسداة 
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اسية في وسعدادها اطلع ما هو متداول من الادوات اسجنبية لقياس العادات الدر 
 :Browen and Holtzman)البيئرة العربيرة  ومرن أشرهرها مقيراس برراون وهولتزمران 

ومقيرراس شررميك  (Torrance and al; 0922)ومقيرراس تررورانس و خرررون ( 0951
 (.Weinstein, 0922)ومقياس ونستين ( Schmeck and al; 0922)و خرون 

فردا  مرن طلبرة ( 11)ها كذلك قيامه  بدراسة استطلاعية علل عينة بلغ عدد أفراد
مررنهم فيرره تحديررد  الفرررع اسدبرري  اذ طرررح علرريهم سررؤلا  مفتوحررا   طلررب -المرحلررة اسعداديررة

العررادات الدراسررية الترري  أهررم الفقرررات الدالررة علررل اتجررا  زملالهررم طلبررة الفرررع اسدبرري نحررو
بعررد ذلرررك حلررل هررذ  اسسرررتجابات وصررا ها علررل شررركل فقرررات  وأضرراف لهرررا . يفضررلونها

مرررن اسدبيرررات والدراسرررات السرررابقة  ت أخررررى لرررم تررررد فررري اسرررتجاباتهم حصرررل عليهرررافقررررا
المماثلرة الترري اطلررع عليهررا مررن الكتررب التربويررة والنفسررية والبحرروث المنشررورة فرري المجررلات 

حرصا  منه لتصرميم أداة  العلمية والتربوية المتيسرة في المكتبات وما نشر في اسنترنيت 
وهرذا مرا جررى فعلرهُ لعربية عموما  والبيئة العراقية خصوصا   بحث تتسق مع واقع البيئة ا

 .في تصميم هذ  اسداة
 .فقرة خاصة بالعادات الدراسية( 11)وبذلك أصبحت هذ  اسداة بصيغتها اسولية تتنلف من 

الصدق هو أحد الشروط اسساسية في بنال أ  أداة بحرث  سن تروافر هرذ  : صدق اسداة - ب
بيانررات دقيقررة للموضرروع الررذ  عطررال اثيررة  يجعررل منهررا قررادرة علررل الشرررط فرري اسداة البح

 (.Ebel, 0928: 551. )تعنيه  كما يجعل منها قادرة علل قياس ما وضعت من أجله
ولتحقيررق ذلررك اعتمررد الباحررث  الصرردق الظرراهر   اذ عرضررت فقرررات اسداة أمررام مقيرراس 

عرضرت هرذ  ( موافرق أبردا  موافق تماما   موافق  لا رأ  لري   يرر موافرق   يرر )خماسي 
اسداة علرررل مجموعرررة محكمرررين مختصرررين فررري العلررروم التربويرررة والنفسرررية وممرررن هرررم مرررن 
أصرررحاب الخبررررة البحثيررررة الطويلرررة  حصررررا  لبيرررران صرررلاحية الفقررررات مررررن جهرررة وسررررلامة 

 .الصيا ة اللغوية والمضمون العملي والوضوح من جهة أخرى
 .حد أدنل لقبول الفقرة وصلاحيتهامن اتفاق  رال الخبرال ك%( 21)وحدد نسبة 

مرن %( 25 -%28)وقد حصلت جميع الفقرات علل نسربة اتفراق تراوحرت برين 
 رال المحكمررررين دون أن تحررررذف أ  فقرررررة  عرررردا تعررررديل الصرررريا ات اللغويررررة والمضررررامين 

 .العلمية لبعض الفقرات والوضوح للبعض الخر
 .وعلل ضول ذلك عُدت اسداة بكامل فقراتها صادقة
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كما الصدق  يعد الثبات شرطا  أساسيا  لازما  فري بنرال أ  أداة بحرث  اذ أن : ات اسداةثب - ت
الثابتة  هي التي تعطري النترائج نفسرها أو تعطري نترائج متقاربرة اذا مرا أعيرد أداة البحث  

 (821: 8101نوفرررل  )تطبيقهرررا علرررل أفرررراد العينرررة أنفسرررهم وفررري ظرررل الظرررروف نفسرررها 
علل عينة بلغ  (Test- retest)احث اسلوب اعادة اسختبار ولتحقيق ذلك  استعمل الب

فررررردا  وبفاصررررل زمنرررري بررررين التطبيقررررين اسول والثرررراني قرررردر  اسرررربوعان ( 81)عرررردد أفرادهررررا 
(Adams, 0911: 20) 

بعرررردها تمررررت معالجررررة البيانررررات الترررري تررررم الحصررررول عليهررررا نتيجررررة التطبيقررررين لهررررذ  اسداة 
ل اسرتبررراط برررين وكانرررت النتيجرررة أن معامررر. رسررروناحصرررائيا   بنسرررتعمال معامرررل ارتبررراط بي

عيسرررو   ) .وهرررذ  قيمرررة ثبرررات عاليرررة وجيررردة س رررراض البحرررث (1025)التطبقرررين لرررلأداة 
0929 :888) 

عررد أن تررم ايجرراد الصرردق والثبررات لهررذ  اسداة  أصرربحت مسررتوفية للشررروط العلميررة فرري بو 
 .البحث العلمي وقابلة للتطبيق علل عينة البحث اسساسية

تجربررررررة )برررررل تطبيقهرررررا علرررررل عينرررررة البحرررررث اسساسرررررية  طبقرررررت علرررررل عينرررررة صرررررغيرة وق
وكررران  .الفررررع اسدبررري/ فرررردا  مرررن طلبرررة المرحلرررة اسعداديرررة( 81)بلرررغ عررردد أفرادهرررا ( اسرررتطلاعية

 الباحررث وبعررد التجربررة اسسررتطلاعية هررذ   قررام. الغرررض مررن ذلررك  التعرررف علررل وضرروح الفقرررات
علررل عينررة البحررث اسساسررية  ( الاختبررار الخرراص برردافع اسنجرراز)بتطبيقهررا هرري واسداة اللاحقررة 

 .من العام ذاته م الل بداية شهر  يار8100مر هذا التطبيق من بداية شهر نيسان واست
 :تصحيل اجابات أفراد العينة علل فقرات اسداة-
وقرررد . ويقصرررد برررذلك وضرررع درجرررة سجابرررة كرررل مبحررروث علرررل كرررل فقررررة مرررن فقررررات اسداة 

وهررري تقابرررل ( 5 -0)رجرررات اسجابررة لكرررل فقررررة مررن هرررذ  الفقررررات فرري هرررذا البحرررث بررين تراوحررت د
 (موافق تماما   موافق  لا رأ  لي   ير موافق   ير موافق أبدا  ) خمسة بدائل

 
 

 :وقد أعطيت الدرجات للأجابات في اسداة بالصورة استية
 بدا   ير موافق أ  ير موافق لا رأ  لي موافق موافق تماما   البدائل
 0 8 8 1 5 اتالفقر 

ثرررم جمعرررت درجرررات جميرررع الفقررررات لتحديرررد الدرجرررة الكليرررة التررري يحصرررل عليهرررا كرررل طالرررب فررري 
وعلررل . درجرة( 881 -11)وبهرذا تراوحررت درجرات المبحروثين علررل اسسرتبانة مرا بررين . اسسرتبانة
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د درجرررة  أ  حاصرررل ضررررب عرررد( 881)هرررذا اسسررراس  فرررنن الدرجرررة العليرررا سسرررتجابة الفررررد هررري 
 وزن البديل موافق تماما  ( 5)فقرة في ( 11)فقرات اسستبانة 

هررري الدرجرررة المحايررردة  التررري نتجرررت مرررن حاصرررل ضررررب عررردد فقررررات ( 088)بينمرررا تكرررون درجرررة 
( 11)أمررا الدرجررة الرردنيا فهرري (. لا أدر )والترري تمثررل وزن البررديل ( 8)فقرررة فرري ( 11)اسسررتبانة 

وهذا مرا يمكرن اتباعره بعرد تطبيرق اسرتبانة العرادات (. دا   ير موافق أب)درجة بوصفها وزن البديل 
 .الدراسية بصيغتها النهائية علل أفراد عينة البحث اسساسية

 :اختبار قياس دافع اسنجاز .8 
  اختبرررار الررردافع للأنجررراز للأطفرررال والراشررردين  0921عرررام ( Hermans)أعرررد هيرمرررانز  

ويلري ( عبرارات سرالبة 9+ عبرارة موجبرة  09) فقررة  يرر كاملرة ( 82)ويتكون هذا اسختبرار مرن 
والمطلروب . كل فقرة من فقرات اسختبار عددا  من اسختيارات المتعددة التي يمكن أن تكمل الفقرة

هذ  الفقرة الناقصة بنختيار احدى اسختيرارات الممكنرة التري تلري من الطالب أو الطالبة أن يكمل 
 .كل فقرة من هذ  الفقرات

بترجمررررة هررررذا اسختبررررار وأعررررد  للبيئررررة العربيررررة عمومررررا  والمصرررررية ( 0920 موسررررل) وقررررام 
 .عاما  ( 81 -08)خصوصا  علل طلبة المدارس الثانوية والجامعية في المراحل العمرية من 

بنيجرررراد صرررردق ظرررراهر   (0920موسررررل )معررررد اسختبررررار للبيئررررة العربيررررة  قررررام: صرررردق اسختبررررار
 فوجررد أن ن فرري علررم الررنفس والقيرراس النفسرري علررل محكمررين متخصصرري للأختبررار  وذلررك بعرضرره

مرن اتفراق المحكمرين مرن حيرث انتمرال العبرارات الرل %( 22002)حظيرت بنسربة ( فقراته)عباراته 
كما أوجد له نوعا   خر مرن الصردق  اذ حسرب الصردق التجريبري مرع محرك  خرر . الدافع للأنجاز

اسختبررار يتمتررع بدرجررة عاليررة وهررذا يرردل علررل أن ( 1012)خررارجي وتبررين أن معامررل الصرردق بلررغ 
 .من الصدق في البيئة العربية

بحساب ثبات اسختبرار بطريقرة تحليرل التبراين ( 0920موسل )قام معد اسختبار : ثبات اسختبار
سررتخدام معامررل ألفررا علررل عينررة كبيرررة مررن طالبررات المراحررل الدراسررية كافررة  ثررم حسررب معرراملات  وا 

لات ثبررات جيرردة تراوحررت بررين الكليررة وتوصررل الررل معررام ينررةالثبررات لكررل مررن البنررين والبنررات والع
للأختبرار  وتراوحرت  فيةالثبرات أيضرا  عرن طريرق التجزئرة النصرتم حسراب كما (. 1021و 1011)

فررري بحثررره  هرررذا اسختبرررار( 0922الطرررواب )وقرررد تبنرررل  (.1022و 1028)معررراملات الثبرررات برررين 
الدراسررري لررردى طلبرررة جامعرررة اسمرررارات أثرررر مسرررتوى الدافعيرررة للأنجررراز علرررل التحصررريل "الموسررروم 

ولزيادة اسطمئنان علل دقرة هرذا اسختبرار قرام بنيجراد الصردق لهرذا اسختبرار مررة " العربية المتحدة
فكانرت النترائج متقاربرة  كمرا قرام ( 0920موسرل )ثانية  وبنفس الطرق التي اتبعها معد اسختبار 
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فية صرنوذلك بنستخدام طريقة التجزئة ال لمتحدةبحساب ثبات اسختبار في بيئة اسمارات العربية ا
وحسرراب معامررل اسرتبرراط بررين نصررفي اسختبررار  ثررم اسررتخدم معادلررة ( 11= ن )فرري عينررة البنررين 

اسختبرررار هررري فررري حسررراب الثبرررات  وتبرررين أن معامرررل اسرتبررراط برررين نصرررفي ( برررراون -سررربيرمان)
كرل (. 10110)لالة اسحصائية وهذا دال عند مستوى الد( 10210ومعامل الثبات ؟؟ ( 10102)

 (.0922الطواب ). أستعمال هذا اسختبار في دراستهواثقا  من  (0922الطواب )ذلك جعل 
ولزيررررادة اسطمئنرررران . مرررردعاة لتبنرررري هررررذا اسختبررررار فرررري الدراسررررة الحاليررررةكرررران كررررل ذلررررك  

لباحررث بررنفس سسررتعمال هررذا اسختبررار فرري البيئررة العراقيررة وعلررل طلبررة المرحلررة اسعداديررة  قررام ا
( 0920موسررل )اسجرررالات فرري ايجرراد الصرردق والثبررات لهررذا اسختبررار  الترري سرربقهُ فيهررا كررل مررن 

فررري معررراملات الثبرررات وفررري نسررربة افررراق المحكمرررين  وكانرررت النترررائج متقاربرررة ( 0922الطرررواب )و
وبذلك أصبحت اسداة صادقة وقابلرة للتطبيرق علرل أفرراد عينرة البحرث اسساسرية كمرا فري الملحرق 

 .وطبقت في نفس المدة التي طبق فيها استبيان العادات الدراسية. المرفق
 :تصحيل اجابات اختبار مقياس الدافع للأنجاز

وقررد . ل مبحرروث علررل كررل فقرررة مررن فقرررات اسختبررارويقصررد بهررا وضررع درجررة سجابررة كرر 
هرري و . درجررة( 1 -0)تراوحررت درجررات اسجابررة لكررل فقرررة مررن هررذ  الفقرررات فرري هررذا البحررث بررين 

وقرررد أعطيرررت الررردرجات بالنسررربة للأجابرررات . تقابرررل أربعرررة اختبرررارات مختلفرررة الصررريا ة والمضرررمون
 :اسيجابية والسلبية في اسختبار بالصورة التية

 
 اسختيار الرابع اسختيار الثالث اسختيار الثاني اسختيار اسول اسختيارات

 0 8 8 1 للفقرات اسيجابية
 1 8 8 0 للفراقت السلبية

جمعررت درجررات جميررع فقرررات اسختبررار لتحديررد الدرجررة الكليررة الترري حصررل عليهررا كررل طالررب  ثررم 
( 008 -82)وبهررذا تراوحررت درجررات المبحرروثين علررل اسسررتبانة مررا بررين . وطالبررة فرري اسسررتبانة

 .درجة
وعرن ايجابيرة اسختبررار . وقرد ترم تطبيرق هرذا اسجررال علرل جميرع اسرتجابات عينرة البحرث

علرل فقررات اسداة ايجابيرة د عدت الدرجة الكلية التي يحصل عليها المستجيب نتيجة وسلبيته  فق
وعلررل هرررذا . أو سرررلبيتهُ ايجابيرررة اسختبررار  هررري اسسرراس فررري تحديرردفقرررة  ( 82)الترري بلررغ عرررددها 

× حاصررل ضرررب عرردد فقرررات اسختبررار)درجررة ( 008)اسسرراس فررنن الدرجررة العليررا للأختبررار هرري 
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أعلل درجة سيجابية اسختبار بشنن الفقرة الواحدة أما الدرجة الدنيا للأختبرار   بنعتبارها تمثل (1
 (.0×حاصل ضرب عدد فقرات اسختبار)درجة بوصفها ( 82)السلبية فهي 

جمرررع الدرجرررة العليرررا )هررري الدرجرررة المحايررردة التررري نتجرررت مرررن حاصرررل ( 21)بينمرررا تكرررون درجرررة 
/ 011= 8/ 82+ 008( = 8)مقسروما  علرل ( 82)الدرجة الدنيا للأختبرار ( + 008)للأختبار 

 .وهذ  للحالتين اسيجابية والسلبية 21= 8
 
 
 

 :الوسائل اسحصائية
 :لعينتين مستقلتين( T. test)اسختبار التائي  -0

                                 X 0 - X 8  

t n-0 =  

                     ( n0-0) S0
8 + ( n8 – 0) S8

8        0              0 

                       ( n0+ n8) - 8                           n0            n8 

 
 

 (098: 8115ملحم  )                                           
 :لمعامل اسرتباطلعينة واحدة سختبار الدلالة الاحصائية ( T. test)اسختبار التائي  -8
 معامل الارتباط =ت

 (821: 0922البياتي دانتاسوس  )                                         
 :معامل ارتباط بيرسون -8
 
 

      
  

 معامل الارتباط= ر :               اذ 
 عدد افراد العينة= ن                    

 2 –ن     

 2(معامل الارتباط) – 1    

 (مج ص()مج س) -ن مج س ص
 =ر 

ن مج س]
2

(مج س) -
2

ن مج ص] [
2

(مج ص) -
2

] 
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 قيم المتغيرين= س  ص                    
 (28: 8111البياتي و خرون  )                                       

 :فيشر لحساب الصعوبة أو درجة القوةمعادلة  -1
 
 

                                       (Fisher, 0955: 882) 
 :تباين اسحاد تحليل ال -5
 

 (801: 0922البياتي  )                                       
 
 :ر النتائجعرض وتفسي-
لدى الطلبة اسقل ممارسة / العادات الدراسية اسكثر)النتائج المتعلقة بالهدف اسول  (0: ولا  أ

راج سستخ( Fisher)غرض تحقيق ذلك استعمل الباحث معادلة فيشر ول(: أفراد عينة البحث
دتها كما بعدها رتب هذ  الفقرات تنازليا  حسب درجة ح كل فقرة من فقرات اسداة ( قوة)حدة 

 (1)يوضل ذلك جدول 
 (1)جدول 

 .الفقرات مرتبة تنازليا  حسب درجة حدتها( قوة)يوضل درجة حدة 
تسلسل  ت

الفقرة في 
 اسستمارة

موافق  الفقرات
 تماما  

لا رأ   موافق
 لي

 ير 
 موافق

 ير 
موافق 

 أبدا  

درجة 
 الحدة

أستذكر دروسي في وقت مبكر  89 0
 .من اليوم

20 12 8 9 1 1012 

أحرص علل التركيز الشديد  02 8
 .أثنال اسستذكار

91 51 8 0  -1011 

 1058-  1 1 12 91 .أسترجع المادة بعد قرالتها 00 8
 1058-  5 8 12 98 .أوزع وقتي بحكمة علل المادة 02 1
أقرأ المادة الصعبة عندما أكون  1 5

 .قادرا  علل التركيز بسهولة
010 85 5 2 0 1058 

 =ح 
 1 5ت+4 4ت+3 3ت+4 2ت+5 1ت

 مج ت

 =ت 

 ب( م ع)

 د( م ع)



 ............................................................................      حسين هاشم هندول الفتلي  . د. أ

 سيةجامعة القاد –كلية التربية   

 

32 

لمادة الطويلة الل أجزال أقسم ا 81 1
 .ليسهل استذكارها

91 18 5 1 1 1058 

أقرأ المادة مرتين للوصول الل  09 2
 .الفكرة

95 11 1 1 8 1019 

لا أستمع الل الراديو والمسجل  9 2
 .والموبايل أثنال القرالة

001 81 8 5 9 1012 

المهمة أستخلص المادة العلمية  5 9
أثنال القرالة وذلك بوضع 

ط تحتها أو استخدام خطو 
 .اسلوان

29 11 2 1 0 1012 

أحرص علل الفهم أثنال  0 01
 .اسستذكار

28 11 8 8 0 1082 

أدرس المادة يوم بيوم ولا أترك  08 00
فاصل زمني كبير بين أخذ 

 .المادة وبين مراجعتها

25 12 5 01 8 1081 

أعود الل ما لم أفهمهُ وأتفحص  82 08
 .تلك المعلومات

11 12 08 1 0 1081 

الرئيسة بعد أحاول تذكر اسفكار  82 08
اسنتهال من مراجعة فصل وقبل 
الرجوع الل الملاحظات التي 

 .دونتها

20 51 00 01 8 1088 

أؤشر علل أ  معلومة لا  01 01
 .أفهمها من الكتاب

12 51 2 00 8 1081 

أهيل نفسي للأستذكار قبل  10 05
 .البدل به

18 15 00 9 8 1001 

أرتد  ملابس مريحة أثنال  01 01
 .اسستذكار

11 50 80 00  -1001 

 1011 8 08 09 59 52أثابر علل قرالة الموضوعات  88 02
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 .الصعبة حتل أفهمها
أؤجل اسستماع الل الموسيقل  11 02

 .واس اني لوقت الراحة
20 80 08 02 2 1011 

أبتعد من اسستذكار الجماعي  8 09
 .حفاظا  علل الوقت

55 11 01 01 8 1015 

أضع جدولا  ثابتا  للأسذكار  1 81
 .اليومي وألتزم به

55 11 81 09 8 1015 

الجن الل اسلوب تلخيص الكتاب  18 80
 .المدرسي

52 18 1 02 8 1015 

أقرأ المادة بشكل عام ثم أقوم  81 88
 .بعد ذلك بتثبيتها

51 11 9 01 1 1018 

 أتعامل مع المشتتات بحكمة 89 88
 .ومن ثم أعود

85 11 81 00 1 1011 

أحاول أن أبعد الخوف والقلق  82 81
 .أثنال المذاكرة

85 11 81 00 1 1011 

أحدد هدفي من اسستذكار قبل  81 85
 .البدل به

55 51 81 08 8 8092 

أستخدم التسميع الذاتي بين  11 81
الحين والخر دون النظر الل 
النص لغرض تركيز المادة في 

 .الذهن

51 58 85 00 1 8091 

أبتعد عن القرالة الجهرية سنها  8 82
 .متعبة لي ومزعجة للغير

52 51 01 05 2 8095 

دقائق ( 01 -5) خذ فترة راحة  01 82
 .بعد كل ساعة من الدراسة

11 15 08 02 2 8091 

أدون بعض اسفكار والمعاني  05 89
الرئيسة في الدرس علل شكل 

 .نقاط

12 55 05 08 5 8098 
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أبتعد عن القرالة وأنا مستلق  2 81
علل ظهر  لكي لا يغلب عليّ 

 .النعاس

11 81 01 01 01 8022 

لا ألجن الل السهر خوفا  من  80 80
تداخل المعلومات ونسيان 

 .معظمها

52 12 08 88 2 8025 

أتوقف وأضع ما أفهمه في  85 88
 .قوالب أصو ها لنفسي

11 51 81 00 8 8021 

أ بالعموميات ثم بالتفاصيل أبد 80 88
 .أثنال اسستذكار

12 58 82 2 8 8028 

 8021 9 80 81 50 81 .أعمل ملفا  خاصا  لكل مادة 81 81
أربط المعلومات المدرسية  82 85

بالمعلومات العامة خارج نطاق 
الدراسة لغرض تثبيتها في 

 .الذهن

19 58 02 85 1 8029 

ي لا أكثر من شرب المنبهات لك 88 81
 .لا تدفع الجسم الل السهر

51 50 08 02 00 8028 

أنوع في نشاطاتي كنن أقرأ في  08 82
 .ساعة وأكتب في ساعة ثانية

15 58 02 88 2 8028 

أعتمد المصادر الخارجية  81 82
اذا شعرت اني ( كتاب  مدرس)

 .مازلت لا أفهم المادة

82 58 02 85 8 8020 

ألخص كل مادة علل حدة ثم  88 89
 .قرأ الملخصات بعد ذلكأ

15 12 05 85 9 8011 

أتمشل أثنال اسستذكار بدلا  من  85 11
 .أن أجلس

51 81 02 81 05 8052 

لا أ ير مكاني أثنال اسستذكار  81 10
لما يترتب عليه من عدم القدرة 

10 82 8 82 9 8018 
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علل التكيف مع الموقف 
 .الجديد

كار أقرأ الكلمات بعناية وأتبع أف 88 18
 .الكتاب

91 82 05 5 8 8089 

بعض التمارين الرياضية  أمارس 18 18
 .قبل بدل اسستذكار وأثنائه

80 88 81 18 05 8011 

 8011 12 81 9 08 81 .لا أقرأ المادة ليلة اسمتحان 2 11
 
أعلا   أن عدد الفقرات ذات درجة الحدة العالية جدا  مقارنة ( 1)يتضل من الجدول  

 -1012)فقرة  حيث تراوحت درجة حدتها بين ( 81)بلغ  0سابي لمعادلة فيشربالوسط الح
1011.) 

فقرة  حيث تراوحت ( 02)فقد بلغ عددها   8أما الفقرات ذات درجة الحدة العالية نسبيا   
  أما الفقرات التي درجة حدتها مساوية للوسط الحسابي (8089 -8092)درجة حدتها بين 

أما الفقرات التي هي أقل من المتوسط  (8)ة  حيث بلغت درجة حدتها للمعادلة  فهي فقرة واحد
 .الحسابي فهي فقرة واحدة فقط

من ذلك نستطيع القول أن أفراد عينة البحث  أدركوا أهمية العادات الدراسية بالنسبة لهم  
لثقة فهي تعد مفتاح النجاح اسكاديمي وطريقة سعادة ا. وبالنسبة للعملية التربوية بشكل أعم

بالنفس والسيطرة علل قلق اسختبار لدى الطلبة  ووسيلة لتكوين اتجاهات ايجابية نحو المدرسة 
 .والمناهج

 (.تحديد مستوى اسنجاز لدى أفراد عينة البحث)النتائج المتعلقة بالهدف الثاني ( 8
ك بهذا المتغير  وكذل تم تحقيق ذلك بنستخراج الوسط الحسابي لدرجات العينة الخاصة 

( 21)البالغ  8رضيفبالوسط ال( 2201)انحرافها المعيار   بعدها تمت مقارنة الوسط الحسابي 
 .يوضل ذلك( 5)والجدول . لعينة واحدة( T. test)بنستعمال اسختبار التائي 

                                                 
 .8( = Fisher)الوسط الحسابي لمعادلة فيشر  0

لعادات الدراسية اسكثر ممارسة  ة نوعما  تعد من الفقرات الدالة لالفقرات ذات درجة الحدة العالية جدا  والعالي 8
اسية اسقل تشير الل العادات الدر ( المساوية للوسط الحسابي واسقل منه)أما الفقرات ذات درجة الحدة اسقل 
 .ممارسة من قبل أفراد عينة البحث

 .متوسط وزن كل فقرة ×عدد الفقرات = رضي للأداة فالوسط ال 8
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 (5)جدول 

 .لعينة واحدة( T. test( )ت)يبين نتائج اختبار 
الوسط  الدرجة الخاصة بدافع اسنجاز

 الفرضي 
 (ت)

 المحسوبة
( ت)

 الجدولية
مستوى 
الوسط  الدلالة

 الحسابي
اسنحراف 
 المعيار 

 ت

   22011           2029 051 21 81011 0092 1015 
يتضل أن مستوى الدافع للأنجاز الدراسي  الواردة في الجدول أعلا  في ضول البيانات 

الفرع اسدبي / ة المرحلة اسعداديةذلك الل أن طلب لدى أفراد عينة البحث مرتفع ويمكن تفسير
 .هم من الطلبة اسكثر مواظبة علل الدوام ولديهم حب ور بة نحو اختصاصهم

معرفة العلاقة بين التحصيل الدراسي والعادات الدراسية لدى )الثالث  النتائج المتعلقة بالهدف( 8
وسيلة ( بيرسون) لتحقيق ذلك استعمل الباحث معامل ارتباط (.الطلبة أفراد عينة البحث

المتغيرين احصائية  وعند تطبيق قانون معامل اسرتباط في حساب معامل اسرتباط بين هذين 
ولمعرفة ( 10182-)  اتضل ان قيمة اسرتباط تساو  (التحصيل الدراسي والعادات الدراسية)

 (.1)ول استعمل الباحث اسختبار التائي لعينة واحدة كما يبين ذلك جددلالته الإحصائية  
 (1)جدول 

 يوضل اسختبار التائي لمعرفة دلالة معامل اسرتباط احصائيا  
القيمة التائية  معامل اسرتباط العينة

 المحسوبة
 مستوى الدلالة القيمة الجدولية

051 -10182 10851 0092 1015 
 
دراسي يتضل من البيانات الواردة في الجدول أعلا   أن العلاقة بين متغير  التحصيل ال 

والعادات الدراسية لدى أفراد عينة البحث ضعيفة  وبقناعة الباحث  لا تكون صفرا  ر م ما أظهر  
 .البحث  ضعيفا  

- :النتائج المتعلقة بفرضيات البحث: ثانيا  
 (1015)لا يوجد فرق دال احصائيا  عند مستوى الدلالة الإحصائية )الفرضية اسولل  

 . ((ذكور  اناث)د عينة البحث يعزى لمتغير الجنس لدى أفرا في العادات الدراسية
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ات المعيارية للطلبة المتوسطات الحسابية واسنحراف لتحقيق ذلك  عُمد الل استخراج 
الذكور والطلبة اسناث لكل أفراد العينة وفقا  لمتغير العادات الدراسية  بعدها طبق اسختبار 

 .يوضل ذلك( 2)وجدول ( 1015)حصائية عند مستوى الدلالة اس( T. test( )ت)التائي 
 (2)جدول 

الجدولية لكل ( ت)المحسوبة وقيمة ( ت)ت المعيارية وقيمة يوضل اسوساط الحسابية واسنحرافا
 .من الطلبة الذكور والطلبة اسناث  وفقا  لمتغير العادات الدراسية

الوسط  المتغير
 الحسابي

اسنحراف 
 المعيار 

( ت)
 المحسوبة

مستوى  يةالجدول( ت)
 الدلالة

 1015 0092 10210 02080 021082 (15)ذكور 
 810191 028085 (015)أناث 

 
بننه لا يوجد فرق دال احصائيا  عند مستوى الدلالة ( 2)يتضل من بيانات الجدول  

وقد ( ذكور  اناث)اسحصائية في العادات الدراسية لدى أفراد عينة البحث يعزى لمتغير الجنس 
يعيشون في ظروف متشابهة جعلتهم متشابهين سير ذلك بنن أفراد العينة من الجنسين يكون تف

 .أيضا  في تمييز العادات الدراسية المفضلة من  يرها
في ( 1015)الفرضية الصفرية الثانية لا يوجد فرق دال احصائيا  عند مستوى الدلالة الإحصائية 

الرابع اسدبي  الخامس )زى لمتغير الصف الدراسي يعالعادات الدراسية لدى الطلبة أفراد العينة  
 (.اسدبي  السادس اسدبي
تحليل  اسحصائي بعدها طبق (9)ستخراج البيانات الواردة في جدول لتحقيق ذلك  عُمد الل ا

 ...لبرهنة هذ  الفرضية التباين اسحاد 
 
 
 
 
 
 
 
 ( 9)جدول
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ومتوسط المربعات بين المجموعات  موع المربعات بين المجموعات وداخل المجموعاتيبين مج
الجدولية عند مستوى الدلالة الإحصائية ( F)المحسوبة وقيمة ( F)وداخل المجموعات وقيمة 

(1015)  
 

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

( F)قيمة 
 المحسوبة

( F)قيمة 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

بين 
 المجموعات

2520298 8 1890112 00080 8099 1015 

داخل 
 المجموعة

518100911 012 8280111 

  019 520110288 المجموع
 
أعلا   بننه لا توجد فروق ذات دلالة ( 9)يتضل من البيانات الواردة في الجدول  

في العادات الدراسية الطلبة أفراد العينة يعزى لمتغير الصف ( 1015)احصائية عند مستوى 
يمكن تفسير ذلك  بنن جميع أفراد العينة في منطقة واحدة تتشابه فيها الظروف من و . الدراسي

حيث تنثيرها علل اتجاهات الطلبة نحو العادات الدراسية الجيدة والتي من شننها أن يكون لها 
 .أثر ايجابي في عملية اسستذكار

( 1015)لة الإحصائية لا يوجد فرق دال احصائيا  عند مستوى الدلا)الفرضية الصفرية الثالثة 
 ((.ذكور  اناث)غير الجنس لدى الطلبة أفراد العينة يعزى لمتفي دافع اسنجاز 

لكل من  لتحقيق ذلك  عُمد الل استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
عند مستوى ( T. test( )ت)الطلبة الذكور والطالبات اسناث بعدها طبق اسختبار التائي 

 .يوضل ذلك( 01)وجدول ( 1015)لالة الإحصائية الد
 
 
 (01)جدول 

الجدولية ( ت)المحسوبة وقيمة ( ت)يوضل اسوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 
 .للطلبة الذكور واسناث وفقا  لمتغير دافع اسنجاز

 الجدولية( ت) المحسوبة( ت)اسنحارف  الوسط الحسابي المتغير
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 المعيار 
 0092 10280 90095 210855 (15)ر ن ذكو 

 20810 22082 (015)اناث ن 
  بننه لا يوجد فرق دال احصائيا  عند مستوى الدلالة (01)يتضل من الجدول  

ذكور  )في دافع اسنجاز لدى الطلبة أفراد العينة يعزى لمتغير الجنس ( 1015)الإحصائية 
من الجنسين تعرضوا لخبرات متقاربة في  أن يعزى ذلك الل أن معظم الطلبةويمكن ( اناث

 .الدراسية التي هم فيها  ومن بيئات اجتماعية وثقافية متقاربةالمرحلة 
في دافع ( 1015)لا يوجد فرق دال احصائيا  عند مستوى الدلالة الإحصائية )الفرضية الرابعة 

دبي  الخامس اسدبي  الرابع اس)اسنجاز لدى الطلبة أفراد العينة يعزى لمتغير الصف الدراسي 
 (.السادس اسدبي

 اسحصائي بعدها طبق (00)ولتحقيق ذلك  تم استخراج البيانات الواردة في جدول  
 .لبرهنة هذ  الفرضية اين اسحاد تحصيل التب

 (00)جدول 
يبين مجموع المربعات بين المجموعات وداخل المجموعات ومتوسط المربعات بين المجموعات 

الجدولية عند مستوى الدلالة الإحصائية  (F)المحسوبة وقيمة ( F)مة ات وقيموعوداخل المج
(1015). 

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

( F)وقيمة 
 المحسوبة

( F)قيمة 
 الجدولية

مستوى الدلالة 
 الإحصائية

بين 
 المجموعات

0180108 8 500112 10205 8099  (1015) 

داخل 
 عاتالمجمو 

90950881 012 180558 

  019 98920888 المجموع
 
  بننه لا يوجد فرق دال احصائيا  عند مستوى الدلالة (00)يتضل من الجدول  

في دافع اسنجاز لدى الطلبة أفراد العينة يعزى لمتغير الصف الدراسي  (1015)الإحصائية 
 (.الرابع اسدبي  الخامس اسدبي  السادس اسدبي)
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مكن أن يعزى ذلك أن معظم الطلبة ومن مختلف الصفوف الدراسية تعرضوا لخبرات تعليمية وي
متشابهة نوعما  كذلك أن بيئاتهم اسجتماعية والثقافية حتل وان اختلف الصف الدراسي فننها 

 .تكون متقاربة
 :التوصيات

- :في ضول نتائج البحث يوصي الباحث بالتي 
 .كن الطلبة من التحصيل بصورة فعالةتكوين عادات دراسية سليمة تم .0
 .ضرورة تفعيل البرامج اسرشادية والتربوية لتعريف الطلاب بالعادات الدراسية الصحيحة .8
عقد برامج تدريبية للطلبة للتعريف بنهمية دافع اسنجاز بالنسبة للطالب والعملية  .8

 .التعليمية
 :المقترحات

 :الدراسات التية استكمالا  للبحث الحالي يوصي الباحث بإجرال 
اجرال دراسة علل عينة من طلبة المرحلة الثانية لقياس العلاقة بين مستوى الوعي  .0

 .بالعمليات المعرفية ومستوى دافع اسنجاز لديهم
اجرال دراسة حول مستوى اسنجاز وعلاقته بمستوى الطموح لدى طلبة المرحلة الثانوية  .8

 .في العراق
لدراسية وعلاقتها بمستوى الدافعية للتعلم لدى طلبة المرحلة اجرال دراسة تتناول العادات ا .8

 .الثانوية في العراق
اجرال دراسة علل عينة من طلبة المرحلة الثانوية في العراق لقياس اتجاهاتهم نحو الفرع  .1

 .وعلاقتها بننجازهم الدراسي العلمي واسدبي
خرى مثل المستوى اسقتصاد  اجرال دراسة تتناول العادات الدراسية وعلاقتها بمتغيرات أ .5

 .واسجتماعي والمستوى التعليمي للوالدين وأساليب المعاملة الوالدية
 :المراجع
  علاقة عادات اسستذكار واستجاهات نحو الدراسة (. 0928)ابراهيم  عبد الله سليمان

بالتحصيل الدراسي في المواد التربوية لدى طلبة كلية التربية  جامعة الزقازيق  
 .  شعبان(8)  جامعة الملك سعود  العدد لة التربية وعلم النفسرسا

  8101/ 00/ 82دخول  :التحصيل الدراسي  في اسنترنيت(. 8101) دم  بسمال 
htt: // www. Balagh. Com.  
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  مكتبة اسنجلو : القاهرة(. 1ط)  علم النفس التربو (. 0921)أبو حطب  فؤاد
 .المصرية

   المهارات الدراسية لدى الطلبة  أنماط(. 8111)أبو قديس أبو عليا  محمد  ومحمد
المتفوقين امتحان الشهادة الثانوية اسردنية وعلاقتها بمستوى تحصيلهم في 

 (.01)  العدد (80)  مجلد دراسات العلوم التربويةالسنة الحامعية اسولل  
  واسندفاع لدى استراتيجية التعلم وعلاقتها بالترو  (. 0998)اسماعيل  محمد المرسي

 (.51)   ج(2)  مجلد مجلة دراسات تربويةطلبة كلية التربية بالزقازيق  
  جامعة قطر  دراسات في تنمية دافع اسنجاز (.0928)صفال و خرون  اسعسر  

  .مركز البحوث التربوية
  عادات اسستذكار وعلاقتها بالتحصيل الدراسي لدى طلاب (. 0991)بدير  محمد نبيه

 (.2)  ج (01)  جامعة المنصورة  العدد مجلة كلية التربيةالجامعة  وطالبات 
    العلاقة بين الوعي بالعمليات المعرفية ودافع (. 8112)بن بركيلة  عبد الرحمن

  اطروحة اسنجاز الدراسي لدى طلبة المدارس العليا للأساتذة في مدينة الجزائر
 .سجتماعية  جامعة الجزائردكتورا   ير منشورة  كلية العلوم اسنسانية وا

  ثناسيوس  زكريا زكي اسحصال الوصفي (. 0922)البياتي  عبد الجبار توفيق  وا 
 .مطبعة الثقافة العمالية:   العراق  بغدادواسستدلالي في التربية وعلم النفس

  مباد ل البحث التربو  لمعاهد اعداد (. 8111)البياتي  عبد الجبار توفيق و خرون
 .مطبعة تونس:   العراق  بغداد(00ط )المعلمين 

  أثر برامج تدريبي في ما ورال المعرفة اسخلاقية علل (. 8118)الجراح  عبد الناصر
تطوير المعرفة فوق اسخلاقية والسلوك اسخلاقي لدى فئة من طلبة جامعة 

في .   رسالة دكتورا   ير منشورة  جامعة عمان العربية  اسردن  عماناليرموك
 .http:// www. Gesten. Org. saنيت اسنتر 

 التحصيل الدراسي  دراسته ونظرياته  دوافعه  (. 0991)بن معجب  الحامد  محمد
 .دار الصولتيه للتربية:   الرياضالعوامل المؤثرة فيه

  اتجاهات طرائق الدراسة السائدة عند الطلبة الجامعيين (. 8111)الحسنية  سليم
 /hcsr. Gov. sy:   قي اسنترنيتافية والتربيةوعلاقتها بالمتغيرات الجيمغر 
archive/ salem. Doc. 



 ............................................................................      حسين هاشم هندول الفتلي  . د. أ

 سيةجامعة القاد –كلية التربية   

 

42 

  مكونات دافع حب اسستطلاع وعلاقتها بالتحصيل (. 8112)الحمو   منل الحسن
 .  رسالة دكتورا   ير منشورة  جامعة دمشقالدراسي ومفهوم الذات

  تحصيل الدراسي علاقة مهارات التعلم والدافع المعرفي بال(. 8111)الخليفي  سبيكة
  جامعة مجلة البحوث التربويةلدى عينة من طالبات كلية التربية جامعة قطر  

 .  يناير1  السنة (02)قطر  ع 
  أثر استخدام التعليم الناقد علل التحصيل العلمي اللي (. 8118)داود  ايمان كامل

ز فيها والمؤجل في مادة الفيزيال لطلبة الصف التاسع اسساسي ودافعية اسنجا
  كلية الدراسات العليا  رسالة ماجستير  ير منشورةفي محافظة طولكرم  
 .جامعة النجاح الوطنية

  العراق  مناهج البحث التربو (. 0991)داود  عزيز حنا  وعبد الرحمن  أنور حسين  
 .دار الحكمة للطباعة: بغداد

  المجلة الثقافيةلذات  فتور التلاميذ نحو التعلم حماية بقيمة ا(. 0991)داوني  كمال  
 .الجامعة اسردنية

  ليبيا  اسرشاد التربو  والنفسي في المنظور الحديث(. 8115)ربيع هاد  مشعان  
 .مكتبة المجتمع العربي للنشر: ودان

  أثر برنامج تدريبي في تنمية دافع اسنجاز (. 8111)الرفوع  محمد أحمد خليل
اطروحة تعلم في المدارس اسساسية  والتحصيل الدراسي لدى الطلبة بطيئي ال

 .  كلية التربية  جامعة بغداددكتورا   ير منشورة
  في اسنترنيت. مشكلة عادات الدراسة الخاطئة(. 8100)الزعبي  أحمد محمد :www. 

Balogh. Com. 
 اسستبيان في البحوث التربوية والنفسية  (. 0922)  أبو طالب محمد سعيد سعيد

 .  القاهرة(0)العدد ( 2)  المجلد بحوث التربويةالمجلة العربية لل
  دراسة لتنمية عادات اسستذكار ومهاراته لدى بعض تلاميذ (. 0929)سليمان  سعاد

 (.00)العدد .   الهينة العامة للكتابمجلة علم النفسالمرحلة اسبتدائية  
   ل عادات اسستذكار ومشكلاته وعلاقته بالتحصي(. 0922)سنال محمد سليمان

 .مركز التنمية البشرية:   مصربحوث المؤتمر الرابع لعلم النفسالدراسي  
  معهد التربية  وكالة الغوث الدولية  توفير الدافعية للتعلم(. 0929)سوريال  لطفي  

 .اسردن  عمان
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  البحث العلمي  الخطوات المنهجية سعداد البحوث (. 0925)شفيق  محمد
 .حديث  المكتب الجامعي الاسجتماعية

  المنظمة العربية  (مناهج البحث -التقييم -النظرية)الشخصية (. 0922)الشماع  نعيمة
 .للتربية والثقافة والعلوم  القاهرة

  براهيم  عبد الله علاقة عادات اسستذكار واستجاهات (. 0991)الشناو   ابراهيم  وا 
  ة وعلم النفسرسالة التربينحو الدراسة بالتحصيل الدراسي بالمواد التربوية  

 .  مايو(8)العدد 
  العلاقة بين دافعية اسنجاز واستجا  نحو مادة (. 0929)الشناو   عبد المنعم زيدان

  مكتبة كلية التربية  جامعة الزقازيق  مجلة رسالة الخليج العربيالرياضيات  
 (.89)العدد 

  واسستذكار مهارات التعلم (. 0998)الشي   سليمان الخضر   ورياض  أنور رياض
  مجلة مركز البحوث التربويةوعلاقتها بالتحصيل والذكال ودافعية التعلم  

 .جامعة قطر
  أثر تفاعل مستوى دافعية اسنجاز والذكال والجنس علل (. 0922)الطواب  سيد محمود

: التحصيل الدراسي لدى طلاب وطالبات جامعة اسمارات العربية المتحدة
طوير والخدمات التربوية والنفسية  جامعة اسمارات منشورات مركز البحوث والت

 .العربية المتحدة
  حب اسستطلاع وعلاقته ببعض متغيرات الشخصية(. 0995)عبد العال  زينب  

 .اطروحة دكتورا   ير منشورة  كلية التربية  جامعة الزقازيق
  والعاديين من مهارات التعليم واسستذكار للمتفوقين عقليا  (. 0991)عبد النبي  محسن

  كلية التربية  المؤتمر السنو  لقسم علم النفس التربو طلاب المرحلة الثانوية  
 .جامعة المنصورة

  علاقة عادات اسستذكار واستجا  نحو الدراسة (. 8118)العجمي  مها بنت محمد
بالتحصيل الدراسي في المواد التربوية لدى طالبات كلية التربية للبنات في 

 (.29)  العدد مجلة رسالة الخليج العربياسحسال  
  الميول المهنية وعلاقتها بمتغير  التحصيل الدراسي ومستوى (. 8119)عطايا  نهل

 .  كلية التربية  جامعة دمشقرسالة ماجستير  ير منشورةالطموح  
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  العادات الدراسية وعلاقتها بالتحصيل الدراسي لدى (. 8111)العفنان  علي عبد الله
  العدد رسالة التربية وعلم النفسمرحلة الثانوية في مدينة الرياض  طلبة ال

(82.) 
  تحرير مهد  الرياد   اسردن  علم النفس العامالدافعية  (. 8111)علاونة  شفيق  

 .دار الفكر: عمان
  دافعية اسنجاز وعلاقته بالتحصيل الدراسي وبعض (. 0995)العمراني  جهان أبو راشد

رافية لدى عينة من الطلبة في المرحلتين اسبتدائية واسعدادية المتغيرات الديمغ
 .1  ( ) 88 – (العلوم اسنسانية)دراسات . لدواة البحرين

  دار :   مصر  القاهرةالقياس والتجريب في علم النفس(. 0921)عيسو   عبد الرحمن
 .النهضة المصرية

  بين المهارات اللغوية العلاقة (. 0922)المرسي  محمد حسن  وأنيس  عبد الناصر
مجلة كلية التربية وأنماط التعليم واستراتيجية التعلم لدى طلاب الجامعة  

 .0ج –( 89)العدد  -جامعة المنصورة (دمياط)
  كراس تعليمات اختبار الدافع للأنجاز للأطفال (. 0920)موسل  فاروق عبد الفتاح

 .مكتبة النهضة المصرية:   مصر  القاهرةوالراشدين
 مدخل الل مناهج البحث في التربية وعلم النفس(. 8112)ل  محمد بكر و خرون نوف  

 .دار المسيرة للنشر: اسردن  عمان
  العادات الدراسية عند طلبة الصف الثالث الثانو  في اسردن (. 0929)يوسف  رفيق

الجامعة :   اسردن  عمانرسالة ماجستير  ير منشورة  (د ن)علل مقياس 
 .الارداتية

 Adams, G,Sachs (0911). Measurment and evaluation in 
aducation psycology and guidance, New York. 

 Corlett, D. (0921). Library skills, habits and attiudes and sex 
related to academic achievement, education and psycology 
measurment. Vol. 81. No. 1. 

 Corlett, s (0999). The study skill handbook, london, Mamillan 
press. Ltd. 
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 .......................عزيزتي الطالبة
 .......................عزيز  الطالب

 .....تحية طيبة
الدراسي وعلاقته بالعادات الدراسية ودافع  التحصيل)يروم الباحث اجرال بحث بعنوان 

وسهمية البحث لكم ولزملالكم طلبة ( اسنجاز في المواد الاجتماعية لدى طلبة المرحلة الثانوية

رفق  بدقة وعناية  ة في العراق  ارجو منكم قرالة فقرات مقياس دافع اسنجاز المالمرحلة الثانوي

 أما الفقرة وتحت البديل المناسب  ولكم منا فائق الشكر   (( ))ووضع اشارة 

 حسين هاشم الفتلي. د                                                  
 الباحث                                                  

 معلومات عامة
 ...............:أسم الطالب

 )   (أنثل )   (  ذكر : الجنس
 )   (السادس اسدبي )   ( الخامس اسدبي )   ( الرابع اسدبي : الصف

 
 مقياس دافع اسنجاز

 : ان العمل شيل -0
 .أتمنل ان لا افعلهُ ابدا       
 .لا أحب أدال  كثيرا       
 .أتمنل ان افعله     
 .أحب أدال  كثيراُ جدا       

 :في المدرسة يعتقدون اني -8
 .اعمل بشدة جدا     
 .اعمل بتركيز     
 .اعمل بغير تركيز     
 .اعمل مكترث بعض الشيل     

 :ارى ان الحياة التي يعمل فيها اسنسان مطلقا  تكون -8
 .مثالية     
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 .سارة جدا       
 .ةسار      
 . ير سارة جدا       

 :ان تخصيص مزيدا  من الوقت للاستعداد لشيل مهم -1
 .لا قيمة له في الواقع     
 . البا  ما يكون امرا  ساذجا       
 . البا  ما يكون امرا  مفيدا       
 .ضرور  للنجاح     

 :عندما اعمل تكون مسؤوليتي امام نفسي -5
 .مرتفعة جدا       
 .ست مرتفعة جدا  ولا منخفضةلي     
 .منخفضة     
 .منخفضة جدا       

 :عندما يشرح لي المعلم الدرس -1
 .اعقد العزم علل ان ابذل قصارى جهد      
 .أوجه انتباها شديدا  عادة الل اسشيال التي تقال     
 .تتشتت أفكار  كثيرا  في أشيال أخرى     
 .التي ليست لها علاقة هامة بالمدرسة لي ميل كبير الل اسشيال     

 :اعمل عادة -2
 .اكثر بكثير مما قررت ان اعملهُ      
 .اكثر بقليل مما قررت ان اعملهُ      
 .اقل بكثير مما قررت ان اعملهُ      
 .اقل بقليل مما قررت ان اعلملهُ      

 :ولم اؤد  مسؤوليتي تماما  عندئذ اذا لم اصل الل هدفي -2
 .لا أستمر في بذل قصارى جهد  للوصول الل هدفي     

 .أجد صعوبة أن أحاول مرة أخرى     
 .أجد اني را ب في التخلي عن هدفي     
 .ابذل جهد  مرة أخرى للوصول الل هدفي     
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 :ان عدم اهمال الواجب المدرسي اعتقد -9
 . ير هام جدا       
 . ير هام     
 .هام     
 .دا  هام ج     
 :ان صفة ادال الواجب المنزلي يكونّ  -01

 .مجهودا  كبيرا       
 .مجهودا  متوسطا       
 .مجهودا  قليلا       
 .مجهودا  قليلا  جدا       
 :عندما اكون في المدرسة فنن المعايير التي اصفها لنفسي بالنظر الل دروسي تكون -00

 .مرتفعة جدا        
 .متوسطة      
 .منخفضة      

 .منخفضة جدا        
 :اذا ر بت ادال الواجب المنزلي الل مشاهدة التلفزيون أو سماع الراديو فنني بعد ذلك -08

 .دائما  أعود مباشرة الل الذاكرة      
 .أستريل قليلا  ثم أعود للعمل      
 .اتوقف قليلا  قبل ان ابدأ العمل مرة أخرى      
 .قا  جدا  لي ابدأ مرة أخرىأجد اسمر شا      
 : ان العمل الذ  يتطلب مسؤلية كبيرة -08

 .أحب أن أؤديه كثيرا       
 .أؤديه فقط اذا كوفئت عليه جدا       
 .لا أعتقد ان أكون قادرا  علل تنديته     
 .لا يجذبني تماما       
 :يعتقد الخرون اني -01

 .أذاكر بشدة     
 .توسطةأذاكر بدرجة م     
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 .لا أذاكر بشدة جدا       
 .لا أذاكر بشدة      
 :اعتقد ان الوصول الل مراكز مرموقة في المجتمع يكون -05

 . ير مهم      
 .ليس مهم جدا        
 .مهم الل حدٍ ما     
 .مهم جدا       
 :عندما اعمل شيل صعب فنني -01

 .أتخلل عنه سريعا       
 .بسرعة متوسطةلا أتخلل عنه      
 .لا أتخلل عنه سريعا  جدا       
 .أبقل أوالصل العمل عادة     
 :انا بصفة عامة -02

 .اخطط للمستقبل في معظم اسحيان     
 .اخطط للمستقبل كثيرا       
 .لا اخطط للمستقبل كثيرا       
 .اخطط للمستقبل بصعوبة كبيرة     
 :يذاكرون بشدة أرى زملائي في المدرسة الذين -02

 .معذبين جدا       
 .معذبين كالخرين الذين لا يذاكرون بنفس الشدة     
 . ير معذبين     
 . ير معذبين علل الإطلاق     
 :في المدرسة أعجب باسشخاص الذين يحققون مراكز مرموقة في الحياة -09

 .كثيرا  جدا       
 .كثيرا       
 .قليلا       
 .ة أصغربدرج     
 :أتسلل به ار ب في عمل شيل عندما -81
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 . البا  لا يكون لد  وقتا  لذلك     
 .كثيرا       
 .أحيانا  يكون لد  وقتا  قليلا  جدا  من الوقت     
 .دائما  يكون لد  وقت     
 :أكون عادة -80

 .مشغولا  جدا       
 . ير مشغولا  كثيرا       
 . ير مشغولا       
 . ير مشغولا  علل الإطلاق     
 :يمكن ان اعمل شيل ما دون تعب لمدة -88

 .طويلة     
 .متوسطة     
 .قصيرة     
 .قصيرة جدا       
 :ان علاقتي الطيبة بالمعلمين بالمدرسة -88

 .ذات قدر كبير     
 .اعتقد انها  ير ذات قدر     
 .اعتقد انها مبالغ في قيمتها     
 .عتقد انها  ير هامة تماما  ا     
 :يتتبع اسولاد  بائهم في أدارة اسعمال سنهم -81

 .يريدون توسيع وامتداد اسعمال     
 .محظوظون لان أبائهم مديرون     
 .يمكن ان يضعوا أفكارهم الجديدة تحت الاختبار     
 .يعتبرون ان هذ  أسهل وسيلة لكسب قدر كبير من المال     
 :النسبة للمدرسة أكونب -85

 .مُتحمسا  جدا       
 . ير متحمس     
 .قليل الحماس     
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 . ير متحمس علل الإطلاق     
 :التنظيم شيل -81

 .أحب ان امارسهُ كثيرا  جدا       
 .لا أحب ان أمارسهُ      
 .أحب ان أمارسهُ كثيرا  جدا   لا     
 .لا أحب ان أمارسهُ علل الإطلاق     
 :عندما أبدأ عملي فنني -82

 .لا أنهيه بنجاح علل الإطلاق     
 .أنهيه بنجاح نادرا        
 .أنهيه بنجاح أحيانا        
 .أنهيه بنجاح عادة      
 :بالنسبة للمدرسة أكون -82

 .متضايق كثيرا        
 .أتضايق أحيانا        
 .أتضايق نادرا        
 .لا أتضايق مطلقا        
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Abstroct  

The Secondary School Student's Achievement and Its 
Relationship with study Habits and Achievement Motivation in the Social 

Sciences Materials 
 

Assistant Professor Hussein Hashim Handool Al- Fatli (PhD) 
college of Education, Al- Qadisiya University. 

 
 Achievement has been the cenre of attention of educationalists 
and psychologists. In addition to student's parents. Most of thear used 
to believe that the mental factors are most education and psychology 
hav related saccess to other variables, like motivation, Learning typco, 
memerizatin haits, personal traits,etc. Hence, ther arose the impor 
fance of the present research which in concerned with determining the 
recationship between achievement on one hand and study habits and 
achievement motivation on the other; it falls into anumber of sections. 
The ferst section in concerned with the research importance and 
objectives. The scond a literature review. Section three in about 
methedology and procedures that include the study society and (iso 
male ?? female secodary students), the two instruments: a 019 item 
questionnaire ?? 82 item achievement mativation fest. In additivn, this 
sechin comprisen the statistical analsis. The final sechin gives the 
research results. The resarch ends wice a number of recommendations 
including the activaluion of counselg programmes to help students 
recognize to the sound study habits. Some suggestions, well students' 
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oricntation to the scientifil or liferary brancher ?? ite relationship with 
achievement, are also given.   

 

 
 


