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 )مُلَخَّصُ البَحث(
سععععلب ث العععع  ث لععععض ء عسععععمية ث نععععال صمععععب ي تيعععع  ث   ععععة  ث   عععع ي  ث عععععء عتععععض   
ةث ثا  ععععععع اط ث ةماعععععععع  ا صضيععععععع  ث  ععععععععاض   عععععععء ث  ضتلععععععععضا  تعععععععط  عععععععع    ةعععععععة صتععععععععضةثا اثا

ةا ث   يقععععععع   اث كميعععععععضا اث تلض عععععععة ث لميعععععععض اث تعاسعععععععة   ليععععععع  عععععععع ة  ث   عععععععة  ث   ععععععع ي 
ي تيعععععععع  صععععععععط ث ععععععععةا  ث كععععععععضةيتء ث تتععععععععض   تعععععععع  ث  سعععععععع  ث ة اععععععععء   عععععععع ث     ععععععععض ععنععععععععتط 
ت تاصععععع  تعععععط ث تلعععععضا  ث ت تععععع  ث ععععععء سعععععان  لعععععضا  ع ضا  عععععض اتعععععض ينعععععتط  اعععععة ص ض ععععع  
تكا ععععضا ث لتميعععع  ث علميتيعععع  االنعععع ض ث تعععع  ث عععع ل يعععع ةل   ععععب عانععععي  ث ععععةا  ث عععع ل عملاعععع  

صعععععععةثة ا عععععععق  اعكعععععععايط ث    عععععععي  ث  ضنععععععع    ععععععع م ث اععععععع ثتف اث   عععععععة  ث   ععععععع ي   عععععععء  
 مةض ععععع  ث  عععععضتلءذ كتعععععض يط  ععععع ث ث الععععع  علععععع ف  عععععةا  ت ععععع  ء ث  تضصعععععضا ث ة ايععععع   عععععء 
زيعععععععععضةا ث قيتععععععععع  ث   عععععععععضيي  اث اتضييععععععععع   ماععععععععع ثتف ث   ععععععععع ي  ث ععععععععععء ع  ععععععععع  ااثسعععععععععة  يصنعععععععععضل 
ث  تضصععععضا ث ة ايعععع   اتععععط  ععععا ا عععع  ع ععععضا  ث تلععععض ن اث ت ععععض ثا ث عععععء ي عععع  عاث   ععععض  ععععء 

يط صمععععب ث  تضصعععععضا ث ة ايعععع   ا ععععب ث   ضيععععع  يعاتعععع  يط  كععععاط ا عععععةة عقععععةيا العععععف ث ت عععع  
ث عا ععععععيضا ث عععععععء يتكععععععط يط عسععععععضصة كض عععععع  ث ةعععععع ثن ث ت ععععععض ك   ععععععء ع  ععععععيا  عععععع م ث اعععععع ثتف 
اث   ععععععععة  ث   عععععععع ي   نععععععععتضط تتض سععععععععع ض اعةاي  ععععععععض السععععععععط ث سععععععععع ضةا تععععععععط ع  ي ثع ععععععععض 

 ث ي ضاي  صمب ع تي     ي  ث ةما  ا ن  ضذ
ث اعععععععع ثتف ث   عععععععع ي   ث   ععععععععة  ث   عععععععع ي   ث ةض عععععععع  ث  ععععععععضتلء  المفتاحيااااااااة:  الكلمااااااااات

 ث   ثن  صتضةا   اط ث ةما ذ
شكاليته مقدمةأولا:   :البحث وا 

يُلعععععععععة ث علمعععععععععيا ث  عععععععععضتلء ا ععععععععع  ث ت ثلععععععععع  ث علميتيععععععععع  ث تعلعععععععععض ن صمي عععععععععض   يتعععععععععض صعععععععععةث 
ال يا تععععععض ث ة ثسععععععضا ث لميععععععض   ا ععععععا يعنععععععتط كعععععع  ي ععععععاث  ث علمععععععيا ث عععععععء عمععععععء ث علمععععععيا ث  ععععععض 

يلضة ععععع   سعععععاثل ععععععا   عععععح تعععععط  ععععع   ث  ضتلعععععضا ث لكاتيععععع  يا ث كميعععععضا ث  ضتليععععع  اث  ض ععععع  
يا ث  ميعععع  يا لععععععب تعععععض عسععععتب اض تعععععةث    عععععء العععععف ث ععععةا  ث تعقةتععععع  كض ا يعععععضا ث تعلعععععةا 
ث ت يكيععععع ذ اتعععععط  عععععا  ععععع ط  ععععع م ث ت سسعععععضا ث كضةيتيععععع  ععلتععععع  ث ت تععععع  ث ا عععععب اث  عععععلا  
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ث اة يعععععع  ث عععععععء يقعععععع  صمععععععب صضعق ععععععض تسعععععع ا ي  زيععععععضةا ث  عععععععض   ععععععء  صععععععةثة اع ييعععععع  ث كععععععاثة  
اث ع تيعععععععع  تععععععععط ي عععععععع  ث   ععععععععاف اععععععععض ت عت  تسعععععععععقا   ععععععععء كض عععععععع  ث ت ععععععععض ا ث  عتضصيعععععععع  
اث تع ععععععضةي  اث سيضسععععععي  اث  ك يعععععع  ذذذذ   ععععععا  اعععععععزةثة ث  تيعععععع  ص ععععععة  ة ثح ع ععععععضتء ث صععععععةثة 

اعانعععع    ععععض ث ايض ععععضا  اث  سعععع  ث تقاا عععع   مة ثسعععع   ععععء ت سسععععضا ث علمععععيا ث لععععض ء اث  ععععضتلء 
ث عععععء يعنععععت  ض ث  ععععةا  ث  لعععع  تلععععة ا ث زيععععضةا  ععععء  سعععع  ث ةماعععع  ث تقاععععا يط ات سسععععضا 

 ث علميا ث  ضتلء اث لض ء اض سمة  ذ
تطور نسبة الطلبة المقبولين بمؤسسات التعليم العالي على النفقة الحكومية  (1جدول )

 (9012-9002)ونسبتهم من إجمالي الحاصلين على الدبلوم العام 
 المستجدين على النفقة الحكومية المستجدين من الناجحين العام الأكاديمي

9002-9010 5115% 151151 
9010-9011 5513% 111131 
9011-9019 1311% 931231 
9019-9015 3911% 911335 
9015-9015 12% 511359 
9015-9013 31% 911113 

 .9012/9012إلى  9002/9010التعليم العالي من  )*( المصدر: التقارير السنوية لوزارة
(*) The Source: Ministry of Higher Education annual reports from 

2009/2010 to 2014/2015. 

 
 . المقبولون بمؤسسات التعليم العالي من الحاصلين على الدبلوم العام1شكل 
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العععععب ععععع ة  ث  ضتلععععضا يا ت سسععععضا ث علمععععيا ث لععععض ء ث ت ععععضا ث تاكمعععع    ي ععععض تععععط تاعععع  
ث ت عتععععع       عععععض عسعععععلب   عععععب علقيععععع  ي عععععةثن تعلعععععةةا  ععسعععععا  ععععع م ث  عععععةثن اض عكضتععععع   عععععء 
ث سعععععلء  لعععععا   ععععععض   سععععع  تع عععععضجا  ثعيعععععض اث عتضصيعععععض  ث  ععععع يف ذ اصميععععع   تعععععط ا  ععععع      عععععض 

 عععععضتلء  عععععء ث  عععععةثن ث كضةيتيععععع   قعععععة  ي ععععع  عانعععععي  صعععععةا ث ل عععععض  ي عععععةثن ث علمعععععيا ث 
اععععع  ي عععععع  يط يكععععععاط   ععععععضح عععععععاثزطُ تملعععععاُ  اععععععيط ث  اث عععععع  ث كضةيتيعععععع  اجيعععععع  ث كضةيتيعععععع   
اتعععععض يق عععععة ا عععععض علةيعععععةث   عععععض ث   عععععة  ث ة ايععععع  يا ث   عععععة  ث   ععععع ي  ث ععععععء صعععععضةا تعععععض 
 عسعععع ة تسعععع ا يضا  ةث ثع ععععض اع  يت ععععض اتعضالع ععععض   ععععب صتععععضةثا  عععع اط ث ةماعععع  يا تععععض عسععععتب

  ء  ضتلضا ي    ا ةث ثا  صضي  ث  اض ذ
اععت عععععععع   سععععععععض    ضتلعععععععع  ث سععععععععمةضط تععععععععضاا  اا عععععععع  ض يا  اي ععععععععا ت سسععععععععضا ث علمععععععععيا 

ث عتيعععععز  عععععء ث علمعععععيا اث ععععععلما  اث الععععع  ث لمتعععععء اث اعكعععععض   ا ةتععععع  ث  عععععضتلء اض سعععععمة    عععععء 
ث ت عتععععععع   تعععععععط  ععععععع   علزيعععععععز تاعععععععضةي ث علميععععععع  ث لمتعععععععء اث ع كيععععععع  ث اعععععععةثصء  عععععععء اييععععععع  

يعععععععع  تل ععععععععزا  اث ت ععععععععض ك   ععععععععء   عععععععععض  ث تل  عععععععع  اعةاي  ععععععععض ا  عععععععع  ض  اث ع ضصعععععععع  تعععععععع  يكضةيت
  كتععععععض يط ث  ضتلعععععع  عععععععا ب ث قععععععيا ث عتضتععععععض  ععععععةيةث   عععععع ث     ععععععض ث ت عتلععععععيط ث تلمععععععء اث ععععععةا ء

  ث ت عععععةثتي   ث  زث ععععع   ث عععععا ل  ث عتيعععععزث تعت مععععع   عععععء   ل عععععض  صمعععععب ث قعععععيا ث سضسعععععي  عمععععععزا اض
كتعععععض  عععععا تض ا  عععععض ث  عععععضة  اض ت سعععععاا  ذ اع عععععةن ث  ضتلععععع  اح ث زتض ععععع   ث  ععععععزثا  ث تسعععععضاثا

  9001 تععععععععضاا  اععععععععط سععععععععلية   ا9001يا يععععععععا  9  اعععععععععض يا 31/9001ث سععععععععمةض ء  تععععععععا  
(Qaboos bin Saeed, 2006)   صعععةا ي عععةثن  تعععط  ععع   ت عععض ا    عععب علقيععع

  9012  ضتلعععععع  ث سععععععمةضط تععععععضاا     ععععععض  ث علمععععععيا ث لععععععض ءتعلععععععةةا  تععععععط ي ت ععععععض ت
(Sultan Qaboos university,2019)اتععععط ث قعععع ثلا ث علميميعععع   عمععععح ث  ععععةثن  ذ

يتكعععععط ث تععععع ث  اععععع ط ث  ض ععععع  ث علميتعععععء ث كعععععضةيتء العععععةم  عععععي  كض يعععععض  علقيق عععععض  ا  يتكعععععط 
 ععععععء  ةعععععع   علقيق ععععععض    تععععععط  عععععع   عنععععععتيط ث ك يعععععع  تععععععط ث اعععععع ثتف اث   ععععععة  ث   عععععع ي 

ث  ضتلععععع  اا ثت  عععععضذ   لمعععععب سعععععاي  ث ت عععععض  ث  عععععةن ث ا   عععععء ث ت عععععض  ث علميتعععععء اث تعت ععععع  
 صعععععةثة ي يعععععض   ضتليععععع  علعععععء ع ث  عععععض ث لنعععععض ل اث سععععع تء اعلععععع ا صمعععععب ع سعععععيا  عععععء   

   عععععض تق  ثا ث كضةيتيععععع  ث ت   ععععع   علقيقععععع  جيععععع   يتض  عععععض اعععععضل اا ي عععععض  معععععاةط اث سعععععمةضط
عععععععء ع عتععععععء   ععععععب ث لمععععععاا ث ةايليعععععع        اععععععة ايط عةصتععععععع  كض يعععععع   ض عععععع   ععععععء ث كميععععععضا ث 

ث اعععععع ثتف اث   ععععععة  ث   عععععع ي  ث عععععععء ع  عععععع  ض ث  تضصععععععضا ث ة ايعععععع   ععععععء ث ت ضسععععععاضا ث ةي يعععععع  
 صععععععةثة ث  ععععععاض  كعععععع  ح ث لععععععض  اض  سععععععا   م ععععععةن ث  ععععععض ء ث تعت عععععع   ععععععء   ذاث اة يعععععع  ث تعلععععععةةا

  ف ث لمتععععععععء  اع  يمعععععععع  ث لتعععععععض ء ث تعتععععععععع  اععععععععض  م  ث قععععععععايا  ث لعععععععع يا صمعععععععب ث  عععععععععزثا اععععععععض 
   ض اعلايعععععععةم ث صعتعععععععضة صمعععععععب ث عععععع    اث سععععععععلةثة ث تسععععععععت    ةتععععععع  ث عععععععاةطض ا  ي عععععععيكضةيتي عععععع

 صعععععععةثة ث  عععععععاض  ث لتعععععععض ء ث قعععععععضة  صمعععععععب ث اعععععععةث  اض نعععععععض     عععععععب ث  عععععععةن ث تعلمععععععع  اععععععععع   
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 ط كععععع   ععععع م ث  عععععةثن   يتكعععععط يط ععلقععععع   قعععععة  ذ اث اعكعععععض  اث ععععععلما ث ععععع ثعء تعععععة  ث ليعععععضا
 ت عععععض ف اث  ةعععععة ث كضةيتيععععع  ةث ععععع  ث قضصعععععضا ث ة ثسعععععي   اععععع   اعععععة تعععععط ا عععععاة تعععععط  ععععع   ث

ي  ععععة  ااعععع ثتف تع اصعععع   ث عتضصيعععع  ا  يعععع  ا قض يعععع  ا يضنععععي  ا ك يعععع  اةي يعععع   ضة عععع  علععععا 
عا يعععععع  اثا عععععع ثن ث عتععععععضصء تُلععععععة ات  عععععع   عععععع  ح يا تععععععض ث ععععععةم  صمععععععب عسععععععتيع    ت عععععع ن 

 ث  تضص  ث ة اي  اض كمي  ذ
 عععععععب عسعععععععمية ث نعععععععال صمعععععععب ي تيععععععع  ث اععععععع ثتف اث   عععععععة  ث الععععععع  ث لعععععععض ء   سعععععععلب ععععععع ث 

ث   عععععع ي  ث عععععععء عتععععععض   تععععععط  عععععع   ث  تضصععععععضا ث ة ايعععععع   ععععععء ع تيعععععع     ععععععي  ث ةض عععععع  
ةث ثا  ععععععع اط  ث  عععععععضتلء  عمعععععععح ث  تضصعععععععضا ث ععععععععء يععععععععا عكاي  عععععععض علعععععععا ت مععععععع  صتعععععععضةثا اثا
ث ةماعععع  ا صضيعععع  ث  ععععاض   ععععء ث  ضتلععععضا اث كميععععضا اث تلض ععععة ث لميععععض اث تعاسععععة   ليعععع   عععع   

ط  ض ا عععععض يط  ععععع م ث اععععع ثتف اث   عععععة  ث   ععععع ي  عععععع ةل ةا ث   يقععععع  ي تيععععع  صعععععط ث عععععةا  تععععع
ععععض   تعععع  ث  سعععع  ث ة اععععءذ اتععععط  ععععا يلعععععا  ث علمععععيا   ت ععععض ث سععععيض  ث  ةيععععة ث كععععضةيتء ث تُت 

ثكعسعععععض  اكععععع  ح يلععععععا ث ع كيعععععز صمعععععب ث ععععع ثعء ا عععععاة تعععععض يسعععععتب اعععععض علما  اث  عععععضتلء ث لعععععض ء
يعسععععععا ا ععععععض ث  عععععع يف لعععععععب يكعتعععععع  ث صععععععةثة ث ت  ععععععء ث سضسععععععي  ث عععععععء ي عععععع  يط  ث ت ععععععض ثا

 ععععععععا ا عععععععع  صمععععععععب ث سععععععععضع ا اث تسعععععععع ا يط   اتععععععععط اث    ععععععععء    علععععععععض  اسععععععععا  ث لتعععععععع 
 & Espejo)   عععح لعععا علقيععع   ث ةماععع  عا يععع  ث   عععاة ث  زتععع  اععع   كععع  اض  ضتلعععضا 

Gallego , 2015)ذ 
  اض ع عععض  Piaget, Jean اتعععض تةتععع   ا عععب  ععع م ث تقةتععع  يتكعععط   عععض ث سع ععع ضةُ 

تعععععع  ك يعععععع  تععععععط ع تيعععععع م  االععععععة   ععععععح يكععععععةا صميعععععع  ث ك يعععععع  تععععععط ث ت  تععععععضا اث ت سسععععععضا 
ث ت عتعععععع  اض ع ايعععععع   ليعععععع   ي  يط ة عععععع  ث  سعععععع  ث تسععععععع ةن  ة عععععع  يا  ععععععضاض  اضع ععععععضم علمععععععا 

 تعععععاع يط  ي لم ععععا ث عععع ل ث تعععع  ث   سععععي   ث تعضصعععع    ععععا يسععععا  اسعععع ص  يكضةيتيعععع  تاثنععععي 
 ا عععععععض  ث اععععععععع ح تسععععععععقا     عععععععيضع ا  عععععععء يتكعععععععط يط عععععععع    ث ععععععععء   مت عععععععك ا نععععععع اايل  
يعت ععععع   ث ععععععلما تعععععط ث  عععععةن يط ث تسععععععقامء  اتعععععط ا  ععععع    ععععع  ا علمت عععععا صمعععععب لععععععب سعععععماي 

ث تقععععع  ثا   عععععء ث   عععععضح صمعععععب ث قعععععة ا ععععععا ي  ا عععععي  ث   عععععا  عععععء ثكسعععععضا ا ث قعععععة ا صمعععععب عا يعععععة
 ط ع  عععا ث قعععضيتيط صمعععب يتععع   ةث ا ث علمعععيا ث  عععضتلء  قعععة  كتعععض    ثا ث ةايلععع  ث كضةيتيععع 

  اع تيعععع م  ي  ععععة ا   ععععب ي تيعععع   Piaget, Jean لأ كععععض  ث عععععء ع ععععا عا ي ععععض تععععط تاعععع    
عنعععععتيط  ةعععععة ث علمعععععيا ث  عععععضتلء اث لعععععض ء  ا عععععاة اثنعععععل  ع كعععععة صمعععععب  صةعععععضل ازط  سعععععاء 

ا ي  تلقععععععا   لأ  ععععععة  ث   عععععع ي  اث  تضصععععععضا ث ة ايعععععع  سععععععاثل كععععععضط   ععععععح تععععععط  عععععع   ععععععع
ث عتايعععع  ث عععع زا  تتض سععععع   عععع ث ث  عععععا  تععععط ث   عععععة  يا ع ععععيية ث قضصعععععضا اث  ععععض ا اععععععا ي  
ث ةاثا ث ت عم ععععع   تتض سععععع  ث  عععععاثط ث تع اصععععع  تعععععط ث   عععععة   اكععععع  ح ع  عععععيا عاتيععععععضا 

  13   عععع ل  9005 ث تعععع ت ء  تلععععةةا   ععععض كتععععض  ععععا ث لععععض   ععععء ث  ععععةثا  ث كضةيتيعععع  



 هـ 4110م /  0202                                                       (أ يلول) 431/ العدد مجلة الآداب

313 

(Al-Mumini, 2003, P 15)  اتععط  ععا     ععض سععان ُ نععتط  عع ث ث العع  ث لةيععة ذ
تعععععط ث  قعععععضة ث ت تععععع  ث ععععععء عةععععع ح   سععععع ض اقعععععاا  مت ضت ععععع  تعععععط ا  ععععع    ععععع  ث قعععععضيتيط صمعععععب 

ث عععععء عتععععض   تععععط  عععع   ث  تضصعععععضا   ةث ا اتتض سعععع  اعا يعععع  ث اعععع ثتف اث   ععععة  ث   ععععع ي 
ث ة ايععععع ذ اتعععععط اعععععيط  ععععع م ث  قعععععضة ث ت تععععع    قعععععضل ث نعععععال صمعععععب العععععف ث ت عععععض يا ث سضسعععععي  
ت عععع   ت  ععععاا ث اعععع ثتف اث   ععععة  ث   عععع ي  ات  ععععاا ث  تضصعععع  ث ة ايعععع   كعععع  ح عععععا ت ضت عععع  
ت  عععععاا ث    عععععي  ث  سعععععض ي  اتكا ضع عععععض  اث  ضاععععع  صمعععععب ث سععععع ث  ث تعلمععععع  العتيععععع  ا عععععاة 

  تضصععععععضا ث ة ايعععععع   ععععععء ث تلععععععية ث  ععععععضتلء  اةا  ت عععععع  ء ث  تضصععععععضا  ععععععء تسععععععضصةع ض ث
صمعععععب علقيععععع  ي عععععةث  ض ث تعلعععععةةاذ ا عععععب  ععععععضا ث الععععع  عتك عععععض تعععععط عقعععععةيا العععععف ث عا عععععيضا 
ث ععععععء يعاتععععع  يط عسععععع ا  عععععء علسعععععيط ةا  ت ععععع  ء ث  تضصعععععضا ث ة ايععععع   عععععء تسعععععضصةا  ععععع م 

ط يط  قععععع  اععععع ط   عععععكض ي  ث الععععع  ث  تضصعععععضا صمعععععب علقيععععع  ي عععععةث  ض ث تاع عععععضاذ ا عضتعععععض يتكععععع
ث لعععععض ء ع سعععععةا  عععععء تلضا ععععع  عسعععععمية ث نعععععال صمعععععب ي تيععععع  ث اععععع ثتف اث   عععععة  ث   ععععع ي  
ث ععععععععء عتعععععععض   تعععععععط  ععععععع   ث  تضصعععععععضا ث ة ايععععععع  اةا  عععععععض  عععععععء ع تيععععععع     عععععععي  ث ةض ععععععع  
ث  ععععععضتلء  ليعععععع   عععععع   تععععععط  ض ا ععععععض يط  عععععع م ث اعععععع ثتف اث   ععععععة  ث   عععععع ي  ععععععع ةل ةا ث   

 ث كضةيتء ث تُت ض   ت  ث  س  ث ة اءذيق  ي تي  صط ث ةا  
 ثانيا: أهداف البحث

 ععععععععةن ث العععععععع  ث لععععععععض ء   ععععععععب عسععععععععمية ث نععععععععال صمععععععععب ي تيعععععععع  ث ععععععععةا  ث عععععععع ل ع ةيعععععععع  
ث  تضصععععضا ث ة ايععععع   ععععء ع تيععععع     ععععي  ث ةض ععععع  ث  عععععضتلء  كتععععض ي ععععع  سععععلب   عععععب علةيعععععة 
ا  ث تعةماعععععععضا ث ععععععععء ي ععععععع  يط عععععععععا     ععععععع م ث  تضصعععععععضا  تسعععععععضصةع ض صمعععععععب يةثل  ععععععع ث ث عععععععة

 اك ضلا ا لض ي ذ
 ثالثا: تساؤلات البحث

ا ععععععب  ةعععععععض  ث سعععععععلء  علقيعععععع   ععععععع م ث  عععععععةثن ا عععععععء نععععععاي ض علعععععععةةا عسعععععععض  ع   عععععععء 
 ث عسض  ا ث عض ي   

تععععض تععععةل ي تيعععع  ث ععععةا  ث عععع ل ع ةيعععع  ث  تضصععععضا ث ة ايعععع   ععععء ع تيعععع     ععععي  ث ةض عععع   ذ1
 ث  ضتلء؟

صمعععععععب يةثل  ععععععع ث تعععععععض ث تعةماعععععععضا ث ععععععععء ي ععععععع  ثط عععععععععا     ععععععع م ث  تضصعععععععضا  تسعععععععضصةع ض  ذ9
 ث ةا  اك ضلا ا لض ي ؟

تعععععض ث عا عععععيضا ث تقع لععععع   متسعععععضصةا صمعععععب ع ليععععع  ةا  ث  تضصعععععضا ث ة ايععععع   عععععء ع تيععععع   ذ5
    ي  ث ةض   ث  ضتلء؟ 
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 النظرية للبحث والموجهاترابعا: الاستراتيجية المنهجية 
لضا عععععععا عسعععععععمية ث نعععععععال صمعععععععب  صعععععععععة  ععععععععع ث ث الععععععععع  تعععععععععط ث العععععععععا  ث ت  ليععععععععع  ث ععععععععععء

ي تيععععع  ث عععععةا  ث ععععع ل ع ةيععععع  ث  تضصعععععضا ث ة ايععععع   عععععء ع تيععععع     عععععي  ث ةض ععععع  ث  عععععضتلء  
ث ةايععععععضا ث    يعععععع  اث ة ثسععععععضا ث لمتيعععععع  ث عععععععء  عععععععع   ث ةعععععععع   صمععععععععب الععععععععف ا  ععععععح تععععععط 

ععععععععع عاة اكعععععععع  تععععععععط ث لتعععععععع  تعععععععع  ث  تضصععععععععضا  ععععععععء ث  ةتعععععععع  ث  عتضصيعععععععع  اكعععععععع  ح اععععععععض علميا 
 Social Theory العععع  ث لععععض ء تععععط    يعععع  ث  سععععض  ث  عتضصيعععع  ث  ععععضتلء  اي ةمعععع  ث

  عععععععب  Social-Ecological Theoryث يكا ا يععععععع   –اصمعععععععب ث    يععععععع  ث  عتضصيععععععع  
ع كععععععة صمععععععب يط ث اييعععععع  ث  عتضصيعععععع   لأ ععععععاث  ث ت عم عععععع  تععععععط ث   ععععععة  ث   عععععع ي  تععععععة ععععععع    

 & ,Junk, Haeusler, Stubben) ا ععك  اثنعع  صمععب تسععععا  عل ععي  ث ةماعع 
Seidel, 2015).ذ 

 خامسا: أهمية البحث:
عع سععععععة ي تيعععععع  ث العععععع  ث لععععععض ء  ععععععء   عععععععا ث  عاععععععضم   تيعععععع  ث ععععععةا  ث عععععع ل يتكعععععععط يط 
عملاععععع  ث  تضصعععععضا ث ة ايععععع   عععععء ع تيععععع     عععععي  ث ةض ععععع  ث  عععععضتلء  ث تععععع  ث ععععع   ي ععععع ف 

ةضي ععععععععض تزيععععععععةث تععععععععط ث  عتععععععععضا صمععععععععب ث  ضتلععععععععضا اث كميععععععععضا ث  ضتليعععععععع  اث تلض ععععععععة ث لميععععععععض  ص
اث عععععةصا لععععععب يتكعععععط ث سعععععع ضةا تعععععط عمعععععح ث  تضصعععععضا ث ة ايععععع   عععععء علعععععةي  اعقعععععايا اع تيععععع  
   ععععععععي  ةماعععععععع  ث  ضتلععععععععضا لعععععععععب يكعتعععععععع  ا ععععععععضل ث    ععععععععي  ث سععععععععاي   ععععععععةي ا تععععععععط كض عععععععع  
ث  اث عععععععع  ث  عتضصيعععععععع  اث   سععععععععي  اث  سععععععععيا ا ي   اض نععععععععض     ععععععععب ث  تععععععععا ث تل  ععععععععء ث عععععععع ل 

 ف اث  ةعععععة ث ة ثسعععععي  ث كضةيتيعععع   ااض ععععععض ء عععععععتكط ث  ضتلعععععضا تعععععط يعاتعععع  يط علة ععععع  ث ت عععععض
علقيعععععععع  ي ععععععععةث  ض ث ع اايعععععععع  اث  عتضصيعععععععع  ا ض عععععععع  ث  ععععععععةثن ث لمتيعععععععع  ث عععععععععء عسععععععععلب   ععععععععب 

 علقيق ضذ 
 سادسا: مفاهيم أساسية

يعنعععععتط  ععععع ث ث الععععع     ععععع  ت عععععض يا  ييسعععععي  ععت ععععع   عععععء  ث علمعععععيا ث  عععععضتلء  ات  عععععاا 
 ات  اا ث  تضص  ث ة اي ذ ث ا ثتف اث   ة  ث    ي 
 مفهوم التعليم الجامعي 

يا  ث  ضتلضا ث  ل يقةا  ء ث علميا تط ث لض ء   ح ث  ا  اث علميا ث  ضتلء يق ة اض علميا
 ث   يع  ث تعاسعة  ث تلض عة  عء سع عيط تعط  ي  ث ة ثس  تةا اعع ثاح ث تع      ث لميض ث تلض ة
 ث ل ععا  ايسععمزا ذث لميعض اث تلض عة ث  ضتليع  ث كميعضا  عء سع اثا سعا يا  تع  يا   عب ي اع 

 ث ة ثسعع  تععط سعع اثا سعع عيط ا عع   صععط ث عععاث ء صمععب يقعع    تععض اث ععةكعا ثم ث تض سعععي  صمععب
(Devlopment Organzation for Economic co-opration, 2010, p. 61)ذ 

 ععا  ععا  تتيععز تععط ث علمععيا يسععع ةن  يعع  صت يعع  اكتععض  ععا اثنعع  ا مععء يط ث علمععيا ث  ععضتلء 
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تلععةةا ات لمعع  ل  عع  تععط ت ثلعع  صتعع  ث  سععضط ا عع ف ث   ععاف اض    ععي  ث ة ايعع  تععط 
كض عع  ث  ععاثلء ث كضةيتيعع  اث  عتضصيعع  اث   سععي  اث اة يعع    ض  سعع  ث تسععع ةن تععط  عع    عع ث 

عتلضا ي  ا ا ث  سضط ث  ا  تط ث علميا يلة يجمب  س  يتكط يط يتعمك  يل ت عت  تط ث ت 
  ث ةض   ذ 

 البرامج والأنشطة اللاصفية 
 Extra-curricular activities Or non-classroomيق ة اض   ة  ث    ي   

activities (  ث  ةي  اث  تضصضا اث  تليضا  لي  ث عء عتض   تط     ا   ض عمح ث   ة
تععط ث الععا      عع ث   عع ا ث لةيععة  عع ع ضكض ععا  ععزل ث تععط  سععيف ت سسععضا ث علمععيا ث لععض ء ت عع  

ث ع اايع  ا عع ف ث علعع ن تععة  ععع  ي   ع م ث   ععة  صمععب ث ةثل ث كععضةيتء اثكعسععض  ث ت ععض ثا 
 ء ثلآا   ث لةي   ااةث   تط ع  ي  تا  ت ع  ث عسعاي  اث عنع ا   مةما ذ ا اث قة ثا ث عكتيمي 

  صمعععب يسعععض  ع  اععع  ا عععةا ت سسعععضا ث علميتعععء ث لعععض ء   سععع ض  عععء ت ض سععع    ععع   ث ةععع 
ث ة   ث اثتلي   ا ب  لعة  ث ة ثسعضا ععا ثسعع ةثا تسع   عاصء كايع   مل عا  صمعب ايض عضا 

اض نععض     ععب ةصععا ث    يععضا  ععع عاة اععع  ي  ث   ععضة ث   عع ء صمععب ع  اعع  ث ةض عع  ث اثتليعع 
 & Buckley) ث تا اةا لعا  ث عع  ي  ث كعضةيتء ات عض ثا ث تكعسعا  تعط ث   عة  ث   ع ي 

Paul, 2018) علةةا ث عل ي ضا ث تعلمقع  ات  عاا ث ا  عضتف  عء ث لتع  تع  ث  تضصعضا ذ ك  ح
ات عمععن ي اثص ععض ا ععب ث ت سسععضا ث تعلععةةا ث عععء ععنععتط اعع ثتف اي  ععة   تضصيعع    عع ث ا عع  
صمي ض يط  قةا عل ي ض س   اتاسةض  ما ثتفذ  ض ا ثتف ععنتط اةث م ض ي  ة  تع اص   اتط  ا 

ط ت  ععاا ث   ععضةذ اتععط  ععا يتكععط عقععةيا ث عل يععن ث عععض ء  عع ط ت  ععاا ث ا  ععضتف ياسعع  اك يعع  تعع
  ما  ضتفذ 

 ط ت  عععععععاا ث ا  عععععععضتف ي ععععععع  يط يعتعععععععةة  كعععععععء يعنعععععععتط تعععععععة   اثسعععععععل ض تعععععععط  ث ل تعععععععضا 
اث   ععععععة  اث ع ععععععضص ا اث  اعععععع ثا ث  ض عععععع  ا صنععععععضل ث  تضصعععععع   ايلعتععععععة ث ا  ععععععضتف صمععععععب 

ف لض عععععععضا  ةععععععع  تق عععععععاةا ع  ععععععع  اتسعععععععضصةا ث   عععععععضيء  ث ت ععععععع ن  كعععععععء يقضاععععععع  ث ا  عععععععضت
ث صنعععععضل  كتعععععض يط ث   عععععضيء يسعععععضصة ث صنعععععضل صمعععععب ث عيعععععض  تلععععععا  ااسعععععضي  ث علايععععع  
 عععععء ث ا  عععععضتف لععععععب عععععع ة  ي عععععةثن ث اععععع ثتف   عععععب ثزة عععععض   تكض عععععضا ث  تضصععععع  ايصنعععععضي ضذ 

 اعقاا ث ا ثتف صمب صةا تاضةي ي ت ض 
 ي   يط عاةي ث ا ثتف تط     تسعا  ثلعيض ضا اث عتضتضا يصنضل ث  تضص ذ -
يط عنععععع   عععععء ثصعاض  عععععض ت تاصععععع  تعععععط ث لاثتععععع  ث ت تععععع  ت ععععع   ث لتععععع  اث  م يععععع   ي ععععع  -

 ث  قض ي  اث   ان ث ت عتلي   ث ع ض   ذ
ي ععععع  يط عع عععععن ث اععععع ثتف اض ت ا ععععع  لععععععب عقضاععععع  ث لعيض عععععضا ث تع اصععععع   ملعععععةة ث كاععععع   -

 ذ(Bachelor of Social Work, 2019)تط يصنضل ث  تضص  
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ا كعععء ينعععتط ث   عععضيء ث  عتعععضصء علقيععع  ث ا  عععضتف   نععع  تيتععع  يعل ععع  صمي عععض  
ث صنععععضل     عععع  ي عععع  يط ي ثصععععء تععععض يمععععء  ي  ي تعععع  ث ا  ععععضتف ث  ععععاثلء ث   ةيعععع   صنععععضل 
ث  تضصعععععع   ايط يعلضتعععععع  تعععععع  ث لعيض ععععععضا ث سضسععععععي    ععععععا  ايط يعنععععععتط ع تيعععععع  ثلعيض ععععععضا 

ث  تضصع   عء صتميع  انع  اع عتيا اع ةعية اث عتضتضا ث صنضل  ايط ي  ح كض ع  يصنعضل 
عععض تسعععضصة ث عقععع  صمعععب صضعقععع  تسعععضصةا  ث اععع ثتف    عععب  ض ععع  يط يلعاععع  ث   عععضيء   سععع      

ذ ا عب  ع ث (Bachelor of Social Work, 2019) ث صنعضل  عء صتميع  عةعاي  ث اع ثتفذ
ق  اث لض يعع    ععب يط ت ععض ثا ث ع كيعع  ث  قععةل ث  ععةة ع ععي  ث لةيععة تععط ث الععا  اث ة ثسععضا ث سععضا

علة ت ت   ةث  ع كية ث   ضح  ء ث ليضا  كتض  ط ت ض ثا ث ع كي  ث  قةل  ة  ث ةماع    عُلسعط 
 قععة ث لقعع  ا ك  ععض عسععضصة ا يينععض  ععء  ي ععضة لمععا   ل  تععة تععط ث ت ععك ا ث عععء يتكععط يط 

عسعععضصة ث ةماعع  صمعععب ع تيعع  ت عععض ثا علععة  ي  ععضل ةا ا ث ليعععضاذ اثا ث كض ععا ث   عععة  ث   عع ي  
يينض اعس ا  عء   ث ع كي  ث لمتء     ط   ضح ث لةية تط ث   ة  ث عء عا ن اض  ض     ي

 ذ (Andrew, 2019) ع تي  ث ع كي  ث لمتء  ات  ض صمب ساي  ث ت ض     ل  ث  ة  ف 
ط ث ا  عععععععضتف  عععععععا كععععععع   عععععععءل ايل  عععععععءل ااض ع عععععععض      عععععععض يتكعععععععط يط   كعععععععة صمعععععععب ي

عتض سعععععع  ث  تضصعععععع  علععععععا   عععععع ثن اتسععععععضصةا ث   ععععععضيء يا ث ت عععععع ن ث تكمععععععن اض  عععععع ثن 
صمي ععععض  ا عععع ة يط ععععععا    عععععء  عععع ث ث ت عععع ن ث لةيععععة تعععععط ث تاث عععع ضا ث ت  يعععع  ث عععععء يعتيعععععز 

 ا ض ث   ضيء ث  عتضصءذ
اا اععععع  اث   عععععضة ث   ععععع ء تعععععة يكعععععاط  عععععزلث تعععععط ث ا  عععععضتف    عععععا كععععع    عععععضة تا ععععع  يقععععع

ث ةض عععععععع   ععععععععء  ةععععععععض   تععععععععضصء  ععععععععض   ث  عععععععع ن ث ة ثسععععععععي  ا  ي ععععععععة    ععععععععء  ةععععععععض  ث  ةعععععععع  
ث ة ثسعععععععي ذ ا  ي اع عععععععض يط   عععععععي    عععععععب يط ث   عععععععة  ث   ععععععع ي  تعععععععة عسعععععععع ةا ا عععععععك  يك ععععععع  
عاسعععععلض  ع عععععت  العععععف ث   عععععة  ث تكتمععععع   عععععالف ث تقععععع  ثا ث ة ثسعععععي  ث ععععععء ععةمععععع  ث قيعععععضا 

 ا ل ا صمتي  صمب ساي  ث ت ض    ث ل  ذ
 الجماعة الطلابية

علععععة ث  تضصععععضا ا عععع   صضتعععع  تكا ععععضا ي ععععيم   مليععععضا ث  عتضصيعععع ذ اكتععععض  عععع       ععععض 
يتكععععط يط عكععععاط  تضصععععضا  عععع ي ا ث ل ععععا تكا عععع  تععععط  عععع ةيط يا ثك عععع  يا  تضصععععضا كايعععع ا 
عنعععععععا ي ععععععع ثةث صةيعععععععةيط  كتعععععععض يط  ععععععع م ث  تضصعععععععضا تعععععععة عكعععععععاط ت يعععععععةا  م ضيععععععع   صنعععععععضي ض 

ك ا ث عععععععء  يتكععععععط يط عسععععععاا ض ا مت عتععععع  ككعععععع   ا كععععععط   يتكععععععط   كععععععض  ث ت ععععععضة  اث ت عععععع
الععععععف ث  تضصععععععضا  اتععععععط  ععععععا  عععععع ط   ععععععح ي لعععععع  تععععععط ث  تضصععععععضا تسععععععض  ث عتععععععضا ا قةعععععع  

 ,YMCA George Williams College)ع كيععز يسضسععي   ععء ث الععا  ث  عتضصيعع  
 ذ(2019
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ط   يط ث  تضصعع   ععء كعع  ةي ععضتيكء عقععاا صمععب ث عع اثاة اعععي Kurt Lewin ايعع    
علعععع ن ث  تضصعععع  ا   ععععض صععععةة تععععط   ذ  كتععععض(Lewin, 1951, p. 146) ي  ثة ععععض

تعععط ث ليععععضط صمععععب تعععة   ععععع ا زت يعععع   ث  ععع ضا ث عععع يط يعاث عععماط تعععع  النعععع ا  عععء ك يعععع  
 يكعععععععاط كععععععع   ععععععع ا تعععععععضة  ث صمعععععععب ث عاث ععععععع  تععععععع   تيععععععع ا عععععععا تميمعععععععاط اتعععععععض يك عععععععء  كعععععععب 

تعععععط  عععععع   يا صاععععع  ي عععععع ضا   ا ععععععي  اض ععععع  ا  ععععععض  ا ععععع ا ععععععك  ت ثلآ ععععع يط ث  ععععع ضا
ذ كتععض ا عع  ض تع   ععاط ا عع اط (De Beer & Swanepole, 2006) ا عع يط
  ااسععععضة   صاععععض ا صععععط الععععةثا عععععع  ن تععععط    ععععيط يا يك عععع  يعلععععضت ط   عععع ف تععععضا   ععععض 

ذ اث  تضصعععع  تععععض  ععععء    ع تعععع  (Mills, 1967) تتععععض يتعععع   ث ع ععععض  ايلةععععء  عععع  تل ععععب
ث عععععع يط  ععععععةي ا ص تععععععضا تعععععع  النعععععع ا ث ععععععالف تتععععععض ي لم ععععععا يلعتععععععةاط صمععععععب تععععععط ث  عععععع ثة 

  ععععب  يعععع  تععععط ي ععععي    ث  تضصعععع ت ععععةم   ااعانععععي  يك عععع   عععع ط   .الععععف اة  عععع  كايعععع ا
 ل ث تكععععا يط   ععععضصنععععضث ث كيض ععععضا ث  عتضصيعععع  ث عععععء   ععععض   ععععضيا ت ععععع ك   مععععع ثاة اععععيط 

(Dorwin & Zander , 1968, p. 46) تععط ث  ضليعع  ث    يعع   يعععا عل يععن ذ ا
   عععععععض  ثا ي تيععععععع    سعععععععي  اض  سعععععععا   لأصنعععععععضل  اث ععععععععء ي عاةعععععععاط ا عععععععض ا  سعععععععي  ث  تضصععععععع  ث 

   ععععععي ض تععععععط ي عععععع  ث تقض  عععععع  ث  عتضصيعععععع  اثكعسععععععض  ث تلععععععضيي  اث قععععععيا   ذذذ اي  ععععععا يقامععععععاط 
 & Turner)  ااسععععماكثع ض ععععضع ا  لنععععاي   ي ععععض  اث عععععء ععععع    صمععععب ا عععك   ععععضا ث

Hogg , 1987, pp. 1-2) ص عععةتض يقعععاا    عععضط يا كتعععض ععكعععاط ث  تضصععع    ذ
يلععععععة تض تععععععط  اص ععععععةتض يعععععععا ث علعععععع ن صمعععععب ا ععععععاة ض يك ععععع  اعل يععععععن ي  سعععععع ا ك صنععععععضل  ي ععععع

 ذ(Brown,, 1989, pp. 2-3)    صمب ث ت     ث   ا ثلآ
ا عععععاة  عععععءل تعععععط ث  عععععع ن اعععععيط “ Jarlath F. Bensonاكتعععععض ي عععععع ف  عععععع

ث عل ي عععععععضا ث تعلعععععععةةا  ت  عععععععاا ث  تضصععععععع    ط ث كععععععععض  ي كعععععععزاط صمعععععععب ي عععععععيضل   عععععععض ي تيععععععع  
   ععععععا ث عيععععععض  عمععععععح ث  ععععععيضل  يكععععععاط  ععععععء ك يعععععع  تععععععط ث ليععععععضط ض عععععع   ععععععء تتض سععععععضع ا  ا 

  ذ (Bonson, 2009, p. 5) اط ي  ض ث تلضيي  ث  ا  ا اة ث  تضص ي ع ن
ايتكعععععط صععععع ف ت تاصععععع  تعععععط ث   عععععضيا ث ععععععء ععسعععععا ا عععععض ث  تضصععععع  كتعععععض لعععععةة ض  

  لي  ي ي  ث ب يط ث  تضص  صاض ا صط
 ذتط ث  ض  ي   ةاط  ء ع ضص ا تعك  ا صةة• 
 ذاض  تضص ي  س ا اي  اط  الن ا ث الف  اط ت  ضيعل• 
 ذ تضص تط تا  ثلآ  يط ك ا   ايعا • 
 يع ض كاط  ء ث تلعقةثا اث قيا اث تلضيي  لا  ث ت ض ا  ثا ث  عتضا ث ت ع حذ• 
 ذي عتلاط  ملت   ء ت ضا ت ع ك  ا ج ثف تع   صمي ض• 
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اثا تعععععض يي   عععععض   ص عععععاثاتعععععط  عععععا  ععععع ط ث  تضصعععععضا   يتكعععععط صعععععة ض يا ا ععععع  ض ا   عععععض ع
    عععععععض ععتعععععععع    ا عي ععععععع   ععععععع  حع عععععععض   اثتليععععععع   ا عععععععب ث  ض ععععععع  عكعععععععاط ت  تععععععع  ات ةةععععععع  

 ا      ضيا يسضسي  
  ضذ ت  اي عا ة ص  زثل ط ث  تضص  تض  ء    صةة تط ث • 
ذ  ث ععععع ل يععععع  ا ث ع عععععضص ا اث ل تعععععضا (Bonson, 2009) ع  يتعععععءا عععععاة ث ا عععععضل ث • 

 ة ث ةاث  ااسضي  ع  ي  ضذ ايلة
ععع  Turner & Hogg  كععع  تعععط    يععع  ي عععض  تعععضض   عععب   عععح  اتعععة  نعععين يين 

1987   “Brown,, 1989” يسععععا ت عععع ة ي  تعععع  يا كيض ععععضا  ععععء لععععة  ث  تضصععععضا  يط 
 ث    ذتعاث م  نتط  اك  ص تضا ت  ث  تضصضا ا  عا ة    ثع ض

اكم عععععض ع كعععععة صمعععععب  Group قعععععة عنعععععتط ث ةععععع ح ث سعععععضا  عل ي عععععضا تعلعععععةةا  م تضصععععع  
ي تيععععع  ا اة عععععض  عععععء كععععع  ث ت عتلعععععضا  ااتل عععععب ا ععععع   ععععع ط ث  تضصعععععضا عُلعععععة نععععع ا ا تعععععط 
نععععععع ا ثا ث ا عععععععاة ث ا ععععععع ل اث ع عععععععا  ث  سعععععععض ءذ ااض قيعععععععض  ا ععععععع    عععععععح   ععععععع ط ث  تضصعععععععضا 

ضا ث تسععععععع ا   ص  عععععععض  ث ة ايععععععع  ي ععععععع  يط ع عععععععض  ث تزيعععععععة تعععععععط ث  عتعععععععضا تعععععععط كض ععععععع  ث   ععععععع
يكضةيتيعععععع  كض عععععععا يا   ععععععع ثتي   ةث يعععععع   اتعععععععط ا  ععععععع      ععععععض ث تعاثنعععععععل   ععععععع   يط ث  عتعععععععضا 
ث كاععععع  ي ععععع  يط يعت ععععع   عععععء ععععععا ي    ععععع ثن ث عتعععععضصء تُل عععععة ات  ععععع   تسعععععضصةا  تضصعععععضا 

 ث ةما  ات عمن ي تضة ض صمب علقي  ث  ةثن ث  عتضصي  ث تاع ضاذ
اض  ضتلععععععععضا ات سسععععععععضا ث علمععععععععيا ث لععععععععض ء   اعع ععععععععا  ث  تضصععععععععضا ث ة ايعععععععع  ث تا ععععععععاةا

ت عععع   تضصعععع  ث ع ععععاي  ث نععععايء يا   تضصععععضا ث  اثيععععضاا ك  ععععض   ع عععع   صععععط كا  ععععض  تععععض 
ت ععععع  ت تاصععععع  ث  ةتععععع   ا يععععع ث  عععععضةل ث ث مسعععععضط ث ل اعععععء يا  تضصععععع  ث تسععععع ح يا  تضصعععععضا 

ث  عتضصيععععععععع  يا ت تاصععععععععع  ث   يععععععععع  ث  عتضصيععععععععع  اكميععععععععع  ثلآةث  اث لمعععععععععاا ث  عتضصيععععععععع   يا 
ا عععععء ث  تضصععععع  ث ععععععء عنعععععا كض ععععع  ةماععععع  ث كميععععع  ث ت عععععع كيط  عععععء  ث  عععععضةل ث  ض ايععععع   تضصععععع 

ا يعععععععععيط ث  تضصعععععععععضا ذ ايع عععععععع   تعععععععععط ث  ععععععععاصيط ث ت تاصععععععععضا ة ايععععععععع  يا جيعععععععع  ت عععععععععع كيط
اث ععععععء يلاععععع  ص  عععععض اععععععع   تضصععععع  كميععععع  ثلآةث    ةث يععععع   ا عععععء ت مععععع  تت معععععء ث  تضصعععععضاث 

ذ اكعععععع  ح ث م ععععععضط ث عععععععء ل ث  تضصعععععع يصنععععععضتععععععط تت مي ععععععض ث ت ع اععععععيط اتل  عععععع   ث عععععععء ععكععععععاط
 ععععععععك    عععععععع ف تلعععععععععيط  تععععععععة يكععععععععاط ال عععععععععض اة ثسعععععععع   تانععععععععا  تلعععععععععيط يا ع  يعععععععع ث  لعععععععععة عُ 

 ذ(Ahmed,2003) 9005 يلتة   ث ت  اصضا
 سابعًا: الشخصية الإنسانية ومكوناتها

اتكا ضع عععععععض   Personality علععععععع ف  عععععععء  ععععععع م ث  قععععععع ا  ت  عععععععاا ث    عععععععي  ث  سعععععععض ي  
ا ععععع ف عانعععععي  اع  عععععا تكا عععععضا    عععععي  ث ةض ععععع  ث  عععععضتلء  اتعععععط     عععععض سعععععان  عععععة   
صمععععب ي تيعععع  عععععا ي  ث   ععععة  ث   عععع ي    اععععض   ععععب   عععع  تعععع  ث اعععع ثتف ث كضةيتيعععع  ث تع اصعععع  
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لععععععب يتكععععععط   ععععععاض  كض عععععع  ثلعيض ععععععضا ث    ععععععي   ث تعععععع  ث عععععع ل يعععععع ة    ععععععب ث   ععععععضح  ععععععء 
اتاث عععععععع ضا ث  عععععععع يف اسععععععععتضع  ث قيتيعععععععع   علقيعععععععع  ي ععععععععةثن ث  ضتلعععععععع  ا ض عععععععع  تععععععععض يعلمعععععععع 

 اث   تي ذ
   ثيعة ث علميع  ث   سعء   ع ط ث    عي  ث  سعض ي  تلقعةا اععكعاط  Freudةاقض  تض تةتع   

ي ا   ث علميععع  ث   سعععء  م   عععي     ي  يط تعععط يك ععع  تعععط تكعععاط ات ععع ةمذ   عععء    يعععع  ث  ععع 
  ا ث  ض Ego   ث  ضا ” Idث    ي  عع  ن تط      ص ض   يا يا ي  ص   ض كتض يمء  ث  ا  

  ا ععع م ث تكا عععضا علتععع  سعععايض اتلعععض تعععط ي ععع   مععع  اثا ععععض  سعععماكيضا  Superegoث صمعععب 
  سععض ي  ت كاعع ذ ا  يتكععط  ل تكععاط ات عع ةم يط ينععين ثسعع ضتض تتيععزث  م   ععي   ا كععط كعع  
تط ث ل ض   ث      عع ضص  اةع   تلي ع   كعء ع عك  عع  ي ث تايعض صمعب كع   ع ةذ اكع  ص  ع  

  Freud ة ت عم ع   عء ث ليعضاذ اةاقعض     يع   تط   م  ل ض   ث      ي    ع  ي  ض  ء  قض
  ط  قضة تلةةا تط    ي  ث  سضط عكاط يك   اةثيي  اتة عن ة صمي   كء يع  ن اقة  
يصمععب تععط  جاضععع  ث سضسععي ذ كتععض يط ي ععزثل ي عع   تععط ث    ععي  سععان علتعع  صمععب تاث  عع  

 ذ(Kendra, 2018)   م ث  جاضا اعسلب   لم  تعاث قض ت  تعةماضا ث اثت 

 
 
 Freud  "(Stangor . يوضح العلاقة التفاعلية بين أبنية الشخصية كما بينها "1شكل 

& Walinga, 2014, p. 546). 
اك ي  ععض تععط ث ت ععض يا ث  سععض ي    عع  يا ععة  م   ععي  عل يععن اثنعع  اتلععةة عععا ث ع ععض  

 قعة  معا ث عل ي عضا ث  ض ع  ا عض يسعي ا ث ع    ث نعيق  ث ععء عقعن ا عض ص عة لعة ا عن صمي   
اع سعععععي  ث سعععععماح  اا ععععع   ث ل تععععع  ث  ض تععععع   عععععء علةيعععععة يل    عععععي ذ  ععععع ث علعععععةة عل ي عععععضا 

ا   عض ي تعضة ث  ع ة ث تعسعق  تعط ث  علا    John, et al., 2008 ث    عي   ليع  يل   عض  
   Funder,2015اينعين    (John, Robins, & Pervin, 2008) اح اث ع كي  اث سم

https://www.verywellmind.com/sigmund-freud-his-life-work-and-theories-2795860
http://opentextbc.ca/introductiontopsychology/wp-content/uploads/sites/9/2013/11/e591ac983e4623713dd33fb37a6d1a27.jpg
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ث    ي  صاض ا صط ا ي  عسع ةا  لسض  ث  ع ن ايط ث   ضا  ء سماك ا اعع  ي  ا يط 
ة ثك ععا تل ععا ث تكا ععضا   ا   ععض 9000ذ ايل   ععض   ث سععك ل(Funder, 2015, p. 5) اثا

ث تع  عععم  التعععع   ععععء يا عععع  ث    ععععي  اث عععععء ي ععععف ص  ععععض ث سمعععععا  ث تلععععععضة  ععععء ث سععععع ضا  
ذ كتعض (Al Sukari, 2000, P 68)  11   ع ل  9000 ث سعك ل    متاثتعن ث ت عم ع  

عكعععايط   نعععء يا علايععع  تعاسعععة ايق عععة اععع  ث ت تعععا  ث كمعععب  ضا   ععع“يل   عععض  ياعععا ث تلعععضةء 
 مع  يتععضا ث سععماكي  ث  ضاععع   سععايض ث عععء علععةة  ععء  ةععض  اثلععة ت سعع ا اث عععء عتيععز  عع ةث تلي ععض 

   ع ل  9009 ياعا ث تلعضةء   اث  عتضصي اعق   ث سض ي  ث تتيزا  عكي   ت  اييع  ث تضةي  
ي  ض   ح ث ع  يا اي تض يتكط   ض يط  ل   ض صمب  (Abu Al-Maati, 2002, p. 68) ذ 11

تععط ث تكا عضا ث لقميع  اث  سعتي  اث   سععي  اث  عتضصيع   م ع ة   عع م  ث تعع  ن ث عةي ضتء ث تعكضتع 
 ععء علضتمعع  تعع   ةثيتععض ض يعسععا اعع  ث  عع ةض  ضاع ععسععماكي   ضكععاط  تة ععاعع ضصعع  تعع  النعع ض عث تكا ععضا 

   عععي   ث اييععع  ث  عتضصيععع  ث ععععء يليعععض ا عععضذ ااعةايععع  ث عل يعععن ث سعععضا  صمعععبثلآ ععع يط  عععء 
ث ةض عع  ث  ععضتلء   عع ط ث سعع ث  ث تلععا ل ث عع ل يةعع ح   سعع    ععض يعت عع   ععء    ث كض ععا ث اعع ثتف 

عا   ث كضةيتي  ع عا اض  اث   ث لقمي  اث تل  ي   مةض     تض ث ا ثتف اث   ة  ث عء ي   يط 
ُ ععع  ث عتضت عععض  م عععاثلء ث  ععع    ث ايا ا يععع  اث   سعععي  اث  عتضصيععع  اتعععض ععنعععت   تعععط يالعععضة 
 اليعععع ؟ اث  ضاعععع  صمععععب  عععع ث ث سعععع ث  ع قم ععععض تاض عععع ا   ععععب ث تلععععا  ث  لعععع  ث تعلمعععع  العتيعععع  

 ث  تضصضا ث ة اي ذ

 
 ة. مكونات شخصية الطالب الجامعي التي يجب أن تهتم بها الأنشطة اللاصفي9شكل 

(LUMEN, 2020). 
 ثامنًا: حتمية الجماعات الطلابية

 والسؤال هنا لماذا الجماعات الطلابية؟ 
كتععض سععا  يط يانععل ض يط ث اعع ثتف ث كضةيتيعع  ع عععا اض  ض عع  ث تل  ععء اث لمتععء ث عع ل  ععا 

تكا ضا ث سضسي      ي   مةض   ث  عضتلء  ا  عض يع عء ث عةا  ث ت عا  مت تاصعضا ث يلة ي ا 
ث ة ايع   عء  عضلع  ث    ع  تعط  ع   تعض ععا  م تعط اع ثتف اي  عة    ع ي  تعلعةةا اتع اصعع  

https://www.google.com.om/url?sa=i&url=https://courses.lumenlearning.com/wmopen-psychology/chapter/outcome-contemporary-fields-in-psychology/&psig=AOvVaw3t5J7vv5LAqHbzC3o0B9zl&ust=1580933802412000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCl7MTbuOcCFQAAAAAdAAAAABAU
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تا  عع   ع تيعع  ث  اث عع  ث   سععي  اث  عتضصيعع  اث  سععتي  اث  اليعع   مةض عع  ث  ععضتلء   عع ث ع كععة 
ث ةا  ث ي عضاء ث ع ل يملاع  ث سعضع ا ث  عضتلياط تعط  ع   تعض يا  ا ع  ث ة ثسضا ث لةي   صمب 

 , Espejo & Gallego) تععط   ععاة    ععضة ث ةماعع  اتسععضصةع ا صمععب علقيعع  ي ععةث  ا
ا  يتكط ع عا    عضح ث   عاة ث كضةيتيع  ات  ة عض  عء   عاض  ث لعيض عضا ث   ةيع    ذ(2015

   Junk, et al., 2015  مةما   ي ية  ل    ث ث ت ةم  تط  ض اض  تض يكعةا صميع  ة ثسع   
ليعع   كععزا صمععب ي عع   ععء يل اييعع  علميتيعع  علععة ث لعيض ععضا ث   ةيعع   متعلمتععيط صععضت    ييسععيض  

 & ,Junk, Haeusler, Stubben) ب صتميعضا ث ععلما ث  ض ع  ا عايع    ا عك  كايع  صمع
Seidel, 2015)  ععع ث  اعععة تعععط ععععا   ث اييععع  ث  ضتليعع  ث ععععء عععععي   مةماععع     عععض  تتض سععع   

ث اعععع ثتف اث   عععععة  ث ت عم ععععع  ث عععععء عسعععععضصة ا صمعععععب   عععععاض  ث لةيععععة تعععععط ثلعيض عععععضع ا ث   ةيععععع  
ض تععع   ععع ث ث عا ععع  ث ععع ل يععع اة اعععيط تتض سععع  ث اععع ثتف اث   عععة  ث   ععع ي  اث  تضصيععع ذ اعتض عععي

 اةا  ععض  ععء  عتععضا صتميعع  ث عععلما تععط  عع   ثكعتععض    ععاض  ث لعيض ععضا ث   ةيعع   سععلا ة ثسعع 
Martinez, et al., 2016   مععع اة اععيط ث ت عععض ك   عععء ث   عععة  ث تة سعععي  اث عل عععي 

ث يكا ا يعع  ث عععء ع كععة صمععب يط ث اييعع   –  ث كععضةيتء  ليعع  ث ةمقععا تععط ث    يعع  ث  عتضصيعع
ث  عتضصيعع   لأ ععاث  ث ت عم عع  تععط ث   ععة  ث   عع ي  تععة ععع    ا ععك  ت عمععن صمععب عل ععي  
ث ةما ذ ااض  جا تط ث ة ثسضا ث تلةاةا ث عء سلا  مال   ء ث ل ت  ايط ث   ة  ث    ي  

 عع ث ث عع قا تععط  عع   ث علعع ن ث ت عم عع  ا عععضيف ث ةماعع    قععة سععلا عمععح ث ة ثسعع    ععب تلض  عع  
صمب كي ي  ص ت  ث ت ض ك   ء      ي  ة  تلةةا  ث  يضن   ث  ةي   اث   ي   اي عاث  ي ع   
تط   م ث   ة  اع ا ثا ث ةما  صط ث ت ضخ ث تة سء اضسعع ةثا  تعض   تعلعةةا ث تسععايضاذ 

تة س   ء  91تط  005 13اتة ةاقا ث ة ثس  صمب صي   تط ةما  ث تةث   ث  ض اي  تة  ض 
ا يععع   عععء ث ا يعععضا ث تعلعععةاذ اتعععة ي عععض ا  ععععضيف ث ة ثسععع    عععب يط ث ةماععع  ث ت عععض كيط  عععء  11

ث   ععععة  ث   عععع ي  عععععا  ا  ععععةي ا ع ععععا ثا يك عععع  ت لتعععع   لأتععععضط ث  عتععععضصء اث لععععضة ء  
اتسععضصةا ث تعع ث قيط  اتسععضصةا زت ي ععا  اثع ععض  ا ث ي ععضاء  تاث ععم  ث علمععيا  كعع  ح يكععةا 

ثس  صمب ث ع ن   م ث ع ا ثا لس   ا  ث   ضة اث تتض س  تط     ث  تضصضا  كتض ث ة  
 م ععا ث ة ثسعع    ععب يط ث ت ععض ك   ععء ث   ععضة ث   عع ء تععة عكععاط ات ضاعع  ا يعع   علزيععز ت ععضخ 

 ذ (Martinez, Coker, McMahon,, & Cohen, 2016) ث تة س  ث ي ضاء
ث ععععععء ي  زع عععععض العععععف تعععععط عمعععععح ث ة ثسعععععضا ث سعععععضاق   ي ععععع   اسعععععع عض ضاا عععععضل صمعععععب ث 

ث  تضصعععععضا ث ة ايععععع  ث ت  تعععع  يتكعععععط يط يعععععا   ث ت عععععض  ث ت ضسععععع  ط ث لتععععع  تععععع  يط  ععععة ح ي
عسععععضصة صمععععب   عععع  تسعععععايضا ث ةضتعععع  ث عععععء  ث تعلععععةةاث ت ععععض ثا  كعسععععض  ث ةماعععع  تزيععععةث تععععط 

ث ي ضايعععع   ععععةي ا  اتععععط  ععععا عاتعععع  تزيععععة تععععط ث قععععة ا ث  عض يعععع  ث عععععء يت عععع  ث عل ععععي  ث لمتععععء 
يلععععععة ي ععععععا  ععععععا  ضذ كتععععععض يط ث ع ضصعععععع  ث  تععععععضصء ث تا عععععع  تععععععط تاعععععع    عععععع ثن تُ  عععععع  اتُلععععععة 
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ععععععض  ل عععععع ثن صمعععععب ث  تضصععععععضا ث ة ايعععععع  يعععععع ة  يينعععععض   ععععععب تسععععععضصةا ث ةماعععععع    صعععععةثةث  ض  
ث ععععععء يععععع  تعععععة ثع ا ث اعكض يععععع  صعععععط ة يععععع  ث ت عععععض ك  ث  تضصيععععع   عععععء يا ععععع  ث   عععععضة ع تصمعععععب 

عقععععضط اع تيعععع  ث لةيععععة تععععط ث ت ععععض ثا  ععيل ععععض ث اعععع ثتف ث ت عم عععع   اكعععع  ح عتكيعععع  ا تععععط علمععععا اثا
 ذث تع ضةل صمب زيضةا ة م ا ا    تسعاث ا ث  عتضصءتسعقا  ث عء تة عسضصة ا 

ايععععععع   عععععععء ث تلعععععععية ث كعععععععضةيتء ا ععععععع   كععععععع  ح علعععععععاة لعتيععععععع  ا عععععععاة ث  تضصعععععععضا ث ة 
 ض عععع   ا ععععب كض عععع  ث ت سسععععضا ث علميتيعععع  ا عععع   صضتعععع    تععععض عتض سعععع   عععع م ث  تضصععععضا تععععط 

يط سعععععماح ث  ععععع ة  يععععع   حليععععع    ععععع  تتعععععض    ععععع عععععع  ي  صمعععععب سعععععماح يصنعععععضي ض تعععععط ث ةماععععع ذ
ذ يلعععععزز  عععععة  ك ت عععععض ع كيعععععة  تلتعععععة  عععععت  ث عععععةيط  يعععععع    اض  تضصعععععضا ث ععععععء ي عتعععععء   ي عععععض

ت عععععععع  ء ث  تضصعععععععععضا  ثا ث  تيععععععععع  ث ليايعععععععع  ث عععععععععء عسعععععععععضصة تعععععععععط ث  قععععععععضة صمععععععععب ث لةيععععععععة 
يعععععع    علمعععععيا صمعععععب يصنعععععضي ض  ليععععع    عععععا ث عععععع  ي  ث سعععععيكا ا ء  م تضصعععععضا ث ة ايععععع  صمعععععب 

ث  ععععععع ثة اث سععععععع ص  ث ععععععععء يعلمتعععععععاط ا عععععععض اث ة يقععععععع  ث ععععععععء يلمعععععععاط ا عععععععض ت عععععععك ع ا ااثسعععععععة  
   اكمتععععععض زثة ث ععععععع ثك ا ث  تضصععععععضا ث عععععععء ي عتععععععاط   ي ععععععض اي ععععععع كاط  ععععععء ليضع ععععععض ث  تضصيعععععع

عكععععععايط  ضا ث ة ايععععع   عععععءعععععع    ث  تضصعععععكتععععععض  عععععء ث ليعععععضا ث  تضصيععععع  كمتعععععض زثةا  اععععع ثع اذ 
ذ كتععععععض  متاثتععععععن ث  عتضصيعععععع  ث ت عم عععععع سععععععع ضاع  اكعععععع  ح صمععععععب يسععععععما  ث  ثع ض ععععععضا ث  عععععع ة

     عععععةثن ث  ععععع ة اةث ليعععععع   لعععععا علقيععععع  ي ةث ععععع عععععع    ث  تضصععععع  صمعععععب ة  ععععع  ةتعععععاح ث  ععععع ة 
ث  ععععةثن علعتععععة ك يعععع ث صمععععب تسعععععايضا ث  تضصعععع  ث عععععء ي عتععععء   ي ععععض  كتععععض يط علقيعععع   عععع م 

 يلتعععععععععععة  يينعععععععععععض اض ة يقععععععععععع  ث ععععععععععععء عع ععععععععععع  ض ث  تضصععععععععععع   عععععععععععء علقيععععععععععع  ي عععععععععععةث  ض  يععععععععععع عاة
9005 (Ahmed,2003) ذ 

ي  عععععععععضل  ض  نععععععععض     عععععععععب يط ث ك يععععععععع  تعععععععععط صعععععععععضةثا ث  عععععععع ة يتكعععععععععط علعععععععععةيم ض اع عععععععععليل
تتض سععععععع   لأ  ععععععة  اث اعععععع ثتف ث عععععععء ي ععععععع ح  ي ععععععض تعععععع  يت ث عععععع  اض  تضصععععععضا ث ة ايعععععع   كتععععععض 
عسعععععععضصة ث  تضصعععععععضا ث ة ايععععععع  يصنعععععععضي ض صمعععععععب يط يعععععععة كاث لقيقععععععع  ي  سععععععع ا اث ةاث  ث ععععععععء 

ث ة ايعععععع  عععععععزاة ث  تضصعععععع  يقاتععععععاط ا ععععععض  اتععععععط  ععععععا يعتك ععععععاط تععععععط   ععععععا ثلآ عععععع يطذ كعععععع  ح 
عععععععء عسععععععضصة ا صمععععععب ث علايعععععع  صععععععط ت ععععععضص  ا ث ي ضايعععععع  ض قا  ث سععععععيكا ا ي  ث اعععععع يصنععععععضي ض

ذ كتعععععض ععتيعععععز ث  تضصعععععضا اث سعععععماي   عععععء ث تاثتعععععن ث  عتضصيععععع  ث ععععععء ياث  ا  عععععض  عععععء ليعععععضع ا
 ث ة ايعععععععع  اعا ي  ععععععععض  لأتععععععععط ث  عتععععععععضصء اث   سععععععععء  صنععععععععضي ض تععععععععط ث ةماعععععععع  ا ععععععععا يلععععععععة

 ذث سضسي  ا ضي  ض
ة ايععععع  ع ععععععضم يصنععععععضي ض  ا  يتكعععععط ع ض عععععع  ث عععععةا  ث ت ععععععا ث عععععع ل ع ةيععععع  ث  تضصععععععضا ث 

لععععععةاة  ععععععةاث   ث  عععععع ة   ععععععب ث سععععععمة  اث   ععععععا     ععععععء يل ث  تضصعععععع  ععععععععا ب تسعععععع ا ي  انعععععع  ث 
كتععععض ي  ععععض عسععععضصة ث  عععع ثة صمععععب  ي ععععضة لمععععا   م عععع ث  ث عععع ل   ت ععععضا ت عععع  اععععيط سععععمةع ا 

لتععععععة   ي الض ععععععضع ا   صعتععععععضة صمععععععب ث  يعععععع  اث عععععع ل  ععععععا تععععععط ةايلعععععع  ث ليععععععضا ث  عتضصيعععععع 
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9005 (Ahmed,2003)ااض نععععض     ععععب تععععض سععععا  يعععع    اعععع ثل اتع   ععععا ث لتعععع   ذ
تعععععع  ث  تضصععععععضا يط   ععععععضح ث لةيععععععة تععععععط ث  اعععععع ثا ث عععععععء عا   ععععععض ث  تضصععععععضا ث ة ايعععععع  ث عععععععء 
يععععععععا ب تسععععععع ا ي   ةث ثع عععععععض اعا ي  عععععععض ت ععععععع  اط تُ  معععععععاط اتُلعععععععةاط تعععععععط  ععععععع   ة ثسعععععععع ا 

عمععععح ث  اعععع ثا  Social Group Workاتتض سععععع ا  ة يقعععع  ث لتعععع  تعععع  ث  تضصععععضا 
 ث عء ععت    يتض يمء  

ث  تضصععععععع  ث ة ايععععععع  عكعععععععايط  عععععععةثتضا ث نعععععععتضت    عععععععب ث ةض ععععععع  تعععععععط  ععععععع   يسععععععععةي   ذ1
 ةيعععععةا  عمععععععح ث  عععععةثتضا ث عععععععء ع تعععععا اعقععععععا  صمععععععب تعععععة  ث ععععععزتط  اتعععععط  ععععععا يعاتعععععع  يط 
عسععععععععت    عععععععب  عععععععع ثا ةا يععععععع  تعععععععط صتععععععع  ث  سعععععععضطذ ا عععععععء اععععععع  ح علعععععععة علاينعععععععض صعععععععط 

 ث  ضت ي  يا ث سةلي  ث عء يا ة ض  تة ث ليضا ث لةي  ذث ل تضا 
  لقيقيعععععععع      ععععععععيث  ععععععععا ا ث  علععععععععة ث  تضصعععععععع  ث ة ايعععععععع  ات ضاعععععععع  ث تعععععععع اا ث عععععععععء علكعععععععع  ذ9

 ث ةض  ذ
تعععععط  ععععع   ت عععععض ك  ث ةماععععع   عععععء ث  تضصعععععضا ث ة ايععععع  يسععععععةيلاط   عععععاض  ث لةيعععععة تعععععط  ذ5

اث   عععععععاط ث  ض ععععععع     كععععععع  ث ت عععععععض ثا لض عععععععضع ا ا جاعععععععضع ا اثكعسعععععععض  اع تيععععععع  ت عععععععض ثع ا
ع ععععععععض  اععععععععضلآ  يط  كتععععععععض يط تععععععععة ا ث  عععععععع ة ث اعكض يعععععععع  اض  سعععععععضط ع تععععععععا صععععععععط ة يعععععععع  ث 

اث علايعععععع  صتععععععض  ععععععء   سعععععع  العععععع  ت ععععععك ا ث ليععععععضا يعععععععا صععععععط ة يعععععع  ث ليععععععضا ث  تضصيعععععع  
ث ععععععء عتعععععة ث  ععععع ثة اعععععض  ا ثا ث  زتععععع   لتميععععع  ث ع  عععععي    عععععء ااض ع عععععض    ععععع ط ث  تضصععععع 

 ل اض تعل  اث ت حذايعا   ح  ء  ا تتما   ث  عتضصي 
اععععع ط ي عععععع كاث  عععععء صتععععع   تعععععضصء  عععععض     مةماععععع ث    ععععع   ث ة ايععععع  ث  تضصعععععضا ءعلةععععع  ذ5

ليعععع  يعلتمععععاط الععععف ث تسعععع ا يضا اي ععععل اط اعععع   ا يسعععع تاث  ععععء ث ا ععععا    ععععب  ععععةن 
 ذتليط

ث    عععععع   م عععععع ة اعععععع ط ي يعععععع  صضةثععععععع  اثع ض ضععععععع  اتلعقةثععععععع   ث ة ايعععععع  ععععععععي  ث  تضصععععععضا  ذ3
تلعقعععععةثع ض اتيت عععععض اتاضةي عععععض ععكعععععاط اع تعععععا اععلعععععة  اة  ععععع  ا مسععععع ع   عععععء ث ليعععععضا      ط 

 كاي ا  عي    ع ض ع ض ث  تضصي ذ 
ث    ععععع   م ععععع ة اععععع ط يععععععلما يسعععععما  ث ليعععععضا ث ةيتات ثةيععععع   ث ة ايععععع  علةعععععء ث  تضصعععععضا  ذ1

ا  عععععععح اتتض سعععععععع ض ايزيعععععععة  عععععععلا  ث  ععععععع ة اض تسععععععع ا ي  ث  عتضصيععععععع   اتععععععععب علمعععععععا ث  ععععععع ة 
تسععععععك  القاتعععععع  اصتعععععع  صمععععععب  ععععععيض   ل يععععععع  ث ةي يعععععع  اعلتعععععع  تسعععععع ا يع  كتععععععاثةط زثة ع

 اث  ك ي  اث  عتضصي ذ
   عععععض  ععععععض    صمععععب ث قيعععععضةاا قعععععة   ة ا عععععض  ع تيععععع  ث ث    عععع   ث ة ايععععع  ث  تضصعععععضاا   ععععع  ذ3

 لععععععضتميط  يا  تععععععض  ععععععا ث لضتعععععع  ث تععععععا ا  ا ععععععا تععععععض يلاعععععع  ص عععععع  اض تا اعععععع  ث ةايليعععععع  يا 
  ث تكعسعععععع  صععععععط ة يعععععع  ث تل  عععععع  ث سعععععععلةثة ث ةايلععععععء  مقيععععععضةا  ا ض ي تععععععض ا ععععععا ث لضتعععععع
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اث  اعععععع ا اث ع  اععععععع  اث ععععععععة ي   ا عععععع  ح   لسعععععععط ث ععععععع اثة  ععععععا ث  ععععععع ضا ث ععععععع يط ل عععععععماث 
 صمب  ا ثا  عي    لنايع ا  ء  تضصضا تا  يط يلتماث  اثةثذ

ا ععععععععب نععععععععال ث ةععععععععع ح ث سععععععععضا  ععنععععععععع    ععععععععض لقيقعععععععع  ث  تضصعععععععععضا ث ة ايعععععععع  العتيععععععععع  
ا ث قععععععععععضيتاط صمي ععععععععععض اث ةماعععععععععع  ا اة ععععععععععض  اث ععععععععععةا  ث عععععععععع ل يتكععععععععععط يط ع ةيعععععععععع    ث تععععععععععض ع  عععععععععع

ث تسععععع يةاط تعععععط ا عععععاة ا ا عععععض  مسععععع   ا اة عععععض  عععععء ليعععععضع ا ث  ضتليععععع    ععععع ث  ععععع   ء يا عععععب 
ت ععععع  ء ث  تضصعععععضا ث ة ايععععع  اا عععععا  تسعععععضصةا ث ةماععععع  ث ت نعععععتيط   ععععع م ث  تضصعععععضا صمعععععب 
ع  ععععععععا ث  مسعععععععع   ث عععععععععء تععععععععط ي م ععععععععض عتععععععععض   ث اعععععععع ثتف اث   ععععععععة  ث   عععععععع ي  تععععععععط  عععععععع   

 ي ععععععععععضاء صمععععععععععب ع تيعععععععععع  ا نععععععععععف    ععععععععععي  ث ةماعععععععععع  اثا ععععععععععاض  ث  تضصععععععععععضا اث لكضسعععععععععع ض ث
 ثلعيض ضع ا ا ق  تة ثع ا  ء ت ض ا تعلةةاذ 

 تاسعًا: دور مشرفي الجماعات الطلابية 
يقععععع  صمعععععب صعععععضع  ت ععععع  ء ث  تضصعععععضا ث ة ايععععع  ةا ث ت عععععا  عععععء تسعععععضصةا ث ةماععععع  صمعععععب 

 ععععع ا علقيععععع  يكاععععع  تعععععة  تعععععط ث سعععععع ضةا تعععععط تتض سععععع  ث   عععععة  ث   ععععع ي   كتعععععض ععاتعععععن 
ث سععععع ضةا تععععط ث   ععععضة ث ة اععععء ا ععععك  كايعععع  صمععععب    ععععي  ث ت عععع ن اعلتسعععع  اثتع كعععع  

  متلض ن اث ت ض ثا ث  زت   ل  ثن صمب ث  تضصضا ث ة اي ذ
الععععععب ععزثيعععععة ث  ععععع ا ث ي ضايععععع   مت ععععع ن  عععععء تسعععععضصةا ث ةماععععع  صمعععععب ث سعععععع ضةا تعععععط 

صععععععضا ث ة ايعععععع   عععععع ط ث اعععععع ثتف اث   ععععععة  ث   عععععع ي  ث عععععععء عقععععععةا تععععععط  عععععع   اعععععع ثتف ث  تض
ث  تضصععععع   عععععء ة  ععععع  عععععع  ي   ث ععععععء عععععع     صمعععععي ا يط يعععععة كاث يط   عععععضح ث لةيعععععة تعععععط ث لاثتععععع

ث ة ايععععع  صمعععععب سعععععماح يصنعععععضي ض تعععععط ث ةماععععع ذ اتعععععط  عععععا ا ععععع  صميععععع    عععععا  ععععع م ث لاثتععععع  
 اكي ي  ث علكا  ي ض اعا ي  ض اتض ينتط  ي ضاي  ع  ي  ض  اتط   م ث لاثت  تض يمء 

اث عععععء ع مقعععع  اعلععععي   يعععع   عععع ا  ث ة ايعععع  ث عععع ل يسععععاة ث  تضصعععع ط ث  ععععا ث  عتععععضصء  
 عععععع ث صمععععععب ث ت عععععع ن يط ياعععععع   ت ععععععض     ععععععةم كععععععء   يصنععععععضي ضععععععع  ي  كايعععععع  صمععععععب سععععععماح 

علععععي  ث  تضصعععع  ث ة ايعععع   ععععاث علضا يععععض يعععع ة    ععععب   ععععاض  لض ععععضا ث ةماعععع  ث تعلععععةةا اتععععط 
سععععععا  عتضسعععععح ي ت ععععض ث لض ععععع    ععععب ث قاعععععا  اث  عتععععضلذ كتعععععض ي عععع  يط يعععععة ح ث ت عععع ن يط ت

ث  تضصعععع  ث ة ايعععع  يزيععععة تععععط تععععة ع ض صمععععب ث ععععع  ي  صمععععب سععععماكيضا ث ةماعععع  ث تكععععا يط   ععععض  
اتععععط  ععععا   كععععة صمععععب ا ععععاة ص تعععع  ة ةيعععع  اععععيط ة  عععع  عتضسععععح ث  تضصعععع  اتععععاا ع  ي  ععععض  ععععء 

 علةي  يا ع يي  ث سماكيضا ث سماي   صنضي ض اث لك   لي  اض ةا ذ
ث  تضصعععععضا ث ة ايععععع  صمعععععب عا عععععب  تعععععة كتعععععض ي ععععع  صمعععععب ث ت ععععع  يط تسعععععضصةا يصنعععععضل 

 ععععععععععع ثا عععععععععععع  ي  كايععععععععععع  صمعععععععععععب ث  ععععععععععع ثة   ليععععععععععع   ط ث ةيتق ثةيععععععععععع  ث قيعععععععععععضةا ث ةيتات ثةيععععععععععع 
سععععع ضا  عععععء انععععع  صمعععععب ث  عععععع ثح اث  ت ععععع  اط ث صنعععععضل اث  تضصعععععضا   ععععع  ث تعععععض  ععععع   ث

اض ل يععععع  اث عمقضييعععععع  سعععععضصة   ععععععح صمععععععب  الاع  يععععع  ض  ععععععء  عععععا اةل تتمععععععت تاصععععععضع ا اععععع ثتف 
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 ةايلععععععء  اث عععععع ل  ي  ث ةيتات ثةيعععععع  ث عععععععء ع ععععععا   ععععععزلث تتيععععععزث  سععععععماك ا ثث سععععععض ثكعسععععععضا ا
اعقعنعععععععء ث ةيتق ثةيععععععع  ذ يععععععع لك  صمعععععععب ليعععععععضع ا ث لضتععععععع  ةث ععععععع  ا عععععععض   ث لععععععع ا ث  عععععععضتلء

ث  ععععععةثن علةيععععععة  عضلعععععع  ث    عععععع   كض عععععع  يصنععععععضل ث  تضصعععععع  ث ة ايعععععع   ععععععء ث ت ععععععض ك   ععععععء 
يا  ا عععع  تععععط ت  ععععاة صمععععب تقععععةث  تععععض ث  ض عععع  ا ععععا  ليعععع   ط   ععععح يلععععة  ععععع  ي ث تل ايععععض 

 ث عععععععع كاث  عععععععء علقيععععععع   ععععععع م ث  عععععععةثن  كتعععععععض ي  عععععععا   يل عععععععاط    اعمعععععععح ث  عععععععةثن ث ععععععععء 
ت ث  ععععععععضي ضة ععععععععض ا   كعععععععع  ح عقعنععععععععب ث ةيتق ثةيعععععععع  يينععععععععض  عضلعععععععع  ث    عععععععع   كض عععععععع  ث ةماعععععععع  ذ ثا

ث  ض ععععع  ا عععععا ااض  تضصععععع  ث ععععععء  اث تكعععععا يط  م تضصععععع  ث ت عععععض ك   عععععء صتميععععع  ثع عععععض  ث قععععع ث ث
ع ت ععععا اع ععععا تعععع ث ثا ث ت ععععض ك   ععععء ثع ععععض   ععععء   ععععااُ   مةماعععع يكععععاط   ل ععععةتض  ي عتععععاط   ي ععععض
ي عععععع كاط  عععععء ع  يععععع  ض اي عععععل اط اتسعععععيا يع ا ليعععععض    ععععععح اض نععععع ا ا س  ا   ععععع تعععععضصع ا  

 يلتعععععععععععععععععععة   اع عععععععععععععععععععا  ث  تضصععععععععععععععععععع  يةثا  لض ععععععععععععععععععع   عععععععععععععععععععء ث عععععععععععععععععععع  ي  صمعععععععععععععععععععب سعععععععععععععععععععماك ا
9005 (Ahmed,2003)  ذ 

كتععععض يط تععععط ي ععععا ث ةاث  ث عععععء ي عععع  يط يعععععا ب ث ت عععع ن تسعععع ا ي  يةثي ععععض تععععض يعت عععع  
 ععععء  ععععع ح ا ي عععع  ا مسععععع   ث  ضتلععععع  اث كميعععع   مةماععععع  يصنعععععضل ث  تضصععععضا ث ة ايععععع   اكععععع  ح 
 ععععع ح عاتلعععععضا ث ةاث  ث تعاضة ععععع  اعععععيط ث ةض ععععع  ات تاصعععععع  اكععععع  ح عاتلعععععضع ا تعععععط ث ت ععععع ن 

عازيل عععععض صمعععععب كض ععععع  ث ت عععععض كيط  عععععء ث اععععع ثتف اث ت سسععععع   ا ععععع ث تعععععط ي ععععع  علةيعععععة ث ةاث  ا 
 اث   ة  ث    ي  اث ت   يط صمي ض اث تس ا يط ص  ضذ

ا كععععععب يعععععععتكط ت عععععع  ا ث  تضصععععععضا ث ة ايعععععع  تععععععط تسععععععضصةا يصنععععععضل  عععععع م ث  تضصععععععضا 
صمعععععععب علقيععععععع  يت عععععععب ثسعععععععع ضةا تتك ععععععع  تعععععععط ث اععععععع ثتف اث   عععععععة  ث   ععععععع ي      ععععععع  ي ععععععع  

تعععع  ث  تضصععععضا اث عععععء ت  ععععض صمععععب سععععاي  ث ت ععععض   صمععععي ا تل  عععع  ث تاععععضةي ث سضسععععي   ملتعععع  
عكعععععععايط ث  تضصععععععع  صمعععععععب يسعععععععض  ت سعععععععاا يا ت ةعععععععة   نعععععععتضط ث ع عععععععض   اعععععععيط ث صنعععععععضل 
اتاععععععةي ث  ععععععةثن ث تلععععععةةا  اتاععععععةي ث ع ضصعععععع  ث  تععععععضصء ث تا عععععع   اثلععععععع ثا ث  عععععع ا  ث   ةيعععععع  
 اتاعععععععةي ث ةيتق ثةيععععععع   اتاعععععععةي ث ع  عععععععيا ث عععععععا ي ء ث تععععععع ط  اتاعععععععةي ث  اععععععع ثا ث عقةتيععععععع  ث عععععععععء 
يعيل عععععض ث ا  عععععضتف  اتاعععععةي ثسعععععع    ث تعععععاث ة اكض ععععع  ي اثص عععععض اتاعععععةي ث عقعععععايا اجيععععع    عععععح تعععععط 
ث تاععععععضةي ث ت  يعععععع  ث ت تعععععع ذ ا ععععععي  كض يععععععض   ععععععض تل  عععععع  ث ت عععععع ن ا عععععع م ث تاععععععضةي  قععععععة اعععععع  

 تل  ع ض اث يتضط اث تع ض  ا ض  ايط عكاط  ةي  ث  جا  اث قة ا اث ت ض ا  ء عةايق ضذ
ي ععععع  يط يعتيعععععز ا عععععض ت ععععع  ا ث  تضصعععععضا ث ة ايععععع   ت عععععض ا اتعععععط ي عععععا ث ت عععععض ثا ث ععععععء 

ث ع عععععض     صنعععععضل ث  تضصععععع  ث ة ايععععع  ةثيتعععععض ياعععععةث  عععععء ع ضصععععع  اثع عععععض  ةثيعععععا   ععععع ث صمعععععب 
ث ت عععععع ن ث عاث ععععععة ا ععععععك  تسعععععععت  تعععععع   تضصععععععع   ععععععء كض عععععع  ث اتععععععضا ث عععععععء عُلنعععععع   ي ععععععض 

عا يععععع  ث  تضصععععع   انععععع  اع عععععتيا اع  يععععع  ث اععععع ثتف اث   عععععة  ث   ععععع ي   ا  عععععح تعععععط ي ععععع  
ث ع ضصععععع  ث  تعععععضصء ث  عععععضةن ث ععععع ل يععععع ة    عععععب علسعععععيط ث  عععععاثل اث ل تعععععضا ث  تضصيععععع  اعععععيط 
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ث ةماعععععع  االنعععععع ا ةث عععععع  ث  تضصعععععع  اايعععععع  ا ااععععععيط يصنععععععضل ث  تضصععععععضا ث ة ايعععععع  ث  عععععع   
ذ اكتعععععض  عععععا تلمععععاا ي ععععع   كعععععء يععععععا  لععععةث  ث ع ضصععععع  ث تا ععععع  ث تق عععععاة  اض كميعععع  يا اض  ضتلععععع

ثتععععععععععععع ح ث ت عععععععععععع ن  ت ععععععععععععض ثا ث ع ععععععععععععض   اععععععععععععة تععععععععععععط ث ع ععععععععععععض    عععععععععععع ث   اععععععععععععة تععععععععععععط 
Communication Skills  ث تعلةةاذ 

 ط ت عععععع ن ث  تضصعععععع   ععععععء علضتمعععععع  تعععععع  كض عععععع  يصنععععععضي ض   تععععععض يلعتععععععة صمععععععب ث ع ععععععض  
كاسععععععيم  يسضسععععععي   عكععععععايط ث ل تععععععضا ث ةياعععععع   انععععععتضط لععععععةا  ع ضصعععععع  ث عتععععععضصء  ي ععععععضاء 

اكض عععع  ي اثص عععععض  -اث   لععععض ا يعععع ة    ععععب ث سععععيض  ث تلماتعععععضا اث  كععععض  اكعععع  ح ث ت عععععضص  
اي ععععع  ااعععععيط ي سعععععض  ث ةععععع     ض لتميعععععضا ث ع عععععض ي  لضة ععععع   عععععضل يا ياعععععب  ييعععععض   -اي عععععكض  ض 

كض عععععععا ةععععععع   ايسععععععععض ي   ةث ثعععععععع  اثا عععععععع ث   صمعععععععب ث  تضصععععععع  ث ة ايعععععععع ذ  ض ع عععععععض  صتميعععععععع  
تل  ع ععععععض ا  ت ععععععض   يسضسععععععي   ت تعععععع  الضة عععععع    تلض عععععع   ااض عععععععض ء  عععععع ط ث تعععععع    يسعععععععا 

يععععةث   لسعععع   اعععع  يقعنععععء يينععععض  ثكعسععععض  ث ت ععععض ا  ي ععععض السععععط عةايق ععععض اث سععععع ضةا   تععععض  
 ت  ض  ء عكايط اعا ي  ث ل تضا اتض ي ةا    ضز اعلقي  ث  ةثن ث تاع ضاذ

ا  يقع عععععع  ث تعععععع  صمععععععب ث ع كيععععععز صمععععععب ث ع ععععععض  اععععععيط ث ت عععععع ن اث ةعععععع    اثا تععععععض 
 يعععع ث تعععععط ث ت ععععك ا ث ععععععء ي عععع  ث ع كيعععععز يينععععض صمعععععب ث ع ععععض  اعععععيط ث ةعععع   ي  سععععع ا   ك

يلعععععض ء ت  عععععض ث ةععععع    عععععء  عععععء ث سعععععض  ت عععععك ا ثع عععععض   نعععععلن يا ث سعععععةثة يا صعععععةا 
ا ععععاة ت ععععاثا ثع ععععض ي  سععععميت    اعععععزةثة ث  تيعععع  ص ععععةتض  ععععة ح يط ث ع ععععض  اععععيط يصنععععضل 
ث  تضصعععععع  ي مععععععع  سعععععععا   عععععععع ة    عععععععب عةععععععا  ث ل تعععععععضا ث  عتضصيععععععع  اث    عععععععي  ث تعاضة ععععععع  

 اي  اذ
ضصعععععع  تعععععع  ثلآ عععععع يط  ععععععا ث عععععع ل يلععععععا  ث   ععععععضةضا ث   ةيعععععع    ععععععب  عاث عععععع  صنععععععا ث  ت

  عععععضةضا  تضصيععععع   كتعععععض يععععععي   لأ ععععع ثة ث    ععععع   ة ثح ت عععععض ل ا اثسععععععق  يع ا  ايتكععععع  ا 
  ذ ذ  ععععععا   تععععععط ع  ععععععيا ي  ععععععةع ا ث  تضصيعععععع  صمععععععب يسععععععض  تععععععض يلةةا عععععع  تععععععط ي ععععععةثن 

 ض ع ععض  اععيط ث صنععضل  ذ(GB Hough, 1966, p. 54  35   عع ل  1211
 ععععا ث ععععع ل يا ععععة ث ع ضصععععع  ث  تععععضصء ايععععع  ا  اث عععع ل  عععععا اسععععيمع ا  عععععء ث سععععلء  لعععععا علقيععععع  
ث  ععععععةثن ث  تضصيعععععع  ث تع عععععع  صمي ععععععض  ا ععععععا ث ت ععععععة  ث ا   مقععععععاا ث تسععععععي ا  م تضصعععععع  ث عععععععء 

 عة   يصنضي ض   ب ث  تا اث ع يي ذ
ث  عتععععععععععضصياط  ث عععععععععع يط يعا ععععععععععاط ا لععععععععععةث   عععععععععع ث ث ع ييعععععععععع  يسععععععععععع ةا ث   ععععععععععضيياط 

ث  عععععععع ثن صمععععععععب ث  تضصععععععععضا ث ة ايعععععععع   ث تلععععععععض ن ث  ض عععععععع  اععععععععض   ثة اث  تضصععععععععضا   عععععععع ث 
اض نععععض     ععععب ثسععععع ةثا اسععععضي  ث ع ععععض  تععععط  عععع   ت عمععععن ث اعععع ثتف اث  لععععض  اث لعععع ن 

 .Farley , 2003, p) ث يةايعع  اجي  عععض تعععط ث   عععة   لعععةث  ث ع ييععع   عععء ث  عع ثة
 ذ(101
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ععععععض اض  سععععععا   عكععععععايط ث لتعععععع  تعععععع  ث  تضصععععععضا  كتععععععض يط ث ع ععععععض   ععععععء  يملعععععع  ةا  ث ت ت 
ث ل تععععععضا تععععععط  عععععع   ث ع ععععععضص ا اععععععيط يصنععععععضل ث  تضصعععععع  تععععععط   عععععع   ااععععععيط ث   ععععععضيء 
 ث ت عععع ن صمععععب ث  تضصعععع   تععععط   عععع  ي عععع    ايع ععععع  صمععععب  تععععة ث ع ععععض   ععععء ث  تضصعععع  

ةت ض ث ت عععععع ن ايا   ععععععض  تسععععععضصةا يصنععععععضل ث  تضصعععععع  ك يعععععع  تععععععط ث تع يعععععع ثا ث عععععععء يسععععععع 
   عععععع ل  9003 ت ق يععععععا    كعععععع   ثة اك تضصعععععع  صمععععععب   ععععععاض  لض ععععععضع ا اعلقيعععععع  ي ععععععةث  ا

151 (Menkerios, 2005, P 131) . 
اث تععععععع  ث ت عععععععا   عععععععض  عععععععا ث ع كيعععععععة صمعععععععب يط ث ع عععععععض  ةث ععععععع  ث  تضصعععععععضا ث ة ايععععععع  
يعنععععععتط كض عععععع  ي تععععععضة ث ع ععععععض    عععععع  يقع عععععع  صمععععععب  تععععععة ةاط ثلآ عععععع   اثا تععععععض يعنععععععتط 
ث ع ععععععض  ث    ععععععء ث تاض عععععع  اكعععععع  ح ث ع ععععععض  ث  تلععععععء اث  تععععععض ي ل  كتععععععض ي عععععع  يلعتععععععة 

  عععععععععء  اث  ععععععععع  ء صمعععععععععب كض ععععععععع  يسعععععععععض ي  ث ع عععععععععض  ث تعضلععععععععع   ث م  عععععععععء ت  عععععععععض اجيععععععععع  ث م
اث تكعععععععععععا   اث  سععععععععععتء اجيعععععععععع  ث  سععععععععععتء   عععععععععع ث  عععععععععع ط ث عتععععععععععضا ي  ععععععععععضيء  ث  تضصععععععععععضا يا 
ث ت عععع  يط صمععععب ي  ععععةع ض اعععع ة ثح اع  ععععا ي تععععضة ث ع ععععض  ايسععععض يا    ععععا نعععع ا ا عقعنععععي ض 
ث تتض سععععع  ث ت  يععععع  ث  لض ععععع   كتعععععض  ط  ة ثح ث ةماععععع  ث صنعععععضل ي  سععععع ا   ععععع م ث  تعععععضة اعمعععععح 

ة ثح تلعععععععا  ث  سععععععضي  ث سععععععض ي  يزيععععععة تععععععط ث عاث عععععع   ايعععععع  ا  اي  عععععع  تععععععط تسعععععععا    ععععععا اثا
ث تعاضة ععععع  ايععععع  ا  تتعععععض يععععع ة    عععععب تزيعععععة تعععععط ث ع ضصععععع  ث  تعععععضصء ث سعععععميا  اث ع عععععضم تاض ععععع ا 
 لععععا علقيعععع  ث  ععععةثن ث  عتضصيعععع  ث تاع ععععضا  اث اُلععععة صععععط سععععال ث   ععععا ث تعععع ة    ععععب ث اتععععا  

 اعلقيععععع  ث  تعععععا اث ع ييععععع  ععععء ث ت عععععك ا ث ععععععء تععععة علعععععة تعععععط تععععة ا ث  تضصععععع  صمعععععب ث علعععع ح 
 ذ(Saleh,2009) 9002  ض    

كتععععععض يط عتكععععععط ت عععععع  ء ث  تضصععععععضا ث ة ايعععععع  تععععععط ت ععععععض ثا ث لتعععععع  تعععععع  ث  تضصععععععضا 
اصمعععععب  يسععععع ض ث ت عععععض ا  عععععء ث ع عععععض  اعا يععععع  ث ع ضصععععع  يتكعععععط يط يععععع لك  اض ي عععععض  صمعععععب 

 عععععة  ث   ععععع ي  اث اععععع ثتف ث ت عم ععععع   ثسعععععع ضةا ث ةماععععع  ث صنعععععضل تعععععط تتض سعععععع ا  كض ععععع  ث  
اث   عععععضيي  اث ع ايليععععع    ععععع م ث   عععععة  اث اععععع ثتف   اصميععععع  يعاتععععع  يط ععععععزةثة ث قيتععععع  ث ي ضايععععع

 ايتكط يط  لةة   ح تط      
عتكععععععط ث ت عععععع ن تععععععط ت ععععععض ثا ث  عععععع ثن اث ع ععععععض  اض  تضصعععععع  ث ة ايعععععع  ايصنعععععععضي ض  -1

ا  ععععح  ث ةماعععع  اتتض سعععع  ث   ععععة  ث   عععع ي  اث اعععع ثتف ث تع اصعععع زيععععضةا ثسعععععتعض  يعععع ة    ععععب 
تقضامعععع  لض ععععضع ا تسععععضصةع ا صمععععب   ا اععععيط ث ةماعععع  صععععط ة يعععع  علسععععيط ث ل تععععضا ث  سععععض ي 

  نععععععتضا   ععععععب ث  تضصععععععضاث تتض سعععععع  ث   ععععععة  ث   عععععع ي  ا تععععععط تزثيععععععض  اث سععععععع ضةاث   سععععععي  
 ذ ث ة اي 
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صمعععععععب ن صمعععععععب ث  تضصعععععععضا ث ة ايععععععع  يلتععععععع  ث ت ععععععع  اط ث ت  معععععععاط اث تلعععععععةاط  ل ععععععع ث -9
الععععععف ث  ععععععلااضا ث عععععععء عتعععععع ل ا تععععععط ث سعععععععتعض   تععععععط ث عععععع يط يلععععععض اط ث ةماعععععع تسععععععضصةا 

   ب يت ب لة تتكطذ  ض يعتك اث تط ث سعتعض  ا اض   ة  اث ا ثتف  
عزيععععة تععععط ث تزثيععععض ث عععععء علععععاة يععععة ح ث ت عععع  اط ث تع   ععععاط ث لاثتعععع  ث عععععء يتكععععط يط  -5

 لأ  عععععة  ث   ععععع ي  اتعععععط  عععععا يلتمعععععاط صمعععععب ع اص عععععض ازيعععععضةا  اتعععععط تتض سعععععع ث ةماععععع  صمعععععب 
 تسعايضا ع  ي  ضذ

 عاشراً: أهداف البرامج والأنشطة اللاصفية
علعععععع ن ث  ععععععةثن صمععععععب ي  ععععععض ث  ضيععععععضا ث عععععععء يعععععع ثة ث ا ععععععا    ي ععععععض  يا  عععععععضيف ي  ععععععب 

اث  ععععععةثن ععلمعععععع  اض تسعععععععقا  اعلعتععععععة صمععععععب   تععععععط  عععععع   ثعاععععععض  ة يقعععععع  تلععععععةةاعلقيق ععععععض 
يط ث  ععععععةثن  عععععء ات ضاعععععع  ث ما ععععععضا ث  ييسععععععي  ث ععععععء ع ععععععك  ث سععععععض  ث عععععع ل كتععععععض   ث لضنععععع 

عقعععععععاا صميععععععع  ث ت  تعععععععضا اث اععععععع ثتف  ااض ععععععععض ء  ععععععع ط ث  عععععععةثن ث  يعععععععةا  عععععععء يةاثا  ةث يععععععع  
 ,Ogbeiwi)  ا  يعععع  ي عععع  يط عكععععاط  ععععة   تيعععع  ث ت  تععععضا ث تا  عععع   لععععا ث  عععععضيف

 عععةثن تعلعععةةا  ت  عععض ياعتعععض   ث اععع ثتف اث   عععة  ث   ععع ي  تعععط ي ععع  علقيععع   ذ(2018
تعععععععض يععععععع عاة اض  عععععععةثن ث    عععععععي   مةض ععععععع  صنعععععععا ث  تضصععععععع   اي عععععععةثن ث  تضصععععععع  ككععععععع   
اي ععععةثن ث ت عععع ن اث ت سسعععع   ث  ضتلعععع    اع ع ععععع  ة  عععع  تسعععععا   ععععاةا اعلقيعععع  ث  عععععةثن 

 ععععععء ي عتعععععء   ي عععععض تععععع    ث ع تعععععا ي عععععةثن ث ةض ععععع  تععععع  ي عععععةثن ث  تضصععععع  يا ث  تضصعععععضا ث
ي ععععععععةثن ث ت عععععععع ن اث ت سسعععععععع   اث لكعععععععع    ث لععععععععة  ث ععععععععع ن اصععععععععةا ععععععععع   اععععععععيط عمعععععععععح 
ث  ععععععةثنذ اصمععععععب ت عععععع  ء ث  تضصععععععضا تسععععععضصةا يصنععععععضي ض صمععععععب انعععععع  ي ععععععةثن تلععععععةةا 

 ععسا اض  اةاذ
 ط تتض سععععع  ث لتععععع  تععععع  ث  تضصعععععضا ث ة ايععععع  ععنعععععتط علقيععععع   عععععةن    عععععء ث العععععضة  

تضصعععع  ث ة ايعععع  اتععععط  ععععا  لععععةث  ث ع ييعععع  ث ي ععععضاء  ععععء يعت عععع   ععععء  تععععا ث ةض عععع  ا تععععا ث  
ث ت عتععععع  ث  ععععععضتلء اث ت عتععععع  ث كايعععععع  ا ععععععك  صعععععضاذ اي عععععع  ثط يعععععة ح ت عععععع  ا ث  تضصععععععضا 
يط   عععععضح ث لةيعععععة تعععععط ث  عععععةثن ث ععععععء ي ععععع  علقيق عععععض تعععععط  ععععع   صتم عععععا تععععع  ث  تضصعععععضا  

 ليعععععضا اةي ضتيكيعععععضا ثث ل تعععععضا ث  تضصيععععع  ث ةععععع   صمعععععب   عععععا  عمعععععح ث  عععععةثن ث ععععععء عسعععععضصة
ع ا تسععععععضصة  ععععععب   ث  تضصعععععع  اض نععععععض ث  تضصيععععع  اثسععععععع ةثا ث تل  عععععع   ععععععء عا يعععععع  ع ععععععضص ا 

  ععععععا ث عق يععععععضا اث ت ععععععض ثا ث  زتعععععع   عمايعععععع  ث لعيض ععععععضا ث   ةيعععععع  اث  تضصيعععععع  اعةايعععععع  صمععععععب 
 ث ليضعي  ث عء يلي ا  ضذ تاثتن ث تلض   ا  ء 

ععععععععض تععععععععط ث  ععععععععةثن ث عععععععععء ي عععععععع  يط يلتعععععععع  ت ععععععععع    ا ايتكععععععععط يط  م ععععععععا   ععععععععض الن 
ث  تضصعععععععضا ث ة ايععععععع  صمعععععععب تسعععععععضصةا ث ةماععععععع  صمعععععععب ث ع عععععععضم  لعععععععا علقيق عععععععض تعععععععط  ععععععع   

 ث ا ثتف اث   ة  ث    ي   اتط اي  ض 
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  عععععاض  ث لعيض عععععضا ث تل ايععععع  اث   سعععععي  اث  عتضصيععععع   لأ ععععع ثة تعععععط  ععععع   ث عتعععععضي ا   عععععب  -
 ث  تضصضاذ

 ت ةة ذع  يغ ث ةضتضا ث  اضاي  تط     ث ت ض ك   ء ا ثتف اي  ة   -
ثكعسعععععععععض  ث قعععععععععة ا صمعععععععععب ث ةث ا ث  ثعيععععععععع  اع تيععععععععع  ث سعععععععععماح ث عععععععععةيتق ثةء اعععععععععيط ث ةماععععععععع   -

 االن اذ
 زيضةا تلة ا  ق  ث ةما   ء  اثع ا اتة ثع ا اع تيع ضذ -
  ضذ قمع تيع ض ا ا  اث ت ض ثاث   ةي   ثكع ضن ث تاث   -
 اثكعسض  ث  ا ثا ث  تضصي  ات عمن ي اثص ضذع تي  ث قة ثا  -
 اث   تي  اث  سض ي  اث ةي ي   ء   ا  ث ةما ذ ي ضاي ج   ث قيا ث  -
 ذث لت  ث عةاصء  ء   ا  ث ةما  ث ع ض ضا ث ي ضاي   لا ع تي  -
 ث يتضط اقيت  ث تس ا ي  ث   ةي  اث  عتضصي  اث ت عتلي  -
ي ضاي ذ -  ث سعتعض  ا    ياتضا ث   ث  اة يق  ت ت ا اثا
 تط  ي    ب ا  ذل   اع قي  ث  قض   ث ت عتلي  ا قم ض  -
  تضت  ث ل تضا ث ي ضاي  اث  ةثتضاذ -
 ثكعسض  ث لةية تط ث ت ض ثا ث ليضعي ذ -

 حادي عشر: توصيات البحث
ا عععععب نعععععال تعععععض سعععععا   ععععع ط ث الععععع  ث لعععععض ء يتك ععععع  يط يقعععععةا العععععف ث عا عععععيضا ث ععععععء 
يتكعععععععط يط عسععععععع ا  عععععععء ع ليععععععع  ث سعععععععع ضةا تعععععععط ت عععععععض ك  ث ةماععععععع   عععععععء ث   عععععععة  اث اععععععع ثتف 
ث تع اصعععععع  ث عععععععء عتععععععض   تععععععط  عععععع    ةععععععة ث لةيععععععة تععععععط ث  تضصععععععضا ث ة ايعععععع  ث تا ععععععاةا 

ث  ضتلعععععضاذ ا ععععع م اث ععععععء عل عععععب اتعضالععععع  اةصعععععا صتعععععضةثا  ععععع اط ث ةماععععع   عععععء ك يععععع  تعععععط 
 ث عا يضا يتكط ص ن ض كتض يمء 

 صععععععةثة ةا ثا عة يايعععععع  تع   عععععع   ععععععء ث  عععععع ثن صمععععععب ث  تضصععععععضا ث ة ايعععععع  تا  عععععع   -
 لأسععععععضع ا ث كععععععضةيتييط ث تعاتعععععع    عععععع ث  ا صمععععععب ث اعععععع ثتف اث   ععععععة  ث   عععععع ي   ا ععععععةن 
 كسعععععععضا ا ث تلعععععععض ن اث ت عععععععض ثا ث  زتععععععع  ث ععععععععء عتكععععععع  ا تعععععععط ث  ععععععع ثن ث  لعععععععض  صمعععععععب 

 صضا ث ة اي ذث  تض
 صععععععععةثة ة يعععععععع   ل عععععععع ثن صمععععععععب ث  تضصععععععععضا ث ة ايعععععععع  يكععععععععاط  ععععععععء تع ععععععععضا  ث سععععععععضع ا  -

ث ت ععععع  يط    عععععضة ا اععععععا ي  ا  مةععععع   ث لمتيععععع  ث سعععععميت   كي يععععع  تسعععععضصةا ث ةماععععع  ي  عععععضل 
 تتض سع ا  ا   ث ا ثتف اث   ة  ث    ي ذ

ة  ث   عععععع ي    عععععع  تسعععععععا  ث ععععععاصء  كض عععععع  ث لععععععضتميط اث تسعععععع ا يط صععععععط ث اعععععع ثتف اث   عععععع -
 اةا  ث   ة  ث    ي   ء ع تي     ي  ث ةما  ث  ضتلييطذ
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ع  ععععيا لمقععععضا  قض ععععي  ا عععع   تسعععععت ا  مةماعععع  ث  ععععةة اث قععععةثتب ا ععععةن عععععاصيع ا ا  تيعععع   -
ث  نععععععععتضا  م تضصععععععععضا ث ة ايعععععععع  اعل يععععععععز ا صمععععععععب ث ت ععععععععض ك  ث  لض عععععععع   ععععععععء ا ثت  ععععععععض 

 اي  ةع ضذ
صمععععب انعععع  اع ععععتيا ث اعععع ثتف اث   ععععة  عععععة ي  ةماعععع  ث  تضصععععضا ث ة ايعععع  ات عععع  ي ض  -

 ث    ي  اتض ينتط علقيق ض  لأ ةثن ث تاع ضا ت  ضذ
تسععععضصةا ت عععع  ء ث  تضصععععضا ث ة ايعععع  اث ةماعععع  ث ت نععععتيط   ي ععععض اجيعععع  ا تععععط ث ةعععع    -

صمعععععب ع  عععععا ث  مسععععع   ث ععععععء تعععععط ي م عععععض ا عععععةا ث  تضصعععععضا ث ة ايععععع  اتا سعععععا ث اععععع ثتف 
كععععععض  ث ي ععععععضاء  عععععع  ح صمععععععب ع تيعععععع  ا نععععععف اث   ععععععة  ث   عععععع ي  تععععععط     ععععععض  اث  ل

    يضع ا اثا اض  ثلعيض ضع ا ا ق  تة ثع ا  ء ث لةية تط ث ت ض اذ 
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English Abstract 

The present research attempted to highlight the importance 

of Non-classroom activities which carried out through the plans 

of deanships and departments of student affairs and youth 

welfare in universities, colleges and higher and intermediate 

institutes; Where Non-classroom activities play no less 

important role than the academic role practiced with the 

student system  

Therefore, it includes a set of important axes that we will 

try to address in order to ensure the linking elements of the 

components of the educational process to each other, which 

leads to clarify the role played by these programs, Non-

classroom activities in the preparation and refine and the 

formation of mature personality of the university student. This 

paper also deals with the role of supervisors of student groups 

in increasing the construction and preventive value of Non-

classroom activities which has been implemented by of student 

groups members.  

Therefore, the knowledge and skills that must be available 

in the student groups supervisors should be addressed.  In the 

end, we are expected to make some recommendations that can 

help all parties involved in organizing these Non-classroom 

programs and activities to ensure their practice and 

development to take advantage of their positive effects on of 

students' personality developing and its maturity. 

Keywords: Non-Classroom Activities, Non Classroom 

Programs, University student, Supervision, Deanship of 

Student Affairs.  

 

 

 


