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 الممخص
هدددددددث  لى ادددددددل لىدددددددد لىإسدددددددة  ومدددددددد ل دددددددة ل دددددددإ ثل    دددددددإةلإ      ددددددد    ددددددد  إا ددددددد       

لىإ ة دددددد   طاى ددددددا  لى دددددد  لى ددددددا   لىاإ  ددددددط  دددددد  ادددددداث  ل ا ددددددا     ا ددددددل ل ددددددة  لى اا دددددد 
ومددددددد لاددددددثظ اددددددثلةت ااا غدددددد  ث دددددداىد  لىإدددددد  ل ددددددإ ة   لى  دددددد  لىثةل دددددد  لى ددددددا   ىمسددددددا  

 ،  إدددددددددد  ل إ دددددددددداة لىادددددددددد ط لى   دددددددددد   ل  ل  إ دددددددددداة لى سددددددددددث     6102-6102لىثةل دددددددددد  
( طاى ددددد  ادددددل طاى دددددا  لى ددددد  22 ل إ دددددة  و  ددددد  لى ادددددل  طة يددددد  و ددددد ل     لىإددددد   م ددددد   

( طاى ددددد   ددددد   ددددد   دددددس    ددددد  اثة ددددد  83لىةل دددددد ل ودددددثلث  ا  ودددددا  ومدددددد  دددددس إ ل   ل دددددد 
 اطاددددددددد  ىم  دددددددددا  ،  إددددددددد  ل إ ددددددددداة  دددددددددس     (   دددددددددس   ىما ا وددددددددد  لىإ ة   ددددددددد    دددددددددس     ( 
ىما ا ودددددد  لىاددددددا ط   سددددددث لل     دددددد  لا ددددددا  اه  دددددد  اإ  ددددددةل  لىساددددددة لى ا دددددد   ا  دددددد ة 
 لىددددددد  ا   ل  إ ددددددداة لىي مددددددد   لىإ   دددددددة لىسماددددددد     ل إ دددددددة  لى  ددددددد   لى   ددددددد  ل   دددددددة  ادددددددل 

ا ددددددددا   اددددددددثث  ل هددددددددثل  لى ددددددددم      لى طددددددددط لىإثة  دددددددد    إدددددددد  وةادددددددد ا ومددددددددد  إددددددددا  ل 
لى  ددددددددددةل   لىاإ   دددددددددد ل  دددددددددد  طةل دددددددددد  لىإددددددددددثة ت    إدددددددددد  اساى دددددددددد  لى  ا ددددددددددا  لا ددددددددددا  ا 
 ا دددددددإ ثل  لى  دددددددا   ل ا دددددددا    اسااددددددد    ة ددددددد ل  ل  إ ددددددداة لىإدددددددا  ،   لغ دددددددة  لى إدددددددا   

   لى إدددددا   لىإددددد  إ ددددد   طاى دددددا  لىا ا وددددد  لىإ ة   ددددد   ددددد  ل إ ددددداة لىإا ددددد   ،  ومدددددد اددددد
غ ددددددة  إ  دددددد  لى اا دددددد   اا ا  دددددد  إط  دددددد    ددددددإةلإ      دددددد    دددددد  إددددددثة ت ادددددداث  ل ا ددددددا  
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 لث اى ددددا ادددددال ا دددددةثل  ادددد    طةل ددددد  لىإدددددثة ت  ددددد  لى م ددددا   لىاساهدددددث لىإة   ددددد   إدددددثة   
 لىاثة  ل ومد       ل إ ثلا ا   

 الفصل الأول / التعريف بالبحث
 مشكمة البحث

ىادددددد لث لىإدددددد  إ دددددد ل ل  دددددد   اىاسم اددددددا   لىا دددددداه   لىسما دددددد  إسددددددث ادددددداث  ل ا ددددددا  اددددددل ل 
لىإدددددد    ددددددس  ومددددددد لىاددددددإسم    ا ددددددا  لىددددددة ط     ددددددا   دددددد ل لىاسة دددددد  لىا إ دددددد    دددددد  ا اإدددددد  
لى  ا دددد  ،   هدددد   اددددث  لإ ددددا إ دددد ل لااادددد  ومددددد لىطم دددد    سدددد ث لى دددد    ىددددد وددددث    ا دددد  

ا ددددد   ل إ ددددداة لىدددددإسم  لىطة يددددد  ل وإ اث ددددد  اادددددا  دددددعث   ىدددددد ودددددث    ددددد  لىادددددإسم  ىما ددددداه   لىسم
ومددددد لىا ددددغ  لىإميدددد ل   إ   دددد ل  ىددددد ا ددددغ لىاسم اددددا    ا دددد  اددددد اددددس   دددد  ا دددداة إ   
ثل دددددد  لى دددددد  ااددددددا  ثظ  ىددددددد ا ا  ددددددإ    دددددد  إا دددددد   لىددددددثة ا     دددددد  لهإاددددددا  اثة دددددد  
لىسمدددددد    هدددددد ل  اىإدددددداى  ث س دددددد   ىددددددد لىا ددددددغ لىدددددد      ددددددعث   ىددددددد  مدددددد   دددددد  اددددددل لىا ا  دددددد  

  ثظ  ىد وث       ل إ سا    ىما اه   لىسما     لىسما     اا         اىإاى  
( ومدددددددد  ل ل دددددددإ ثل  ل  ددددددداى    لىطةل ددددددد  ل وإ اث ددددددد  لىاسإادددددددث  6111  دددددددث  لىسددددددد        

ومدددددد لىا دددددغ  ل دددددإغ اة لىاددددداث  لىإسم ا ددددد   لىاإا مددددد   ادددددس  لىإ طددددد ط لىا ددددد   ى  دددددم   
  دددددد ة   لىددددد    إ ددددددد  ددددد  إددددددثة ت ا  ددددد   اسدددددد ل ادددددل   دددددد  لىادددددثةت  سدددددد  لىإدددددثة ت   دددددد ة

 اط ددددد  ىاسغددددد  لىدددددثة ت ادددددل ل ددددد  إ   دددددث لىادددددإسم   ددددد   ة  ا ددددد  ادددددل لىاسم ادددددا   لىا ددددداه   
  مدددد  ل هإاددددا   ة ط ددددا   دددد    غ ددددة  دددد     دددد  لىاددددإسم  لىإ اادددد   لىإدددد ل ل   اددددا     ددددا ل اددددة 
لىددددددد     سددددددد  لىا دددددددداه    ل   ددددددداة ا دددددددإإ   دددددددد   هدددددددل لىادددددددإسم   وةادددددددد  ىم  ددددددد ال  لى  دددددددد  

 ( 8ص، 6111لى اطئ ى ا  لىس   
  ا ددددددددل طدددددددددة  ا ددددددددد م  لى ادددددددددل ومدددددددددد  ددددددددد   لى دددددددددعل  ل إددددددددد    ادددددددددا ل دددددددددة ل دددددددددإ ثل      

     ددددددددددد  إا ددددددددددد   طاى دددددددددددا  لى ددددددددددد  لى دددددددددددا   لىاإ  دددددددددددط  ددددددددددد  اددددددددددداث  swom  دددددددددددإةلإ     
 ل ا ا    ؟

 أهمية البحث 
إا دددددد  لىإة  دددددد  و دددددد  لىا ددددددا  ى ددددددس     ىدددددد     ددددددا إةادددددد   ىددددددد ا دددددداوث  ل   ددددددال      

 دددددد ا ددددد  اااة دددددإ   ددددد  ا ل ددددد  لىا دددددا  لىا إم ددددد   ا دددددل ومدددددد ل إ دددددا    ددددد ل  لى دددددم   لىاإ  
  دددددد د لى ددددددةث  دددددداثةل ومددددددد إاي دددددد  لىإ  دددددد  ل  إادددددداو  لىا ددددددإاة اددددددد    دددددد   اددددددد    إدددددد  
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ل  إااو ددددددد   لى يا  ددددددد   لىط  س ددددددد  إ   دددددددا  سددددددد ث وم ددددددد   ومدددددددد ا إاسددددددد   اى دددددددساث   لى ا دددددددث  
 (   00، ص 0432  ةلثل  

و  دددددددةل ل  ا  دددددددا  ددددددداثةل ومدددددددد لىإ   دددددددة     إ دددددددسد لىإة  ددددددد   ىدددددددد  ودددددددثلث لى دددددددةث ى  ددددددد ل    
 ل  دددددددثل   ل  ددددددد ا   ددددددد  إطدددددددد  ة لىا إادددددددد  ادددددددا  ايددددددد  ى  ددددددددةلث ل ةإيدددددددا   لىإطددددددد ة  ىددددددددد 

( ،   دددددددددد    إيإ ددددددددددة ومددددددددددد ا ددددددددددةث  يدددددددددد  04، ص 0444ا ددددددددددإ  ا    ادددددددددد   لىا مدددددددددد  
لىاسم اددددا   دددد  هدددد  وام دددد  إا ددددل اددددل إ ا دددد   ددددثةلإ   ومددددد لىإ   ددددة  ل   ددددا    لىاسم اددددا  

 (     61، ص 0420آ   ا  ل    ة  ا إاة   
 إسددددددث لىاثة دددددد  اددددددل  هدددددد  لىاع  ددددددا  لىإدددددد     دددددداها لىا إاددددددد ىإة  دددددد  لى ا دددددد   إة  دددددد       

 ا ددددداةل   اه اي ددددد ث    دددددث  ادددددل  ةل  دددددا    دددددا  ل  دددددةلث   ااطدددددا  دددددم      لإ اهدددددا     اددددد
 (    01، ص 0434  ا      إاةلة لىا إاد  ث د اة إ   ىد ل اا   لىميا   

ومدددددددددد  ل للمددددددددد  لىثةل ددددددددا   لى اددددددددد ل لىإ ة   دددددددد  ة دددددددد    ددددددددد  لى اددددددددل  ىدددددددد ى    ددددددددث    
إ ددددد   وام ددددد  لىدددددإسم   ل إ دددددا  لىاسة ددددد  لىسما ددددد    ل   ا لىطةل ددددد   ل  ددددداى   لىإددددد  ادددددل  ددددد

  ا دددددددد  هدددددددد ب لىثةل ددددددددا  هدددددددد  لى ثل دددددددد  لىإدددددددد   ث   ىددددددددد غ دددددددد ة  اددددددددا   لىددددددددإسم    طدددددددداا  
ومددددددددددد  ( ا ددددددددددل إةإ دددددددددد  لىسام دددددددددد  لىإثة  دددددددددد     دددددددددد     ا دددددددددد 81، ص 0448  طدددددددددداا  

ل إ دددددداة لىطةل دددددد   ل  دددددداى   لىاث  دددددد  لىإدددددد  إ سدددددد  لىسام دددددد  لىإسم ا دددددد  إ دددددد ة   دددددد    سددددددا  
 ادددددد غ  ثل دددددد  لى دددددد   اددددددل هدددددد ب لىطةل دددددد   ل  دددددداى   لىاث  دددددد  ث ة  لىددددددإسم  لىإدددددد  إع ددددددث 

 ومد إسم  لىا اه   لىسما     
ادددداث   ا ددددل إاإدددد  ادددداث  ل ا ددددا  لىساادددد   ها دددد     ددددة  اددددل  دددد ل لىادددد لث لىثةل دددد   ى    ددددا    

وما دددددد  ل  دددددد   دددددداىسم    لىاسدددددداة   لىايددددددا    ى دددددد ل ادددددد    لىسمدددددد   اددددددا    ثةل دددددد  لىط  سدددددد  
 لىغددددددد لهة  ل  ددددددد ا  لىإددددددد  إدددددددثو   ى  دددددددا  ا دددددددل إ ددددددد د هددددددد ب لىغددددددد لهة لىإددددددد    ددددددداهثها 

 ( 38، ص 0421لىاإسم     ا اإ  لىساث    ل  اس د  لاد ى  ل وغا  
 دددددددد  ا ا دددددددد  ة  سدددددددد   دددددددد  لى ة دددددددداا  (  ددددددددال إددددددددثة ت لىسمدددددددد    ا0442  ع ددددددددث وددددددددا         

لىثةل دددد  ىمطاىدددد      ةادددد   ىددددد ل إ ددددا  لىاددددإسم  لىاسة دددد  لىسما دددد   إ ا دددد  لىإ   ددددة لىسمادددد  
  دددددددسد  ىدددددددد    ل إ دددددددا  طة يددددددد  لىسمددددددد   وام اإددددددد   إ ا ددددددد  ل إ اهدددددددا   لىا ددددددد   لىسما ددددددد  

إ ددددد  ل  إطددددد  ة لىا ددددداةل  لىسما ددددد  لىا ا ددددد   ىدددددثظ لىادددددإسم  ادددددل  ددددد     ااددددد   اى  ددددداطا  
 (    11، ص 0442ىسام    لىإ اة  لىا إ ة     وا   ل
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   ىددددد   سدددددث لىدددددإسم  ايإ دددددةل ومدددددد    دددددا  لىاسم ادددددا   ىدددددد لىاإسماددددد ل  إيدددددث ا ا ى ددددد        
  دددد ة   دددداه    ا ددددل   دددد ل ث ة لىاددددثةت ل ددددإغ اة إمدددد  لىاسم اددددا       ددددا  دددد   ل ةإدددد  

لىإ   دددددة ومدددددد ل ددددد   ل ددددإ ةلل ا  ددددد  ل اإادددددال  ل  ادددددا   دددد د لىإسمددددد    ة ددددد  ومدددددد اددددا   ددددداد 
        وام دددددددد   ه  دددددددد   ددددددددإ  اددددددددل   ى ددددددددا إ دددددددد    لىدددددددد هل   ددددددددث  اساى دددددددد  اددددددددا   ل  دددددددد  لى ددددددددةث

 ل ىمثل س ددددددد  لىثل م ددددددد  ث ةل اا ددددددداا  ددددددد  وام ددددددد    اددددددد ه ودددددددل ددددددد  لىا ل ددددددد  لىإددددددد  إ ل    
ل  دددددثل  ،     س ددددد  هدددددد ل  ل لىدددددث ل د لى اة  ددددد  ىدددددد ت ى دددددا ااددددد ة  دددددد  إمددددد  لىسام ددددد   دددددد  

 دددددد  ىسام دددددد  ل  ددددددثل  هدددددد  لىثل س دددددد  لىثل م دددددد     طدددددداا    طدددددداا    س دددددد   ل لىساادددددد  ل  ا
   (  122-188، ص  0448
( ومددددددد  ا دددددد  ا دددددد   هدددددد   ها دددددد  طةل دددددد  لىإددددددثة ت لىاث  دددددد  6118  ة   لى   ددددددث        

      دددددلىإددددد  إ سددددد  لىطاىددددد   ددددد  لىايدددددا  ل     ددددد ل و ا دددددة لىسام ددددد  لىإسم ا ددددد  ىإا ددددد ل  ثل
وددددددثلثه   دددددد  لىا ددددددا  ى    دددددد ل   ددددددةلثله ا إ دددددد ل   وددددددثلثله  دددددداو ه   دددددد اا  دددددد  لىادددددد لث لىسما دددددد   ل 
 (     14، ص 6118 اإسما ل ط ل  ا اإ     لى   ث  ، 

 وتبرز اهمية البحث الحالي من خلال ما يأتي : 
  ها   ااث  ل ا ا    0
 ددددد  إا ددددد    swom ها ددددد   ا ا  ددددد  إ ة ددددد  ل  دددددإةلإ   ا  لىاث  ددددد  ا  دددددا   دددددإةلإ      6

ل  ددداث  ادددل  إدددا   لى ادددل لىاددداى   ددد  ا ددداوث  اثة ددد ل  اثة دددا  اددداث  لىطاى دددا   ااا ىددد  
 ل ا ا  ومد ل إ ثلا ا  

 دد  ادداث  ل ا ددا    ومددد ومدد   swomودث    دد ث ثةل دد  اام دد   وة  دد  إ ا ىدد    دإةلإ      8
 اث لى اا   ( 
 هدف البحث 

   طاى دا   د  إا د swom  ث  لى ال لىااى  لىإسة   ىد ل ة ل دإ ثل    دإةلإ          
 لى   لى ا   لىاإ  ط    ااث  ل ا ا      

 فرضية البحث 
  د  إاي د  هددث  لى ادل  اددس  لى ةاد   لى د ة   ل إ دد  ف ىد ت ه ددا   دة     ث ىدد      

  ل اإ  طا  ثة ا  طاى دا  لىا ا ود  لىإ ة   د  لىإد    0.05 ا ا    و ث ا إ ظ ث ى  
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ثة ا  طاى ا  لىا ا و  لىاا ط  لىإ  إدثةت   اإ  ط swomإثةت  ا إ ثل    إةلإ     
  ا إ ثل  لىطة ي  ل وإ اث      لىإا     

 حدود البحث 
 يقتصر البحث الحالي عمى : 

-6102طاى ا  لى   لى ا   لىاإ  ط    اثة    اطا  ىم  ا  /  سي  د  ىمسدا  لىثةل د   0
6102    

     6102-6102لى    لىثةل   لى ا   ىمسا  لىثةل    6
 إا  ل ا ا  ىم   لى ا   لىاإ  دط ، لى  د   لى   د  ل   دة   وداى  لىا د لل لى  ية دا   8
 لىس  ا    ل لى ا  ا  لىا   (    –واى  لىا  لل لىا م ا   –

 

 تحديد المصطمحات 
 swomاولا : إستراتيجية 

ا دداةل   (     ددا ف  م ددم  اإةل طدد  اإ ا ددي    دد ل  اإسددثث  اددلkrishna 2005وة دد     0
ى ددةا لى  دد    ىددد ل  ددة  ددثة اا ددل اددل ل   دداة  لىا ددةثل   لىاإسمادد للىإ   ددة   ددإ ثا ا 

لىاإ ا ي  اد لىا    لىإسم ا  لىااثث  ا دل  دإ  لى دة   ادل ا داه   لىاد لث لىثةل د   لىإيم ث د  
 لىإدد  لوإدداث ل وم  ددا ى ددإا ل لىاددإسم  اددل إط  دد  ا دداةل  لىإ   ددة  طة يدد   دد م   هدد ل اددا  سدد  

 (  2ص 6108لىسام ا  لىسيم      لىا لث لىثةل    لىايةع    ة      ل ة ل 
(  ا  دددا ف ل إ اهدددا  لىاث  ددد   ددد  إدددثة ت لىا ددداةل   ددد    6113وة  دددا  لى ا دددا   طددد   6

لىاسة    ، إ دث  لىدد إا د ل لىدإسم   ل إا د   ا ل  إد   ودثلث   د   ل ط    دة  طة يد   دا ى   
         لل  إميددددد لىاسم ادددد      إ اودددد  اس ددددا     سددددة    دددد   ام ددددا   ادددد   ا ددددث  ا ددددث   ددددث ه اددددل

 (  010  ص 6113  لى ا ا   ط  ، 
ا ا و  ال لى ط ل   ل  ةل ل  لىا غاد   لىاإةل طد    ادا       تعريف الباحثة اجرائيا   اا  

ل ا ددا       ددا  لىإدد  إسإاددث ومددد ا دداةل  لىإ   ددة لى ددإ  لىاإ سدد  اددل   دد  لى اا دد  ىإددثة ت ادداث 
 ىطاى ا  لى   لى ا   لىاإ  ط  

  Achievementثانيا: التحصيل 
(    دد  ف اا ددم  اددا  إسمادد  لىطاىدد   سددث اددة ة  إددة   ا  دد    ا ددل  6111وة دد     دد   دداث  

  ا ددد   اىثة ددد   ددد  ل إ ددداة إا ددد م    ىددد  ىاسة ددد  ادددثظ   دددا  ل  دددإةلإ     لىإددد   ادددس ا 
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 دد   ى دد  لىطاىدد  اددل اسة دد  إإددة    ىددد ثة ددا  ف    طددط ى ددا لىاددثةت ى ايدد   هثل دد   اددا  
 (    124، ص 6111      اث  

 Good1989(    د  ف ل  دا       دا    د   ثل  ا داة     اسة د  ادا ف Good 1989وة د    
,P. 7   ) 
ف ا ا و  ال لىاساة   لىاسم اا   لىا اه   لىا إ د   ادل      :تعريف الباحثة اجرائيا  أما 

ايا دد   اىثة دد  لى م دد  لىإدد  إا دد   swomلىثةل دد   ومددد   دد    ددإةلإ      دد   إسمدد  ىادداث  
 وم  ا لىطاى      ل  إ اة لىإا  م  لىاسث  لةلا لى ال لىااى    

 

  الفصل الثاني
 خمفية نظرية ودراسات سابقة 

 خمفية نظرية
   swomإستراتيجية 

ت ا دداةل  لىإ   ددة  ثادد  هدد ب هدد ب ل  ددإةلإ     اددل ل إ اهددا  لىاث  دد   دد  إددثة  إ سددث        
ل  ددإةلإ      دد  لىااإدد ظ لىإسم ادد  ،  إةادد  هدد ب ل  ددإةلإ      ىددد إا دد ل لىددإسم  اددل ل دد  
 وددددثلث   دددد   ل  ادددددل لىاإسمادددد ل  يددددد    دددداىإ   ة   دددد ة   ددددداام  ،  ددددث  ادددددل  ل  يدددد    إميددددد  

  دإةلإ      لىاسم اا   طة ي   م     ا دل     دإط د ام دا    لىإ اود  اس دا    ادل اا د ل 
swom   ا إإ    اى   ى   لىث      لىإ ا     ا ا و  ال ل   اة  ل   م  لىا غاد  لىإد   

   6113 إ س ا لىاثةت و ث إثة    ىا اةل  لىإ   ة ل  ثلو   لى ا ث   لى ا دا   لىدثى ا  ، 
 (   010ص

  (  إس د  ل  اد  school wide optimum modelادل  swom  دا   إ دا        
لى اا     لىاثة    ه  إا   ا ا و  ال ل   اة  ل   م  لىا غا  لىإ   إ س ا لىاسم  و دث 

 (    010، ص6113إثة    ىمااث  لىسما      لى ا ا   لىثى ا  ، 
 هددد ب ل  دددإةلإ     إة ددد  ومدددد ثاددد  ا ددداةل  لىإ   دددة  ددد  لىاددد    لىثةل ددد   ددد  إدددثة ت      

 ددددإةلإ   ا   إي  ددددا   لاددددا   وام دددد   اىددددثا    اددددد ا إمدددد  لىادددد لث لىإسم ا دددد  ومددددد   دددد  ل
لىإي  ددا  لىإدد   ددال     دد ل  لىاسمادد ل   غ  هددا  دد   دد      وددل طة دد  ل  دد م  لىإدد  إسادد  

 (   68، ص6118إ   ةه      لةإ     ة    ، 
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   دددا إ دددث   ىدددد إا  ددد  لىاددداث  لىإسم ا ددد  ادددل لىإميددد ل  ىدددد  swom ادددل  هدددثل    دددإةلإ     
مددد لىإ   ددة  لىإام دد   ل  ددإ إا   لىإيدد     ل إ ددا  ا دداةل   دد  لىددإسم  لىدد لإ  طةل دد  إسإاددث و

(   هددد ل ادددا إة ددد  وم ددد  لى اا ددد   ددد  018، ص 6113 ادددا   دددثب وم ددد    لى ا دددا   لىدددثى ا  
  ا  ا لىااى   

 

   swomالأسس الأساسية لإستراتيجية 
 ل  إةلإ       ىمإسم  اال ه ب اه  اة ة  اه   ا   اه وام   لىإ   ة ة    إ سث  0
إي   ه ب ل  إةلإ      اةلوا  لى ا   لىد ه   ىمادإسم  ا د  ا داةل  لىإ   دة    داى   لىدإسم   6

  لى     لىسيم   ل ة   ىد إسث  ا اط  لىإط ة لىإ    ا ه وللىا ام   لىا     ل إ اها  
 هإادددددا  لىددددإسم  وام دددد  ا ددددإاة  اددددثظ لىا ددددا  ،  ا دددددل  ل   دددد  وام دددد  لىددددإسم  إإا دددد   ا 8

 إا دد    ا   سددا    ل إ اهددا   لىإ دد ةل   ل ثةل ددا  لىثل م دد  ىماددإسم   اددا لى  دد  ل  ددة 
  اىإط     ل ثل   لىسا   

 وطدددا   ة ددد  ىماإسماددد ل ىمإ   دددة ادددد  ا   ددد  ادددل  ددد   ا ددداةل  ل  دددإةلإ      دددا إةل   1
 (  821  ص 6101لىإ  عل   ا  لىا       لى       ل  ا   ، 

   swomات التفكير لإستراتيجية مهار 
 من ست مهارات لمتفكير هي :  swomتتألف إستراتيجية 

   ل لىإ دددداع    دددد    دددد  لى اددددل وددددل اسم اددددا   ث ددددث    ددددإ   دددد الإ  هددددث   التسااااا ل.0
        إ ى ددددددددث هدددددددد ب لىاسم اددددددددا  لى ث ددددددددث   ثادددددددد  لىاإسمادددددددد ل  دددددددد  وام دددددددد  لىددددددددإسم    دددددددد    اودددددددد 

 (  668، ص 6114  لىس    ، 
إ ددددإ ث هدددد ب لىا دددداة   ىددددد طددددة  ل  دددد م    دددد   ل   ددددا    سددددث لىددددإسم  ى   ددددة   دددد  لىاددددإسم         

 إ   دددددد  و ددددددث لى يدددددداط لىا ادددددد   دددددد  لىادددددداث  لىإسم ا دددددد   لىإ   ددددددة  دددددد  لىادددددداث   ة ددددددط لى دددددددا   
 (   82، ص  6111 اى ا   لىإ      اثلل  ث ث      م   ، 

،  إ دددددد ة هدددددد ب لىا دددددداة   ىددددددد اددددددا  إ دددددداوث هدددددد ب لىا دددددداة  ومددددددد لىإ   ددددددة إ   ددددددةله اإ  ودددددداه    
 ادددددددة ب لىادددددددإسم  ادددددددل إيدددددددث  ادددددددل  ددددددد    ادددددددص لىاددددددداث  لىايدددددددة     إ ددددددد  ل ل  ددددددد م  ودددددددل 

ل  ددددددددددإ سا  لىددددددددددث    ىماددددددددداث   إ دددددددددد  ل و  دددددددددد   دددددددددد ل   ادددددددددد ه ودددددددددل اادددددددددا ل لىادددددددددداث  ، 
 (   21، ص 6110    ااو   ،      اى ل ة   لىاسم اا  لى ث ث لىاسم اا  لىا   
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   ه  ددددد    ا ددددد   ىإ غددددد   لىاسم ادددددا   إطددددد  ة لىاسة ددددد  ،  إ ددددد ة  إسدددددث ا ددددداة  المقارناااااة :.2
 ىددددددد   ددددددد ث اس ددددددداة إاددددددإ    ى ددددددد   غ ددددددداة لى ددددددة   ددددددد ل  ددددددد   ل  دددددد ل   دددددددال اإ دددددددا   ل    

 (  022، ص 6114ا إم  ل  اا   اة  ى     و ث لىس    
    دددددداة   دددددد  ادددددداث ل     دددددد   ىددددددد  ل لىاياة دددددد    إيإ ددددددة ومددددددد اسة دددددد  لى ددددددة    يددددددط ،     
ل  ل إ ددددد ل اياة ددددد  ا إ اددددد   اس دددددد  ل  يددددداةل  ددددد ل غددددداهةإ ل وااددددد   دددددال  يددددداةل  ا ددددد ددددد  

 لل إ ددددد ل اياة ددددد  هاث ددددد   اس دددددد  ل لى دددددث  ه دددددا ودددددا    ددددداا  ،  ددددد ل لى دددددإا   لى ددددد     
 يدددددداةل  دددددد ل غدددددداهةإ ل اددددددل ا ددددددل لى ددددددث  لىدددددد     ددددددسد  ى دددددد   لى ددددددث   دددددد  هدددددد ب لىاياة دددددد  

 (    33، ص 6112 لاد  ااثث  ة   ومد  ا    لاث        اث        ، 
 إس دددددد  هدددددد ب لىا دددددداة  لىيددددددثة  ومددددددد ل  ددددددثل  لى دددددداث  ا إ ددددددا      توليااااااد الاحتمااااااالات :.3

إ ى دددددث طةل ددددد    دددددةظ  وددددداث   إ غددددد   لىاسم ادددددا  لىاإااددددد   إ ى دددددث امددددد    ث دددددث   دددددث  ادددددل 
لى ددددد ة  ددددد   دددددط ا دددددإي    لادددددث  لى ادددددل ودددددل لى دددددثل   لادددددةله ط  س ددددداه و دددددث لىاإسماددددد ل لىددددد  ل 

 (  121، ص 6112     ،      اث     ا ل    لى ال لىط  س        ي   سة ل
 ي دددددث   ددددد ب لىا ددددداة      دددددا ا ددددداة   ددددد   دددددةل   لىاسم ادددددا  لىاإددددد ل ة   ل  دددددإث    التبااااا  :.4

(  038  ص 6102  ددددددا ىاددددددا هدددددد  ل سددددددث اددددددل  ىدددددد   دددددد  لى اددددددال    لىا ادددددد      إادددددد  ، 
 ا  دددددددد  ل ددددددددإ ثل   إدددددددداإ  لها دددددددد  هدددددددد ب لىا دددددددداة      ددددددددا اددددددددة ة   ى دددددددد  لىا ددددددددا   اددددددددد لا

لى  ددددددةل   لىاسم اددددددا  لى ددددددا ي   إ غ   ددددددا  اى دددددد   ل ا دددددد  ىم  دددددد   لىددددددد   دددددداةل     دددددد  
  اددددددددد  طددددددددط ث  يدددددددد  ىما ددددددددإي    ل هدددددددد ب لىا دددددددداة  إإطمدددددددد  اسة دددددددد  إ م دددددددد  ل اددددددددثلل 

 لىااا   ااا إ س  لىاإسما ل  اثة ل ومد لىإ   ة    
ا دددداة  وما ددددد  إ دددددث  ل دددددإ اة   ىمادددددإسم   هددددد  اه ا غادددد اه  ه  ددددد اه   ددددداط إسددددث   حااااال المشاااااكلات :.5

إ   ددددددة لىاددددددإسم     دددددد ث ا دددددد م  اس  دددددد  إ  ددددددة لىإ   ددددددة اددددددل  دددددد   لى اددددددل وددددددل ادددددد  ى دددددد ب 
       ددددد   طدددد ل  وما ددددد   اددددل  دددد   اااة ددددد  وددددثث ادددددل لى  دددداطا  لىإسم ا ددددد   ومددددد لىا دددد م 

(    إيإ دددددددددة هددددددددد ب لىا ددددددددداة  ومدددددددددد إمددددددددد  ل اددددددددد ة 083، ص  6114  و دددددددددث لىس  ددددددددد  ، 
ل  ددددددإةلإ   ا  لى  ة دددددد  لىإدددددد    ددددددإ ثا ا لى ددددددةث ل ل اددددددا  ل دددددد   ا دددددد   دددددد  إسددددددث اددددددل لهدددددد  

ا ددددددد م   دددددددث إس ددددددد  ل ددددددد ا  اا اإددددددد  ل  اإطم اإددددددد  لىاسة  ددددددد    دددددددث إ ددددددد ل و ل ددددددد  إسم ا ددددددد  
   6108اسة  دددددددددددد  ل  ااث دددددددددددد  ل  و ل دددددددددددد   دددددددددددد  ا ددددددددددددا  لىسادددددددددددد  ل  ل  ددددددددددددة     ددددددددددددس ث ، 

 (  082ص
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   وام ددددد  إ   دددددة ،  ل هددددد ب لىا ددددداة  ادددددا هددددد   6114 دددددةظ   ددددد  ل دددددسث  اتخاااااار القااااارار :.6
إ دددددث  ل إ ددددداة   اددددد  لى دددددثل      لىامددددد   لىاا  ددددد  ىمادددددإسم   ددددد  ا  ددددد  اسددددد ل ادددددل ل ددددد  

(   اإددددددا  لىاددددددإسم  لىددددددد  086، ص 6114لى  دددددد    ىددددددد إاي دددددد  لى ددددددث      دددددد  ل ددددددسث ، 
لإ دددددا   دددددةلةل  اا دددددا  ىا ل  ددددد  ا ددددد  إ   لىإددددد  إسإةاددددد    ددددد  ا ددددداإ   لىثةل ددددد    إ  ددددد  

ل  دددد  هدددد ب لى دددد  ل  لىإدددد  إ دددد ث ل   دددداةله اسة  دددداه  اسم ااإ دددداه لىإ   ددددةل  لى ددددة س  لىإدددد  إاددددث
                  ااددددددددددددددددددا  إطمدددددددددددددددددد  اددددددددددددددددددل لىاإسمادددددددددددددددددد ل  ددددددددددددددددددثةله اددددددددددددددددددل لىطا دددددددددددددددددد  لى  ة دددددددددددددددددد   ل   سددددددددددددددددددا  

 (    061  ص6116 لىط ط  ،
 ددددددددث إ دددددددد     دددددددد    swom إددددددددةظ لى اا دددددددد  لل هدددددددد ب لىا دددددددداةل  لى دددددددد    ددددددددإةلإ          

  اددددددل لىإ   ددددددة ااددددددا  دددددد س ت ل  ا  دددددداه ومددددددد إسما دددددد   اودددددد   دددددد  ل ددددددإ ثل  لىاإسمادددددد ل   دددددد ل
 لوطددددا    لىددددث ة ل   دددددة  دددد  هدددد ب ل  دددددإةلإ         ددددا إ دددداوث ومدددددد لىإاة دددد   ادددد  لىدددددإسم  

  ث  لىاثةت  ه ل اا  إ   اد ل  إةلإ   ا  لىاث    ىمإثة ت   
 دراسات سابقة 

 2116دراسة راجي , زينب حمزة .1
ل دددددددإةلإ   إ  لى ددددددديا   لىإسم ا ددددددد   ل  دددددددإةلإ      هدددددددث   لىثةل ددددددد  لىإسدددددددة  ومدددددددد ل دددددددة     

swom   ددددد  إا ددددد   اددددداث  طةل دددددد  لىإدددددثة ت  لىإ   دددددة وددددداى  لىةإ دددددد  ىدددددثظ طم ددددد  لى دددددد 
لى اىددددددل  م دددددد  لىإة  دددددد    ا ددددددل ل ددددددإ ثا  لى اا دددددد  لىإ ددددددا   لىإ ة  دددددد   ل لىادددددد ط لى   دددددد  

  ىما ادددددددددد وإ ل لىإ ددددددددددة   إ ل  لىا ا ودددددددددد  لىاددددددددددا ط   ل  ل  إ دددددددددداة لى سددددددددددث  ،  ل إدددددددددداة 
  دددددد  ومددددددد لى اا دددددد   اودددددد   ( ىإا دددددد  لىا ا ودددددد  لىإ ة   دددددد  ل  ىددددددد لىإدددددد   دددددد   إددددددثةت 

  ددددددددإةلإ     لى دددددددديا   لىإسم ا دددددددد    اودددددددد    ( ىإا دددددددد  لىا ا ودددددددد  لىإ ة   دددددددد  لى ا  دددددددد  لىإدددددددد  
  اوددددددد    ( ىا ددددددد  لىا ا وددددددد  لىادددددددا ط   swom  ددددددد    دددددددإةلإ     ومدددددددد  ددددددد   إدددددددثةت 

( طاىددددددد   طاى ددددددد    ل دددددددد 018لىطم ددددددد   لىإددددددد   دددددددإثةت  اىطة يددددددد  ل وإ اث ددددددد  ،  مددددددد  ودددددددثث 
( طاىددددد   طاى ددددد   ددددد   ددددد   اوددددد  ،   ا ددددد   لى اا ددددد  ا ا ودددددا  لى ادددددل  ددددد  اإ  دددددةل  88 

لى اددددل  لىإدددد  إإا دددد    ثلإدددد  وددددث  لى اا دددد  لىساددددة لى ا دددد   لىدددد  ا   لىإ   ددددة ودددداى  لىةإ دددد   
 ا  إ ددددددداة لىإا ددددددد م   ل إ ددددددداة لىإ   دددددددة وددددددداى  لىةإ ددددددد  ،  إددددددد  لىإايددددددد  ادددددددل لى  دددددددا ص 

  اإة   ى ثلإددددددد ل ،  ل دددددددإ ثا  لى اا ددددددد  ل إ دددددداة إام ددددددد  لىإ دددددددا ل ل اددددددداث  ىاساى ددددددد  لى دددددد 
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لى  ا ددددددا  ،   غ ددددددة  لى إددددددا   إ دددددد   لىا ا ودددددد  لىإ ة   دددددد  لى ا  دددددد  لىإدددددد  ثة دددددد   ا ددددددإ ثل  
    لىإا     لىإ   ة واى  لىةإ      swom  إةلإ     

 2112دراسة حسين , هيام غائب .2
 ددددد  إا ددددد   اددددداث  لى  ا دددددا   swom ددددد   اوم ددددد    دددددإةلإ     هدددددث   لىثةل ددددد   ىدددددد اسة      

ىددددددددثظ طاى ددددددددا  لى دددددددد  لى دددددددداات لىسمادددددددد    ل ددددددددإ ثا  لى اا دددددددد  لىإ ددددددددا   لىإ ة  دددددددد   ل 
لىادددددد ط لى   دددددد  ىما ادددددد وإ ل لىإ ة   دددددد   لىا ا ودددددد  لىاددددددا ط   ل  ل  إ دددددداة لى سددددددث  ، 

 ددددد   ( طاى ددددد   ددددد   ددددد  ا ا وددددد  ،   ا81( طاى ددددد    ل دددددد  21 م ددددد  و  ددددد  لى ادددددل ادددددل  
لى اا دددددددد   دددددددد ل ا ادددددددد وإ  لى اددددددددل  دددددددد  اإ  ددددددددةل  لىساددددددددة  ا  دددددددد ة  لىإا دددددددد   لىثةل دددددددد  
 لى ددددددا    دددددد  ادددددداث  لى  ا ددددددا  ىم دددددد  لىةل ددددددد لىسمادددددد   لىدددددد  ا     لوددددددث  لى اا دددددد  ل إ دددددداةله 

 يدددددددة   سدددددددث لىإ  دددددددث ادددددددل  دددددددث      اإددددددد  ،  ل دددددددإ ثا  لى اا ددددددد   81ادددددددل  اه إا ددددددد م اه ا   ددددددد
 ددددددة  لى إددددددا   إ دددددد   لىا ا ودددددد  لىإ ة   دددددد  لىإدددددد  ىس  إدددددد ل ا ددددددإيمإ ل ،   غ t-testل إ دددددداة 

    لىإا      swomثة    ا إ ثل    إةلإ     
 

جراءاته  الفصل الثالث / منهجية البحث وا 
/ لوإادددددث  لى اا ددددد   لادددددثل ادددددل إ ددددداا   لىاددددد ط لى   ددددد   ل   : التصاااااميم التجريباااااياولا  

  لى ادددددددددل ( ى   ددددددددد  ا  ادددددددددا ىغدددددددددة  42، ص 0438ل  إ ددددددددداة لى سدددددددددث    دددددددددال ثلىددددددددد ل ، 
 (   اد  ى    0لىااى   لى     

 الاختبار البعدي المتغير المستقل المجموعة
ل  إ اة  swom  إةلإ      لىإ ة    

 لىطة ي  ل وإ اث   لىاا ط  لىإا  م 
 (1شكل )

 التصميم التجريبي لمجموعتي البحث
اةل   ددددددث اه / إدددددد  ل إ ددددداة اثة ددددد   اطاددددد  ىم  دددددا  ل إ ددددد: مجتماااااح البحاااااث وعينتاااااه  ثانياااااا

 ىيددددددة  لىاثة ددددددد  ادددددددل  ددددددد ل لى اا ددددددد   لىغدددددددة   ل ا  ددددددد  ىم مدددددددث  لا ا  ددددددد  إط  ددددددد  لىإ ة ددددددد  
( طاى ددددد   ددددد   ددددد   دددددس     ددددد ى  83( طاى ددددد    ل دددددد  22   دددددا ،   دددددث  م ددددد  و  ددددد  لى ادددددل  

  دددددد    ددددددإةلإ     ومددددددد ل إ ددددددة   ددددددس     ( ىإا دددددد  لىا ا ودددددد  لىإ ة   دددددد  لىإدددددد   ددددددإثةت 
swom     
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  دددددد  لى ددددددث   اىإ ة ددددد      دددددد  ومدددددد  دددددد   ااددددددل  ل تي البحااااااث / : تكاااااااف  مجمااااااوع ثالثاااااا  
  دددددا ئ ادددددا  ددددد ل ا اددددد وإ  لى ادددددل  ددددد   سدددددا لىاإ  دددددةل  لىإددددد   سإيدددددث    دددددا  دددددث إدددددع ة  ددددد  

   ل إ  لى اا     ل ا ا وإ  لى ال    لىاإ  ةل    ا     ا  لىإ ة   ،   ث 
إ  لى ادددددل إددددد  ا دددددا   واددددداة طاى دددددا  ا اددددد و  / العمااااار الزمناااااي محساااااوبا  بالأشاااااهر 0

 ا  دددددددد ة  ل ددددددددإ ة  اسددددددددث   وادددددددداة لىطاى ددددددددا  اددددددددل لى طا دددددددد  لىاثة دددددددد   ، ا ددددددددل  م دددددددد  
(  دددددددد ةله ومددددددددد 32 663( ،  60 663اإ  ددددددددطا   وادددددددداة طاى ددددددددا  ا ادددددددد وإ  لى اددددددددل  

لىإددددد لى  ،  و دددددث ل دددددإ ثل  ل  إ ددددداة لىإدددددا   ىس  إددددد ل ا دددددإيمإ ل غ دددددة ودددددث    ددددد ث  دددددة     
 ادددد وإ ل اإ ددددا  إ ل  دددد  هدددد ل لىاإ  ددددة  اددددا ث ىدددد   ا ددددا        اددددا ااددددا  ددددث  ومددددد  ل لىا

     ل إ    لى ث   
 (0 ث   ة    

لىاإ  ط لىا ا    ل  اةل  لىاس اة   لىي ا  لىإا    لىاا      وااة طاى ا  ا ا وإ  
 لى ال

 المجموعة
عدد 
 الطالبات

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 د.ح
 القٌمة التائٌة

 الدلالة الإحصائٌة

 الجدولٌة المحسوبة

 28..09 993.90 83 التجرٌبٌة
 غٌر دالة  9.111 0.2.2 .4

 08.098 993.32 83 الضابطة

     ط يدددددد  لى اا دددددد    دددددد   ددددددث  لىإ ة دددددد  ل إ دددددداة لىدددددد  ا  ىددددددةل ل درجااااااات اختبااااااار الااااااركاء /.2
  ل إ ددددداة لىا ددددد   ا  لىاإإا سددددد  ( لىايددددد ل ومدددددد لى   ددددد  لىسةل  ددددد  ومدددددد طاى دددددا  ا اددددد وإ  
لى اددددددل  و ددددددث ا ددددددا  ثة دددددد   دددددد  طاى دددددد  ومددددددد ل  إ دددددداة  ل ددددددإ ةل  لىاإ  ددددددط لىا ددددددا   
ى ددددد  اددددددل ا اددددد وإ  لى اددددددل   ا دددددإ ثل  ل  إ دددددداة لىإدددددا   ىس  إدددددد ل ا دددددإيمإ ل غ ددددددة وددددددث  

 دددددد   اإ ا  إدددددالث  ومدددددد  ل لىا اددددد وإ ل   ددددد ث  دددددة     ث ىددددد   ا دددددا        ادددددا ااددددددا  ددددد
 ه ل لىاإ  ة  اا    لى ث   لىإاى    

 (2جدول رقم )
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة لطالبات مجموعتي البحث في اختبار 

 الركاء

 عدد الطالبات المجموعة
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 د.ح
 القٌمة التائٌة

 الدلالة الإحصائٌة

 الجدولٌة المحسوبة

 02.23 82.93 83 التجرٌبٌة
 غٌر دالة 9.111 0.801 .4

 02.98 28..8 83 الضابطة
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اثث  لىااث  لىسما   لىإ   إثةت       ا  لىإ ة    اى      : تحديد المادة العممية /رابعا  
 ى ا  ل إ     ومد ل 6118لى     ل   ة  ال  إا  ل ا ا  ، 

 لى    لى ا د   واى  لىا  لل / لى  ية ا     0
 لى    لى اال   واى  لىا  لل / لىا م ا     6
 لى    لىإا د    لىس  ا    ل لى ا  ا  لىا    اا ط ا   8

 

 : إعداد الخطط التدريسية وصياغة الأهداف السموكية خامسا  
   اددددددددل  إددددددددا  ل ا ددددددددا    ل لددددددددةلا ااإدددددددد ظ لى  دددددددد   لى   دددددددد  ل   ددددددددة  ددددددد  ادددددددد        

(  طددددددددد  إثة  ددددددددد   ى ددددددددد  ا ا وددددددددد  لوإاددددددددداث  ومدددددددددد لىااإددددددددد ظ 61إددددددددد   ودددددددددثلث   لى دددددددددم    
 ددددددد    ل هدددددددثل  لى دددددددم        وددددددد  ومدددددددد ا دددددددإ  ا   مددددددد      ل هدددددددثل  لى دددددددم      ، 

لى   دددددددد    إدددددددد  ة ،   دددددددد  ، إط  دددددددد  (     م دددددددد  وددددددددثث ل هددددددددثل  لى ددددددددم     ىا اددددددددد وا  
 ددددددم   اه  وةادددددد  ومددددددد ا ا ودددددد  اددددددل لى  ددددددةل    ى  ددددددال  ( هددددددث اه 018لى  دددددد   ل  ىددددددد  

 %(         38ةل         ا ، ا ل لإ   لى  ةل  ومد       آ
 : أداة البحث  / بناء الاختبار التحصيمي :سادسا  
ىادددددا  دددددال لى ادددددل لىاددددداى   إطمددددد    دددددا  ل إ ددددداة إا ددددد م  ىي دددددات إا ددددد   طاى دددددا         

ثلث لى اةطددددد  ل  إ اة ددددد    دددددث  إ   دددددد  يدددددةل  ا اددددد وإ  لى ادددددل   يدددددث  ااددددد  لى اا ددددد    وددددد
ل  إ دددددددداة لىإا دددددددد م  ومددددددددد ا إمدددددددد    دددددددد ل  لىادددددددداث  لىسما دددددددد   ومددددددددد  ا ددددددددد ل لددددددددةلا 
لى دددددددم       ددددددد ة  اإ ا  ددددددد  ا دددددددل لاإددددددد   ومدددددددد لى  ددددددد   لى   ددددددد  ل  ىدددددددد ادددددددل  إدددددددا  

(  يدددددددة  ل إ اة ددددددد  ا  وددددددد  81ل ا دددددددا  ا دددددددل  دددددددال ا اددددددد    يدددددددةل  ل  إ ددددددداة لىإا ددددددد م   
(  يددددددةل  ادددددل  ددددد     دددددد م  01ةل  ل إ اة ددددد  اددددددل  ددددد   ل  إ ددددداة لىاإسدددددثث   (  يددددد01ومدددددد  

ا دددددددد  ا ددددددددإ  ا   مدددددددد    (  يددددددددةل  اددددددددل  دددددددد   لى طدددددددد   لى دددددددد ل  اةإ دددددددد  01لىإ ا دددددددد    
( ،  إدددددددد  وددددددددةا ل  إ دددددددداة لىإا دددددددد م  ومددددددددد ا ا ودددددددد  اددددددددل 1لىاسة  دددددددد   ددددددددث   ة دددددددد   

% ( 31  لى  دددددةل   ددددد  طةل ددددد  إدددددثة ت لىسمددددد   لىسااددددد   ا دددددم   يةلإددددد   ومدددددد   ددددد   لإ دددددا 
  دددددد ى  إ ددددددث   يددددددةل  ل  إ دددددداة  دددددداث   ىاددددددا إي  دددددد   ، ا ددددددل ط دددددد  ل  إ دددددداة لىإا دددددد م  

( طاى ددددد  ادددددل طاى دددددا  اثة ددددد  لىسث ا  ددددد  ىم  دددددا  81ومدددددد و  ددددد  ل دددددإط و   اعى ددددد  ادددددل  
ىمإ  ددددث اددددل  ادددد   لى يددددةل     دددد  لىطاى ددددا  ىدددد   إيددددث ة لى  دددد  لىدددد    ى  ا دددد  ومددددد  يةلإدددد   

( ث  يددددد     إددددد     ددددداث ا دددددإ ظ  دددددس     يدددددةل  ل  إ ددددداة 21 - 18ا دددددل إدددددةل   ادددددا  ددددد ل  
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 يددددددةل  ل  إ دددددداة   ددددددث   ل  إسددددددث  (    20 1-88 1لىإا دددددد م  ا ددددددل إةل ادددددد  اددددددا  دددددد ل  
(  وددددددددد ث   31 1-81 1لى يدددددددددة  إسدددددددددث   دددددددددث    ل  دددددددددال اسااددددددددد   دددددددددس  إ ا  إدددددددددةل    ددددددددد ل  

 (    064، ص 0438
  ا دددددددل إةل اددددددد  ادددددددا  ددددددد ل إددددددد     ددددددداث لىيددددددد   لىإا    ددددددد  ى يدددددددةل  ل  إ ددددددداة لىإا ددددددد م       

(  هدددددد ل  س دددددد   ل  يددددددةل  ل  إ دددددداة  ا دددددد   دددددد ل لىا ادددددد وإ ل لىسم ددددددا  لىددددددث  ا 22 82-1 1 
 دددددد  ل  إ دددددداة ،  إدددددد  إط  دددددد  ل  إ دددددداة ومددددددد طاى ددددددا  ا ادددددد وإ  لى اددددددل  دددددد   لى ادددددد ت 

،   ددددددددث   دددددددد ث  وام دددددددد  لىاةل  دددددددد   ىددددددددد اثة ددددددددإ ل اددددددددل لىاثة دددددددد   61/1/6102لىا ل دددددددد  
  ددددددةل  ومددددددد  دددددد ة ل  إ دددددداة   إدددددد   ودددددداث  ل  إ دددددداة  سددددددث    دددددد ا  دددددد   إ دددددد د ىم اا دددددد  ل

  ،  81/1/6102اددددددددة ة و ددددددددة    ددددددددا  ومددددددددد لىإط  دددددددد  ل     دددددددد   دددددددد   ل اددددددددث لىا ل دددددددد  
 (  24 1ا   لى  ا  ول طة   ل إ ثل  اساا  لةإ اط   ة  ل ا ل  م      

 ( الخارطة الاختبارية3جدول رقم)

ا إ  ا  لىا ا   لى   
 لىاسة  

   ى لةلا لى م    ل ها   لى    
%     إط     8%        2إ  ة 

0% 
 لىا ا  

 06 6            1           2 %18 لى ا د
 00 0            1           2 %63 لى اال
 2 6            6           8 %84 لىإا د
 81 8          01         08 %011 ا 

 -ا  لى اا   لى  ا   ل ا ا    لىإاى    ل إ ث سابعا  : الوسائل الإحصائية /
ل  إ اة لىإدا   ىس  إد ل ا دإيمإ ل  ل دإ ث  ىا ا د   ا اد وإ  لى ادل  د   سدا لىاإ  دةل   0

      ىاسة ددد  ث ىددد  لى دددة   ددد ل اإ  دددط  ثة دددا  طاى دددا  لىا اددد وإ ل  ددد  ل  إ ددداة لىإا ددد م 
 (  621، ص 0422  لى  اإ  

                     ددددددددددددد   دددددددددددددس     يدددددددددددددةل  ل  إ ددددددددددددداة لىإا ددددددددددددد م  اساثىددددددددددددد  لى دددددددددددددس     ل دددددددددددددإ ث  ىاسة  6
 (28، ص 0430  لى   س  

 (    038، ص 0422اساا  لةإ اط   ة  ل    اث   ا  ل  إ اة     لى  اإ   8
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 الفصل الرابح 
 عرض النتائج وتفسيرها 

 عرض النتائج
ل اإ  دددددددط /   إاددددددد ادددددددل  إ  ددددددد  ل  إ ددددددداة لىإا ددددددد م    نتيجاااااااة الاختباااااااار التحصااااااايمي

(   مددددددد  22 03(  ل  ادددددددةل  لىاس ددددددداة   11 81ثة دددددددا  طاى دددددددا  لىا ا وددددددد  لىإ ة   ددددددد   
(  ل  اددددددددددددةل  لىاس دددددددددددداة  21 62اإ  ددددددددددددط ثة ددددددددددددا  طاى ددددددددددددا  لىا ا ودددددددددددد  لىاددددددددددددا ط   

ىس  إدددددد ل ا ددددددإيمإ ل   ددددددث  ل لىي ادددددد   T-Test(   سددددددث ل ددددددإ ثل  ل  إ دددددداة لىإددددددا   81 01 
(  هدددددددد  21(  ثة دددددددد  اة دددددددد   18 1ىدددددددد   ( و ددددددددث ا ددددددددإ ظ ث 234 6لىإا  دددددددد  لىاا دددددددد     

(  هدددد ل  ددددث  ومددددد  ل لى ددددة     ث ىدددد  111 6ل  ددددة اددددل لىي ادددد  لىإا  دددد  لى ث ى دددد  لى اى دددد   
 ا دددددددددا    إدددددددددث  ومدددددددددد إ ددددددددد   طاى دددددددددا  لىا ا وددددددددد  لىإ ة   ددددددددد  لىإددددددددد  إ دددددددددثةت  ا دددددددددإ ثل  

ومددددددد طاى ددددددا  لىا ا ودددددد  لىاددددددا ط  لىإدددددد  إددددددثةت  ا ددددددإ ثل  لىطة يدددددد   swom  ددددددإةلإ     
     ل وإ اث 

  ددددد ى  إدددددة ا لى ةاددددد   لى ددددد ة   ل  ىدددددد لىإددددد  إددددد ص ومدددددد ل ددددد  ف ىددددد ت ه دددددا   دددددة        
(  ددددددد ل اإ  دددددددطا  ثة دددددددا  طاى دددددددا  18 1 ل  ث ىددددددد   ا دددددددا    و دددددددث ا دددددددإ ظ ث ىددددددد    

 اإ  دددددددددط ثة دددددددددا   swomلىا ا وددددددددد  لىإ ة   ددددددددد  لىإددددددددد  إدددددددددثةت  ا دددددددددإ ثل    دددددددددإةلإ     
طة يددددد  ل وإ اث ددددد   ددددد  لىإا ددددد   طاى دددددا  لىا ا وددددد  لىادددددا ط  لىإددددد  إدددددثةت  ا دددددإ ثل  لى

   اد  ى    ل إ ف  لى ث   
 (4جدول رقم )ال

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة لدرجات طالبات 
 مجموعتي البحث في الاختبار التحصيمي

 د.ح الانحراف المعٌاري المتوسط الحسابً العدد  المجموعة
 القٌمة التائٌة
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 تفسير النتائج 
 اوم دددددد    swom إاددددددد اددددددل لى إددددددا   لىإدددددد  إ  دددددد   ى  ددددددا لى اددددددل  ل   ددددددإةلإ           

 ة   دددددد  ىما دددددداه   لى ا دددددد    ددددددث     لإاددددددد ل  ددددددا  دددددداها   إسمدددددد   طاى ددددددا  لىا ا ودددددد  لىإ
 دددددداه   ة ددددددد ا ددددددإ ظ لىإا دددددد   لىثةل دددددد   لىسمادددددد  ىددددددث  ل   ىدددددد  اددددددل    ادددددداث  ل ا ددددددا  
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 ددددد    طدددددد ل  ل  ددددددإةلإ      ادددددا إ ددددددإ ث     ددددددا اددددددل   ددددداى      ددددددا       ددددددط  إسم ا دددددد  
 اددددددا    ىدددددددد لىإس  دددددد   اددددددد ه وددددددل  اددددددد   ل هددددددثل  لى ا ددددددد   اىادددددداث  لىإسم ا ددددددد   إسمددددددد  

 سددددد  لىطاى دددددا     دددددة ل دددددإسثلثله ىإميددددد  لىاسم ادددددا  لى ا ددددد        ا ددددداةل  لىإ   دددددة لىسماددددد
إ اددددددد  ددددددثة  لىطاى ددددددا  ومددددددد لىإ   ددددددة  swom اىادددددداث    اددددددل   دددددد    ددددددةظ  ل   ددددددإةلإ     

لىاددددد غ   ا دددددل إ دددددإط د لىطاى ددددد  ادددددل اااة دددددد  لىسام دددددا  لىسيم ددددد  لىا إم ددددد  ادددددل ا اغدددددد  
مدددد    ىدددد  اددددل  دددد      دددد   إ دددد     إ  دددد ة  ل ددددإ إا   إ  ددددع  ل ةهددددا اددددل وام ددددا  لىس

    ا  لىثةت      ل   م  لىاطة ا  ولل  ا   
 الاستنتاجات

 ل   اوم دددددد     ددددددة   دددددد  ة ددددددد لىا ددددددإ ظ لىإا دددددد م  ىطاى ددددددا   swomإسددددددث   ددددددإةلإ      0
 لىا ا و  لىإ ة        اث  لىإ   ة لىسما    

ومدددددددد  ى    ددددددا إ دددددداوث swomإ   ددددددث لىثةل ددددددإ ل لى ددددددا يإ ل ومددددددد ل دددددددإ ثل    ددددددإةلإ      6
   يا  لىاسم اا   لىا اه       هل لىطاى      ث ل إ اه ا     د  ثةلإ ا لىسيم    

إ دددددإ سث ل إ ددددداة لىطاى ددددد  ومدددددد لىا دددددغ لىا دددددةث    ل  دددددا إ ددددداوث ومدددددد لىإ   دددددة  ادددددا إيدددددةلب   8
 لىطاى    إ  ث   اط ا  إ اوم ا ثل   لى  

 التوصيات 
  ل ا دددددددددا   ىم ددددددددد  لى دددددددددا    ددددددددد  إدددددددددثة ت ا ددددددددداه   اددددددددداث swomلوإاددددددددداث   دددددددددإةلإ      0

 لىاإ  ط ىاا ى ا ال ل ة    لىإا     لىإ   ة لىسما   
ادددددددددال ا ددددددددداه  طةل ددددددددد  لىإدددددددددثة ت  ددددددددد   م دددددددددا  لىإة  ددددددددد   swom ث دددددددددا    دددددددددإةلإ      6

  لىإة    ل  ا     اساهث  وثلث لىاسما ل  لىاسماا   لى م ا  لىإة      
 دددددددد   swom  ددددددددإةلإ     إددددددددثة   اثة دددددددد  ل ا ددددددددا  ومددددددددد     دددددددد  ل ددددددددإ ثل   طدددددددد ل   8

 لىإثة ت 
 المقترحات 

  ل إةلإ   ا  إسم ا     ةظ   swom  ةل  ثةل   اياة     ل   إةلإ      0
  ددددددددددةل  ثةل دددددددددد  ااا مدددددددددد  ىمثةل دددددددددد  لىااى دددددددددد    اإ  ددددددددددةل    ددددددددددةظ  ا إ دددددددددداب  ل  ددددددددددإ يا   6

  ل إ ا  لىا اه    
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 ددددد  اددددداث  ل ا دددددا    swomثةل ددددد  لإ اهدددددا  اثة ددددد  لىسمددددد    اددددد  ل دددددإ ثل    دددددإةلإ      8
  ىاةلا  ثةل    ا إم     

Abstract 
The Effect of Using SWOM Strategy for achievement  Second Grade 

Intermediate Students Attainment in students  of Biology 
Keywords: SWOM Strategystudents  of Biology  
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      The aim of this research is to identify “The Effect of Using 

SWOM Strategy for Second Grade Intermediate Students 

Attainment in Student of Biology”. The researchers conducted an 

experiment on one of the schools in Governorate of Diyala during 

the second academic semester 2016-2017. The partial metering with 

post-test has been chosen. The sample was chosen randomly with 

(76 male and female students) at fourth High school stage divided 

into two sections about (38 students) in each section at Fatimah 

School for girls in which section (B) represented the experimental 

group and section (A) represented the control group after equaling 

them statistically according to variables of chronical age in months, 

intelligence, pre-test, and scientific thinking. The last three chapters 

of biology book have been chosen and behavioral aims werelimited 

and lesson plans. All were shown to jury of experts in Methodology. 

     The data were treated statistically using statistical means like 

Pearson Correlation Coefficient and T-Test. The results showed 

superiority of experimental group students in attainment test. 

According to the results the researchers recommend implementing 

SWOM Strategy in teaching material of Biology and inserting it 

within Methodology curricula at Colleges, Educational Institutions, 

and train teachers on how to use this strategy. 

 
 
 
 



 9102مجلة دٌالى/الثمانون                                                                             العدد 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

555 

 

 المصادر

i      ثلة لىا دد ة   6، ط ومدد  لىدد  ت لىإة دد  (  6111  دد   دداث  ،  دداىد اااددث ومدد ،
 ىمط او   لى  ة ، واال  

ii   ل ا ددددددا  لى  دددددد   (   0422لى  دددددداإ  ، و ددددددث لى  دددددداة إ   دددددد      ة ددددددا ل  ا دددددد  ت
 ، اط س  اع    لى يا   لىسااى   ،   ثلث    إث ى     لىإة     وم  لى  ت ل  

iii    لة   ل  إ دددداةل   لىايددددا  ت لى   دددد  (   0430لى   سدددد  ، و ددددث لى م دددد   آ ددددة ل   ،
 لىإسم   لىساى   لى ال لىسما  ، ثلة لى إ  ىمط او   لى  ة ،  ااس  لىا     

iv    لىاط سددد   إيددد     ددد  لىسام ددد  لىإثة  ددد  لىي دددات  لى(   0438وددد ث  ، لاادددث  دددم اال ،
 لى ط    ، واال  

v    إة اد  ااادث  ا اه  لى ال    لىإة     وم  لى  ت(  0438 ال ثلى ل ، ث    ىثل ،
 ، ا إ   ل   م  لىا ة   ، لىياهة    8           آ ة ل ، ط

vi    واددددال ، لىاط سدددد  8، ط  اددددث    ىددددد لىإة  دددد (  0432 ددددةلثل  ، ودددد    ل ددددة ل،
 ةث     ل 

vii    ثلة لىا د ة   لىإ دا   لىإسم اد  ،  غة د   اااة د (  0444لىا م  ، اااث اااد ث ،
 ، واال  

viii   لىا دداثا ل  ا دد    دد  طددة  لىإددثة ت لىسااددد (   0420آ   ا دد ل ، اااددث ا دد ل  ،
 ثلة لىيم  ، ا إ   لى  ا  ،   ثلث  

ix   ودداى  لى إدد  8ط ، لىا دداه   دد ل لى غة دد   لىإط  دد (   0434لىميددا   ، لااددث ا دد ل ،
 ىم  ة ، لىياهة   

x     إسمدد   لىإ   ددة  ا اةلإدد  إددثة  ا   إط  يددا  وما دد  (   6108 ددس ث ، و ددث لىس  دد  ،
 ثلة لى يا   ىمإ   د  لى  ة ، واال  

xi    لىثةل دددا  ل  إااو ددد   ط  سإ دددا ، لهدددثل  ا،طةل   (   6116لىط طددد  ، ااادددث اادددث
    د  ، ثلة لىا  ة  ىم  ة  لىإ 0إثة   ا( ، ط

xii    ا مد  (  ل إ    لىا لةث لىط  س      إدثة ت لىسمد   ، 0421ل وغا  ،  ه ة  م
   88،لىا مث0،   لىاسم  لى ث ث
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xiii. Good , carter v 1973: Dictionary of Education , 3ed . U.S.A, 
Mc Graw Hill Co . 

xiv    إ  دددة (   دددةل ط لىا ددداه    ددد  2(  ل دددة ل دددإ ثل    ددد ا   6111لىسددد   ،ا ددداث  طددداة
 طة اد  لىا اه   ىثظ طاى ا  لى   لى ا   لىاإ  دط  لإ داه ل  اد  اداث  ل ا دا  ، 

 ،  ااس    ثلث ،  م   لىإة    / ل ل لى       ث إ ةلب ل ة ا   ة 
xv    4، ط إسمدد   لىإ   ددة  ا دداه    إط  يددا  ( (   6102 إادد  ، و ددث لىددةاال  ددة لل  ،

 ثلة لى  ة ىم  ة  لىإ   د ، واال  
xvi  ل ددإةلإ   ا  اث  دد  (   6113ا  ، و ددث لىددةاال  طدد  ومدد  ا دد ل لىددثى ا    لى ا دد

 ، ثلة لىا اه  ىم  ة  لىإ   د ، واال   0، ط     ل لىإثة ت 
 

 أنموذج خطة ٌومٌة على وفق إستراتٌجٌة سوم

 لىااث  / ل ا ا        لى     لىإاة خ / 

 ا  لى اة    لىا ا  /  ل  ا               لى   / لى ا   لىاإ  ط

 لى س   /  

    دث  لىدثةت  ىدد ا داوث  لىطاى دا  ومدد ل إ دا  لىاسم ادا   لىايدا    الأهداف الخاصاة

 لىا داه   لىسما د   إدثة     ومدد  سدا لىا دداةل  لىسيم د   لىسام د  لى ا د   ا اد   ل  دداا  

ماددا   دد  هدد ل إسغدد    ددثة  لح  دد اا    إسدداىد  إ ادد ل ث ة لىسمدد   لىس  ادد ه وددل لى اددة     

 لىا ا   

 /  س  لىطاى    اثة  ومد  ل   الأهداف السموكية

 إ  غ إسة  اه ىا     لى ااة      م   ا لى اص    0

 إة   ومد لى   ة        اد إة    لى ا   لى اة        6

 إ       ل  لى ية ا      8



 9102مجلة دٌالى/الثمانون                                                                             العدد 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

555 

 

 إاثث لى اا     لى  ا  لىاا    ىا      ا   لىية     1

  اا  لى اة      إ اد       إ ا ة ل   8

 إسة  ل  اا  لىسغا      2

 إ  ل   ا  ل  اا  لىسغا      2

/ لى إا  لىايةة ، لى   ة  ، لىط ا د ة لىسداث   لىامد ل   سدا لىا د ةل   الوسائل التعميمية

 لىإ ا ا   ول  ا   لىية    ا   وغا    

 دقيقة ( 41)        /  خطوات الدرس

 دقائق  ( 5)               (   التمهيد ) المقدمةاولا   / 

و   لإددد  لىطاى دددا    ددد  ا  ددد  لىدددثةت لى دددا   ا اددد   لىدددةا د  إسة  دددا ومدددد   ددد اإ       ددد  

إ ا ةب  لطمس ا ومد   م  لى داة   ادل  د   لىة د   لىإ اد ا    لى د ة  لى د      د   ث دثل 

 ا    ه  إ ام  ىثة  ا لى ا    ه  ا ا   لى ية ا     ث  ثة  ا   عل  ى ا د لىطاى 

 دقيقة ( 31)                    العرضثانيا  / 

 ل     ا اة  لىإ اع 
 لىاثة   / اا لىاي  ث  اى ية ا    ىاا ل  ا      ل ل     ا إةظ ؟

 لىطاى   /  ا      ل ل       ا إاإم  وا ثل  ية ا    لى اا   لىغ ة   ال لى      
ل  دةظ   ل ةها ال لىإ د   ا   الوث  إا  ها لىاثة   / ةل د ، لا  إ  ، ىم ية ا    ا  

 ، ال ا    إ  ة ى    ا  ه ب لىا ا و  ،  م  ث   اىطاى   ل  ىد 
لىطاى دد  / ل     طدد    ددا ا لى مددث لىا دد ل اددل ط يإدد ل لى  ددة   ل ثادد    ددث إ دد ل لى ددسة    

 لى       لىة      لىاةل    
 لىاثة   /  ا  إ  ،  س  طاى     ةظ
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 ةظ / ى ا ه    وغا ا    لاة   ا ثل م ا  ا ثل طاى     
 طاى     ةظ / إإ  ت   ل ط  لى مث    لى        لىة ا  ،  ى ا   ا  ث ةل  اإط ة  

 لىاثة   / اا ل إي ث ل  اإط ة ؟
لىطاى       ا / ل   اعىد  ادل لىيمد   لى دةل  ل  ل  ةث   ل  و د  لىثا  د  لى دسة       دا لىدث  

ة ا  لىث  لىاادةل  لىاا  د  ومدد لى  ا لمد   ل   ة دا  لىدث  لى  ادا  لىإد  إيد    اإ   ومد  
  اىث ا    لى    اث لى ةل     

لىاثة ددد  / ل م ددد   ددداة  لح   ددد  ، ط ددد  هددد ب لىا ا وددد  ادددل لى ية دددا  إي ددد   ىدددد   ددد ا   
 ااه   ه ب ل   ا  

 لىطاى   /         ه  ل  اا  لى اة      
، ل  ددددداا  لى ادددددة     طاى ددددداإ  ل إ  ددددد ل   دددددثل ، ل ددددداا   ل  ه  ددددد   لىاثة ددددد  /  ا ددددد إ 

 لاة    ثل م   ى ا  إاا      ا    لى   لاى ا اا    ل  ط   لىا  د       ا     
  ا  ا / ا اة  لىاياة   
  اا      لىاياة    د ل ل  داا  لى ادة      ل  داا  لىسغا د      عل ه لىاثة   / ط      

      ؟ه     ث  ة  
لىطاى د  /  اى  دد   ىم د   دد  ل  دداا  لى ادة        ددث   د   لىددة ت  اددا  د  ل  دداا  لىسغا دد  

     ث    لى    ل ااا   ىمة ت  
 لىاثة   /  س   ا  إ     ال إ  ة ى ا اياة     ةظ

طاى ددد    دددةظ / ه دددا   دددة   ددد  لى ودددا    ددد  ل  ددداا  لى ادددة     إ ددد ل لى ودددا   اإطا ىددد  
ة إددال      اددل لى وددا   لى إ  دد   لىا ادد    اددا لى    دد    دد  ل ددة اإ دداغة  ،  اددا  و  إددال غ 

 ددد  ل  ددداا  لىسغا ددد      دددث    دددال ادددل لى ودددا   لى إ  ددد   لىا اددد     ودددا   ا  دددةث  هددد  
 لى و    لىغ ة    لىا ة     لى      لىإ  إ طة  ىد  طة ل اإ اغة ل   

   اا ال  اا   لىإ ا ة    هاا اإ ا  ال ؟لىاثة   /  ا  إ  ، ط   ه  إ  ث اياة     
 ادددا ثل م ددداه ل ل  ددداا  لى ادددة       ددد ل ل   دددا     دددا  لىطاى ددد  /  ددد  هادددا ا إم دددال    

   اه لىسغا       ل  اة  
 لىاثة   / ااإا  

  اى ا / ا اة  إ ى ث ل اإاا   
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 ث ل إس  ؟لىاثة   /  اا ل إسمم ل  ا ا     ا   لىية   اىإاة  ى      اةل  
 لىطاى   / ى  ل إ   إ ا إ  ل ومد ل  اا  ل  ةظ  

 طاى     ةظ / ى    ا    ط   ثل  إس    اىية  ال  طد لىاا  ى ى  ه     اة   ثل ا   
 لىاثة   /  س   ا  إ   

 ةل سا / ا اة  لىإ    
 ددداا  لىاثة ددد  /   ل  ا ددد  اة ددد   دددا   لىيدددة    ددد ب لىطة يددد  ىددد      ددداةل  إ  ددد  اإدددد ل 

 ل  ةظ ، ه    ا ا    ل   ا   ل   ال ا   ؟
 لىطاى   /  س    إط د  ل   ا   ل   ال  ا    ل    ا  ا إةت 

  اا ا / ا اة  ا  لىا     
 لىاثة   /   ل ه  ى ا   لىية   ا ث  ى   ال   ل  ال ه   ا     اةب ؟

 دداا  لى   ددة اددل لىيددة    ددس اه  ةل  لىطاى دد  /  سدد  ىدد    ل ددث    ددة     إ ددطاث   دد ل إ دداة  ل 
طساادداه  ددا ةله  ا يددثاةله  دد  لىسث ددث اددل  إسددث  ىاا ددا   وا   ددا   م ثهددا ، ا ددل   لا  وددا   لىيددة  

  اا  لىساى ،  ال لىدةل    د   د ث ا  إم د    دد  هد ب لى ودا   ومدد ه  د  ط د     ا دا   دا ة 
ا إ داه  دا   لى د ث   ُ  دم د ىإ د  د    د د - سدث  د   اةل د  -  اهغ لى ال   اا لى مدث    د  

 اإد     ل ىاد  لىيدة   اد ه ودل   ل دثب     اد ه ودل    س ا    اال    ة   ا    ا   مث ا 
       اإ    سااه ال لىثه ل  لىاساثل  ،  لى  ث    لى ة إ لومد      ا ةإ س  ال 

  اث ا / ا اة  لإ ا  لىيةلة  
لىاثة ددد  /لاددداا    ددد ة ل ى دددا إ ل     ددد   اا دددا     ل إا ددد  ل لى لادددث  ودددل ل  دددةظ   ل 

       وغا   ؟  ا   لاة  

   

لىطاى دددددد  / ل ددددددإط د  ل  ا دددددد  لى ددددددا   لىسغا دددددد  وددددددل لى اددددددة     اددددددل  دددددد   لى وددددددا      
إاإدددد   لى ددددا   لى اددددة     ومددددد  و  دددد    م دددد  ل ددددة اإ دددداغة  ا ددددل   دددد ل لى دددد   لىسمددددد   

 ا  ا ل  ة ال لى    لى  م  ى  اوث لى ا   ومد ل  إثلة  لى ة س  
 ه ا   ة  آ ة       س  إ ام  لىاثة   /  ا  إ  ااإا  ، ه  

http://mawdoo3.com/%D8%B7%D8%B1%D9%8A%D9%82%D8%A9_%D8%AF%D8%A8%D8%BA_%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%84%D9%88%D8%AF
http://mawdoo3.com/%D8%B7%D8%B1%D9%8A%D9%82%D8%A9_%D8%AF%D8%A8%D8%BA_%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%84%D9%88%D8%AF
http://mawdoo3.com/%D9%85%D8%A7_%D9%87%D9%8A_%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%AA%D9%8A%D9%86%D8%A7%D8%AA
http://mawdoo3.com/%D9%85%D8%A7_%D9%87%D9%88_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%88%D8%AF%D9%8A%D9%88%D9%85
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طاى ددددددد    دددددددةظ /  سددددددد  ه دددددددا  ا ددددددد     دددددددةظ ادددددددل  ددددددد   لى ددددددد      ل ل  ددددددداا  لى ادددددددة     
إاإدددددا    ددددد  ومدددددد  ددددد   ه ىددددد   يدددددد   ددددد   لىدددددة ت  ادددددا  ددددد  ل  ددددداا  لىسغا ددددد    يدددددد  ددددد  

 لى    ل ااا   ال لىة ت  
لىددددددثةت    ددددددة  لىاثة دددددد  /  ا دددددد إ  ،  ددددددال لىددددددثةت ةل ددددددد  ل  ا دددددداإ   ااإددددددا   ،  ى دددددد     دددددد 

        سا ل   م   ى    
 دقائق ( 5)        التقويم 

اددددددل ل  دددددد م   ىددددددد لىطاى ددددددا  ىاسة دددددد  اددددددثظ ل ددددددإ سا  لىطاى ددددددا   له إ  دددددد  لىاثة دددددد  وددددددثث   
 ىا ا   لىثةت  

 اا لى ية ا  ؟  0

  ىد        إي   لى ية ا  ؟  6

 اا      لىاياة     ل ل  اا  لى اة      لىسغا   ؟  8

 لىية  ى   ال ؟ اا   ل ث  ا   1

 اا لى ة    ل إ ا ة ل  اا  لى اة      لىسغا   ؟  8

 لى ل   لى  إ  /  إاا ة ا ا   لى ةاا  ا 
 لىا اثة /

   6108 إا  وم  ل ا ا  ىم   لى ا   لىاإ  ط لىط س  لىةل س   -
  ا وإااث ومد ا اثة ل  إةلإ       swom ط ل  ل إةلإ         -


