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 :البحث ممخص
 :عمى التعرؼ الحالي البحث استهدؼ   

 . المعمميف إعداد معاهد طمبة لدى المتعددة الذكاءات مستوى -8
 . المعمميف إعداد معاهد طمبة لدى المعرفي الذاتي التنظيـ مستوى -2
( إنػػاث – ذكػور)  الجػػنس لمتغيػر وفقػا المتعػػددة الػذكاءات مسػػتوى فػي الفػروؽ -3

 (.انساني – عممي)  الدراسي التخصص لمتغير ووفقاً 

 معاهػػػد طمبػػػة لػػػدى المعرفػػػي الػػػذاتي والتنظػػػيـ المتعػػػددة الػػػذكاءات بػػػيف العلبقػػػة -4
 . المعمميف إعداد

 المعممػيف إعػداد معاهػد فػي الخػامس الصػؼ طمبػة مف الحالي البحث مجتمع تكوف    
 أهػػداؼ ولتحقيػػؽ ، وطالبػػة طالػػب( 002) ومجمػػوعهـ( 0200 0202) الدراسػػي لمعػػاـ

 ،( 0200) المجيػػػد عبػػػد قبػػػؿ مػػػف المتعػػػددة الػػػذكاءات مقيػػػاس الباحثػػػة ،تبنػػػت البحػػػث
 مػػف التحقػػؽ تػػـ ،ثػػـ(0202) الموسػػوي قبػػؿ مػػف المعػػد المعرفػػي الػػذاتي التنظػػيـ ومقيػػاس

 البحػػث عينػػة عمػػى الأداتػػيف والثبات،طبقػػت بالصػػدؽ المتمثمػػة السػػيكومترية خصائصػػها
 . وطالبة طالب( 022) مف تكونت التي
 :الآتية النتائج إلى البحث وتوصؿ  

 الذاتي بالتنظين وعلاقتها المتعددة الذكاءاث
 المعلوين إعداد هعاهد طلبت لدى  المعرفي

 الخالق عبد إبراهين أهل. د.م
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 إحصػائياً  داؿ المعممػيف إعداد معاهد طمبة لدى المتعددة الذكاءات مستوى إف -8
 (.2.20) دلالة مستوى عند

 داؿ المعممػػػيف إعػػػداد معاهػػػد طمبػػػة لػػػدى المعرفػػػي الػػػذاتي التنظػػػيـ مسػػػتوى إف -2
 (.2.20) دلالة مستوى عند إحصائياً 

 الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذكاءت فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي إحصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػائياً  دالػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػروؽ وجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػود -3
 فػػػػي فػػػػروؽ الػػػػذكور،ووجود لصػػػػال ( المنطقي،البصري،الاجتماعي،الجسػػػػمي)

 .الإناث لصال ( المغوي،الشخصي)  الذكاءات في الجنس

                          الػػػػػػػذكاءات فػػػػػػػي الدراسػػػػػػػي التخصػػػػػػػص فػػػػػػػي إحصػػػػػػػائياً  دالػػػػػػػة فػػػػػػػروؽ وجػػػػػػػود -4
 .العممي التخصص لصال ( المنطقي،الاجتماعي) 

 ايجابيػػة بعلبقػػة المعممػػيف إعػػداد معاهػػد طمبػػة لػػدى المتعػػددة الػػذكاءات تػػرتبط -5
 .المعرفي الذاتي التنظيـ مع قوية

 تعمػـ في فائدة ذات عدة،تراها بأمور الباحثة أوصت البحث نتائج ضوء في   -6
 .العممية والبحوث الدراسات مف عددا اقترحت المعمميف،كما الطمبة

 الاول الفصل
  The  Problem  Of  Research: البحث مشكمة
 عمػى تقػع الػتعمـ مسؤولية مف كبيراً  جزءاً  أف إلى ينظروف التربوييف معظـ اخذ لقد     
 يبػػذؿ أف المعمػـ عمػػى ونشػاط،واف وحيويػػة واسػتقلبلاً  فاعميػػة أكثػر المتعمـ،وجعمهػػا عػاتؽ
 المعمومػػات اكتسػػاب مػػف تمكػػنهـ التػػي اللبزمػػة بالاسػػتراتيجيات الطمبػػة تزويػػد فػػي جهػػدا

 الوقػت فػي وتوظيفهػا بهػا والاحتفػاظ فهمهػا مػف يمكػنهـ بشكؿ تنظيمها ثـ بأنفسهـ،ومف
 عمميػػة فػػي والأساسػػية المهمػػة الأهػػداؼ مػػف لاف ،( 49،ص0220زغبػػوش،.)المناسػػب
 لمجهػػػد تػػػأثير مػػػف ذلػػػؾ فػػػي ذاتياً،لمػػػا ويوجػػػ  يبػػػدأ حينمػػػا فاعميػػػة أكثػػػر يكػػػوف أف الػػػتعمـ
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 تعممػػػ  عػػػف مسػػػؤوؿ المػػػتعمـ يكػػػوف أف الأفضػػػؿ مػػػف المتعمميف،وانػػػ  قبػػػؿ مػػػف المبػػػذوؿ
 (Ausbel,1987;p.97.)المعرفة اكتساب في ومستقلب
 هػذا فػي أصػب  الإنسػاني،فقد لمنشػاط الراقية الأشكاؿ احد المتعددة الذكاءات ويعد     

 لا العممػػػي التقػػػدـ أف الػػػدوؿ،حيث مػػػف عػػػدد فػػػي البحػػػث مشػػػكلبت مػػػف مشػػػكمة العصػػػر
 الػػػذكاء تعػػػدد الإنسػػػاف،واف عنػػػد( المهػػػارات) القػػػدرات هػػػذ  تطػػػوير بػػػدوف تحقيقػػػ  يمكػػػف

 الػػػذكاءات عػػػف الكشػػػؼ فػػػاف تعميمية،ولهػػػذا مػػػداخؿ أتبػػػاع يتطمػػػب الفػػػرد لػػػدى واختلبفػػػ 
 المعرفػػػة يزيػػػد ممػػػا المفهػػػوـ هػػػذا عمػػػى الضػػػوء مػػػف مزيػػػداً  يمقػػػي أف شػػػان  مػػػف المتعػػػددة
 .والعممية النظرية
 عمػػػى واطلبعهػػػا المعممػػػيف إعػػػداد معهػػػد فػػػي كتدريسػػػية الباحثػػػة عمػػػؿ خػػػلبؿ ومػػػف     

 ومعالجتها المعمومات تنظيـ في الطمبة مف الكثير فشؿ أكدت التي والأدبيات الدراسات
 التنظػػػيـ لعمميػػػات واعػػػيف المعممػػػيف إعػػػداد معاهػػػد طمبػػػة يكػػػوف تعممهـ،وكيػػػؼ أثنػػػاء فػػػي

 المتعػػػػددة لمػػػػذكاءات التعمـ،وهػػػػؿ مواقػػػػؼ فػػػػي تطبقيهػػػػا صػػػػعوبة المعرفي،ومػػػػدى الػػػػذاتي
 بذلؾ؟ علبقة
 :الآتي التساؤؿ عف للئجابة ساعية الحالي البحث اجراء الباحثة ارتات لذا     

 المعرفي؟ الذاتي والتنظيـ المتعددة الذكاءات بيف العلبقة طبيعة ما
 The  Significance  Of Research:  البحث أهمية
  تحصيم  في وتفوق  الفرد تعميـ في بارزاً  دوراً  تمعب التي العوامؿ أهـ مف الذكاء يُعد   

 امػػتلبؾ فػػي وتبػػاينهـ النػػاس اخػػتلبؼ أف إذ ، الحيػاة مػػف أخػػرى منػػاحي وفػػي ، الدراسػي
 ، الػتعمـ عمػى قػدرتهـ فػي الأفراد تبايف إلى تؤدي التي الأساسية العوامؿ مف القدرة هذ 
 عمػى قػدرة وأكثػر ، الػتعمـ عمػى قدرةً  أكثر ذكاءً  الأكثر فالأفراد.  حولهـ مف العالـ وفهـ
:  المشػػػكلبت هػػذ  طبيعػػة كانػػػت مهمػػا تػػواجههـ التػػي المشػػػكلبت وتخػػزيف وترميػػز فهػػـ

 .مهنية أـ ، اجتماعية أـ ، كانت أكاديمية
 ( 040 ،ص0220الرزؽ،)
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 المتعػػددة الػذكاءات نظريػة صػػاحب( (Howard Gardnerجػاردنر هػوارد ويُعػد      
Intelligence Theory) Multiple)أبحػػاثهـ فػػي اسػػتندوا الػػذيف العممػػاء أشػػهر مػػف 

.    ) الأعصػاب وعمػـ المعرفي النفس عمـ مجاؿ في الحديثة العممية الاكتشافات عمى
 (3،ص 0222 ، الحيمة و نوفؿ
 فقػػػػد ، أخػػػػرى سػػػػموكية بمتغيػػػػرات ايجابيػػػػا يػػػػرتبط المتعػػػػددة الػػػػذكاءات مسػػػػتوى إف       

  ايجابيػػػاً  تػػػرتبط المتعػػػددة الػػػذكاءات أف إلػػػى( Chan, 2003) شػػػاف دراسػػػة توصػػػمت
 عبػد.              ) دراسػة وتوصػمت ، الدراسة عينة أفراد لدى المدركة الذات بفاعمية
 عمػػى المتعػػددة لمػذكاءات إحصػػائيا داؿ تػأثير وجػػود إلػػى(  0222 ، هاشػـ وأبػػو الحميػد

 الدراسػة عينػة أفػراد لػدى الدراسػي والتحصػيؿ ، المشكلبت وحؿ ، الذات فاعمية مف كؿ
 . 

 الدراسػات أظهػرت فقػد التعمػيـ ميػداف فػي كبيػراً  دوراً  المتعددة الذكاءات لنظرية إف      
 تنفيػػػػػذ فػػػػػي تسػػػػػتعمؿ التػػػػػي والأدوات الآليػػػػػات توسػػػػػيع إلػػػػػى حاجػػػػػة فػػػػػي المدرسػػػػػيف أف  

 زيادة الاجتماعيات ، الرياضيات ، المنطؽ ، المغويات ، العموـ في سواء استراتيجياتهـ
 الأهػػداؼ تحقيػػؽ خلبلػػ  مػػف يمكػػف مرنػػاً  عمميػػاً  إطػػاراً  قػػدمت النظريػػة هػػذ  أف ذلػػؾ عمػػى

 أبػو و الشػمبي. )عممي بشكؿ الفردية الفروؽ مراعاة عمى تعمؿ حيث ، لمتعميـ المحددة
 (  004 ،ص 0224 ، عواد

 كمحور(  Metacognitive)المعرفة وراء بما الأخيرة السنوات في الاهتماـ زاد
 كيػػػؼ الطمبػػػة تعمػػػيـ فػػػي ودور  الكبيػػػرة لأهميتػػػ  ،وذلػػػؾ والتعمػػػيـ الػػػتعمـ عمميػػػة فػػػي مهػػػـ

 حػػؿ فػػي الطمبػػة قػػوة ذاتيػػاً،وتعزيز يكتسػػبونها التػػي والمعمومػػات معػػارفهـ تنظػػيـ يتعممػػوف
 ،فإنهػػا الطالػػب وأتقنهػػا صػػحيحة بطريقػػة تعممهػػا تػػـ مػػا إذا العمميػػات وهػػذ  المشػػكلبت،

 إلى تحتاج ولا بها، والاحتفاظ عفوية بصورة استخدامها الطالب وبمقدور تمقائية تصب 
 الػذاتي التنظيـ ويشكؿ ،( Weinert&Kluwe,1987,p.17.)أخرى مرة تعممها إعادة
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 فػػي المعرفػػة تنظػػيـ نحػػو الػػذات تحفيػػز الصػػدد،في هػػذا فػػي ومػػؤثراً  مهمػػاً  بُعػػداً  المعرفػػي
 عممػاء أكػد المنشػودة،وقد الأهػداؼ تحقيػؽ إلػى والإعػداد التهيئػة مػف بػدءاً  المذاكرة أثناء
 المهػارات تعمػـ عمػى الاعتياديػة الأحػواؿ فػي قػادراً  كاف إذا الطالب أف المعرفيوف النفس

 سموك  أيضاً،ومقارنة وتصرفات  نفس  مراقبة عمى قادراً  المتنوعة،كاف الحياتية والخبرات
 خػلبؿ مػف ذاتيػاً  يوجههػا ،إذ بفائػدتها ويقتنػع عميهػا يوافػؽ أنموذجيػة معايير أساس عمى

 تعتمػػػد ذلػػؾ عػػف وفضػػلبً  المطمػػوب، السػػموؾ عمػػى لنفسػػ  السػػمبي أو الايجػػابي التعزيػػز
 عمػػػى وقدرتػػػ  الطالػػػب رغبػػػة عمػػػى نتائجهػػػا وفعاليػػػة تنفيػػػذها فػػػي الػػػذات تنظػػػيـ إجػػػراءات
 (23 ،ص0222إبراهيـ،وآخريف،.)ممموس واقع إلى وترجمتها تنفيذها

 عمػػػى يسػػاعدهـ سػػوؼ المعرفػػي الػػذاتي التنظػػػيـ لعمميػػات الطمبػػة امػػتلبؾ فػػإف لػػذا
 الػػػذي الحػػػد إلػػػى لػػػديهـ الػػػوعي مسػػػتوى ورفػػػع والتأمػػػؿ بالرؤيػػػة تفكيػػػرهـ عمػػػى السػػػيطرة

 الػػذي الإنجػػاز فػػي مسػػار  ،وتعػػديؿ الذاتيػػة بمبػػادراتهـ وتوجيهػػ  فيػػ  الػػتحكـ يسػػتطيعوف
 عمػى يكػوف الػذي الطالب أف عف فضلبً ( 320 ،0444جرواف،)الهدؼ بموغ إلى يؤدي
 أكثػػر يكػػوف المعرفػػي لبنائػػ  المميػػزة والخصػػائص تعممػػ  وأسػػاليب تفكيػػر  بعمميػػات وعػػي

 ،حيػػػث لأهدافػػػ  المحققػػػة الإسػػػتراتيجيات اشػػػتقاؽ عمػػػى وقػػػدرة وتنظيمػػػاً  وتحكمػػػاً  ضػػػبطاً 
 .الذات وقدرات جهد وضبط تنظيـ عمى الوعي يشجع

 ( 32ص ،0222رياش، أبو)
 أثنػػاء فػػي الراجعػػة التغذيػػة بتوظيػػؼ الػػتعمـ عمميػػة ينشػػط المعرفػػي الػػذاتي فػػالتنظيـ     
 بعمميػػة الػػوعي مسػػتوى لديػػ  زاد لػػو تعممػػ  فػػي فاعميػػة أكثػػر يصػػب  الطالػػب فيهػػا الػػتعمـ،
 كمػػػػا ،( Zimmerman,1989,335.)الػػػوعي ذلػػػؾ ضػػػوء فػػػي الفعػػػؿ واختيػػػار الػػػتعمـ

 بحػػؿ ويقػػوـ ويكتػػب يقػػرأ وهػػو بتفكيػػر  واعيػػاً  يكػػوف حينمػػا تعممػػ  تعزيػػز الطالػػب يسػػتطيع
 مػػػف مباشػػرة الػػػوعي هػػذا تعزيػػػز المدرسػػوف وخارجها،ويسػػػتطيع المدرسػػة فػػػي المشػػكلبت
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 فػػي اسػػتعمال  يمكػػف الػػذي التفكيػػر بهػػذا الخاصػػة بالاسػػتراتيجيات الطمبػػة إخبػػار خػػلبؿ
 (  Paris&Winograd,1990,p.15.)الأخرى التعمـ مواقؼ

 خػلبؿ مػف تعممػ  بعمميػة كامميف ودراية وعي عمى الطالب يكوف أف يجب وعمي 
 العمميػػات هػػذ  أف مػػف الػػرغـ وعمػػى وأهػػدافها، المعرفػػي الػػذاتي التنظػػيـ عمميػػات تعممػػ 
 والػتحكـ الػذاتي تعممػ  تنميػة إلػى بحاجػة الطالػب أف ،إلا اعتياديػة وبطريقػة تمقائيػاً  تنشأ
 تقػدير خػلبؿ مػف ذلػؾ عمى الطالب تدريب مف ،فلببد بمساعدة إلا يتـ لا هذا وأف في ،

، الوقػػػػػػػػػػػػت  لإكمػػػػػػػػػػػػاؿ الضػػػػػػػػػػػػرورية الإجػػػػػػػػػػػػراءات وجدولػػػػػػػػػػػػة المػػػػػػػػػػػػواد وتنظػػػػػػػػػػػػيـ الػػػػػػػػػػػػلبزـ
،)النشػػػػػاط  التػػػػػي العقميػػػػػة بالعمميػػػػػات الطالػػػػػب أحػػػػػاط وكممػػػػػا ،(022 ،ص0229العتػػػػػوـ

 الوجهػػػة وتوجيههػػػا وضػػػبطها تعممػػػ  بعمميػػػة والتنظػػػيـ الػػػتحكـ عمػػػى ذلػػػؾ يوظفها،سػػاعد 
 (000-000 ،ص0440دروزة،.) الصحيحة

 الػػػػذاتي التنظػػػػيـ يمتمػػػػؾ الػػػذي الطالػػػػب أف إلػػػػى( Zimmerman,1990)ويشػػػير
 المقػدرة ،لدي  ومواظباً  ،ومثابراً  المعمومات جمع في ونشطاً  محترفاً  نفس  مف واثقاً  يكوف
 الراجعػة فالتغذيػة لػذا ،(Zimmerman,1990,158)مناسػبة ذاتيػة أحكاـ إصدار عمى

ف ذاتياً، المنظـ التعمـ في مهـ دور لها الذاتية  التعمػيـ فػي المتضػمنة الأنشػطة معظػـ وا 
 كيفيػة عػف الكشػؼ المهػـ مػف ،ولكػف المتعممػيف لػدى توجػد أف الممكػف مف ذاتيا المنظـ

 عبػػػػد.       )بهػػػػا القيػػػػاـ عمػػػػى الآخػػػػريف مسػػػػاعدة يػػػػتـ حتػػػػى المهػػػػارات تمػػػػؾ اكتسػػػػاب
 (20 ،ص0220الحميد،
 يظػف كمػا بالسػهمة ليسػت الػذاتي التنظػيـ ممارسػة عمى القدرة اكتساب فإف ولهذا       
 ليسػت وهػي الفػرد، داخػؿ فػي تنشػأ أو تتكػوف لأنهػا ، إليهػا الوصػوؿ يمكػف ،ولا البعض

: فيها،منها تتداخؿ عوامؿ مجموعة ،وهناؾ داخم  في ما يفص  لا الفرد واضحة،وعادة  
 التربويػة، العوامػؿ الػذكاء والعقميػة، النفسػية، العوامػؿ عػف فضػلبً  والأسرية، الاجتماعية،
 مراقبػػة تحػػاوؿ أف يجػػب الػػذاتي التنظػػيـ عمميػػات تػػدعـ التػػي البيئػػات ،فعمػػى والجسػػمية
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 عمميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة لأنهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا لمطالػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب، وتوضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيحها المعرفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة وراء مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا عمميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات
( وزمػػػػػػلبء  زيمرمػػػػػػاف) حػػػػػػدد ذلػػػػػػؾ وفػػػػػػي( &Spence,1990p.,22 Blakey)داخميػػػػػػة

 الداخميػػػػػػػة،والتعزيز المعػػػػػػػايير:)منهػػػػػػػا الػػػػػػػذاتي التنظػػػػػػػيـ فػػػػػػػي تػػػػػػػؤثر عوامػػػػػػػؿ مجموعػػػػػػػة
(. الذاتيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الكفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاءة الذات،ومعتقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدات تنظػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيـ الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذاتي،وعمميات

(Zimmerman.et.al,1997,34 ) 
 :بجانبيف البحث أهمية تتجسد أف تقدـ،يمكف ما عمى وبناءاً 

 :النظرية الأهمية
 مػػف وهمػػا المعرفػػي الػػذاتي التنظػػيـ ومفهػػوـ المتعػػددة الػػذكاءات مفهػػوـ دراسػػة -8

 لػػػدى بينهمػػػا العلبقػػػة النفسي،ودراسػػػة الػػػراث فػػػي حػػػديثا ظهػػػرت التػػػي المفػػػاهيـ
 قبػػػؿ مػػػف العلبقػػػة هػػػذ  تنػػػاوؿ يسػػػبؽ لػػػـ المعمميف،حيػػػث إعػػػداد معاهػػػد طمبػػػة

 .الشريحة لهذ ( الباحثة عمـ حد عمى)  الباحثيف
 :التطبيقية الأهمية

 :المتعددة الذكاءات مجال في: أولً 
 لمختمػػػػؼ المتعػػػػددة لمػػػػذكاءات التربويػػػػة بالعمميػػػػة والقػػػػائميف المعممػػػػيف فهػػػػـ إف -8

 فهػػـ عمػػى تسػػاعدهـ طػػرؽ ويطػػوروف خطػػط يضػػعوف يجعمهػػـ التعمػػيـ، مراحػػؿ
 انػػ  يػػدرؾ أف عميػػ  التدريسػػي أو فػػالمعمـ العقميػػة، القػػدرات فػػي الفرديػػة الفػػروؽ

 أبػػداً  متشػػابهاف اثنػػاف يوجػػد لا مػػثلًب، طالبػػاً ( 30) مػػف أكثػػر قوامػػ  صػػؼ فػػي
 الػػػػذكاءات نظريػػػػة أف لػػػػذا متشػػػػابهة، تػػػػوائـ كػػػػانوا لػػػػو حتػػػػى الاطػػػػلبؽ، عمػػػػى

 أو التربػػوي مػػف ويتطمػػب الفػػروؽ، هػػذ  كػػؿ يسػػتوعب أنموذجػػاً  تػػوفر المتعػػددة
نَّ  الذكاءات، تمؾ وفؽ عمى معمومات  يعطي أف المعمـ  تسػاعد أسػئمة يطرح وا 
 .شحذها عمى ويعمؿ الذكاء مف أنواع استعماؿ عمى
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 معاهػػد لطمبػػة الدراسػػية المنػػاهج تطػػور فػػي المتعػػددة الػػذكاءات نظريػػة توظيػػؼ -2
 اسػػػػتعماؿ يمكػػػػنهـ التربػػػػوييف أف (Gardner) يػػػػرى ،حيػػػػث المعممػػػػيف إعػػػػداد
 الدراسػػة، منػػاهج مختمػػؼ فػػي وتطبيقهػػا جيػػد بنحػػو المتعػػددة الػػذكاءات نظريػػة
 عمػػى تعمػػؿ والتػػي المتنوعػػة والخبػػرات الأنشػػطة تػػوفير طريػػؽ مػػف تعمػػؿ التػػي
 .الذكاءات تنمية

 بنحػػو الذكائيػػة لمقػػدرات النظػػر طريػػؽ مػػف التعمميػػة-التعميميػػة العمميػػة تحسػػيف -3
 الخبػػػرات مػػػع والموسػػػيقية والرياضػػػية الفنيػػػة) الخبػػػرات ودمػػػج وشػػػمولي واسػػػع
 .حيوية أكثر التعميـ يجعؿ مما( والاجتماعية والمنطقية المغوية

 :المعرفي الذاتي التنظيم مجال في: ثانيا
يُعد التنظيـ الذاتي المعرفي عممية مهمة في نشاط الطالب المعمـ اليومي ،لذا   -8

يجػػب أف يبػػذؿ الطالػػب الجهػػود، لكػػي يحػػاوؿ تنظػػيـ تعممػػ  ذاتيػػاً ،حتػػى يػػتمكف 
  مػػف مػػف الاسػػتمرار فػػي التعامػػؿ مػػع واجباتػػ  التعميميػػة عمػػى الػػرغـ ممػػا يواجهػػ

 تحديات.

يمعػػب التنظػػيـ الػػذاتي المعرفػػي دوراً مهمػػا فػػي حيػػاة الأفػػراد بصػػورة عامػػة وحيػػاة  -2
الطالػػب المعمػػـ بصػػورة خاصػػة، لأف امتلبكػػ  سػػوؼ يمكنػػ  مػػف السػػيطرة عمػػى 
وعي  وتفكيػر  عنػد اتخػاذ القػرارات المهمػة فػي حياتػ  ، كمػا يػؤثر بشػكؿ مباشػر 

مي  أدائ  التعميمي وانتقاؿ أثر الػتعمـ عمى أدائ  الحالي والمستقبمي،وما يكوف ع
 إلى حيات  المهنية.

يمكػػػػف أف تػػػػوفر هػػػػذ  الدراسػػػػة معمومػػػػات لممسػػػػؤوليف والقػػػػائميف عمػػػػى العمميػػػػة  -3
التربويػػة تفيػػد فػػي تخطػػيط بػػرامج تعمػػؿ عمػػى زيػػادة الػػوعي لػػدى الطمبػػة وجعمهػػـ 
ء أكثػػػر قػػػدرة عمػػػى تنظػػػيـ تعممهػػػـ ذاتيػػػا والمعمومػػػات التػػػي يكتسػػػبونها فػػػي أثنػػػا

تعممهػػػـ،لأف التنظػػػيـ الػػػذاتي المعرفػػػي هػػػو أحػػػد أهػػػداؼ التربيػػػة الأساسػػػية التػػػي 
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تسػػعى إلػػى علبجهػػا ،ومسػػاعدة الطالػػب عمػػى أف يصػػب  مواطنػػا مسػػتقلب يعتمػػد 
 عمى نفس ، ويواج  ذات ، ويقوـ بالأداء الصحي .

إف اهميػػػػة البحػػػػث تنطمػػػػؽ مػػػػف أهميػػػػة هػػػػذ  الشػػػػريحة ) طمبػػػػة معاهػػػػد إعػػػػداد   -4
ها الفئػػػػة المهيئػػػػة حتػػػػى تكػػػػوف طمبػػػػة المسػػػػتقبؿ وكػػػػوادر  فػػػػي المعممػػػػيف( بوصػػػػف

المؤسسػػػػات التعميميػػػػة والتػػػػي يمكػػػػف أف تػػػػؤدي دوراً فػػػػاعلًب فػػػػي تطػػػػور التعمػػػػيـ 
 وتقدم .

 أهداف البحث:
 تتحدد أهداؼ البحث بالتعرؼ عمى :

 مستوى الذكاءات المتعددة لدى طمبة معاهد إعداد المعمميف. -8
 لدى طمبة معاهد إعداد المعمميف.مستوى التنظيـ الذاتي المعرفي  -2
الفػػروؽ فػػي مسػػتوى الػػذكاءات المتعػػددة لػػدى طمبػػة معاهػػد إعػػداد المعممػػيف، وفػػؽ  -3

 انساني(. –إناث( والتحصيؿ الدراسي ) عممي  –متغير الجنس ) ذكور 
العلبقػة بػيف الػذكاءات المتعػددة والتنظػيـ الػػذاتي المعرفػي لػدى طمبػة معاهػد إعػػداد  -4

 المعمميف.

 ث :حدود البح
يتحدد البحث الحالي بطمبة الصػؼ الخػامس فػي معاهػد إعػداد المعممػيف والمعممػات    

) ذات خمػػس سػػنوات( بعػػد المرحمػػة المتوسػػطة التابعػػة إلػػى مػػديريات الرصػػافة الأولػػى 
 ( ـ. 0200 – 0202والثانية في بغداد ) الدراسات الصباحية( لمعاـ الدراسي )
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 تحديد المصطمحات:
 Multiple Intelligenceكاءات المتعددة:  أولً: تعريف الذ

 كامنػػة بيولوجيػػة نفسػػية قػػدرة" بأنهػػا :  ((H.Gardner,1997عرفهااا هااوارد كاااردنر 
(Biopsychological Potential) فػي تنشػيطها يمكػف متعددة مهارات وجود تستمزـ 

 المنتجػػات وابتكػػار المشػػكلبت وحػػؿ المعمومػػات معالجػػة مػػف الفػػرد لػػتمكف الثقافيػػة البيئػػة
              ."أُخػر ثقافات في أو الفرد كنفها في يعيش التي الثقافة ضمف قيمة لها التي

                                      (  Gardner,1999,p.37   )    
  المتعددة لمذكاءات الإجرائي التعريف

  الػػػػذكاءات مقػػػػاييس فقػػػػرات عػػػػف إجابتػػػػ  عنػػػػد المجيػػػػب عميهػػػػا يحصػػػػؿ التػػػػي الدرجػػػػة" 
 " .المتعددة

     Cognitive Self  Regulation :المعرفي الذاتي التنظيم تعريف:  ثانياً 
 (Zimmerman,2001) زيمرمان عرفه

 إلػى ونقمهػا الذهنيػة قدراتػ  بتحويػؿ المػتعمـ يقػوـ خلبلهػا مػف التي الذاتي التوجي  عممية"
 (Zimmerman,2001,pp.1-65" . )مهمات أداء في متعمقة مهارات

 (Borkowski,1992وعرفه بوروكووسكي)
 لمػا القمػب بمثابػة ،ويعُػد تعممػ  إسػتراتيجيات عمى الحكـ عمى المتعمـ قابمية يعني"
 المعرفية الاستراتيجيات لتعديؿ التعمـ، عممية أثناء في المتعمـ ويستعمم  ، المعرفة وراء

 سػػػياؽ ضػػػبط هػػػي الػػػذاتي التنظػػػيـ وظيفػػػة التعميمي،فتكػػػوف الموقػػػؼ لتناسػػػب وتنقيتهػػػا،
 ( Borkowski,1992,p.256" .)التعمـ

 (  1002) بدوي وعرفته

 يسػػػتعمموا أف مػػػف تمكػػػنهـ التػػػي بالدرجػػػة تعمػػػيمهـ لتنظػػػيـ الطمبػػػة جهػػػود ويعنػػػي" 
 الػػػتعمـ بيئػػػة تنظػػػيـ أنػػػ  كمػػػا ، اسػػػتراتيجياً  السػػػموؾ لتنظػػػيـ ذاتيػػػة أو شخصػػػية عمميػػػات
 (002 ،ص0220بدوي،". )لمتعمـ الأكاديمي النطاؽ أساس عمى المباشر
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 ( 1006)  رشوان وعرفه

 والسػػػموؾ والدافعيػػػة لممعرفػػػة المختمفػػػة المظػػػاهر لتنظػػػيـ الفػػػرد، محػػػاولات: " بأنػػػ 
 " .     المنشودة الأهداؼ تحقيؽ في والجهد لموقت الأمثؿ الاستغلبؿ لغرض والسياؽ

 (20 ،ص0220رشواف،)                                                 
 :المعرفي الذاتي لمتنظيم الإجرائي التعريف

 التنظػػػيـ مقيػػاس فقػػرات عػػف إجابتػػ  عنػػد المجيػػػب عميهػػا يحصػػؿ التػػي الكميػػة الدرجػػة" 
 "  المعرفي الذاتي
 :سابقة ودراسات نظرية خمفية

 :نظرية خمفية: أولً 
 :المتعددة الذكاءات -2
 :المتعددة الذكاءات مفهوـ  

 يػػد عمػػى ظهػػر ،فقػػد نسػػبياً  حػػديثاً  مصػػطمحاً ( المتعػػدد الػػذكاءات)  مصػػطم  يعػػد          
 فػػي هارفػػارد جامعػػة فػػي الػػنفس عػػالـ(  Howard Gardner)  كػػاردنر هػػوارد العػػالـ

 Frames Of)  العقػؿ أطػر كتابػ  فػي الػذكاء ماهيػة بػيف الأمريكيػة المتحػدة الولايػات
Mind )عريضاف اتجاهاف هناؾ أصب  الآف وحتى الحيف ذلؾ ومنذ ـ،(0423)  عاـ 
 الأساسػػػػي الواحػػػػد العػػػاـ العامػػػػؿ مبػػػدأ عمػػػػى بالثبػػػات ينػػػػادي قػػػديـ الػػػػذكاء،أتجا  لمفهػػػوـ

 جػاءت التػي وثقافيػة بيولوجيػة أسػس عمػى بنػاء الػذكاء بتعػدد يقوؿ حديث لمذكاء،وأتجا 
 . المتعددة الذكاءات نظرية بها

 ثػػػػػلبث تشػػػػػمؿ نفسػػػػػية بيولوجيػػػػػة إمكانيػػػػػة:  بأنػػػػػ  الػػػػػذكاء النظريػػػػػة هػػػػػذ  تعػػػػػرؼ        
 تصػػادف  التػػي المشػػكلبت حػػؿ مػػف الفػػرد تمكػػف التػػي المهػػارات مػػف مجموعػػة:  عناصػػر

 قيمػػػة ذات خدمػػة تقػػػديـ أو مفيػػد نتػػاج ابتكػػػار أو خمػػؽ عمػػى اليومية،والقػػػدرة الحيػػاة فػػي
 اكتسػػاب مػػف الفػػرد تمكػػف ومسػػائؿ مشػػكلبت أكتشػػاؼ عمػػى القػػدرة معينػػة،ثـ ثقافػػة داخػػؿ



 ...........لدى طمبة معاهد إعداد المعممين  المعرفيالذكاءات المتعددة وعلاقتها بالتنظيم الذاتي 
 م.د. أمل إبراهيم عبد الخالق..................................................................

 

 229 2132السنة                       (                                                31العدد )

 عػػػف الػػػذكاء يبعػػػد كػػػاردنر نػػػرى التعريػػػؼ وبهػػػذا( 0ص ،0220فػػػؤد ،.)جديػػػدة معػػػارؼ
 بذلؾ اليومي،وهػػػو السموكي العمؿ في فنية طريقة ليجعم  والمفاهيمي التجريدي المجاؿ
 .وعممهـ بأهدافهـ تبصراً  أكثر المربيف يجعؿ إجرائياً  تعريفاً  يعطي 
 مػػف مجموعػػة لنػػا قػػدـ كػػاردنر فػػأف الأخػػرى العقميػػة القػػدرات عػػف الػػذكاء ولتمييػػز       

 فػي موهبػة حالػة) عقميػاً  المعػاقيف لػدى أحيانػاً  ويوجػد موهػوبيف وجػود:  أهمهػا العلبمات
 ذكػاءات وذوي موهػوبيف أنهـ برغـ البداية في تعثروا عمماء نذكر أمثمة ومف( ما مجاؿ

 لأف المدرسػة مػف والدتػ  أخرجتػ ( Thomas Edison) أديسػوف تومػاس متعػددة،مثلبً 
 أن  عمى بألفاظ التلبميذ،ونادو  بيف عن  الفكرة هذ  يفهـ،وأنتشرت لا أن  لها قاؿ المعمـ
 قػاـ( George Mendel) منػدؿ الكهربػاء،وجورج أبو بعد فيما أصب  عقمياً،وقد معاؽ
 بعػد فيمػا وأصػب ... متتاليػة أمتحانات أربعة إلى وصمت ل  أمتحانات عدة بعقد معمم 
 موفؽ غير كاف( Newton) نيوتف وأسحاؽ العمـ، هذا ومكتشؼ الشهير الجينات عالـ
 أعواـ،وبعػد خمسػة بعػد لهػا ليعػود دراسػت  يترؾ جعم  مما الثانوية، بالمرحمة دراست  في
 قػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػانوف مكتشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ بعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد فيمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا اطلبع ،وأصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب  وزاد قػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرأ أف

 محػػػددة معػػػايير هنػػػاؾ أف كػػػاردنر ويػػػرى(  022 -022،ص0220حسػػػيف،.)الجاذبيػػػة
 ووسائؿ طرائؽ أبتكار أو مؤثراً  مهـ نتاج أبداع عمى القدرة:  هي الذكاء مهارات تشكؿ
 مػع المواقػؼ ومواجهػة المسػائؿ بحػؿ القيػاـ عمػى وحمها،والقدرة المسائؿ طرح في جديدة

 حػػػؿ فػػػي المتبعػػػة الطريقػػػة وتفحػػػص النظػػػر بإمعػػػاف أي بػػػالكـ، ولػػػيس بػػػالكيؼ الأهتمػػػاـ
 معمومػػات أو جديػػداً  شػػيئاً  تضػػيؼ جديػػدة ومواقػػؼ مسػػائؿ أبتكػػار عمػػى المسػػائؿ،والقدرة

 المػػػاهر البيػػػانو عػػػازؼ إلػػػى نظرنػػػا إذا كػػػاردنر ويضػػػيؼ( 3ص ،0220أحمػػػد،.)جديػػػدة
 يفشػؿ حيػث أوسػع نظػرة لمػذكاء ننظػر يجعمنػا فهػذا الماهر، الكرة ولاعب الماهر والفناف
 أدى مػا وهػذا البشػرية، المجالات مف أوسع مجالات توضي  في التقميدي الذكاء مفهوـ
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.  الػذكاء وأختبػارات الفردي التقويـ عمى الاعتماد بسبب المواهب مف الكثير إغفاؿ إلى
(1997,p.301 ،Gardner.) 

 :المتعددة الذكاءات أنواع
 التػػػي والمهػػػارات القػػدرات مػػػف جممػػة عػػػد ها يمكػػػف للئنسػػاف الذهنيػػػة الكفايػػات إف         
 هػػػػػػذ  أحػػػػػػد مػػػػػػا حػػػػػػد إلػػػػػػى ويممػػػػػػؾ إلا سػػػػػػوي شػػػػػػخص مػػػػػػف مػػػػػػا( ذكػػػػػػاء) عميهػػػػػػا يطمػػػػػػؽ

 مػنهـ واحػد كؿ بها يوظؼ التي الكيفية طريؽ عف بينهـ فيما الإفراد الذكاءات،ويختمؼ
 الأدوار يتوخاهػػػػا،وتقوـ التػػػػي الأهػػػػداؼ إلػػػػى لموصػػػػوؿ الملبئػػػػـ الطريػػػػؽ لتحديػػػػد كفايتػػػػ 
 عػػد   الأهميػػة ،ومػػف ذكػػاءات عػػدة بإكسػػاب  مجتمعػػ  فػػي الفػػرد بهػػا يضػػطمع التػػي الثقافيػػة

 يمكػػػػف التػػػػي واحػػػػدة قػػػػدرة عمػػػػى ولػػػػيس الاسػػػػتعداد مػػػػف مجموعػػػػة فيػػػػ  متػػػػوفراً  فػػػػرد كػػػػؿ
 (0ص ،0220حسف،.)قياسها

 مػػػػف أنػػػػواع سػػػػبعة ـ( 0423) عػػػػاـ فػػػػي(   Gardner)  كػػػػاردنر صػػػػنؼ وقػػػػد        
 ذكػاء ـ( 0440) عػاـ إليهػا أضػاؼ ثػـ ، السػبعة الػذكاء أعمػدة عميها أطمؽ الذكاء،وقد

 الحػادي لمقػرف المتعػددة الػذكاءات تشػكيؿ إعادة)  كتاب  وفي الطبيعي الذكاء وهو ثامناً 
 مػػػف تاسػػػعاً  شػػػكلبً  هنػػػاؾ أف كػػػاردنر يقػػػوؿ كمػػػا(  40ص ،0220جػػػرواف،(.)والعشػػػريف

 القػدرة يتضػمف والػذي(  Existential Intelligence)  الوجػودي الػذكاء ،وهػو الػذكاء
 الػػذكاء هػػذا إلػػى والأبديػػة،وينظر والمػػوت كالحيػػاة الأساسػػية المشػػكلبت فػػي التأمػػؿ عمػػى
 يوجػػػػد التػػػػي العصػػػػبية الخلبيػػػػا وجػػػػود مػػػػف التأكػػػػد يػػػػتـ لػػػػـ أنػػػػ  إذ الفمسػػػػفة منظػػػػور مػػػػف
 (p.28 ،Gardner,1997.)بها

 -وستتناوؿ الباحثة الذكاءات الثمانية لكاردنر بالتفصيؿ وهي :
 ( Linguistic / Verbal Intelligenceالذكاء المغوي ) المفظي( : )  - 

 المغػوي الآخريف،والػذكاء وفهـ لمتواصؿ الإنساف يستعمم  رمزي نظاـ المغة إف           
 والكتابػة، والقػراءة، المغػة، مػع التعامػؿ سػهولة خػلبؿ مػف يظهػر الذي الكممات ذكاء هو
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 المغػػػػة أنتػػػػاج فػػػػي سػػػػهولة يبػػػػدي المغػػػػوي الػػػػذكاء وصػػػػاحب القصػػػػص، والتحدث،وروايػػػػة
 مػف النػوع هػذا فػي المتفػوؽ الشػخص أف ،كمػا وترتيبهػا الكممػات بػيف بالفرؽ والإحساس

 بشػكؿ ويظهػر والأشػياء، والتػواري  والأمػاكف الأسماء تذكر عمى عالية قدرة لدي  الذكاء
 .الممثميف – الخطباء – الشعراء -الكتاب لدى واض 

 Logical / Mathematicalالااااذكاء المنطقااااي )الحسااااابي( : )  - 

Intelligence ) 
 التفكيػػر إلػػى وكفاية،ويشػػير بفاعميػػة معهػػا ،والتعامػػؿ الأرقػػاـ ذكػػاء بأنػػ  يوصػػؼ        
 يمتمػؾ الذكاء هذا صاحب والاستنباطي،وأف الاستقرائي الاستدلاؿ عمى ،والقدرة العممي
 المشػكلبت وحػؿ الناقػد التفكيػر مهػارات ومنطقي،ولديػ  مجػرد بشكؿ التفكير عمى القدرة

 ،كمػػا المفهومػة غيػػر الأشػياء مختمػػؼ بػيف والعلبقػػات ،والتصػنيفات الإشػػكاؿ ،واكتشػاؼ
 يػػتمكف أنػػ  كمػػا ،والتتػػابع، الأفكػػار ،وتنظػػيـ والاسػػتنتاج التخمػػيف عمػػى القػػدرة يمتمػػؾ أنػػ 
 الإفراد،وتقػػديـ وسػػموؾ اثوالإحػػد الظػػروؼ وتحميػػؿ ، المػػدى الواسػػعة الأسػػئمة طػػرح مػػف

 الرياضػػػػػػػػػػػيات عممػػػػػػػػػػػاء لػػػػػػػػػػػدى واضػػػػػػػػػػػ  بشػػػػػػػػػػػكؿ الأشػػػػػػػػػػػياء،ويظهر لعمػػػػػػػػػػػؿ البػػػػػػػػػػػراهيف
 .الكومبيوتر،والمخترعيف،المحاسبيف والإحصاء،والمهندسيف،ومبرمجي

 ( Spatial / Visual  Intelligenceالذكاء المكاني )البصري( : )  - 
 بدقة،وتصػػور البصػػري العػػالـ إدراؾ عمػػى ،والقػػدرة الصػػورة ذكػػاء بأنػػ  يوصػػؼ         
 حػػؿ فػػي لأسػػتعمالها عقميػػة وتخػػيلبت صػور الفراغ،وتكػػويف فػػي للؤشػػياء النسػػبي المكػاف

 والطبيعػػػة، والشػػػكؿ والخػػػط لمػػػوف الحساسػػػية الػػػذكاء مػػػف النػػػوع هػػػذا المشػػػكلبت،ويتطمب
 – المكػػػاني الػػػذكاء العناصػػػر،و هػػػذ  بػػػيف توجػػػد التػػػي والعلبقػػػات والمسػػػاحة، والمجػػػاؿ،
 بالصػػػور التفكيػػػر عمػػػى القػػػدرة يتطمػػػب مػػػا بقػػػدر البصػػػري الإحسػػػاس يتطمػػػب البصػػػري
 هػػػذا صػػػاحب بػػػالفرد،وأف تحػػػيط التػػػي والنمػػػاذج والتركيبػػػات والألػػػواف بالإشػػػكاؿ والػػػوعي
 ووضػع ، والمجسػمات الصػور بواسػطة العقمػي التخيمػي التفكيػر عمػى القػدرة لديػ  الذكاء
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 ،وتنسػػيؽ دقيقػػة قػػراءة الخػػرائط وقػػراءة بالإلغاز،ورسػػـ واضػػحة،والعمؿ بصػػرية تصػػورات
 النحػػاتيف لػػدى واضػػ  بشػػكؿ ويظهػػر ، والتمػػويف والرسػػـ ،والنحػػت الػػديكور ،وفػػف الألػواف

 الجراحػػػة، أطبػػػاء الػػػديكور،والمعمارييف،والملبحيف،والطياريف،و ومهندسػػػي ، ،والرسػػػاميف
 .خاصة والتجميمية

 (Bodily / Kinesthetic Intelligenceالذكاء الجسمي ) الحركي( : )  -
 فيمػػػا الجسػػػـ أعضػػػاء تػػػ زر وأيضػػػاً  والجسػػػد العقػػػؿ بػػػيف التػػػ زر بأختصػػػار هػػػو         
 والمشػاعر،وهذا الأفكػار عػف لمتعبيػر منػ  جػزء أو كمػ  جسػم  الفػرد يستعمؿ بينها،حيث

 النشػاط عػف بمعزؿ يعمؿ الجسمي النشاط بأف الشائع الاعتقاد يتحدى الذكاء مف النوع
 فقػػط، بالرياضػػييف الػػذكاء مػػف النػػوع هػػذا تخصػػيص الشػػائع الخطػػأ مػػف أنػػ  ،كمػػا العقمػػي
 مع ليتلبءـ جسم  بتحوير بارعا يكوف أف عمي  ،فالممثؿ كثيرة المجاؿ هذا في والأمثمة

 فيزيقيػػة بمهػػارات والقيػػاـ بالجسػػـ، المعرفػػة الػػذكاء هػػذا ويتطمػػب يمثمهػػا، التػػي الشخصػػية
 الػػػذكاء هػػػذا صػػػاحب ويمتػػػاز والمرونػػػة، والسػػػرعة، والقػػػوة، والتػػػوازف، كالتػػػ زر، محػػػددة
 بشػػكؿ الحركػػات ،ويػػؤدي الجسػػمي الإحسػػاس خػػلبؿ مػػف المعرفػػة أكتسػػاب عمػػى بالقػػدرة
 لأي والمحاكػػاة التقميػػد مػػف ويػػتمكف بالأشػػياء، الإحسػػاس عمػػى القػػدرة وحسػػف،ولدي  جيػػد

 ،والرياضػػػػػػييف ،والجػػػػػػراحيف الممثميف،والراقصػػػػػػيف لػػػػػػدى واضػػػػػػ  بشػػػػػػكؿ سػػػػػػموؾ،ويظهر
 .،والحداديف ،والنجاريف ،والميكانيكييف

 ( Musical  Intelligenceالذكاء الموسيقي : )  -
 الػذكاء مػف النوع هذا ،ويتكوف والألحاف النغمات عمى التعرؼ عمى القدرة هو         

 بطبقػػػػة الػػػػذكاء هػػػػذا فػػػي الأولػػػػى بالدرجػػػػة فالأهتمػػػػاـ للؤصػػػوات، الحساسػػػػية خػػػػلبؿ مػػػف
 الػػػػذكاءات عػػػػف مبكػػػػراً  يكػػػػوف الػػػػذكاء هػػػػذا نمػػػػو أف ،ويلبحػػػػظ وجرسػػػػ  ونغمتػػػػ  الصػػػػوت
 بيتهػوفف)               المعجزة الأطفاؿ وجود مف ذلؾ عمى كاردنر ويستدؿ الأخرى،

 مػػف والػػتمكف البيئػػة لأصػػوات مرهفػػة بحساسػػية الػػذكاء هػػذا صػػاحب ويتمتػػع( مػػوزرات –
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 الألحاف،ومهندسػي مػؤلفي لػدى واض  بشكؿ بينها،ويظهر فيما والتوفيؽ النغمات أنتاج
 .الأوركسترا ،والموسيقييف،وقائد الصوت،والمغنيف

 ( Intrapersonal  Intelligenceالذكاء الشخصي )الذاتي( : )  -
 الإنسػػػانية لمقػػػدرات الػػػدقيؽ التأمػػػؿ عمػػػى ويقػػػوـ ، الاسػػػتنباطي بالػػػذكاء يعػػػرؼ         

 ويمتمػؾ لمنفس، الداخمي العالـ وأدراؾ بالمعرفة الوعي ويتضمف ومعرفتها، وخصائصها
 والثقػة ، بالدوافع والوعي الداخمية، الأفكار عمى التركيز عمى القدرة الذكاء هذا صاحب
 لمػػنفس، التحميمػػي بالتأمػػؿ القيػػاـ مػػف ويػػتمكف منفػػرد، بشػػكؿ العمػػؿ بالنفس،وحػػب العاليػػة
بػػػػداء  لػػػػدى واضػػػػ  بشػػػػكؿ ويظهػػػػر جدليػػػػة، قضػػػػية مناقشػػػػة أثنػػػػاء قويػػػػة وآراء أفكػػػػار وا 

 .العمماء،والفلبسفة،والمنظريف
 ( Interpersonal  Intelligenceالذكاء الجتماعي ) بين الأشخاص( )  -

 والقدرة الاجتماعية، العلبقات تكوف كيفية وفهـ الآخريف، فهـ عمى القدرة وهو         
 الػػػذي الشػػػخص أف كمػػػا والتنػػػافس، كالتعػػػاوف الاجتماعيػػػة الأجػػػواء ضػػػمف العمػػػؿ عمػػػى
 ويمتػػاز ، الآخػػريف مػػع التفاعػػؿ خػػلبؿ مػػف إلا تعممػػ  يػػتـ لا الاجتمػػاعي الػػذكاء يمتمػػؾ

 فػي مهػارات ولديػ  ، وأفكػارهـ الآخػريف مشػاعر الشػديدة بالحساسػية الذكاء هذا صاحب
 الأطػػراؼ بػػيف الأمػػور لتسػػوية الوسػػيط دور بعمػػؿ والقيػػاـ ، الإفػػراد بػػيف المشػػكلبت حػػؿ

 ،والمرشػػػػػػػػػػػػػػػػػػديف المدرسػػػػػػػػػػػػػػػػػػيف لػػػػػػػػػػػػػػػػػػدى واضػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  بشػػػػػػػػػػػػػػػػػػكؿ ويظهػػػػػػػػػػػػػػػػػػر المتخالفػػػػػػػػػػػػػػػػػػة،
 .الديف رجاؿ التربوييف،والأطباء،والسياسييف،و

 
 
 
 
 ( Natural  Intelligenceالذكاء الطبيعي ) البيئي( : )  -
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 التعػرؼ عمػى القػدرة لديػ  الػذكاء هػذا صػاحب وأف بالبيئػة، المػرتبط الذكاء هو         
 هػػو ممػػا ذلػػؾ وغيػر(  الصػػخور – الحيوانػػات – النباتػات) لمطبيعػػة والتصػػنيؼ والتمييػز
 الفمؾ،وعممػػػػػػاء عممػػػػػػاء لػػػػػػدى واضػػػػػػ  بشػػػػػػكؿ ويظهػػػػػػر الخػػػػػػارجي، العػػػػػػالـ فػػػػػػي موجػػػػػػود

( 0)بالشكؿ ذلؾ توضي  ويمكف( 90 – 90،ص0220فارس،. )الأحياء البيئة،وعمماء
. 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 

 :كاردنر نظرية
 
 

 (2) شكل
 المتعددة الذكاءات

 
 :كاردنر نظرية

                жϒ ИϜмϤϜ̭ϝЪϺЮϜ ϸϸЛϦвЮϜϢ 

сЧтЂмвЮϜ сЊ϶ІЮϜ сКϝвϦϮъϜ сЛтϠАЮϜ рмПЯЮϜ сЧАжвЮϜ вЮϜжϝЪс свЂϮЮϜ 

 ̭ϝЪϺ мк

 рϺЮϜ ϤϝвЯЪЮϜ

 дв ϼлДт

 Ϣ̭ϜϼЧЮϜ Ьы϶

 ϣϠϝϦЪЮϜм

 ϨϸϲϦЮϜм 

 ̭ϝЪϺ мк

 рϺЮϜ аϝЦϼцϜ

 дв ϼлДт

 ЬвϝЛϦЮϜ Ьы϶

 ϤϝтЯвЛЮϜ Йв

 ϣтϠϝЂϲЮϜ 

 ̭ϝЪϺ мк

 рϺЮϜ ϢϼмЊЮϜ

 дв ϼлДт

 ЬвϝЛϦЮϜ Ьы϶

 дмЯЮϜ Йв

 А϶ЮϜм

ЬЪІЮϜм 

 ϣϲϝЂвЮϜм 

 ̭ϝЪϺ мк

 рϺЮϜ ϣЪϼϲЮϜ

 дв ϼлДт

 Ьы϶

 ЬϝвЛϦЂϒ

ϮЮϜ мϒ йЯЪ аЂ

 йжв ̭ϾϮ 

 ̭ϝЪϺ мк

 рϺЮϜ  дϲЯЮϜ

 дв ϼлДт

 Ьы϶

 сжϝОцϜ

 ϸтІϝжцϜм 

 ̭ϝЪϺ мк

  сАϝϠжϦЂъϜ

 дв ϼлДт рϺЮϜ

 сКмЮϜ Ьы϶

 ϣТϼЛвЮϝϠ 

 ̭ϝЪϺ мк

 рϺЮϜ ϤϝЦыЛЮϜ

 Ьы϶ дв ϼлДт

сКϝвϮЮϜ ЬвЛЮϜ 

 сϚтϠЮϜ ̭ϝЪϺ мк

дв ϼлДт рϺЮϜ 

 РϼЛϦЮϜ Ьы϶

 ϾттвϦЮϜм

 пЮϖ РтжЊϦЮϜм 

ϣЛтϠАЮϜ 



 ...........لدى طمبة معاهد إعداد المعممين  المعرفيالذكاءات المتعددة وعلاقتها بالتنظيم الذاتي 
 م.د. أمل إبراهيم عبد الخالق..................................................................

 

 285 2132السنة                       (                                                31العدد )

 بنظريػػة وتػػدعى المتعػػددة، الػػذكاءات مفهػػوـ تناولػػت التػػي الحديثػػة النظريػػات مػػف وهػػي
 طمبػت( 0424) عاـ في(  Multiple Intelligence Theory.)  المتعددة الذكاءات
 كػػػػاردنر هػػػػوارد الأمريكػػػػي الػػػػنفس عػػػػالـ مػػػػف هارفػػػػارد جامعػػػػة فػػػػي( ليػػػػر فػػػػاف) مؤسسػػػػة

(Gardner  Howard )الإنسػػػاني التػػػاري  مجػػػاؿ فػػػي المتخصصػػػيف مػػػف ومجموعػػػة 
 وضػػعية فػػت  يسػػتهدؼ عممػػي بحػػث بأنجػػاز الإنسػػانية والعمػػوـ الطبيعػػة وعمػػوـ والفمسػػفي
 أف عمػى أبحػاثهـ نتػائج وظهرت للئنساف، الذهنية بالإمكانات المهتمة العممية المعارؼ
. محػػػػدد جانػػػػب عمػػػػى الأقتصػػػػار دوف مػػػػف الػػػػذكاء مػػػػف متعػػػػددة قػػػػدرات يمتمػػػػؾ الإنسػػػػاف

Huffman,1996,p.277)     ) 
 الإفػػراد مػػف لمعديػػد ملبحظاتػػ  خػػلبؿ مػػف لمػػذكاء جديػػدة نظريػػة كػػاردنر قػػدـ وقػػد        
 عمػػػػى يحصػػػػموف لا لكػػػنهـ الجوانػػػػب بعػػػػض فػػػي خارقػػػػة عقميػػػػة بقػػػدرات يتمتعػػػػوف الػػػذيف
 فػي يمحؽ الذي الضرر أف فكرة إلى أيضاً  الذكاء،وأستند أختبارات عمى مرتفعة درجات
 الأخػػػػرى الوظػػػػائؼ دوف معينػػػػة وظيفػػػػة فػػػػي يػػػػؤثر ربمػػػػا الػػػػدماغ مػػػػف المنػػػػاطؽ بعػػػػض

 نسػػبت  كانػػت طفػػلبً  أف كػػاردنر لاحػػظ المثػػاؿ سػػبيؿ فعمػػى( 093ص ،0220الزغػػوؿ،.)
 الواقعػػة الأسػػابيع الأيػػاـ مػػف يػػوـ أي تػػاري  ذكػػر عمػػى قػػادرًا كػػاف أنػػ  إلا( 02) الذكائيػػة

 بالسػػػماع البيػػػانو آلػػػة عمػػػى العػػػزؼ عمػػػى قػػػادرًا كػػػذلؾ وكػػػاف ـ(  0402 -0222) بػػػيف
 أي وتهجئػػػة مػػػرة، أوؿ سػػػماعها مجػػػرد مػػػف أجنبيػػػة بمغػػػات غنائيػػػة مقطوعػػػة أي وغنػػػاء
 طويمػػػػة، خطػب حفػظ عمػى قدرتػ  عػف فضػلبً  عكسػية، أو عاديػػة تهجئة ل  تقاؿ كممات
 شفويا طويمة بأعداد الأربع الحسابية بالعمميات القياـ عمى بقدراتهـ كثيروف  عرؼ وقػػد

 الحالػة هػذ  مثػيلبت أسترعت فقد ، الحاسبة الآلات وسرعتهـ دقتهـ فػي يعادلوف بحيث
 بعممػػػ  منهػػػا كػػػؿ يقػػػوـ أنػػػواع مػػػف المؤلػػػؼ الػػػذكاء بػػػأف يعتقػػػد بػػػات الػػػذي كػػػاردنر أنتبػػػا 
 .الأخر عف نسبياً  استقلبلاً  مستقلبً 

 (002ص ،0442الوقفي،)
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 المتعػددة الذكاءات نظرية في البحث شممها التي المياديف أهـ نحدد أف ويمكف        
 ،إذ العػادييف للؤطفػاؿ الػذهني النمػو:  وهػي النظريػة لهػذ  العمميػة الدعامػة تشػكؿ والتي
 الأطفػػػاؿ لػػػدى الذهنيػػػة الكفػػاءات مختمػػػؼ نمػػػو حػػػوؿ المتػػوافرة المعػػػارؼ فػػػي البحػػػث تػػـ

 الدماغيػػػة الإصػػػابات خػػػلبؿ الذهنيػػػة القػػػدرات بهػػػا تعمػػػؿ التػػػي الكيفيػػػة العادييف،ودراسػػػة
 مسػتقؿ بشػكؿ تمفػ  أو بعضػها وظػائؼ فقػداف إلػى يػؤدي ممػا بعضػها فػي تمؼ وحدوث

 إلػػى لموصػػوؿ الػػزمف مػػف قػػرف ربػػع حػػوالي العصػػبي الجهػػاز تطػػور ودراسػػة غيرهػػا، عػػف
 الػػذيف والأطفػػاؿ والعػػادييف الموهػػوبيف الأطفػػاؿ لمذكاء،ودراسػػة المتميػػزة الإشػػكاؿ بعػػض

 المتميػػػػزة الشػػػػعوب مختمػػػػؼ لػػػػدى الػػػػذهني النشػػػػاط تعميمية،ودراسػػػػة صػػػػعوبات يظهػػػػروف
 (p.119 ،Gardner,1983. )متنوعة بثقافات
 فمػػا العمميػػة، أسسػػها وعػػف المتعػػددة الػػذكاءات نظريػػة عػػف التسػػاؤلات عػػددتوت        

 بهػا تقػوؿ التػي الثمانيػة الػذكاءات ؟ سػبقها مػا كػؿ عػف الجديػدة النظرية هذ  يميز الذي
 بمثابػػػة هػػػي والتػػػي لمفػػػرد ثقافيػػػة – بيولوجيػػػة أسػػػس فػػػي عممػػػي سػػػند لهػػػا كػػػاردنر نظريػػػة
 عمػػـ فػػي العمميػػة النتػػائج سػػاندتها التػػي النظريػػة ،تمػػؾ وجودهػػا عمػػى للبسػػتدلاؿ معػػايير

 الذهنيػػػة الوظػػػائؼ بتعػػػدد القػػػوؿ إلػػػى يػػػذهب بركيػػػزة وأمػػػدتها المعرفػػػة وعمػػػـ الأعصػػػاب
 (p.509 ،Gardner,1989) المختمفة وظائف  بحسب الفكر وتنظيـ
 دراسػػات مػػف جػػذورها أسػػتمد التػػي لكػػاردنر التجريبيػػة الدراسػػات نتػػائج بينػػت ولقػػد       
 المتعددة، الذكاءات لنظرية والعممية النظرية الأسس بمثابة تعد معايير عدة هناؾ الم 
 التمػؼ حالة في الموضعي الاستقلبؿ:  التالي النحو عمى عرضها يمكف المعايير وهذ 

 مخػػي لتمػػؼ تعػرض إذ الفػػرد لػدى المختمفػػة الػػذكاءات مػف ذكػػاء أي أف الػدماغي،بمعنى
 الكفػػاءات وأف الأخػػرى، الػػذكاءات عػػف النسػػبي أسػػتقلبل  عمػػى يحػػافظ أف المحتمػػؿ فمػػف

 الػػػػذكاء ملبحظػػػػة إمكانيػػػػة عمػػػػى تؤكػػػػد عقميػػػػا والمتخمفػػػػيف الموهػػػػوبيف للئفػػػػراد المختمفػػػػة
 بمنػػاطؽ أو وراثيػػة بعوامػػؿ ارتباطهػػا رغػػـ وأنهػػا المسػػتقمة المنعزلػػة إشػػكال  فػػي الإنسػػاني
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 بعػػض أف نجػد دد،ولػذلؾمح ذكػػاء وجػود عمػى تؤكػػد أنهػا إلا الػدماغ فػػي معينػة عصػبية
 الأخػػرى ذكػػاءاتهـ كػؿ أو بعػػض تكػػوف بينمػا مرتفػػع الػذكاء مػػف معػػيف نػوع لػػديهـ الإفػراد
 الػػذي الفػػرد فػػأف المثػػاؿ سػػبيؿ وعمػػى( 20ص ،0223الفقيهػػي،.) مػػنخفض مسػػتوى فػػي

 لديػػ  يكػػوف قػػد( الأيسػػر الجبهػػي الفػػص( ) Broca)  بروكػػا منطقػػة فػػي لتمػػؼ تعػػرض
 والكتابػة،ومع والقػراءة التحػدث في صعوبة يجد وبالتالي المغوي الذكاء في جوهري تمؼ
 المشػػػاعر فػػػي الرياضػػػيات،والرقص،والتأمؿ مسػػػائؿ وحػػػؿ الغنػػػاء عمػػػى قػػػادراً  يظػػػؿ ذلػػػؾ

 النصػػػػؼ فػػػي الجبهػػػػي الفػػػص فػػػػي لتمػػػؼ تعػػػػرض الػػػذي بالآخريف،والشػػػػخص والارتبػػػاط
 موجػػودة الظػػاهرة هػػذ  أف الشخصػػي،يبدو الػػذكاء فػػي أساسػػاً  يػػؤثر قػػد الأيمػػف، الكػػروي
 (00،ص0223جابر،.)الثمانية الذكاءات مف ذكاء لكؿ بالنسبة
 نػوعيف عمػى منغرسػة نمػائي تػاري  جػذور لػ  المتعػددة الػذكاءات مػف ذكاء فكؿ        

 دراسػػة يمكػػف الأخرى،ولهػػذا الأنػػواع تطػػور فػػي ذلػػؾ قبػػؿ وحتػػى الإنسػػاف،بؿ تطػػور فػػي
 بهػا توجػ  التي الطريقة في ،وكذلؾ الكهوؼ داخؿ الموجودة الرسوـ في المكاني الذكاء
 نػوع إرجػاع الزهػور،ويمكف بػيف التنقػؿ عنػد أو الفػراغ مف ذاتها معينة طيور أو حشرات

 يمكػف الموسػيقي الػذكاء الأثريػة،فمثلبً  الشػواهد بعػض إلػى المتعػددة الػذكاءات أنػواع مف
 التنوع طريؽ عف القديمة الموسيقية الأدوات في توجد التي الأثرية الشواهد إلى إرجاع 
 التػػي المسػتقبؿ فػي أهميػػة أكثػر تصػب  قػػد معينػة ذكػاءات الطير،وهنػػاؾ لأغػاني الهائػؿ
 الوسػػػػػػػػائط وتكنولوجيػػػػػػػػا والكومبيػػػػػػػػوترات الفضػػػػػػػػائية القنػػػػػػػػوات مػػػػػػػػف المعمومػػػػػػػػات تتمقػػػػػػػػى
 (   20،ص0220حسيف،.)المتعددة
 الممارسػات فػي وتغيير تجديد عمى ساعد المتعددة الذكاءات نظرية ظهور إف         

 بالنسػػبة المتعػػددة الػػذكاءات نظريػػة لأسػػتعماؿ الفوائػػد لأهػػـ عػػرض يػػأتي التربويػػة،وفيما
 : التربوية المؤسسة أو لممدرسة
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 واسػع بشػكؿ الذكائيػػة لمقػدرات النظػر خػلبؿ مف التعممية – التعميميػة العمميػة تحسيف -
  والمنطقيػػة المغويػة الخبػرات مع ةوالموسيقي والرياضية الفنية الخبرات دمج)  وشمولي

 .حيوية أكثر التعميـ يجعؿ مما( والاجتماعية
سػػتراتيجيات أسػػاليب لاسػػتعمالهـ المدرسػػيف أداء مػػػف الرفػػع -  تتوافػػػؽ مختمفػػػة تدريػػػس وا 

 .لمطلبب الفردية الفروؽ مع
 .التعميمية العممية في والأهؿ المجتمع مشاركة أزدياد -
 .فعالية أكثر تعميمػهـ يجعؿ مما الطلبب واهتمامات وقػدرات وحاجات ميػوؿ مػراعاة -
 (.ونفهـ لنفكر نتعمـ) شعار مف الفهـ أجؿ مف التدريس -

 أنهػػا فقط،بػػؿ تربويػػة نظريػػة ليسػػت المتعػػددة الػػذكاءات نظريػػة أف كػػاردنر ويػػرى        
 بشػػكؿ التربويػػة الأهػػداؼ تحقيػػؽ فػػي تسػػاعد أف يمكػػف قويػػة أداة فهػػي ذلػػؾ، مػػف أكثػػر

 تسػػػم :  همػػػا تربػػػوييف غرضػػػيف تحقيػػػؽ مػػػف التربيػػػة مجػػػاؿ فػػػي العػػػامميف فعػػػاؿ،وتمكف
)  مػا مجػاؿ في التميز إلى الوصوؿ مف المتعمميف تمكف التي التربوية البرامج بتخطيط
 النظريػػػػة لفهػػػػـ بػػػػالمتعمميف الوصػػػػوؿ عمػػػػى وتسػػػػاعد(  الموسػػػػيقي – العػػػػالـ – المختػػػػرع
 (p.20 ،2000،Hopper et al.)الذات جي تو  في المهمة والمفاهيـ
 نظرية أستعماؿ يمكنهـ التربوييف أف كاردنر يرى المدرسي لممنهج بالنسبة إما         
 يشػير فهػو ولػذلؾ الدراسػة، منػاهج مختمػؼ فػي وتطبيقهػا جيػد بشػكؿ المتعددة الذكاءات

 يقتصر موضوع أي هناؾ فميس مادة، أي لتدريس المتعددة الذكاءات عمى التركيز إلى
 فػػي طرائػػؽ بثمػػاف والمفػػاهيـ الموضػػوعات كػػؿ تػػدريس يمكػػف وأنمػػا واحػػدة طريقػػة عمػػى

 الػػػذي المتعمػػػؽ المنهػػػاج خػػػلبؿ مػػػف يظهػػػر لممحتػػػوى الطػػػلبب وفهػػػـ ، الػػػدروس تصػػػميـ
 مػػف طالػػب كػػؿ ويمكػػف مػػواهبهـ عػػف ويكشػػؼ ، الطػػلبب أهػػداؼ تحقيػػؽ عمػػى يسػػاعد
 المػنهج وتنظيـ ، المهاري الجانب عمى ،والتركيز الذكاء أنواع مف نوع بكؿ نفس  تقديـ
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، p.25.)الطػػلبب حاجػػات عمػػى التركيػػز خػػلبؿ مػػف وتنميتهػػا الطػػلبب قػػوة نقػػاط حػػوؿ
1996  ،Campbell  et al) 

 نقػػػػدـ أف المهػػػػـ ،لػػػػيس الخصػػػػوص بهػػػػذا كػػػػاردنر يقػػػػوؿ لممػػػػدرس بالنسػػػػبة إمػػػػا         
 ، المعمومػػات بهػػا نقػػدـ التػػي الطريقػػة معرفػػة مػػف لابػػد ذلػػؾ عػػف فضػػلبً  ،ولكػػف المعمومػػة

 مػف يمكػنهـ ما مهارة أو مفهوـ تقديـ في الطرائؽ مف لمجموعة المدرسيف أستعماؿ وأف
 الػػػذكاءات نظريػػػة ،وتقػػػدـ المعمومػػػات تمػػػؾ أنػػػواع فػػػي والخمػػػؼ للئمػػػاـ بسػػػهولة التحػػػرؾ
 ومػػػف والشخصػػػي والاجتمػػػاعي المهنػػػي المسػػػتوى عمػػػى تدعمػػػ  فوائػػػد لممػػػدرس المتعػػػددة
 الطلبب،والتطػػػور مسػػػتوى للبرتقػػػاء والمسػػػاندة الػػػدعـ يولػػػد أيجػػػابي منػػػاخ خمػػػؽ:  أهمهػػػا

 وزيػادة ، المنهػاج بأهػداؼ للبرتقػاء والمسػاندة التدريس،والػدعـ استراتيجيات في والتوسع
 . الآخريف مع المدرس علبقة تنمية في وتحسف

 (Gardner,1991,pp.13 - 15) 
 :المعرفي الذاتي التنظيم -1

 :المعرفي الذاتي التنظيم مفهوم

 الاهتمػػػػػاـ عمػػػػػى المعرفػػػػػي الػػػػػنفس عمػػػػػـ مجػػػػػاؿ فػػػػػي البػػػػػاحثيف جهػػػػػود تضػػػػػافرت
 الػػػػػػذاتي التنظػػػػػػيـ لعمميػػػػػػات عمميػػػػػػاً  تفسػػػػػػيراً  تقػػػػػػدـ التػػػػػػي والتجريبيػػػػػػة النظريػػػػػػة بػػػػػػالبحوث
 فػػػػػػي الاهتمػػػػػػاـ عمػػػػػػى واسػػػػػػترجاعها،وتركز وتخزينهػػػػػػا المعمومػػػػػػات واسػػػػػػتقباؿ المعرفػػػػػػي
 تعتمػػػػػد ،والتػػػػػي(Cognitive Processing)  المعرفيػػػػػة المعالجػػػػػة عمػػػػػى البدايػػػػػة

 البحثػػػػػي الاهتمػػػػػاـ زيػػػػػادة ،ومػػػػػع والػػػػػتعمـ التفكيػػػػػر فػػػػػي المتضػػػػػمنة المعرفيػػػػػة العمميػػػػػات
 المفػػػػػػػػػػاهيـ مػػػػػػػػػػف بػػػػػػػػػػالكثير زاخػػػػػػػػػػراً  المجػػػػػػػػػػاؿ هػػػػػػػػػػذا أصػػػػػػػػػػب  المعرفػػػػػػػػػػي المجػػػػػػػػػػاؿ فػػػػػػػػػػي

 لإثػػػػػراء مصػػػػػدراً  أصػػػػػبحت فإنهػػػػػا تعريفهػػػػػا، فػػػػػي العممػػػػػاء يختمػػػػػؼ التػػػػػي والمصػػػػػطمحات
 والمتضػػػػػمف الحػػػػػالي البحػػػػػث تناولػػػػػ  مػػػػػا المفػػػػػاهيـ هػػػػػذ  ومػػػػػف المعرفػػػػػي، الميػػػػػداف هػػػػػذا

 . المعرفي الذاتي التنظيـ
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 المعمومػػػػػات تػػػػػذكر فػػػػػي المهمػػػػػة العمميػػػػػات مػػػػػف المعرفػػػػػي الػػػػػذاتي التنظػػػػػيـ ويعُػػػػػد
 يسػػػػػػػاعد العمميػػػػػػػات هػػػػػػػذ  اسػػػػػػػتعماؿ لأف ومفهومػػػػػػػة،وذلؾ مترابطػػػػػػػة غيػػػػػػػر تبػػػػػػػدو التػػػػػػػي
 الأكػػػػػػاديمي النجػػػػػاح فػػػػػي يسػػػػػاهـ ،ممػػػػػا وربطهػػػػػػا وتصػػػػػنيفها المعمومػػػػػات تنظػػػػػيـ عمػػػػػى

 بمسػػػػػػتويات واسػػػػػػترجاعها تخزينهػػػػػػا يمكػػػػػػف جيػػػػػػدة بصػػػػػػورة المنظمػػػػػػة ،فالمػػػػػػادة لمطالػػػػػػب
 ويعززهػػػػػػا معرفتػػػػػػ  يػػػػػػنظـ كيػػػػػػؼ يعػػػػػػرؼ لاف بحاجػػػػػػة الطالػػػػػػب ،إف الدقػػػػػػة مػػػػػػف عاليػػػػػػة
نجػػػػاز تحقيػػػػؽ عمػػػػى يسػػػػاعد  سػػػػوؼ هػػػػذا عممػػػػ  المختمفػػػػة،لأف الأسػػػػاليب وفػػػػؽ عمػػػػى  وا 
 . النجاح
 لا والتطػػػػور التعمػػػػيـ خػػػػلبؿ مػػػػف تغيػػػػرات مػػػػف عميهػػػػا يطػػػػرأ ومػػػػا العمميػػػػات هػػػػذ  ولفهػػػػـ

 الطالػػػػػب، بهػػػػػا يقػػػػػوـ التػػػػػي الأنشػػػػػطة ملبحظػػػػػة مػػػػػف تمكننػػػػػا تجػػػػػارب تصػػػػػميـ مػػػػػف بػػػػػد
 تكػػػػوف أف يعنػػػػي بأحكاـ،وهػػػػذا ضػػػػبطها يمكػػػػف التػػػػي تمػػػػؾ عمػػػػى الاقتصػػػػار غيػػػػر مػػػػف
 فيكػػػػػو) يقتػػػػػرح هػػػػػذا ،وفػػػػػي نفسػػػػػ  الوقػػػػػت فػػػػػي ومضػػػػػبوطة ملبحظػػػػػة النشػػػػػاطات هػػػػػذ 
 :وهي ذلؾ، لتحقيؽ طرؽ ثلبث( تسكي

 ،فحينمػػػػػػا طبيعيػػػػػػة بطريقػػػػػػة المشػػػػػػكلبت حػػػػػػؿ مػػػػػػف الطالػػػػػػب تمنػػػػػػع عوائػػػػػػؽ إدخػػػػػػاؿ -0
( Egocentric Speech)الػػػػذات حػػػػوؿ التمركػػػػز يػػػػدرس( تسػػػػكي فيكػػػػو) كػػػػاف
 يقومػػػػػػػوا أف لغػػػػػػػة مػػػػػػػف بػػػػػػػأكثر يتحػػػػػػػدثوف الػػػػػػػذيف المبحػػػػػػػوثيف مػػػػػػػف يطمػػػػػػػب كػػػػػػػاف

 . آخريف أفراد مع تعاونية بنشاطات
 اسػػػػػتعمالها يمكػػػػػف والتػػػػػي المشػػػػػكلبت لحػػػػػؿ خارجيػػػػػة بمسػػػػػاعدات الطالػػػػػب تزويػػػػػد -0

 .متنوعة بطرؽ
 قػػػػػػػػػدراتهـ تفػػػػػػػػػوؽ مشػػػػػػػػػكلبت ويواجػػػػػػػػػ  مهػػػػػػػػػاـ، ينجػػػػػػػػػز أف الطالػػػػػػػػػب مػػػػػػػػػف الطمػػػػػػػػػب -3

 (030ص ،0220غزاؿ، أبو.) الحالية ومعارفهـ
 بػػػػػػد ولا وتطويرهػػػػػػا الػػػػػػذات تنظػػػػػػيـ نمػػػػػػو عمػػػػػػى تسػػػػػػاعد أخػػػػػػرى خطػػػػػػوات وهنػػػػػػاؾ

 : وهي المتعمـ، لدى تكوف أف مف
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    Possible  Selvesالممكنة الذات طبيعة -أ
 وتطورهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذات تنظػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيـ نمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػو فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي خطػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوة أوؿ وتعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد

(Alderman,1999,88)الػػػػػػػػػػػنفس المػػػػػػػػػػتعمـ يصػػػػػػػػػػور كيػػػػػػػػػػػؼ هػػػػػػػػػػي بهػػػػػػػػػػا ،ويقصػػػػػػػػػػد 
ف(ومسػػػػػػتقبم  نفسػػػػػػ  عػػػػػػف المػػػػػػتعمـ صػػػػػػورة أي)والمسػػػػػػتقبؿ،  الممكنػػػػػػة الػػػػػػذات طبيعػػػػػػة ،وا 

 مسػػػػػػػتقبلًب،وما عميػػػػػػػ  يكونػػػػػػػوف يصػػػػػػػبحوف،أو سػػػػػػػوؼ عمػػػػػػػا المتعممػػػػػػػيف أفكػػػػػػػار تمثػػػػػػػؿ
 وجػػػػػ  عمػػػػػى ،وكػػػػػذلؾ الػػػػػذات عػػػػػف إيجابيػػػػػة محتممػػػػػة رؤيػػػػػة وهػػػػػي يكونػػػػػوا أف يرغبػػػػػوف

 الػػػػػػػػػذات عػػػػػػػػػف سػػػػػػػػػمبية رؤيػػػػػػػػػة وهػػػػػػػػػي عميػػػػػػػػػ ، يكونػػػػػػػػػوا أف يخػػػػػػػػػافوف مػػػػػػػػػا الخصػػػػػػػػػوص
 رؤى عمػػػػػػػػػػػى الأمثمػػػػػػػػػػػة ومػػػػػػػػػػػف( Markus,H.&Ruvolo,A.1989,p.211)الممكنػػػػػػػػػػػة
 تقػػػػػدير عمػػػػػى أحصػػػػػؿ أف الػػػػػدكتورا ،وأتأمؿ دراسػػػػػة بإكمػػػػػاؿ أرغػػػػػب: الايجابيػػػػػة الػػػػػذات
 أصػػػػػػػب  أف أخشػػػػػػػى: السػػػػػػػمبية الػػػػػػػذات رؤى عمػػػػػػػى المثػػػػػػػاؿ الاختبار،أمػػػػػػػا فػػػػػػػي ممتػػػػػػػاز

ف.يائسػػػػػػػػػػػاً  شخصػػػػػػػػػػػاً   يسػػػػػػػػػػػاعد وتطويرهػػػػػػػػػػػا، لممسػػػػػػػػػػػتقبؿ الايجابيػػػػػػػػػػػة الرؤيػػػػػػػػػػػة تنميػػػػػػػػػػػة وا 
نعاشػػػػػها، الدافعيػػػػة تعزيػػػػػز عمػػػػى المتعممػػػػيف  أهػػػػػداؼ لتحقيػػػػؽ جهػػػػػودهـ تكػػػػريس وفػػػػي وا 
 تكػػػػػػويف فػػػػػػإف( Alderman,1999)نظػػػػػػر لوجهػػػػػػة أكاديمياً،وتبعػػػػػػاً  مدعومػػػػػػة شخصػػػػػػية
 الاجتماعيػػػػػػػػػػػػػة الإنمائيػػػػػػػػػػػػػة،والعوامؿ بالعوامػػػػػػػػػػػػػؿ يتػػػػػػػػػػػػػأثر لمػػػػػػػػػػػػػذات المحتممػػػػػػػػػػػػػة الػػػػػػػػػػػػػرؤى

 ( Alderman,1999,p.111.) الذاتية الفاعمية حوؿ الحضارية،والإحكاـ
    Volition(الختيار في القوية الرغبة)الإرادة - ب 

 بػػػػػػػػالتنظيـ المتعمقػػػػػػػػة العوامػػػػػػػػؿ أهػػػػػػػػـ أحػػػػػػػػدى هػػػػػػػػي القويػػػػػػػػة الرغبػػػػػػػػة أو الإرادة إف
 الميػػػػػػػؿ هػػػػػػػي الرغبػػػػػػػة أو الإرادة فػػػػػػػإف(Corno,1994) لػػػػػػػػ ،وطبقػػػػػػػاً  الػػػػػػػداخمي الػػػػػػػذاتي

 مػػػػػػػػف الػػػػػػػػرغـ عمػػػػػػػػى الأهػػػػػػػػداؼ لتحقيػػػػػػػػؽ الجهػػػػػػػػود ،وهػػػػػػػػي الاهتمػػػػػػػػاـ عمػػػػػػػػى لمحصػػػػػػػػوؿ
 عمػػػػى التغمػػػػب فػػػػي ينجحػػػػوف المتعممػػػػيف بعػػػػض فػػػػإف معينػػػػة الكامنة،ولأسػػػػباب العوائػػػػؽ
 أف أي)إليهػػػػػا وصػػػػػموا التػػػػػي الأكاديميػػػػػة أهػػػػػدافهـ مػػػػػف التأكػػػػػد بغيػػػػػة والمشػػػػػاكؿ العوائػػػػػؽ
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 أهدافػػػػػػػػػػ  حقػػػػػػػػػػؽ قػػػػػػػػػػد أنػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػف ليتأكػػػػػػػػػػد العقبػػػػػػػػػػات اجتيػػػػػػػػػػاز فػػػػػػػػػػي يػػػػػػػػػػنج  المػػػػػػػػػػتعمـ
 (  Corno,1994,p.229(.)الدراسية

 فعػػػػالاً  هػػػػدفاً  يعُػػػػد جيػػػػد بشػػػػكؿ اسػػػػتغلبل  يػػػػتـ الػػػػذي الػػػػذاتي التنظػػػػيـ فػػػػإف وعميػػػػ 
 يقػػوـ أف الصػػعب مػػف الطالػػب بسػػهولة،لأف يػػتـ لا المنظمة،وهػػذا المعمومػػات لاسػػتدعاء
 مػف ذلػؾ عمى الطمبة تدريب مف بد لا مساعدة،فكاف غير مف لذات  والتنظيـ بالتخطيط

، الوقػػػػت تقػػػػدير خػػػػلبؿ  لإكمػػػػاؿ الضػػػػرورية الإجػػػػراءات وجدولػػػػة المػػػػواد، وتنظػػػػيـ الػػػػلبزـ
 ذهنيػػاً،ويؤدي جهػػداً  بػػذلوا كممػػا ذلػػؾ الطمبػػة ويػػتعمـ( 022 ،ص0229، العتػػوـ)النشػػاط
 خػػلبؿ المعرفػػي،مف الػػذاتي التنظػػيـ اسػػتعماؿ تعزيػػز فػػي مهمػػاً  دوراً  والمدرسػػوف الوالػػداف
 أبػػػػػػػػػػػو.                    )مػػػػػػػػػػػا مهمػػػػػػػػػػػة لإنجػػػػػػػػػػػاز الضػػػػػػػػػػػرورية المتطمبػػػػػػػػػػػات تحديػػػػػػػػػػػد
 (.020 ،ص0220غزاؿ،

 عمميػػػات أف( Zimmerman)زيمرمػػػاف المعرفػػػي،ومنهـ الػػػنفس عممػػػاء أكػػػد فقػػػد
 لمتنظػػػػػػػػػػػػػػػػيـ الأطفػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ تطػػػػػػػػػػػػػػػػوير عمػػػػػػػػػػػػػػػػى تػػػػػػػػػػػػػػػػأثير لهػػػػػػػػػػػػػػػػا الاجتماعيػػػػػػػػػػػػػػػػة التنشػػػػػػػػػػػػػػػػئة

-Zimmerman&Martnez)الػذاتي Pons,1990,p,5 )يقػوـ ومػف المدرسػيف ،فعمػى 
 ،مػػع تعممػػ  تنظػػيـ يحػػاوؿ لكػػي الطالػػب، لػػدى الدافعيػػة مػػف حالػػة إيجػػاد التعمػػيـ بعمميػػة
 المعمومػػػػات تنظػػػػيـ فػػػػي معموماتػػػػ  اسػػػػتعماؿ عمػػػػى ومسػػػػاعدت  معرفيػػػػة بخمفيػػػػة تزويػػػػد 
 فسػػػرت التػػػي الآراء مػػػف العديػػػد ظهػػػرت ،وقػػػد(022 ،ص0220الفتػػػاح، عبػػػد. )الجديػػػدة
( (Zimmerman,1989زيمرمػػاف يػػرى ،حيػػث المعرفػػة وراء بمػػا الػػذاتي التنظػػيـ ارتبػاط

 الذاتيػػػػة المحػػػػددات تمثػػػػؿ(Covert)خفيػػػػة عمميػػػػات هػػػػي المعرفػػػػة وراء مػػػػا عمميػػػػات أف
 المعمومػات دمػج عمػى قادراً  فتجعم  ذاتياً  تعمم  لتنظيـ المتعمـ ،يستعممها الذاتي لمتنظيـ

 باسػػػػػػتعماؿ المرتبطػػػػػػة الإجرائيػػػػػػة والمعمومػػػػػػات بالمفػػػػػػاهيـ بمعرفتػػػػػػ  الخاصػػػػػػة التقريريػػػػػػة
 ،حتػػػى سػػػموك  فػػػي الحكػػػـ وممارسػػػة التخطػػػيط مػػػف يمكنػػػ  ،ممػػػا بفاعميػػػة مػػػا إسػػػتراتيجية

 التنظػيـ تحسػيف أف يػرى التعميميػة،كما الأهداؼ تحقيؽ في بفاعمية يسهـ المتعمـ يجعؿ
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 بػػػالمعمـ خاصػػػة خارجيػػػة بالمتعمـ،وعوامػػػؿ خاصػػػة داخميػػػة عوامػػػؿ عمػػػى يتوقػػػؼ الػػػذاتي
 Metcalfe ) أمػػا( Zimmerman,1989,p.331.)الػػتعمـ أمػػاـ الخطػػوات يشػػرح الػػذي

&Shimamura ,1989 )والاسػتراتيجيات المػداخؿ إلػى يشػير المعرفػة تنظػيـ أف فيريػاف 
لى محددة، تعميمية أهداؼ لتحقيؽ يكونها التي المتعمـ لدى  المتعمـ يستطيع مدى أي وا 

دارتهػػػػػػػػػػػا وتوجيههػػػػػػػػػػػا العمميػػػػػػػػػػػات تنظػػػػػػػػػػػيـ  ذو الػػػػػػػػػػػتعمـ أف مػػػػػػػػػػػف ليتأكػػػػػػػػػػػد وتعػػػػػػػػػػػديمها، وا 
 أف( 0442) الزيػػػات يؤكػػػد فيمػػػا(  Metcalfe&Shimaura,1994,p.156.)فاعميػػػة
 وخمفيتػػػ  المعرفػػي بنائػػػ  اسػػتعماؿ عمػػػى قػػادراً  يكػػوف أف عميػػػ  يتعػػيف تعممػػػ  فػػي المػػتعمـ
 خػلبؿ مػف ذلػؾ ويكػوف وفعػالًا، منتجػاً  توظيفاً  وتوظيفها المعرفية واستراتيجيات  المعرفية
 (33 ،ص0442، الزيات. )المعرفة وراء ما عمميات المتعمـ استعماؿ

 والأدائيػػة الذهنيػػة سػػموكياتهـ يراقبػػوف كيػػؼ الطمبػػة يػػتعمـ أف المهػػـ ،فمػػف وعميػػ 
 ،ومػا والتركيػز الانتبػا  صػور مػف يبذلونػ  لمػا الػذاتي التنظػيـ عمميػات يمارسوف ،وكيؼ

 أثنػاء فػي تقػدمهـ مػدى ذاتياً  يقي موف ،وكيؼ متزامنة مهارات مف أنفسهـ عمى يفرضون 
 إلػػى تسػػعى التػػي العقميػػة الػػتعمـ بيئػػة تػػوفير عمػػى الحػػرص يجػػب ،ولػػذلؾ الػػتعمـ عمميػػة
 الطمبػة عنػد القػوة نقػاط عمػى تركػز بطػرؽ الذات تدريب التعميمية،ومفاهيـ المواد تدريس

 خػلبؿ مػف أفضؿ بشكؿ يتعمموف كيؼ فهـ عمى تساعدهـ التي العمميات عف ،والبحث
 العمميػػػػات تمػػػػؾ ،وتوسػػػػيع الدراسػػػػية والوحػػػػدات الصػػػػفية بالػػػػدروس العمميػػػػات تمػػػػؾ دمػػػػج

 المدرسػي عممهػـ حػوؿ يتخػذونها التػي القػرارات خػلبؿ مػف التفكير عمى الطمبة لمساعدة
 اقترح المنحى هذا وفي( David.B.Strahan, 1997,p. 18.) عاـ بشكؿ وسموكهـ
 التػػػي الاسػػػتراتيجيات مػػػف مجموعػػػة(Blakey,E,&Spence,1990) وسػػػبينس بلبكػػػي
 :وهي لديهـ، المعرفي الذاتي التنظيـ عمميات تطوير عمى الطمبة تساعد
 خػلبؼ يعرفونػ  ما لتوضي  الطمبة، عمى الأسئمة بطرح يقوـ أف المدرس عمى -0

 .يعرفون  لا الذي الشيء
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 حػػػػوؿ تفكيػػػػرهـ عػػػػف ملبحظػػػػات فيػػػػ  دفتػػػػر بتحضػػػػير يقومػػػػوا أف الطمبػػػػة عمػػػػى -0
 لا والتػػػػػػػػي بإنجازهػػػػػػػػا، يقومػػػػػػػػوف التػػػػػػػػي بالأعمػػػػػػػػاؿ والتفكيػػػػػػػػر الػػػػػػػػتعمـ عمميػػػػػػػػة

 .إنجازها يستطيعوف
 وترتيػػػػػػػػب ومصػػػػػػػػادرهـ الزمنػػػػػػػػي جػػػػػػػػدولهـ بترتيػػػػػػػػب يقومػػػػػػػػوا أف الطمبػػػػػػػػة عمػػػػػػػػى -3

 .  إنجازها أو النشاطات لإكماؿ الضرورية، للئجراءات جدوؿ
 اجتماعػػػػػات خػػػػػلبؿ مػػػػػف الػػػػػذاتي التقػػػػػويـ عمميػػػػػة فػػػػػي الاشػػػػػتراؾ الطمبػػػػػة عمػػػػػى -9

. التفكيػػػػػػػػر عمميػػػػػػػػة عمػػػػػػػى التركيػػػػػػػػز فػػػػػػػػي لمسػػػػػػػاعدتهـ والأسػػػػػػػػتبانات، فرديػػػػػػػة
(Blakey,E,&Spence,1990,p.20) 

 :المعرفي الذاتي التنظيم فسرت التي النظريات
 )                               (بانادورا) لاا المعرفاي الجتمااعي التعمم نظرية: أولً 

2977-2986، Bandura)    
-Self) الػػػذاتي التنظػػػيـ أَفَّ ( بانػػػدورا) يػػرى regulation )عمػػػى الفػػػرد قابميػػػة يعنػػي 

 التنظػيـ ويصػب  بسػموكهـ، الػتحكـ عمػى القابميػة لػديهـ فالنػاس الخاص، بسموك  التحكـ
 غيػػػر أو المناسػػػب السػػػموؾ ماهيػػػة حػػػوؿ الخاصػػػة أفكػػػار  الفػػػرد لػػػدى يكػػػوف عنػػػدما ذاتيػػػاً 

 التػػي فالأفعػػاؿ ،(Rutledge, 2000, p.4) لػػذلؾ تبعػػاً  الأفعػػاؿ ويختػػار المناسػػب،
 الأفعػػاؿ مػف بهػػا القيػاـ عنػد أكثػػر مرغوبػة تكػػوف الػذاتي والرضػا بػػالفخر إحساسػاً  تعطيػ 
 القوة يمثؿ الذاتي فالتنظيـ(. Eysench, 2004, p.477)الذاتي النقد إلى تؤدي التي

 والمشػػػػاعر، الأفكػػػػار، لتوجيػػػػ  مػػػػنظـ جهػػػػد إنػػػػ  ،الإنسػػػػاف لشخصػػػػية بالنسػػػػبة المحركػػػػة
 (. Zimmerman, 2000, p.13) الأهداؼ لتحقيؽ والأفعاؿ
 وأنشػػطة الذاتيػػة الفاعميػػة معتقػػدات بػػيف العلبقػػة إلػػى أشػػار مػػف أوؿ( بانػػدورا) ويُعػػد     

 عمميػة المعتقدات بهذ  والتأثر الذاتية المعتقدات تكويف عممية أف ،ويرى الذاتي التنظيـ
 تمػػػػؾ ويسػػػػتعمؿ العمػػػػؿ هػػػػذا نتػػػػائج يفسػػػػر مػػػػا، عمػػػػؿ فػػػػي الفػػػػرد ينشػػػػغؿ عقميػػػػة،فحينما
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 أو العمػػؿ هػػذا بمثػػؿ القيػػاـ عمػػى قدراتػػ  عػػف وتطويرهػػا معتقػػدات تكػػويف فػػي التفسػػيرات
 تفسػػػػير يمكػػػػف ،ولػػػػذا المعتقػػػػدات تمػػػػؾ ضػػػػوء فػػػػي ،ويسػػػػمؾ المشػػػػابهة والأنشػػػػطة المهػػػػاـ

 لػديهـ، الذاتية الفاعمية معتقدات ضوء في القدرات متماثمي الأفراد بيف الأداء اختلبفات
 الػػػتعمـ اسػػػتراتيجيات عمػػػى تػػػؤثر الذاتيػػػة الفاعميػػػة معتقػػػدات أف( بانػػػدورا)ذكػػػر أف ومنػػػذ
 الػذاتي التنظػيـ وبػيف الذاتيػة الفاعميػة معتقدات بيف العلبقة دراسة ذاتياً،أصبحت المنظـ

 لإسػتراتيجيات الطمبػة اسػتعماؿ جودة أف منطمؽ مف ،وذلؾ مةالها البحثية مجالات مف
 المختمفػػػػة التنظيميػػػػة الاسػػػػتراتيجيات اسػػػػتعماؿ عمػػػػى جزئيػػػػاً  تعتمػػػػد ذاتيػػػػاً  المػػػػنظـ الػػػػتعمـ

 .     (02 ،ص0220رشواف،. )وتطبيقها
  تنظـ داخمية منظومة لديهـ الأفراد أف إلى( باندورا)النظرية،يشير هذ  وفؽ وعمى

 يطػػوروف السػػموؾ،فالأفراد تشػػكؿ خارجيػػة عوامػػؿ بفعػػؿ الػػتعمـ يحػػدث وترتبػػ ،ولا الػػتعمـ
 أف ،وبعػػد لهػػا يتعرضػػوف التػػي المختمفػػة الخبػػرات خػػلبؿ مػػف ويبنونهػػا الذاتيػػة فػػاعميتهـ
 لمتحكـ أداة ،وكذلؾ إليها يسعوف التي الأهداؼ لتحقيؽ أداة تصب  الخبرات هذ  تكتمؿ
 عمػػى السػػموؾ( بانػػدورا)نظريػػة ،وتفسػػر(0 ،ص0220الوطبػػاف،)بهػػـ المحيطػػة البيئػػة فػػي

 والأحػداث الذهنيػة ،فالعمميػات(Reciprocal Determinism)التبادليػة الحتمية أساس
ف فػػي منهمػػا كػػؿ يػػؤثر البيئيػػة  البيئيػػة، للؤحػػداث ببسػػاطة يسػػتجيبوف لا النػػاس الآخػػر،وا 
نمػػا  أف عمػػػى(بانػػػدورا)ونبػػػ .تغييرهػػػا عمػػػى ويعممػػػوف نشػػػط، نحػػػو عمػػػى بيئػػػاتهـ يخمقػػػوف وا 

 أف نجػػػد فقػػػد الثنػػائي، التػػػوجيهي لمتػػػأثير الػػزمف أو القػػػوة فػػػي التناسػػؽ تعنػػػي لا التبادليػػة
 مػػػػػػػػف عػػػػػػػػدد فػػػػػػػػي الشخصػػػػػػػػية أو السػػػػػػػموكية التػػػػػػػػأثيرات مػػػػػػػػف أقػػػػػػػػوى البيئيػػػػػػػػة التػػػػػػػأثيرات
 (Bandura,1976,p.392)السياقات

 المتفاعمػػػػػة العوامػػػػػؿ مػػػػػف عػػػػػدد إلػػػػػى يحتػػػػػاج المػػػػػتعمـ فػػػػػإف النظريػػػػػة لهػػػػػذ  وطبقػػػػػاً 
 قدرات  حوؿ الفرد معتقدات عمى الشخصية العوامؿ تطمؽ( وبيئية ، شخصية،وسموكية)

 فػي الفػرد عػف الصػادرة الاستجابات مجموعة فتتضمف السموكية، العوامؿ واتجاهات ،أما
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 ومػنهـ الطفػؿ، مػع يتعامػؿ مػف بهػا يقػوـ التػي الأدوار البيئيػة العوامؿ ما،وتشمؿ موقؼ
 أف( بانػػػػػػػدورا) ويػػػػػػػرى( Zimmerman,1989,p.330.)والاقػػػػػػػراف والمعممػػػػػػػوف الآبػػػػػػػاء
 :تتضمف الذاتي التنظيـ عمميات

 لمراقبػػػػػػة الأوؿ المطمػػػػػػب وهػػػػػػي: :Self-Observationالذاتيااااااة الملاحظااااااة -8
 الػػذي الانتبػػا  كػػاف لػو حتػػى أدائنػػا مراقبػػة عمػى قػػادريف نكػػوف أف الأداء،وينبغػي

 لسػػػموكياتهـ الملبحظػػػة المظػػػاهر النػػػاس ويقػػػدر.دقيقػػػاً  أو كػػػاملبً  لػػػيس لػػػ  نوليػػػ 
 عمميػػاتهـ عمػػى حكمػػوا الػػذيف ،فالطمبػػة السػػمبية أو الإيجابيػػة الفعػػؿ ردة ،وكػػذلؾ
 المسػػاعدة طمػػب هػػي فعمهػػـ ردة تكػػوف أف الممكػػف مػػف الملبئمػػة غيػػر التعم ميػػة

 المعممػػػػيف فػػػإف أخػػػػرى جهػػػة بيئػػػػتهـ،ومف بتبػػػديؿ يقومػػػػوف ،وهػػػولاء المعمػػػػـ مػػػف
 الطمبػػػة تؤهػػػؿ التػػػي الفعالػػػة الاسػػػتراتيجيات اسػػػتعماؿ الطمبػػػة تعمػػػيـ يسػػػتطيعوف

 .جيد بشكؿ طاقات مف يمتمكوف ما يوظفوا لف الذيف
 (  300 ،ص0222رياش، أبو)  

 يسػتحؽ مػرض هػو هػؿ السموؾ، عمى لمحكـ: Judgmental: الحكمي التقدير -1 
 ضػػوء فػػي الأحكػػاـ هػػذ  المػػتعمـ العقاب؟ويصػػدر يسػػتحؽ مػػرض غيػػر التقػػدير؟أـ

 عمميػة طريؽ عف سموكهـ تنظيـ عمى الأفراد تساعد هذ  الحكـ المعايير،وعممية
 عمػػػى فعمنػػػا قيمػػة عمػػػى ونحكػػػـ ،بػػؿ ونتأممهػػػا ذواتنػػػا نعػػي الػػػذهني،ونحف التوسػػط
 تتوقػػؼ الحكػػـ عمميػة أف لأنفسػػنا،وكما وضػػعناها التػي والأهػػداؼ المرامػػي أسػاس
 الأداء،فالمعػايير وعػزو النشػاط، وتقييـ الأداء، ومعايير الشخصية المعايير عمى

 .الآخريف بأداء نقارن  أف غير مف أداءنا نقوـ أف لنا تتي  الشخصية
 وتوجيههػا المعرفيػة الأنشػطة اسػتثارة أي: : Self Responseالذاتية الستجابة -3

 عبد. )فاعميتها درجة وتقدير الاستراتيجيات التعمـ،وتحديد مشكمة وتوظيفها،وتقويـ
 يتوقػػػؼ لسػػػموك ،وهذا سػػػمباً  أو إيجابػػػاً  الشػػػخص ،واسػػػتجابة(009 ،0220الفتػػػاح،
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 يمي أن  حقيقة عمى يعتمد لا الذات ،وتعزيز الشخصية لمعايير  ارتقائ  مدى عمى
 الشػػخص خػػلبؿ مػػف تمػػر أف مػػف لابػػد السػػموؾ نتػػائج أف ،ذلػػؾ مباشػػرة الاسػػتجابة
 بمكافػػػ ت سػػػموكنا تنظػػػيـ إلػػػى ممنػػػا حققناهػػػا فػػػإذا لػػػلؤداء معػػػايير نضػػػع مػػػا ،وعػػػادةً 
 عمػػى حصػػولاً  الػػذات،والعمؿ عػػف والرضػػا بعممنػػا، كػػالاعتزاز الػػذات، عػػف صػػادرة

 تكػوف حػيف الػذات،وحتى تنشػئها معػايير وفػؽ عمػى عقوبػات عػف وتجنباً  مكاف ت،
 محسوسػػػػة، غيػػػػر بحػػػػوافز مصػػػػحوبة تكػػػػوف مػػػػا كثيػػػػراً  فإنهػػػػا محسوسػػػػة، المعػػػػايير

( 00 ،ص0224، الشػػػػػػػػػػػػػػريؼ. )بالإنجػػػػػػػػػػػػػػاز كالإحسػػػػػػػػػػػػػػاس الػػػػػػػػػػػػػػذات تتوسػػػػػػػػػػػػػػطها
 بأسػػػموب بعػػػض مػػػع بعضػػػها تتفاعػػػؿ الػػػثلبث العمميػػػات هػػػذ  أف(بانػػػدورا)ويفتػػػرض
 ملبحظػة) نفسػ  عػف مػا شػخص لكػلبـ(سمعي) شريط إلى الإصغاء:مثاؿ تبادلي،
 بلبغيػػة، مهػػارة اكتسػػاب فػػي لمتقػػدـ الذاتيػػة، الأحكػػاـ فػػي تػػؤثر أنهػػا يفتػػرض(ذاتيػػة
 هػػػػذ  لمواصػػػػمة لمفػػػػرد اللبحقػػػػة الرغبػػػػة تحػػػػدد(الذاتيػػػػة الأحكػػػػاـ) أي بػػػػدورها وهػػػػذ 

(  (Bandura,1986,p.29( الػػػػػػػػػػذاتي الفعػػػػػػػػػػؿ رد) التعميميػػػػػػػػػػة،وهي الممارسػػػػػػػػػػة
 .ذلؾ يوض (  0)والجدوؿ

     
 
 
 

 ( 2)جدول    
 (باندورا) عند الذاتي التنظيم عمميات          

 الذاتي الفعل رد الذاتي الحكم الذاتية الملاحظة

 الدوافع تقييـ المعايير مف أنواع الانتظاـ

 (المادية) الحقيقية الدوافع الهدؼ خصائص التقارب

  الهدؼ أهمية الذاتي التسجيؿ
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  الأداءات عزو 

 (300 ،0222رياش، أبو)             
  لزيمرمان الحمقي أو الدائري الذاتي التنظيم نظرية: ثانيا

Self- Regulatory A cyclical                                                          
 المدرسػػػػػي الػػػػػتعمـ لتفسػػػػػير ثلبثيػػػػػة صػػػػػيغةZimmerman (0424 ) اقتػػػػػرح لقػػػػػد

 نموذج عمى ويعتمد الاجتماعي، المعرفي التعمـ نظرية ضوء في بناؤ  ذاتياً،وتـ المنظـ
 والسموكية والبيئية الذاتية العوامؿ أف يفترض ،والذي(باندورا) لػ الثلبثي التبادلية الحتمية
 المهػػػػػػػػػػاـ مػػػػػػػػػػع المػػػػػػػػػػتعمـ تفاعػػػػػػػػػػؿ عنػػػػػػػػػػد داخميػػػػػػػػػػاً  معتمػػػػػػػػػػدة ولكنهػػػػػػػػػػا منفصػػػػػػػػػػمة تعمػػػػػػػػػػؿ

 أف حمقي،بمعنػى الػذاتي التنظيـ أف(زمرماف) ،ويرى(09ص ،0220رشواف،)الأكاديمية
.                  لاحقػػػػػػػػاً  نمػػػػػػػػواً  سػػػػػػػػابؽ جهػػػػػػػػد كػػػػػػػػؿ ،ويقػػػػػػػػود متعػػػػػػػػددة جهػػػػػػػػود بػػػػػػػػذؿ يتطمػػػػػػػػب الإتقػػػػػػػػاف

 لدرجػػػػة تبعػػػػاً  عامػػػػة بصػػػػفة الػػػػذاتي التنظػػػػيـ ويحػػػػدث( 009ص ،0220الفتػػػػاح، عبػػػػد)
 لمسػػموؾ الاسػػتراتيجي والتنظػػيـ والتوجيػػ  الضػػبط فػػي الذاتيػػة لمعمميػػات المػػتعمـ اسػػتعماؿ
 الذاتيػػػػػة العمميػػػػػات)ذاتيػػػػػاً  المػػػػػنظـ لمػػػػػتعمـ الثلبثيػػػػػة المكونػػػػػات ،وهػػػػػذ  المحيطػػػػػة والبيئػػػػػة

 كممػػة تعنػػي الآخػر،ولا فػػي منهػػا كػلبً  يػػؤثر حيػػث تبادليػة، علبقػػة تربطهػػا(،السػموؾ،البيئة
 لكػؿ المتػزامف المشػترؾ التػأثير فػي النمطيػة أو التػأثير قػوة فػي والتناسػؽ التماثػؿ تبادلية
 التأثير قوة المكونات،وتتوقؼ كؿ بيف وتأثر تأثير علبقة تعني الآخر،ولكف في مكونيف

 لػـ لػذلؾ ،وطبقػاً (00 ،ص0220رشػواف،.)الػتعمـ فيػ  يػتـ الػذي السػياؽ عمى مكوف لكؿ
 السػػػياؽ وفػػؽ عمػػى تتنػػوع حالػػػة لمتوظيؼ،بػػؿ مطمقػػة حالػػة لمطمبػػػة الػػذاتي التنظػػيـ يكػػف

 الأداء ونتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػائج الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذاتي لمتنظػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيـ الشخصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػية والجهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػود المدرسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي
-Zimmerman&Martinez)السموكي Pons,1990,51 ) 

 :هي فرعية، عمميات ثلبث يتضمف الذاتي التنظيـ أف( زمرماف)يرى كما
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-Self::الذاتية الملاحظة -2 Observation التػي الطمبػة اسػتجابة إلػى وتعػزى 
 .للؤداء المنتظمة المراقبة تتضمف

-Self:الذات أحكام -0 Judgment :أدائ  نتائج بيف المتعمـ مقارنة إلى وتشير 
 بالعديػػد العمميػػة هػػذ  تحقيقها،وتتػػأثر المػػراد الأهػػداؼ أو الموضػػوعة والمعػػايير

 ومناسػػػبت  الهػػػدؼ وخصػػػائص المسػػػتخدمة، المعػػػايير أنمػػػاط العوامؿ،مثػػػؿ مػػػف
 .العزو ونمط المحددة، الأهداؼ إنجاز وأهمية

 التػػأملبت إلػى ،ويشػير الفػرد أداء نحػػو: SelfĲreaction:الاذات أفعاال ردود -3   
 عػػػف الرضػػػا مثػػػؿ الأداء، ونتػػػائج الهػػػدؼ نحػػػو بالتقػػػدـ المتعمقػػػة الأفعػػػاؿ وردود
 الدافعيػػػة عمػػػى كبيػػػر تػػػأثير الػػػذاتي الفعػػػؿ ،ولػػػرد النتػػػائج وقبػػػوؿ والأداء، النتػػػائج

-Schunk,1981,pp.93) بالكفػػػاءة والشػػػعور  ليسػػػت العمميػػػات ،وهػػػذ ( 105
 أشػػكاؿ بعػػض المػػتعمـ يلبحػػظ أيضػػاً،فحينما متفاعمػػة ولكنهػػا تبادليػػاً،فقط معتمػػدة
 وردود المػػػػتعمـ الموضػػػػوعة،وتقويمات المعػػػػايير ضػػػػوء فػػػػي يقيمهػػػػا ربمػػػػا سػػػػموك 
 تعمػؿ لا ،وكػذلؾ لغيرهػا أو السػموؾ أشػكاؿ لػنفس التالية ملبحظات  تحدد أفعال 
 تحسيف عمى البيئية العوامؿ تساعد حيث التعمـ، بيئة عف مستقمة العمميات هذ 

 تمػػػػػؾ يوضػػػػػ ( 0) والشػػػػػكؿ( 04 ،ص0220رشػػػػػواف،)الػػػػػذات تنظػػػػػيـ عمميػػػػػات
 .العمميات

 
 
 الذاتيةردود الفعل  أحكام الذات      ملاحظة الذات     

ػػػػػ أبعػػػػاد الأداء التػػػػي تخضػػػػع 
لمملبحظػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
هي:الجودة،النسػػػػػػػػػػػػػػبة،الكـ،الأ

 في ضوء:
المعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايير الذاتيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة:مثؿ  -

التحدي،الوضػػػػػوح،الاقتراب،العمو 

 وتتمثؿ في:
تقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيـ ردود الفعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ  -

الذاتيػػػػػػػػػػػػػػػػة:إما موجبػػػػػػػػػػػػػػػػة أو 
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 صالة،
القابميػػػػػػػػػة الاجتماعية،الفائػػػػػػػػػدة 

 النفسية والأدائية.
جػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػودة المراقبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  -

وتتضػػمف:التنظيـ،الدقة،الاقترا
 ب

 مف الهدؼ.

وتتمثػػػؿ ميػػػة ػ مرجعيػػػة الأداء 
في:المعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايير الموضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوعة 
والمعػػػػػػػايير الاجتماعية،المقارنػػػػػػػة 

 الذاتية،المقارنة بالجماعة.
قيمػػػػػػػػػػػػػػة أو فائػػػػػػػػػػػػػػدة النشػػػػػػػػػػػػػػاط  -

 :مرتفعة،محايدة،منخفضة.
 ػ العزو:الداخمي،الخارجي

 

 سالبة.
ػ تأثيرات ردود الفعؿ الذاتية 

ثابػػػػة الػػػػذات الظػػػػاهرة :إمػػػػا إ
 أو معاقبة الذات.

ػػػػػػػ عػػػػػػدـ وجػػػػػػود ردود فعػػػػػػؿ 
 ذاتية

 (1)شكل 
 زمرمان نظر وجهة وفق عمى الذاتي لمتنظيم الفرعية العمميات                    

 (04 ،ص0220رشواف،) 
 تشػػير الػػذاتي لمتنظػػيـ الذاتيػػة المحػػددات أف( Zimmerman,1989) ويػػرى          

 عمميػات تتضػمف ذاتيػاً،وهي تعممػ  لتنظػيـ المػتعمـ يسػتخدمها التي الخفية العمميات إلى
 التقريريػػػة المعمومػػػات دمػػػج عمػػػى قػػػادراً  المػػتعمـ جعػػػؿ عمػػػى تعمػػػؿ التػػػي معرفيػػػة وراء مػػا

 المرتبطػػة المعمومػػات إلػػى تشػػير التػػي الموقفيػػة والمعمومػػات بالمفػػاهيـ بمعرفتػػ  الخاصػػة
 فػػي الػػتحكـ وممارسػػة التخطػػيط مػػف يمكػػنهـ الػػذي بفعاليػػة،الأمر الاسػػتراتيجية باسػػتعماؿ

 تحسيف أف أيضاً  التعميمية،ويرى أهدافهـ لتحقيؽ بفعالية المتعمموف يسهـ سموك ،وبذلؾ
 بػالنموذج خاصػة خارجيػة بالمتعمـ،وعوامػؿ خاصػة داخميػة بعوامػؿ يتػأثر الذاتي التنظيـ
 (033 ،ص0220الفتاح، عبد.)المتعمميف أماـ الخطوات يشرح الذي
 :المعرفي الذاتي التنظيم في بياجيه نظرية :ثالثا

self- regulation        Cognitive 
 لما لمطفؿ المعرفي التعمـ عف المسؤولة العوامؿ أهـ العامؿ هذا أف( بياجي ) يرى
 فحينما. المعرفية التراكيب في المستمر التعديؿ أو النمو في أساسي دور مف يؤدي 



 ...........لدى طمبة معاهد إعداد المعممين  المعرفيالذكاءات المتعددة وعلاقتها بالتنظيم الذاتي 
 م.د. أمل إبراهيم عبد الخالق..................................................................

 

 238 2132السنة                       (                                                31العدد )

 أف فكر ،فيحاوؿ تتحدى مشكمة عمي ،أو غريبا مثيراً  يصادؼ بيئت ،قد مع الطفؿ يتفاعؿ
 يحؿ أو يفهم  أو المثير هذا يفسر عقم ،لكي في الموجودة المعرفية التراكيب يستعمؿ

 حالة في يكوف لمموقؼ،فإن  المناسبة المعرفية التراكيب تتوفر لـ المشكمة،فإذا تمؾ
 عف بعيداً   الانسحاب إلى ب  تؤدي قد اتزاف عدـ حالة أو اضطراب أو عقمية استثارة
 هذا فهـ خلبلها مف يحاوؿ الأنشطة مف بمجموعة قيام  أو ، المشكمة أو المثير
 معرفية تراكيب إلى الأنشطة هذ  المشكمة،وتؤدي حؿ أو المثير

 الذاتي التنظيـ عممية أثناء في تحدثاف أساسيتيف عمميتيف وجود(بياجي )جديدة،ويفترض
 مسؤولة عقمية عممية" بأن ( Assimilation:) التمثيؿ وعرؼ ، والمواءمة التمثيؿ هما
 ". الفرد عند موجودة معرفية تراكيب في ووضعها البيئة، مف المعمومات استقباؿ عف

بأنها "عممية عقمية مسؤولة عف Accommodation) : )في حيف عرؼ المواءمة 
التمثيؿ والمواءمة  تعديؿ هذ  الأبنية المعرفية لتناسب ما يستجد مف مثيرات ". إف

ثراؤها وجعمها أكثر قدرة  عمميتاف متكاممتاف، ينتج عنهما تصحي  الأبنية المعرفية وا 
 .عمى التعميـ وتكويف المفاهيـ

أتي يمكػػػػػػػػػف إجمػػػػػػػػػاؿ تصػػػػػػػػػور)بياجي ( البنػػػػػػػػػائي عػػػػػػػػػف التنظػػػػػػػػػيـ الػػػػػػػػػذاتي فيمػػػػػػػػا يػػػػػػػػػ     
يػػػػػػػة يرى)بياجيػػػػػػػ ( أف الػػػػػػػتعمـ عمميػػػػػػػة تنظػػػػػػػيـ ذاتيػػػػػػػة لمتراكيػػػػػػػب المعرف المعرفػػػػػػػي،

لمفرد،تسػػػػػػتهدؼ مسػػػػػػاعدت  عمػػػػػػى التكيػػػػػػؼ،أي أف الكػػػػػػائف الحػػػػػػي يسػػػػػػعى لمػػػػػػتعمـ مػػػػػػف 
التكيؼ،فعنػػػػػػػػد تفاعػػػػػػػػؿ الفػػػػػػػرد مػػػػػػػػع البيئة،فإنػػػػػػػػ  يقابػػػػػػػؿ فيهػػػػػػػػا مثيػػػػػػػػرات أو   أجػػػػػػػؿ

مشػػػػكلبت،فيمجأ إلػػػػى التراكيػػػػب المعرفيػػػػة الموجػػػػودة لديػػػػ ،فإذا وجػػػػد مػػػػا يسػػػػاعد  عمػػػػى 
الناشػػػػػئة عػػػػػف الخبػػػػػرة  فهمهػػػػػا وحػػػػػؿ المشػػػػػكمة،تكيؼ واتػػػػػزف وأضػػػػػيفت المعرفػػػػػة الجديػػػػػدة

ف لػػػػػػػػػـ يجػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػا يسػػػػػػػػػاعد  عمػػػػػػػػػى الفهػػػػػػػػػـ وحػػػػػػػػػؿ  الجديػػػػػػػػػدة إلػػػػػػػػػى بنيتػػػػػػػػػ  المعرفيػػػػػػػػػة،وا 
ما أف يفكػػػػػػر، أي يصػػػػػػب  فػػػػػػي حالػػػػػػة عػػػػػػدـ اتزاف،فيبحػػػػػػث  المشػػػػػػكمة،إما أف ينسػػػػػػحب،وا 
ويستقصػػػػػػػػػي ويجػػػػػػػػػري التجػػػػػػػػػارب أي إنػػػػػػػػػ  يقػػػػػػػػػوـ بالنشػػػػػػػػػاط المناسػػػػػػػػػب لمموقػػػػػػػػػؼ،ويتـ 
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المعرفػػػػي مػػػػػف خػػػػػلبؿ عمميتػػػػػي التفاعػػػػؿ النػػػػػاج  والآمف،حتػػػػػى يحػػػػدث التنظػػػػػيـ الػػػػػذاتي 
التمثيػػػػػػؿ والمواءمػػػػػػة فيػػػػػػتـ التكيػػػػػػؼ مػػػػػػع البيئػػػػػػة، ويػػػػػػتـ النمػػػػػػو المعرفػػػػػػي، فضػػػػػػلًب عػػػػػػف 
التفاعػػػػؿ العقمػػػػػي مػػػػع مثيػػػػػرات الموقػػػػػؼ الجديػػػػد أو مػػػػػع المشػػػػكمة الجديػػػػػدة،ويعود الفػػػػػرد 
إلػػػػػػى حالػػػػػػة الاتزاف،وبػػػػػػذلؾ يكػػػػػػوف قػػػػػػد أضػػػػػػيؼ إلػػػػػػى البنيػػػػػػة المعرفيػػػػػػة لمفػػػػػػرد معرفػػػػػػة 

لقديمػػػػة والمعرفػػػػة الجديػػػػدة التػػػػي تػػػػـ دمجهػػػػا، فػػػػي تفاعمػػػػ  مػػػػع جديػػػػدة، وتػػػػؤثر المعرفػػػػة ا
المثيػػػػػػرات الأخػػػػػػرى فػػػػػػي المواقػػػػػػؼ التاليػػػػػػة،حتى يتكيػػػػػػؼ مػػػػػػع البيئػػػػػػة بصػػػػػػورة منظومػػػػػػة 
متكاممػػػػػػػػػة،ويتـ الاتػػػػػػػػػزاف. وهكػػػػػػػػػذا يػػػػػػػػػتـ البنػػػػػػػػػاء والنمػػػػػػػػػو المعرفػػػػػػػػػي المنظػػػػػػػػػومي عنػػػػػػػػػد 

 (3،ص 0224الإنساف.)الشريؼ،
 :المعرفي الذاتي التنظيـ ذوي الطمبة صفات

 قبػػػؿ مػػف قميػػؿ لاهتمػػاـ إلا(نفسػػ  عمػػػى يعتمػػد الػػذي) المسػػتقؿ المػػتعمـ يحتػػاج لا
 ،ويفهػػـ يناسػػب  مػػا منهػػا التعمـ،ويأخػػذ اسػػتراتيجيات يتبنػػى كيػػؼ يعػػرؼ ،فهػػو المدرسػػيف
 هكػػػذا الدراسػػػية،مثؿ أهدافػػػ  لتحقيػػػؽ جهػػػد  يكػػػرس محددة،وسػػػوؼ مجػػػالات فػػػي كفاءتػػػ 
 بػػػػػػأنهـ وصػػػػػػفهـ بحريػػػػػػة،ويمكف الاختيػػػػػػار قػػػػػػوة أو رغبػػػػػػة يممكػػػػػػوف الطمبػػػػػػة مػػػػػػف أنػػػػػػواع

 ذكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر ،كػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذلؾ( Zimmerman,1989,p.33)ذاتيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاً  متعمموف،منظمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوف
 بقدرتهـ يتميزوف لممعرفة الذاتي التنظيـ أصحاب أف( Zimmerman,1994)زيمرماف

 قػػدراتهـ تتحػدى أهػدافاً  وضػعهـ خػلبؿ مػف ،وذلػػؾ والإنجػاز الػتعمـ عمميػات توجيػ  عمػى
 مػػف أهدافهـ،والاسػػتفادة تحقيػػؽ عمػػى تسػػاعدهـ التػػي المناسػػبة الاسػػتراتيجيات ،وتطبيػػؽ
   Zimmerman,1994,p.44))لمجهد الذاتي لمتنظيـ والتوجي  الدافعية الوظيفة

 الطمبػػػة وصػػػفا فقػػػد(  Mayer&Weinstein,1986,66)ير،وونيسػػػتوف مػػػا أمػػػا
 :بأنهـ ذاتياً  تنظيماً  يممكوف الذيف

 .تمخيص ومهارات تقنيات يستعمموف -
 .مبسطة بصورة النص كتابة بإمكانهـ -
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 . عميها والتركيز الدراسية المادة مف المهمة الأجزاء معرفة عمى القدرة لهـ -
. ككؿ الدراسية لممادة الخطط وضع عمى القدرة لهـ-

(Mayer&Weinstein,1986,p.66)                                         
 بأنهـ لممعرفة الذاتي بالتنظيـ يمتازوف الذيف الطمبة( 0440) عدس وصؼ كما 

 ومهاراتهـ لتفكيرهـ استراتيجيات مف لديهـ ما إلى لعممهـ،ويعمدوف يخططوف
 :خلبؿ مف ذلؾ في ،ويستعمموف

 .يعممو  أف إلى بحاجة هـ ما يؤدوا ،وأف يعرفون  ما يحددوا أف -
 تحديػػد عمػػى يقػػدروا وأف معينػػة، قائمػػة فػػي متتػػابع بشػػكؿ العمػػؿ خطػػوات يػػدرجوا أف -

 .تميها التي الخطوة
 مسػارات مػف طػريقهـ فػي لاقو  ،وما سينتهوف ،وأيف العمؿ في البدء نقطة يعرفوا أف -

 حػػػددت( 0220) عػػػاـ ،وفػػػي(20 ،ص0440عػػػدس،.)نتيجػػػة إلػػػى بهػػػـ تػػػؤد لػػػـ مغمقػػػة
 الػػػذاتي التنظػػػيـ يمتمكػػػوف الػػػذيف الطمبػػػة بهػػػا يمتػػػاز التػػػي الصػػػفات بعػػػض(فػػػارس)دراسػػػة

 :وهي لممعرفة،
 .الصائبة القرارات اتخاذ عمى قدرتهـ -
 .المجموعة مع جيد بشكؿ الاندماج -
 .الخاص عممهـ تجا  مسئولية لديهـ -
 .التفكير في تشعب لديهـ -
 .ذاتي داخمي تعزيز لديهـ -

 مختمؼ بيف التكامؿ لأدائهـ،وتحقيؽ الذاتي بالتقويـ القياـ عميهـ يسهؿ هنا ومف
 يعتمػدوف والػذيف لممعرفػة، الذاتي التنظيـ يممكوف لا الذيف الطمبة عكس التعميـ، وسائط
  ( 40،ص0220 فارس،. )العمؿ وتقويـ القرارات اتخاذ في المدرس عمى
 :سابقة دراسات: ثانيا
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 :المتعددة الذكاءات تناولت سابقة دراسات -2
 (  1005) رشيد دراسة -
 الغماو  تحمال عادم – تحمال المعرفاي بالأساموب وعلاقتاااه المتعاددة الذكاءات)    

    (بغداد جامعة طمباااة لدى
 التعػػرؼ ،وأسػػتهدفت بغػػداد جامعػػة – الآداب كميػػة العػػراؽ فػػي الدراسػػة أجريػػت        

  الغمػوض تحمػؿ عػدـ – تحمػؿ المعرفػي والأسموب المتعددة الذكاءات بيف العلبقة عمى
 والأسػػػموب المتعػػػددة الػػػذكاءات فػػػي الفػػػروؽ عمػػػى التعػػػرؼ الجامعة،وكػػػذلؾ طمبػػػة لػػػدى

 وتألفػػػت( أنسػػػأني -عممػػػي)والتخصػػػص(  إنػػػاث -ورذكػػػ) الجػػػنس لمتغيػػػر تبعػػػاً  المعرفػػي
 تمػػؾ سػػحبت حيػػث ، بغػػداد جامعػػة كميػػات مػػف وطالبػػة طالبػػاً ( 902) مػػف البحػػث عينػػة
( 902) العينػػة قسػمت المتسػاوي،إذ التوزيػع ذات الطبقيػػة العشػوائية لمطريقػة وفقػاً  العينػة
 حسػب قسػمت ذلػؾ بعػد ثػـ( 000)بواقع وعممي( 000)بواقع أنسأني التخصص حسب
نػػاث( 002)ذكػػور الجػػنس  بإعػػداد الباحػػث قػػاـ البحػػث أهػػداؼ مػػف ولمتحقػػؽ ،( 000)وا 

 – تحمػؿ المعرفػي الأسػموب لقيػاس والأخرى ، المتعددة الذكاءات لقياس أداتيف،أحدهما
 بػػراوف سػػبيرماف ومعادلػة بيرسػػوف أرتبػاط معامػػؿ أسػتعماؿ تػػـ الغموض،وقػد تحمػػؿ عػدـ

-T)   التػػائي والاختبػػار الفاكرونبػػاخ ومعادلػػة  test  )تحميػػؿ مسػػتقمتيف،وبعد لعينتػػيف 
 أنػواع فػي والإنػاث الػذكور بػيف إحصػائيا دالة فروؽ وجود إلى النتائج توصمت البيانات
 فػػروؽ وجػػود ،وعػػدـ الػػذكور ولصػػال ( الاجتماعي،المنطقي،الجسمي،الشخصػػي) الػػذكاء
 (092 -00،ص0220رشيد،.)الأخرى الأنواع في إحصائياً  دالة
 ( Lindley 2001)  لندي دراسة -
 ( الشخصية سمات وبع  المتعددة الذكاءات بين العلاقة)   

     The Relationship Between Multiple Intelligence And Some  
Personality Characteristics                                                                                                  
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 بػػيف العلبقػة بيػػاف ،وأسػتهدفت الأمريكيػػة المتحػدة الولايػػات فػي الدراسػػة أجريػت         
 الػذكاءات فػي الفػروؽ دلالػة عف ،والكشؼ الشخصية سمات وبعض المتعددة الذكاءات
 بواقػػػع وطالبػػة طالبػػاً ( 300) مػػف البحػػث عينػػػة وتألفػػت الجػػنس، لمتغيػػر تبعػػا المتعػػددة

(  Red Woods) وودز ريػد كميػة طػلبب يمثمػوف طالبػة( 000) وبواقع طالباً ( 020)
 المتعػددة الػذكاءات قائمػة باعتمػاد الباحػث قػاـ البحػث أهػداؼ مػف ،ولمتحقػؽ فموريدا في

 معامػؿ أسػتعماؿ تػـ وقػد الشخصػية، مقػاييس وبعض(  Harames 1998)  لهارمس
- T)  التائي والاختبار بيرسوف ارتباط  test  )، النتائج توصمت البيانات تحميؿ وبعد 
 والػػػػذكاء المغػػػوي، الػػػذكاء فػػػي والإنػػػاث الػػػذكور بػػػيف إحصػػػائياً  دلالػػػة فػػػروؽ وجػػػود إلػػػى

 أعمى الإناث درجات متوسط كاف الإناث،حيث ولصال  الاجتماعي، والذكاء المنطقي،
 الذكور درجات متوسط مف

 (200,pp.52-  58،Lindley ) 
 
 
 
 
 

 :المعرفي الذاتي التنظيم تناولت دراسات -1

 (1020) الموسوي دراسة -
 التعماايم مهنااة نحااو المسااتقبمية والتصااورات القاارار باتخاااذ وعلاقتااه الااذاتي التنظاايم"  

 "المعممين إعداد معاهد طمبة لدى
 معاهػد طمبة لدى المعرفي الذاتي التنظيـ مستوى عمى التعرؼ الدراسة أهداؼ مف كاف

 بالأسػػموب وطمبػػة طالػػب( 322) اختيػػار الرابعػػة،تـ بغداد،المرحمػػة فػػي المعممػػيف إعػػداد
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 عينػػة أف إلػػى الدراسػػة ،وتوصػػمت المعممػػيف إعػػداد معاهػػد طمبػػة مػػف العشػػوائي الطبقػػي
 المعرفػػي الػػذاتي التنظػػيـ متوسػػط كػػاف ،حيػػث المعرفػػي الػػذاتي بػػالتنظيـ يتمتعػػوف البحػػث
 (ؾ– ط:0202الموسوي،.)لممقياس الفرضي المتوسط مف اكبر لديهـ

 ( 1006) الوطبان دراسة -
"مهاااااااارات مااااااااوراء المعرفاااااااة لاااااااادى مرتفعاااااااي ومنخف اااااااي الفاعمياااااااة الذاتيااااااااة 

 "طلاب جامعة القصيم من
 كػػػػػػػػػؿ بػػػػػػػػػيف العلبقػػػػػػػػػة طبيعػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػى التعػػػػػػػػػرؼ الدراسػػػػػػػػػة هػػػػػػػػػذ  هػػػػػػػػػدؼ كػػػػػػػػػاف 
 التنظػػػػػػػػػػػيـ ومهػػػػػػػػػػػارات(منخفضػػػػػػػػػػػة مقابػػػػػػػػػػػؿ مرتفعػػػػػػػػػػػة)العامػػػػػػػػػػػة الػػػػػػػػػػػذات مسػػػػػػػػػػػتوى مػػػػػػػػػػػف

 الذاتيػػػػػػػػػػػػػػة،والتقويـ الأهداؼ،والمراقبػػػػػػػػػػػػػػة الخطػػػػػػػػػػػػػػة،و تحديػػػػػػػػػػػػػػد)لمتعمـ،وهػػػػػػػػػػػػػػي الػػػػػػػػػػػػػػذاتي
 القصػػػػػػػػػػػػيـ،حيث جامعػػػػػػػػػػػػة طمبػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػف الدراسػػػػػػػػػػػػة عينػػػػػػػػػػػػة تكونػػػػػػػػػػػػت ،وقػػػػػػػػػػػػد(الػػػػػػػػػػػػذاتي
 والاجتماعيػػػػػػػػػػة العربيػػػػػػػػػػة العمػػػػػػػػػوـ كميػػػػػػػػػػة طمبػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػف طالبػػػػػػػػػػاً ( 044) العينػػػػػػػػػػة بمغػػػػػػػػػت
 التنظػػػػػػػػػػػػػػػػػيـ عمميػػػػػػػػػػػػػػػػات لقيػػػػػػػػػػػػػػػػػاس مقياسػػػػػػػػػػػػػػػػيف،أحدهما الباحػػػػػػػػػػػػػػػػػث اسػػػػػػػػػػػػػػػػتخدـ ،وقػػػػػػػػػػػػػػػػد

 المقياسػػػػػػػػػػػػػيف تطبيػػػػػػػػػػػػػؽ العامة،وبعػػػػػػػػػػػػػد الذاتيػػػػػػػػػػػػػة الفاعميػػػػػػػػػػػػػة لقيػػػػػػػػػػػػػاس الػػػػػػػػػػػػػذاتي،والآخر
 :الآتية النتائج إلى الباحث العينة،توصؿ أفراد عمى

 منخفضػػػػػػػػػػػػػي عمػػػػػػػػػػػػػى الذاتيػػػػػػػػػػػػػة الفاعميػػػػػػػػػػػػػة مرتفعػػػػػػػػػػػػػو الطػػػػػػػػػػػػػلبب تفػػػػػػػػػػػػػوؽ لقػػػػػػػػػػػػػد -
 .الأهداؼ وتحديد الخطط وضع في الذاتية الفاعمية

 منخفضػػػػػػػػػػػػي عمػػػػػػػػػػػػى الذاتيػػػػػػػػػػػػة الفاعميػػػػػػػػػػػػة مرتفعػػػػػػػػػػػػو الطػػػػػػػػػػػػلبب تفػػػػػػػػػػػػوؽ كمػػػػػػػػػػػػا -
 .الذاتية المراقبة في الذاتية الفاعمية

 التقػػويـ فػػي الذاتيػػة الفاعميػػة منخفضػػي عمػػى الذاتيػػة الفاعميػػة مرتفعػػو الطػػلبب وتفػػوؽ -
 (.22 ،ص0220، الوطباف. )الذاتي

  بونز -زمرمان،ومارتيتر دراسة -
1990                                           Zimmerman & Martinez- Pons  
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 Student difference in self regulated learning"     " 
 فػػػػػػػػػػػػي الطمبػػػػػػػػػػػػة اختلبفػػػػػػػػػػػػات عمػػػػػػػػػػػػى التعػػػػػػػػػػػػرؼ الدراسػػػػػػػػػػػػة هػػػػػػػػػػػػذ  هػػػػػػػػػػػػدؼ كػػػػػػػػػػػػاف
 الذاتيػػػػػػػػػػػػػػػة بالفعاليػػػػػػػػػػػػػػػة والموهبػػػػػػػػػػػػػػػة والمرحمػػػػػػػػػػػػػػػة لمجػػػػػػػػػػػػػػػنس تبعػػػػػػػػػػػػػػػاً  الػػػػػػػػػػػػػػػذاتي التنظػػػػػػػػػػػػػػػيـ

 مػػػػػػػػػػػػػف تكونػػػػػػػػػػػػػت عينػػػػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػػػػى الدراسػػػػػػػػػػػػػة طبقػػػػػػػػػػػػػت الإسػػػػػػػػػػػػػتراتيجية،وقد واسػػػػػػػػػػػػػتعماؿ
 اختيػػػػػػػػػػػػػارهـ تػػػػػػػػػػػػػـ عشػػػػػػػػػػػػػرة،حيث والحاديػػػػػػػػػػػػػة والثامنػػػػػػػػػػػػػة الخامسػػػػػػػػػػػػػة المرحمػػػػػػػػػػػػػة طمبػػػػػػػػػػػػػة

 مدرسػػػػػػػػػػػة اعتياديػػػػػػػػػػػة،ومف مػػػػػػػػػػػدارس ثػػػػػػػػػػػلبث مػػػػػػػػػػػف المتسػػػػػػػػػػػاوية العشػػػػػػػػػػػوائية بالطريقػػػػػػػػػػػة
 المتوسػػػػػػػػػػػػطة،حيث الطبقػػػػػػػػػػػػة ة،ومفالأمريكيػػػػػػػػػػػػ نيويػػػػػػػػػػػػورؾ مدينػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػف لمموهػػػػػػػػػػػػوبيف

 مرحمػػػػػػػػػػػػة لكػػػػػػػػػػػػؿ وطالبػػػػػػػػػػػػة طالبػػػػػػػػػػػػاً ( 32)وطالبػػػػػػػػػػػػة،بواقع طالبػػػػػػػػػػػػاً (42)حجمهػػػػػػػػػػػػا بمػػػػػػػػػػػػ 
 الػػػػػػػػػػػذاتي التنظػػػػػػػػػػػيـ لقيػػػػػػػػػػػاس مقياسػػػػػػػػػػػاً  الباحثػػػػػػػػػػػاف أعػػػػػػػػػػػد الثلبث،وقػػػػػػػػػػػد المراحػػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػػف

 خػػػػػػػػػػػػػلبؿ مػػػػػػػػػػػػػف وصػػػػػػػػػػػػػفها العينػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػف وطمػػػػػػػػػػػػػب اسػػػػػػػػػػػػػتراتيجية(09)مػػػػػػػػػػػػػف يتػػػػػػػػػػػػػألؼ
 وتقػػػػػػػػػدير البيػػػػػػػػػت فػػػػػػػػػي الدراسػػػػػػػػػة وعنػػػػػػػػػد للبمتحػػػػػػػػػاف واسػػػػػػػػػتعدادهـ الواجػػػػػػػػػب إكمػػػػػػػػػالهـ

 التبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايف تحميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ اسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمؿ والرياضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيات،وقد المفظيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاعميتهـ
 الرياضػػػػػػػػػػػػػػػػػػية الكفايػػػػػػػػػػػػػػػػػػة واختبػػػػػػػػػػػػػػػػػػار المتعػػػػػػػػػػػػػػػػػػددة والمقارنػػػػػػػػػػػػػػػػػػات(3x0 x0)الثلبثػػػػػػػػػػػػػػػػػػي

 :كالأتي النتائج ،فكانت
 الخامسػػػػػػػػػػة المرحمػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػى عشػػػػػػػػػػرة والحاديػػػػػػػػػػة الثامنػػػػػػػػػػة المػػػػػػػػػػرحمتيف طمبػػػػػػػػػػة -

 .الذاتي التنظيـ مقياس عمى
 إلػػػػػػػػػى المؤديػػػػػػػػػة الاسػػػػػػػػػتراتيجيات اسػػػػػػػػػتعماؿ فػػػػػػػػػي الموهػػػػػػػػػوبيف الطمبػػػػػػػػػة تفػػػػػػػػػوؽ -

 الطمبػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػف أكثػػػػػػػػػر ورياضػػػػػػػػػياتية لفظيػػػػػػػػػػة كفايػػػػػػػػػة الذاتي،ولػػػػػػػػػديهـ التنظػػػػػػػػػيـ
 .العادييف

 حػػػػػػػيف فػػػػػػػي الإنػػػػػػػاث عمػػػػػػػى المفظيػػػػػػػة الفاعميػػػػػػػة اسػػػػػػػتعماؿ فػػػػػػػي الػػػػػػػذكور تفػػػػػػػوؽ -
 يوميػػػػة بسػػػػجلبت والاحتفػػػػاظ البيئػػػػي البنػػػػاء فػػػػي الػػػػذكور عمػػػػى الإنػػػػاث تفوقػػػػت
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 أكثػػػػػػػر المنظمػػػػػػػة الإسػػػػػػػتراتيجيات واسػػػػػػػتعمالهف والتخطػػػػػػػيط الأهػػػػػػػداؼ وتحديػػػػػػػد
 .الذكور مف
          (pp.51- 59 ،1990 ،Zimmerman & Martinez- Pons) 

 :السابقة الدراسات من الإفادة جوانب
 .الحالي البحث مجتمع تحديد -8
 .العينة اختيار في المناسبة الإجراءات أتباع -2

 .السابقة الدراسات في المستعممة المقاييس عمى الاطلبع -3

 .الأهداؼ لتحيؽ المستعممة المناسبة الإحصائية الوسائؿ تحديد -4

 :البحث إجراءات
 :البحث مجتمع

 الرصػػافة فػػي والمعممػػات المعممػػيف إعػػداد معاهػػد بطمبػػة الحػػالي البحػػث مجتمػػع تحػػدد   
 – 0202) الدراسػػػػي لمعػػػػاـ الصػػػػباحية الدراسػػػػة – الخػػػػامس الصػػػػؼ – والثانيػػػػة الأولػػػػى
 و طالػػػػب( 009) ،بواقػػػػع وطالبػػػة طالبػػػػاً ( 002) مػػػػف المجتمػػػع تػػػػألؼ وقػػػد ـ(  0200

 .ذلؾ يوض ( * 0) والجدوؿ ، طالبة( 990)
 

 (1) جدول                                  
 البحث مجتمع                                 

 المجموع  بنات بنبن المديرية اسم

 002    024     22      الأولى الرصافة

 303    002     20     الثانية الرصافة

 002    990     009     المجموع

 :البحث أداة
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 :المتعددة الذكاءات مقياس: أولً 
 لممرحمػػة( 0200) المجيػػد عبػػد قبػػؿ مػػف المعػػد المتعػػددة الػػذكاءات مقيػػاس لتػػوافر نظػػرا 

 تنػاظر المعممػيف إعػداد معهػد فػي الخامس الصؼ البحث عينة أعمار ولكوف الجامعية
 أهػػداؼ لتحقيػػؽ المقيػػاس هػػذا الباحثػػة تبنػػت الجامعية،لػػذا  الدراسػػة فػػي الثانيػػة المرحمػػة
 الػذكاء ذكػاءات،في ثمانيػة عمػى فقرة،موزعػة( 000) مػف يتضػمف والػذي الحالي البحث
 – المكػػػاني فقرة،والػػػذكاء( 03) الحسػػػابي_ المنطقػػػي فقرة،الػػػذكاء( 00) المفظػػػي المغػػػوي
( 09) الاجتمػػاعي فقرة،والػػذكاء( 00) الػػذاتي – الشخصػػي فقرة،والػػذكاء( 00) البصػػري

 الطبيعي فقرة،والذكاء( 00) الموسيقي فقرة،والذكاء( 03) الحركي الجسمي فقرة،والذكاء
 (0، 0) ممحؽ. فقرة( 00) يتضمف

 
 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 لمتخطايط العاماة المديرياة مان البحاث لمجتماع الإعاداد هاذ  عماى الباحثاة حصمت* 

 (.1022-1020) الدراسي لمعام بغداد في التربوي
 
          وتنتهػػػي( كبيػػػرة بدرجػػػة عمػػػي   تنطبػػػؽ)  مػػػف تبػػػدأ خماسػػػية فكانػػػت الإجابػػػة تػػػدرج أمػػػا   
 . درجة( 0 - 0)  بيف ما الإجابة وتترواح( أبداً  عمي   تنطبؽ لا) 

 :المعرفي الذاتي التنظيم مقياس: ثانيا
 لػػدى( 0202) الموسػػوي قبػػؿ مػػف المعػػد المعرفػػي الػػذاتي التنظػػيـ مقيػػاس الباحثػػة تبنػػت
 التخطيط،المراقبػػة)  مجػػالات خمسػػة مػػف يتضػػمف ،والػػذي المعممػػيف إعػػداد معاهػػد طمبػػة

 مػػػػػػػف عػػػػػػػدد منهػػػػػػػا ولكػػػػػػػؿ( الػػػػػػػذاتي الػػػػػػػذاتي،والتقويـ الػػػػػػػذاتي،التعميمات الذاتيػػػػػػػة،التعزيز
 خمسػػػة فقػػػرة لكػػؿ( 3) ممحػػػؽ. فقػػػرة( 92) مػػف المقيػػػاس فقػػػرات عػػدد بمػػػ  الفقرات،حيػػث
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 قميمػة، متوسػطة،ودرجة كبيرة،ودرجػة جداً،ودرجػة كبيػرة بدرجػة عمػي   تنطبؽ)  هي بدائؿ
 لمبػػديؿ( 9) و الأوؿ لمبػػديؿ( 0) درجػػة أعطػػاء تػػـ التصػػحي  وعنػػد( عمػػي   تنطبػػؽ لا و

 أعمػى أف الخامس،عممػا لمبػديؿ( 0) و الرابػع لمبػديؿ( 0) و الثالث لمبديؿ( 3) و الثاني
 فرضػػػي بمتوسػػػط( 92) هػػػي درجػػػة وأدنػػػى( 030) هػػػي عميهػػػا الحصػػػوؿ يمكػػػف درجػػػة

(090. ) 
 بعرضػػها الباحثػػة البحث،قامػػت لمجتمػػع المقياسػػييف هػػذيف صػػلبحية مػػف ولمتحقػػؽ      
 ضػػوء ،وفػػي والنفسػػية التربويػػة العمػػوـ فػػي والمتخصصػػيف المحكمػػيف مػػف مجموعػػة عمػػى
 ،وكػػػذلؾ المتعػػػددة الػػػذكاءات لقيػػػاس ظاهريػػػا صػػػالحة الفقػػػرات جميػػػع أف اتضػػػ  آرائهػػػـ
 الباحثػة تحققػت المعمميف،وبػذلؾ إعػداد معاهػد طمبػة لػدى المعرفػي الذاتي التنظيـ قياس
 .للبداتييف الظاهري الصدؽ مف

 الػػذكاءات مقيػػاس مػػف كػػؿ بتطبيػػؽ الباحثػػة قامػػت المقاسػػيف، ثبػػات مػػف ولمتحقػػؽ      
 وطالبة،ثـ طالب( 02) مف مكونة عينة عمى المعرفي الذاتي التنظيـ ومقياس المتعددة
 لمقيػػػاس الثبػػات معامػػؿ بمػػ  العينػػة،إذ أفػػراد درجػػػات عمػػى كرونبػػاخ ألفػػا معادلػػة طبقػػت

( 2.20) المعرفػػي الػػذاتي التنظػػيـ لمقيػػاس الثبػػات ومعامػػؿ( 2.20) المتعػػددة الػػذكاءات
 .العممي البحث لأغراض عميهما الاعتماد ويمكف جيداف ثبات معاملب وهما

 :النهائي التطبيق
 تػػػـ المقياسػػيف وثبػػات صػػدؽ مػػف التأكػػػد الحالي،وبعػػد البحػػث أهػػداؼ تحقيػػؽ لغػػرض  

 وطالبػػػػة،بواقع طالبػػػػاً ( 022) عػػػػددها والبػػػػال  الأساسػػػػية البحػػػػث عينػػػػة عمػػػػى تطبيقهمػػػػا
 و العممػػػػػي لمتخصػػػػػص وطالبػػػػػة طالػػػػػب( 22) طالبػػػػػة،وبواقع( 022) و طالػػػػػب( 022)
 .ذلؾ يوض ( 3) الإنساني،والجدوؿ لمتخصص وطالبة طالب( 032)

 (3) جدول                                  
 (الدراسي التحصيل  – الجنس)  حسب موزعة البحث عينة            
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 الجنس      
 الختصاص

 المجموع   إناث    ذكور  

 22       30       30      العممي 

 032       00       00      الإنساني

 022       022       022      المجموع

 :الإحصائية الوسائل
 :الآتية الإحصائية الوسائؿ الباحثة استعممت

 (. T- test) واحدة لعينة التائي الاختبار -8
 (.Two – Way – Anano) الثنائي التبايف تحميؿ -2

 .بيرسوف ارتباط معامؿ -3    
 
 
 
 
 

 :وتفسيرها النتائج عر 
 :الأول الهدف

 :المعممين إعداد معاهد طمبة لدى المتعددة الذكاءات مستوى تعرف 
 عينة لدرجات المعياري والانحراؼ الحسابي المتوسط استخراج تـ الهدؼ هذا لتحقيؽ  

 الاختبػار المتعددة،واستعمؿ الذكاءات مف نوع لكؿ وطالبة طالبا( 022) البالغة البحث
 .ذلؾ يوض ( 9) واحدة،والجدوؿ لعينة التائي

 (4) جدول                                  
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 المحسااوبة التائيااة والقيمااة المعياريااة والنحرافااات الحسااابية المتوسااطات          
  والجدولية

 .المتعددة الذكاءات في البحث لعينة                                   
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 داؿ

 داؿ 02.209 34 9.000 90.932 المنطقي الذكاء

 داؿ 93.022 92 9.022 00.090 المكاني الذكاء

 داؿ 00.220 90 3.403 00.092 الشخصي الذكاء

 داؿ 99.034 90 9.020 00.020 الجتماعي الذكاء

 داؿ 34.003 34 9.999 00.020 الجسمي الذكاء

 داؿ 30.000 90 9.330 09.299 الموسيقي الذكاء

 داؿ 32.200 90 9.302 02.002 الطبيعي الذكاء

 الػذكاءات أنػواع يمتمكػوف المعممػيف إعػداد معاهد طمبة أف يتض ( 9) الجدوؿ مف     
 أف كػاردنر يػرى حيػث كػاردنر، لنظريػة النظريػة الخمفية مع النتيجة هذ  المتعددة،وتتفؽ

 أنػػواع مػػف نصػػيب لػػ  شػػخص كػػؿ)  الأفػػراد كػػؿ بهػػا يتمتػػع قػػدرات المتعػػددة الػػذكاءات
 هػػػػذ  تنميػػػة كيفيػػػة فػػػي الػػػذكاءات هػػػذ  مقػػػدار فػػػي يختمفػػػوف وأنهػػػـ( الثمانيػػػة الػػػذكاءات

 وتتفػػػؽ( Gardner,1983;187. )آخػػػر إلػػػى مجتمػػػع مػػػف تختمػػػؼ أنهػػػا الػػػذكاءات،كما
 (.0222إبراهيـ،) ودراسة( 0202المجيد، عبد) دراسة مع النتيجة هذ 

 :الثاني الهدف
 : المعممين إعداد معاهد طمبة لدى المعرفي الذاتي التنظيم مستوى عمى التعرف
 طالبػػػػػا( 022) البالغػػػػػة البحػػػػػث عينػػػػػة إجابػػػػػات تحميػػػػػؿ تػػػػػـ الهػػػػػدؼ مػػػػػف لمتحقػػػػػؽ     

( 04.043) معيػػاري بػانحراؼ( 002.22) لمعينػة الحسػابي المتوسػط أف وطالبػة،وتبيف
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 الاختبػػػار اسػػػتعماؿ تػػػـ الفػػػرؽ دلالػػػة ولمعرفػػػة( 090) الفرضػػػي الحسػػػابي المتوسػػػط أمػػػا
 المحسػػوبة التائيػػة القيمػػة أف وتبػػيف( One Sample   T-test) واحػػدة لعينػػة التػػائي

 دلالػة مستوى عند(* 0.40) البالغة التائية الجدولية القيمة مف اكبر وهي( 00.490)
 مرتفػع المعرفػي الػذاتي التنظػيـ مستوى أف عمى يدؿ مما( 044) حرية بدرجة( 2.20)

 .ذلؾ يوض ( 0) والجدوؿ. المعمميف إعداد معاهد طمبة لدى
 (5) جدول

 الحسابي والمتوسط الفر ي المتوسط بين الفرق ودللة التائية القيمة
 المعرفي الذاتي التنظيم لمقياس

 المتوسااااااااااااااط العينة المتغير
 الحسابي

 النحاااااااااراف
 المعياري

 المتوساااااااط
 الفر ي

 درجاااااااااة
 الحرية

 التائية القيمة
 المحسوبة

 القيماااااااااااااااة
 التائيااااااااااااااة
 الجندولية

 مسااااااااااتوى
 الدللة

 دللااااااااااااااااة
 الفرق

 

 الاااذاتي التنظااايم
 المعرفي

 

 دالة 0.05 0.40 09.020 044 090 04.043 002.22 022

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 (.299) حرية بدرجة( 0.05) دللة مستوى عند( 2.96) تساوي الجدولية التائية القيمة* 

 مػػػػف عػػػػاؿ بمسػػػػتوى يتصػػػفوف البحػػػػث عينػػػػة طمبػػػة أف إلا أعػػػػلب ، النتيجػػػػة وتشػػػير     
 الخامسػػة الصػػفوؼ طمبػػة أف عمػػى تفسػػيرا تعطينػػا النتيجػػة المعرفي،وهػػذ  الػػذاتي التنظػػيـ

 بعمميػػػاتهـ الػػػوعي مػػػف درجػػػة عمػػػى كػػػانوا( البحػػػث عينػػػة)  المعممػػػيف إعػػػداد معاهػػػد مػػػف
 وبػػػذؿ العمميػػػات هػػػذ  توظيػػػؼ ،وكيفيػػػة المعرفػػػي الػػػذاتي التنظػػػيـ تشػػػمؿ والتػػػي المعرفػػػة
نجػػػػاز النجػػػػاح لإحػػػػراز الػػػػتعمـ عمميػػػػة أثنػػػػاء فػػػػي الكبيػػػػرة الجهػػػػود  مػػػػف بػػػػ  يكمفػػػػوف مػػػػا وا 

 سػيطرتهـ ازدادت يتعممػوف حينما التفكيرية بعممياتهـ الطمبة وعي زاد كمما واجبات،لأن 
 يصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفونها التػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي الأهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ: عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدة،مثؿ أمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػور عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى

 الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذاتي التنظػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيـ مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف لأنفسهـ،واسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعدادهـ،وميولهـ،وانتباههـ،وعززت
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 الػذي الطالػب أف بقولػ ( زمرمػاف)ذلػؾ أكػد ،وقػد(Marzano,et al,1988,p. 4)لػديهـ
 أف الػوعي،يمكف ذلػؾ ضػوء فػي الفعػؿ واختيػار تعممػ  بعمميػة الػوعي مسػتوى لدي  يزداد
 الوعي أف يتض  وبذلؾ،(Zimmerman,1989,p,333)تعمم  في فاعمية أكثر يكوف
 الػػذات جهػػد تنظػػيـ عمػػى الذاتي،ويشػػجع التنظػػيـ لعمميػػة الأساسػػية الدعامػػة يمثػػؿ الػػذاتي

 دراسػػػػػػػػة مػػػػػػػع تتفػػػػػػػػؽ النتيجػػػػػػػة ،وهػػػػػػػػذ (32 ،0222ريػػػػػػػاش، أبػػػػػػػػو) وضػػػػػػػبطها وقػػػػػػػدرتها
(Zimmerman,1990) 

 الهدف الثالث:
 –تعرف مستوى دللة الفروق في الذكاءات المتعاددة وفاق متغيار الجانس )ذكاور   

 أنساني(:  –إناث( والتخصص الدراسي )عممي 
ولمتحقؽ مف الهدؼ تـ حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمجنس )   

انسػػػاني( وتبػػػيف أف هنػػػاؾ فروقػػػا بػػػيف  –إنػػػاث( والتخصػػػص الدراسػػػي )عممػػػي  –ذكػػػور 
المتوسطات والانحرافات،ولمتحقؽ مف دلالػة الفػروؽ تػـ اسػتعماؿ تحميػؿ التبػايف الثنػائي 

( (Two –way  Analysis of Variance with  interactionذي التفاعػؿ 
 ( يوض  ذلؾ. 0.والجدوؿ ) 

 ( 6جدول  )                                   
 اين الثنائي ذي التفاعلتحميل التب                                  

مصااااااااااااااااادر  نوع الذكاء
 التباين

درجاااااااااة  مجموع المربعات
 الحرية

متوساااااااااااااطات 
 المربعات

الفائياااااااااااااااااة 
 المحسوبة

مساااااااااااااااااتوى  الجدولية
 الدللة

  46.414 31.805 2 318805 الجنس لغوي
 

3.84 

دال لصاااااااال  
 الإناث

 عير دال 2.296 0.845 2 0.845 التخصص

× الجااااااانس 
 التخصص

 غير دال 0.064 4،500 2 4.500

   0.707 296 238.500 الخطأ 

    299 271.295 الكمي

دال لصاااااااال    6.755 29.110 2 29.110 الجنس -منطقاااااااااي 
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مصااااااااااااااااادر  نوع الذكاء
 التباين

درجاااااااااة  مجموع المربعات
 الحرية

متوساااااااااااااطات 
 المربعات

الفائياااااااااااااااااة 
 المحسوبة

مساااااااااااااااااتوى  الجدولية
 الدللة

  حسابي
3.84 

 الذكور

دال لصاااااااال   54.437 254.880 2 254.880 التخصص
 العممي

× الجااااااانس 
 التخصص

 غير دال 0.344 0.980 2 0.980

   1.845 296 557.640 الخطأ

    299 731.710 الكمي

 -مكاااااااااااااني 
 بصري

 غير دال  3.820 331.810 2 331.810 الجنس

دال لصاااااااال   81.247 7276.10 2 7276.010 التخصص
 الذكور

× الجااااااانس 
 التخصص

67.180 2 67.180 0.770  
 

3.84 

 غير دال

   87.356 296 27212.800 الخطأ

    299 14697.910 الكمي

 –الشخصااي 
 الذاتي

 
 
 
 
 
 
 

  49.710 315.215 2 315.215 الجنس
 

3.84 

دال لصاااااااال  
 الإناث

 غير دال 2.263 7.605 2 7.605 التخصص

× الجااااااانس 
 التخصص

 غير دال 0.093 0.605 2 0.605

   6.539 296 2182.660 الخطأ 

     299 2624.995 الكمي

 الجتماعي
 
 
 

  8.512 21.005 2 21.005 الجنس
 

3.84 

دال لصاااااااال  
 الذكور

دال لصاااااااال   31.019 45.215 2 45.215 التخصص
 العممي

× الجااااااانس 
 التخصص

 غير دال 0.419 0.605 2 0.605

   2.409 296 176.240 الخطأ

    299 333.875 الكمي

دال لصاااااااال    27.022 56.280 2 56.280 الجنس الجسمي
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مصااااااااااااااااادر  نوع الذكاء
 التباين

درجاااااااااة  مجموع المربعات
 الحرية

متوساااااااااااااطات 
 المربعات

الفائياااااااااااااااااة 
 المحسوبة

مساااااااااااااااااتوى  الجدولية
 الدللة

 
3.84 

 الذكور

 غير دال 0.871 1.880 2 1.880 التخصص

× الجااااااانس 
 التخصص

 غير دال 0.492 2.610 2 2.610

   3.301 296 647.130 الخطأ

    299 708.000 الكمي

 طبيعي
 
 
 
 
 
 

  0.385 3.645 2 3.645 الجنس
 

3.84 

 غير دال

 غير دال 1.371 11.445 2 11.445 التخصص

× الجااااااانس 
 التخصص

 دال غير 0.713 6.845 2 6.845

   9.845 296 2854.94 الخطأ

    299 2887.875 الكمي

  2.846 23.510 2 23.510 الجنس موسيقي
 

3.84 

 غير دال

 غير دال 2.846 23.510 2 23.510 التخصص

× الجااااااانس 
 التخصص

 غير دال 0.186 38.710 2 38.710

   7.315 296 2435.760 الخطأ

    299 2502.510 الكمي

 
( يتضػػػػػ  أف القيمػػػػػة الفائيػػػػػة المحسػػػػػوبة لمجػػػػػنس فػػػػػي الػػػػػذكاءات         0ومػػػػػف الجػػػػػدوؿ )    

( وهي عمى 3.20) المنطقي،المكاني،الاجتماعي،الجسمي( اكبر مف القيمة الجدولية )
( لصػػػػػػػال  الذكور،والقيمػػػػػػػة الفائيػػػػػػػة 02.200و 2.000و 3.202و 0.200التػػػػػػػوالي )

لشخصػػي( اكبػػر مػػف القيمػػة الجدوليػػة وهػػي المحسػػوبة لمجػػنس فػػي الػػذكاءات )المغوي،وا
( لصػػػال  الإنػػػاث. أمػػػا القيمػػػة الفائيػػػة المحسػػػوبة 94.202و 90.909عمػػػى التػػػوالي )

لمتخصػػػص الدراسػػػي فػػػي الػػػذكاءات ) المنطقػػػي والاجتمػػػاعي( اكبػػػر مػػػف القيمػػػة الفائيػػػة 
( لصػػػػػال  التخصػػػػػص 30.204و 09.932( وهػػػػػي عمػػػػػى التػػػػػوالي )3.20الجدوليػػػػػة )

اً أف القيمػػػػة الفائيػػػػة المحسػػػػوبة لمجػػػػنس والتخصػػػػص الدراسػػػػي فػػػػي العممػػػػي،وتبيف أيضػػػػ
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( وهػي 3.20الذكاءات ) الموسيقي والطبيعي( كانػت اقػؿ مػف القيمػة الفائيػة الجدوليػة )
( ممػػػػػا يػػػػػدؿ عمػػػػػى عػػػػػدـ وجػػػػػود فػػػػػروؽ فػػػػػي الجػػػػػنس 0.290و 2.320عمػػػػى التػػػػػوالي )

الجنس والتخصص والتخصص الدراسي فيها، أما القيمة الفائية المحسوبة لمتفاعؿ بيف 
الدراسي في الذكاءات الثمانية اقؿ مف القيمة الفائية الجدولية،مما يدؿ عمى عدـ وجود 
تفاعػػػػػػػػػؿ فيهػػػػػػػػػا، وتػػػػػػػػػرى الباحثػػػػػػػػػة أف تفػػػػػػػػػوؽ الػػػػػػػػػذكور عمػػػػػػػػػى الإنػػػػػػػػػاث فػػػػػػػػػي الػػػػػػػػػذكاء 
المنطقي،والمكاني،والاجتماعي،نتيجة لمتأثيرات الثقافية والاجتماعيػة والجسػمية،فالذكور 

حريػػة مقارنػػة بالإناث،أمػػا بالنسػػبة لمتخصػػص فػػأف الباحثػػة تػػرى أف يتمتعػوف بنػػوع مػػف ال
تفوؽ طمبة التخصصات العممية في الذكاء المنطقي عمى طمبة التخصصات الإنسانية 
جاء بسبب ارتباط هػذا النػوع مػف الػذكاء بالعمميػات الحسػابية وتوظيفهػا فػي اسػتخلبص 

اجػػػػاتهـ إلػػػػى نشػػػػر أفكػػػػارهـ النتائج،أمػػػػا التفػػػػوؽ فػػػػي الػػػػذكاء الاجتمػػػػاعي جػػػػاء نتيجػػػػة ح
 وتحميلبتهـ للآخريف،وهذا يتوافؽ مع المرحمة المنتهية لطمبة معاهد إعداد المعمميف.

 
 

 الهدف الرابع:
التعاارف عمااى العلاقااة بااين الااذكاءات المتعااددة والتنظاايم الااذاتي المعرفااي لاادى طمبااة  

 معاهد إعداد المعممين:
لتحقيؽ هذا الهدؼ استعممت الباحثة معامؿ ارتباط بيرسوف بػيف الػدرجات الكميػة       

لإفػػػػػػراد عينػػػػػػة البحػػػػػػث عمػػػػػػى مقيػػػػػػاس الػػػػػػذكاءات المتعػػػػػػددة ومقيػػػػػػاس التنظػػػػػػيـ الػػػػػػذاتي 
المعرفي،ولمعرفػػػػة دلالػػػػة قػػػػيـ معػػػػاملبت الارتبػػػػاط،تـ اسػػػػتعماؿ معادلػػػػة القيمػػػػة التائيػػػػة 

لارتباط،ووجػػػػد أف القػػػػيـ التائيػػػػة المحسػػػػوبة لاختبػػػػار الفرضػػػػيات الخاصػػػػة بمعػػػػاملبت ا
( ودرجػػة 2.20( عنػد مسػتوى دلالػة )0.40جمعيهػا اكبػر مػف القيمػة التائيػة الجدوليػة )

( وهػػػػذا يػػػػدؿ عمػػػػى إف العلبقػػػػة بػػػػيف الػػػػذكاءات المتعػػػػددة والتنظػػػػيـ الػػػػذاتي 042حريػػػػة )
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 المعرفػػػػي علبقػػػػة ارتباطيػػػػة موجبػػػػة وقويػػػػة،فكمما ارتفعػػػػت درجػػػػة الطالػػػػب عمػػػػى مقيػػػػاس
( 2الػػذكاءات المتعػػددة ارتفعػػت درجتػػ  عمػػى مقيػػاس التنظػػيـ الػػذاتي المعرفي.والجػػدوؿ )

 يوض  ذلؾ.
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 (7جدول )
العلاقة الرتباطية بين كل نوع من أنواع الذكاءات المتعددة والتنظيم الذاتي المعرفي  

 والختبار التائي لفراد عينة البحث
معامااااااااااااااااااال  نوع الرتباط         ت

 الرتباط

مسااااااااااااااااااااتوى  القيمة التائية      
 الدللة

 الدالة

 الجدولية المحسوبة

  2.200 2.322 والتنظيم الذاتي المعرفي. المغوي الذكاء 0
 
 
 
 
 
 

0.40 

    
 
 
 
 
 
 
   2.20 

 داؿ

 داؿ 00.090 2.030 الذكاء المنطقي والتنظيم الذاتي المعرفي. 0

 داؿ 02.200 2.920 الذكاء المكاني والتنظيم الذاتي المعرفي. 3

 داؿ 09.294 2.920 الذكاء الجسمي والتنظيم الذاتي المعرفي. 9

 داؿ 0.020 2.002 الذكاء الموسيقي والتنظيم الذاتي المعرفي.  0

 داؿ 00.934 2.092 الذكاء الشخصي والتنظيم الذاتي المعرفي. 0

 داؿ 2.002 2.940 الجتماعي والتنظيم الذاتي المعرفي.الذكاء  2

 داؿ 4.434 2.900 الذكاء الطبيعي والتنظيم الذاتي المعرفي. 2

وتتفػػػػؽ هػػػػذ  النتيجػػػػة مػػػػع الاتسػػػػاؽ النظػػػػري الػػػػذي يشػػػػير إلػػػػى وجػػػػود علبقػػػػة بػػػػيف      
الػذكاءات المتعػددة والتنظػػيـ الػذاتي المعرفػػي،إذ يػرى كػػاردنر أف الػذكاء هػػو القػدرة عمػػى 
حػػػؿ المشػػػكلبت،وحؿ المشػػػكلبت عمميػػػػة معرفيػػػة يحػػػوؿ الافػػػػراد مػػػف خلبلهػػػا اكتشػػػػاؼ 

 & Waltarمػػع مػػا يػػواجههـ فػػي حيػػاتهـ. الاسػػتراتيجيات والطرائػػؽ الفعالػػة لمتعامػػؿ

Gardnar,1984;p.166) وفضػػػلب عػػػف ذلػػػؾ أف التنظػػػيـ الػػػذاتي المعرفػػػي يتضػػػمف )
عمميػػات معرفيػػة ،فالتخطيط،والمراقبػػة الذاتيػػة،والتقويـ الػػذاتي الشخصي،والاسػػتجابة لهػػا 
عوامػػػؿ معرفيػػػة أكثػػػر مػػػف كونهػػػا سػػػموكية ،لػػػذلؾ فػػػاف جميػػػع معػػػاملبت الارتبػػػاط بػػػيف 

 ات المتعددة والتنظيـ الذاتي المعرفي ايجابية ودالة إحصائياً.الذكاء
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إف  مسػػػتوى الػػػذكاءات المتعػػػددة لػػػدى طمبػػػة معاهػػػد إعػػػداد المعممػػػيف داؿ إحصػػػائياً  -8
 (.2.20عند مستوى دلالة )

إف  مسػػػػػتوى التنظػػػػػيـ الػػػػػذاتي المعرفػػػػػي لػػػػػدى طمبػػػػػة معاهػػػػػد إعػػػػػداد المعممػػػػػيف داؿ  -2
 (.2.20دلالة )إحصائياً عند مستوى 

 .الدراسي والتخصص الجنس في فروؽ وجود عدـ -3

 قويػػة ايجابيػػة بعلبقػػة المعممػػيف إعػػداد معاهػػد طمبػػة لػػدى المتعػػددة الػػذكاءات تػػرتبط -4
 .المعرفي الذاتي التنظيـ مع

 :التوصيات
 :الباحثة توصي البحث نتائج إلى استنادا

 الطمبة بيف الفردية الفروؽ الحسباف في الأخذ عمى التدريسية الهيئة أعضاء توجي  -0
 .الدراسية المادة تقديـ عند المتعددة الذكاءات في

 نػػدوات أقامػػة فػػي المعاهػػد فػػي التربػػوي والتوجيػػ  النفسػػي الإرشػػاد مراكػػز دور تفعيػػؿ-0
 المختمفػػػة الجوانػػػب فػػػي الطمبػػػة لػػػدى المعرفػػػي الػػػذاتي التنظػػػيـ أسػػػاليب عػػػف وبػػػرامج

 .المعرفية،والدراسية،والاجتماعية
 التنظػػػيـ ومهػػػارات المتعػػػددة الػػػذكاءات قػػػدرات المختمفػػػة الدراسػػػية المنػػػاهج تضػػػميف -3

 .المعمميف إعداد معاهد طمبة لدى تنميتها واستراتيجيات المعرفي الذاتي
 :المقترحات

 :الآتية الدراسات اجراء الحالي البحث يقترح
 .التدريسية الهيئات لدى المتعددة الذكاءات مستوى عمى لمتعرؼ دراسة اجراء -0
 المتغيػرات مػف كػؿ مػع المتعػددة الػذكاءات بيف السببية العلبقة لمعرفة دراسة إجراء -0

 (.الهوية رتب الشخصية، المهنية،سمات الميوؿ) الآتية
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 بمتغيػػػرات المعرفػػػي الػػػذاتي التنظػػػيـ بػػػيف الارتباطيػػػة العلبقػػػة لمعرفػػػة دراسػػػة إجػػػراء -3
 (.الدراسي التأممي،التحصيؿ التفكير)  مثؿ أخرى
 المصادر

 الاسػػتراتيجيات اختيػػار فػػي الػػتعمـ اثػػر( : 0222)  نػػاغور ونانسػػي ، ةظػػ،أبا إبػػراهيـ -
 .عماف ، التعمـ  صعوبات في الإقميمية الندوة إلى مقدمة ورقة التعميمية

 ،الجمعيػػػةالنفس لعمػػػـ السػػػابع المػػػؤتمر:الشخصػػػي الػػػذكاء( 0440)حطػػػب،فواد، أبػػػو -
 .المصرية،القاهرة الانجمو النفسية،مكتبة لمدراسات المصرية

 والتوزيػػع، لمنشػػر المسػػيرة ،دار ، المعرفػػي الػػتعمـ(: 0222)محمػػد، رياش،حسػػيف أبػػو -
 .عماف

 التربويػة وتطبيقاتهػا الإنسػاني التطػور نظريػات،(:0220) محمػود، غزاؿ،معاويػة أبو -
 .والطبع،عماف والتوزيع لمنشر المسيرة ،دار

 والمقػػػػػػػاييس المفػػػػػػػاهيـ لػػػػػػػبعض النفسػػػػػػػي المجمػػػػػػػد(: 0220)ابػػػػػػػراهيـ، خالػػػػػػػدة أحمػػػػػػػد، -
 .بغداد لمبنات،جامعة الرياضية التربية ،كميةالنفسية

 مػدارس ترجمػة ،الصؼ غرفة في المتعددة الذكاءات(: 0220) توماس ارمسترونج، -
 .الرياض العممية،

 الانتبػػػا  اسػػػتراتيجيات لػػػبعض تدريسػػػي برنػػػامج أثػػػر(: 0220)  حسػػػف، بػػػدوي،لمنى -
   ، الخميج أطفاؿ مجمة ،التعميـ صعوبات ذوي الأطفاؿ لدى الانتقائي

 ،دار(وتعميػػؽ تنميػة) والفهػػـ المتعػددة الػػذكاءات(: 0223)جػابر، الحميػػد عبػد جػابر، -
 .والتوزيع،عماف لمنشر الفكر

 دار.  وتطبيقػػػات مفػػػاهيـ التفكيػػػر تعمػػػيـ( : 0444) الػػػرحمف، عبػػػد فتحػػػي ، جػػػػرواف -
 .عماف ، الجامعي  الكتاب
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أسػػػػػػػاليب الكشػػػػػػػؼ عػػػػػػػػػف الموهػػػػػػػوبيف (  0220جػػػػػػػرواف ، فتحػػػػػػػي عبػػػػػػػد الػػػػػػػرحمف )  -
 ،لفكر لمطباعة والنشر والتوزيع، عماف، ورعايتهـ

الاكتشػػػػػػػاؼ المبكػػػػػػػر لقػػػػػػػدرات الػػػػػػػػذكاءات ( : 0220حسػػػػػػػيف،محمد عبػػػػػػػد الهػػػػػػػادي،) -
 ،دار الفكر لمنشر والتوزيع،عماف.المتعددة

 العاشػػػػر الصػػػػؼ طمبػػػػة لػػػػدى المتعػػػػددة الػػػػذكاءات واقػػػػع(. 0220) نافمػػػػة الخزنػػػػدار، -
 ،تنميتها وسبؿ نحوها الطمبة وميوؿ بالرياضيات التحصيؿ في وعلبقت  بغزة الأساس
 .الأقصى جامعة -التربية كمية منشورة، غير دكتورا  رسالة

 التعمػيـ لتصػميـ كأسػاس ومنشػطاتها الإدراؾ استراتيجيات( : 0440) ،عثماف،دروز  -
 .فمسطيف ،الوطنية النجاح جامعة، وتطبيقات وبحوث دراسات

 .عماف ، لمنشر وائؿ دار ، النفس عمـ( : 0220) يحيى احمد ، الرزؽ -
 الإنجػػاز أهػػداؼ وتوجهػػات ذاتيػػاً  المػػنظـ الػػتعمـ( : 0220) أحمػػد، عبػػد  ربيع،رشػواف -

 .ثروت،القاهرة الخالؽ عبد 32الكتاب، عالـ، معاصرة ودراسات ،نماذج
 – تحمػػؿ المعرفػػي بالأسػػموب وعلبقتػػ  المتعػػدد الػػذكاء( 0220)هػػاروف، رشػػيد،فارس -

 كميػػػة( منشػػػورة ممجسػػػتير،غير رسػػػمة) ، الجامعػػػة طمبػػػة لػػػدى الغمػػػوض تحمػػػؿ عػػػدـ
 .بغداد الاداب،جامعة

: ضػػػمف(. ترجمػػػة) الإسػػػتراتيجيات وتعمػػػـ الػػػتعمـ اسػػػتراتيجيات :(  0220) زغبػػػوش، -
 النفسػػية والدراسػػات الأبحػػاث مركػػز منشػػورات: فػػاس". المعػػارؼ واكتسػػاب التمػػدرس"

 لمنشػػػػػػر المهػػػػػػراز ظهػػػػػػر-الإنسػػػػػػانية والعمػػػػػػوـ الآداب كميػػػػػػة ،(CREPS) والاجتماعيػػػػػػة
 .3 العدد. والتوزيع

 الكتػػػػػاب ،دارالتربػػػػػوي الػػػػػنفس عمػػػػػـ مبػػػػػادئ(: 0220)الكػػػػػريـ، عبػػػػػد عمػػػػػاد الزغػػػػػوؿ، -
 .العربية الجامعي،الامارات
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 العقمػػػي لمنشػػػاط والنفسػػػية البايولوجيػػػة الأسػػػس ( :0442) مصػػػطفى، الزيػػػات،فتحي - 
 .المنصورة،مصر ،جامعة التربية كمية المعرفي،

 المػػػدخؿ المعرفػػػي الػػػتعمـ نظريػػػات،( :0224) ، شػػػهاب الػػػرحيـ عبػػػد الشػػػريؼ،كوثر -
 .بسوهاج التربية الوادي،كمية جنوب جامعة ،التدريس في المعرفي والبناء المنظومي

 باسػػتخداـ العمػػوـ تػػدريس أثػػر(:0224)، محمػػد فػػل ، وأبوعػػواد عمػػي إلهػػاـ الشػػمبي، -
 طمبػػػة لػػػدى والتحصػػػيؿ العممػػػي التفكيػػػر تنميػػػة فػػػي المتعػػػددة الػػػذكاءات اسػػػتراتيجيات

 الإنسػػػانية لمعمػػػوـ الشػػػارقة جامعػػػة مجمػػػة منشػػػور، بحػػػث ، الأساسػػػي الثالػػػث الصػػػؼ
 (.0) ،ع(0)مجمد ، ةوالاجتماعي

. الكتػػػػب عػػػػالـ. الشػػػػبكات عبػػػػر التعمػػػػيـ منظومػػػػة(: 0220) محمػػػػد ، الحميػػػػد عبػػػػػد -
 .القاهرة

 فػػي لمػذكاء العػاممي البنػاء(: 0222) محمػد، السػيد ، ابوهاشػـ و فتحػي ، عبدالحميػد- 
 والتحصػػيؿ المشػػكلبت وحػػؿ الػػذات فعاليػػة مػػف بكػػؿ وعلبقتػػ  جػػاردنر تصػػنيؼ ضػػوء

 مػج ، الإنسػانية والعمػوـ للؤبحػاث النجػاح جامعة مجمة ، الجامعة طمبة لدى الدراسي
 . الأردف ، عماف( 0) ع( 00)
 دار، والتطبيػػػؽ النظريػػػة بػػػيف المعرفػػػي الػػػنفس عمػػػـ( :   0220) ، الفتاح،فوقيػػػة عبػػػد-

 .لمنشر،القاهرة العربي الفكر
 المعرفي الذاتي التنظيـ رسالة -
 المتعػػػددة بالػػػذكاءات وعلبقتػػ  السػػػابر التفكيػػػر( : 0202)كمػػاؿ، المجيد،حزيمػػػة عبػػد -

 التربيػػػػة بغداد،كميػػػػة ،جامعػػػػة(منشػػػػورة غيػػػػر دكتػػػػورا  أطروحػػػػة) الجامعػػػػة، طمبػػػػة لػػػػدى
 .لمبنات

 دار ،  والتطبيػؽ النظريػة المعرفػي الػنفس عمػـ(:  0229) ، يوسؼ عدناف ، العتوـ -
 .عماف ، المسيرة
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 .الفكر،عماف ،دارالتفكير وتعمـ المدرسة( : 0440) ، الرحيـ عبد عدس،محمد-
 فػػي المتعػػددة الػػذكاءات عمػػى قػػائـ برنػػامج فاعميػػة( :  0220) محمػػد، فارس،أبتسػػاـ -

 فػي الثانويػة المرحمػة طػلبب لػدى المعرفػة وراء مػا ومهػارات الدراسػي التحصيؿ تنمية
 دكتػػػػورا ،غير أطروحػػػػة) التربويػػػػة الدراسػػػػات القاهرة،معهػػػػد النفس،جامعػػػػة عمػػػػـ مػػػػادة

 (.منشورة
 العممػػي التأسػػيس مػف المتعػػددة الػػذكاءات نظريػة(: 0223)أولاد، الواحػػد الفقيهي،عبػد -

 .20ص( 09) الثالث،العدد ،المجمدتربوية عموـ مجمةالتوظيؼ، الى
 .،القاهرةالذكاءات اصناؼ(: 0220)فؤد ،محمد، -
 محمػػػد ترجمػػػة ،المتعػػػددة الػػػذكاءات نظريػػػة: العقػػػؿ أطػػػر(: 0229) هػػػوارد، كػػػاردنر، -

 .الرياض الخميج، لدوؿ العربي التربية مكتب الجيوسي، بلبؿ
( :الإخلبص في الأداء الػوظيفي لػدى معممػي 0220الموسوي،محمد شلبؿ فرحاف،) -

رسالة ماجستير، غير )،المرحمة الابتدائية وعلبقت  بالجنس والتأهيؿ والرضا الوظيفي
 ، كمية التربية،جامعة بغداد.منشورة(

 القيػػاس ونظريػػة اشر  نمػػوذج أسػػموبي بػػيف مقارنػػة( : 0220) ، هاشػػـ النعيمي،انعػػاـ -
 عمػػػى قدرتػػػ  فػػػي الابتدائيػػة المرحمػػػة لتلبميػػػذ المغػػػوي الػػذكاء اختبػػػار لبنػػػاء الكلبسػػيكية

 ،كميػػػة(منشػػػورة ،غيػػػر دكتػػػورا  اطروحػػػة)  العربيػػػة، المغػػػة مػػػادة فػػػي بتحصػػػيمهـ التنبػػػؤ
 .بغداد رشد،جامعة ابف التربية،

 طمبػة لػدى المتعػددة الػذكاءات في الفروؽ(: 0222) محمد، ، والحيم  محمد ، نوفؿ -
 فػػي الدوليػػة الغػػوث وكالػػة فػػي العػػالي التعمػػيـ مؤسسػػات فػػي الدارسػػيف الأولػػى السػػنة
 ،(0) ع ،(00) مجمػػد ، (الإنسػػانية العمػػوـ) للؤبحػػاث النجػػاح جامعػػة مجمػػة ، الأردف
 .عماف



 ...........لدى طمبة معاهد إعداد المعممين  المعرفيالذكاءات المتعددة وعلاقتها بالتنظيم الذاتي 
 م.د. أمل إبراهيم عبد الخالق..................................................................

 

 255 2132السنة                       (                                                31العدد )

مهػػػػارات مػػػػاوراء المعرفػػػػة لػػػػدى مرتفعػػػػي  (: 0220)،محمػػػػد بػػػػف سػػػػميماف ،الوطبػػػػاف -
، رسػػالة التربيػػة وعمػػـ الػػنفس ،ومنخفضػػي الفاعميػػة الذاتيػػة مػػف طػػلبب جامعػػة القصػػيـ
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 (2)ممحق
 المتعددة الذكاءات مقياس                            

  الطالب عزيزي...  الطالبة زيزتيع
 ... طيبة تحية

 لا أو عميػؾ تنطبػؽ قػد محددة مجالات عف تعبر الفقرات مف مجموعة يديؾ بيف      
 :وتركيز بدقة أدنا  في المدرجة الإجابة تعميمات تقرأ أف المطموب تنطبؽ،
 .الإمكاف قدر بسرعة الإجابة يرجى ولكف للئجابة محدد وقت يوجد لا -8

 .فقط واحدة(  ã ) أشارة فقرة لكؿ أف وتذكر إجابة بدوف فقرة أي تترؾ لا

 وانمػا الفقػرات لجميػع بالنسبة خاطئة وأخرى صحيحة إجابة توجد لا بأن  تأكد -2
 .الأخر مف أكثر مع  تتفؽ الذي البديؿ تختار

 لاداعػػي احد،لػػذلؾ عميهػػا يطمػػع ولا العممػػي البحػػث لأغػػراض الإجابػػة تسػػتعمؿ -3
 .الاسـ لذكر

 : الإجابة كيفية يو  :مثال

 بدرجة عميؾ تنطبؽ( الطمؽ بالهواء فراغي أوقات اقضي)  الآتية العبارة مثلب كانت إذا
 كبيرة بدرجة عمي   تنطبؽ)  عمود تحت الأوؿ الحقؿ في(  ã ) علبمة جدا،فضع كبيرة
 (.جدا
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 عمي   تنطبق العبارة   ت
 بدرجة
  كبيرة
                       جداً 

 عمي   تنطبق
 بدرجة
 كبيرة

 عمي   تنطبق
 بدرجااااااااااااااااااة

 متوسطة

 عمي   تنطبق
 قميمة بدرجة

 تنطباااااااااق ل
 عمي  
 أبداً 

 أوقػػػػػػػػػػػػػػات اقضػػػػػػػػػػػػػػي 0
 بػػػػػػػػػػػػػالهواء فراغػػػػػػػػػػػػػي

 الطمؽ

    ã     

ذا   تحت الثاني الحقؿ في(  ã)   علبمة كبيرة،ضع بدرجة عميؾ تنطبؽ العبارة كانت وا 
 (.كبيرة بدرجة عمي   تنطبؽ)          عمود

 عمي   تنطبق العبارة   ت
 بدرجة
  كبيرة
                       جداً 

 عمي   تنطبق
 بدرجة
 كبيرة

 عمي   تنطبق
 بدرجااااااااااااااااااة

 متوسطة

 عمي   تنطبق
 قميمة بدرجة

 تنطباااااااااق ل
 عمي  
 أبداً 

 أوقػػػػػػػػػػػػػػات اقضػػػػػػػػػػػػػػي 0
 بػػػػػػػػػػػػػالهواء فراغػػػػػػػػػػػػػي

 الطمؽ

     ã    

 الحقػػػؿ فػػػي(  ã)   علبمػػػة متوسطة،ضػػػع بدرجػػػة عميػػػؾ تنطبػػػؽ العبػػػارة كانػػػت إذا مػػػا
 (.متوسطة بدرجة عمي   تنطبؽ)  عمود تحت الثالث

 
 
 
 
 
 تنطباااااااااق ل عمي   تنطبق عمي   تنطبق عمي   تنطبق عمي   تنطبق العبارة   ت
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 بدرجة
  كبيرة
                       جداً 

 بدرجة
 كبيرة

 بدرجااااااااااااااااااة
 متوسطة

 عمي   قميمة بدرجة
 أبداً 

 أوقػػػػػػػػػػػػػػات اقضػػػػػػػػػػػػػػي 0
 بػػػػػػػػػػػػػالهواء فراغػػػػػػػػػػػػػي

 الطمؽ

      ã   

 الرابػػع الحقػػؿ فػػي(  ã)   علبمػػة قميمة،ضػػع بدرجػػة عميػػؾ تنطبػػؽ العبػػارة كانػػت إذا مػػا
 (.قميمة بدرجة عمي   تنطبؽ)  عمود تحت

 عمي   تنطبق العبارة   ت
 بدرجة
  كبيرة
                       جداً 

 عمي   تنطبق
 بدرجة
 كبيرة

 عمي   تنطبق
 بدرجااااااااااااااااااة

 متوسطة

 عمي   تنطبق
 قميمة بدرجة

 تنطباااااااااق ل
 عمي  
 أبداً 

 أوقػػػػػػػػػػػػػػات اقضػػػػػػػػػػػػػػي 0
 بػػػػػػػػػػػػػالهواء فراغػػػػػػػػػػػػػي

 الطمؽ

        ã  

،ضػػع أبػػداً  عميػػؾ تنطبػػؽ لا العبػػارة كانػػت إذا مػػا  الخػػامس الحقػػؿ فػػي(  ã)   علبمػػة ًً
 (.أبداً  عمي   تنطبؽ لا)   عمود تحت

 عمي   تنطبق العبارة   ت
 بدرجة
  كبيرة
                       جداً 

 عمي   تنطبق
 بدرجة
 كبيرة

 عمي   تنطبق
 بدرجااااااااااااااااااة

 متوسطة

 عمي   تنطبق
 قميمة بدرجة

 تنطباااااااااق ل
 عمي  
 أبداً 

 أوقػػػػػػػػػػػػػػات اقضػػػػػػػػػػػػػػي 0
 بػػػػػػػػػػػػػالهواء فراغػػػػػػػػػػػػػي

 الطمؽ

        ã 
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 العبارات                               ت

 .واحداثها شخوصها تخيؿ مف واتمكف اقرأها التي الرواية احداث مع اندمج 0

 .ذهنيا جهدا تتطمب التي الرياضية المسائؿ لحؿ بديهية سرعة امتمؾ 0

 .المتاهات مف والخروج الاغاز حؿ عمى القدرة لدي 3

 .الحياة بتأمؿ فراغي اوقات اقضي 9

 .بنفسي احمها ولا زملبئي مع بحمها ما،اقوـ مشكمة اواج  عندما 0

 .الوج  تعبيرات باستعماؿ رأي عف اعبر اف استطيع 0

 .الموسيقي المقاـ عف بعيدة النوتة تكوف عندما الخطأ تحديد استطيع 2

 .الطبيعية بالمناظر استمتع 2

 .الخاص باسموبي لاصدقائي روايتها واعيد والروايات القصص استوعب 4

 .الرياضية لممسائؿ الحؿ خطوات تسمسؿ ذهني في ابحث 02

 .عيني اغمؽ عندما المكاف عف واضحة صورا اجد اف استطيع 00

 .بي المتعمقة المهمة القضايا في وافكر اتأمؿ بمفردي اوقاتا اقضي اف افضؿ 00

 .جماعة وسط اكوف عندما والسعادة بالراحة اشعر 03

 (.خياطة،طباعة،نحت) مثؿ اليدوية بالاعماؿ القياـ عمى القدرة لدي 09

 .موسيقية عبارات الى المحف تقسيـ عمى القدرة امتمؾ 00

 .الزهور بيف الطمؽ بالهواء فراغي اوقات اقضي 00

 .الحديث في واستعمالها الالفاظ لالتقاط سمعية قدرة لدي 02

 .الكؿ مف والاجزاء الجزء مف الكؿ استنتاج مف اتمكف 02

 .هندسية لوحة او سجادة في كاف اينما الهندسي التناسؽ عمى انتباهي اركز 04

 .الضوضاء عف بعيدا لوحدي الاسبوع نهاية اقضي 02

 .اعرف  بما اشخاص مجموعة او شخص بتعميـ استمتع 00

 .ودقة بسرعة الحركية اتجاهاتي تغيير مف اتمكف 00

 .واحدة مرة سماعها بعد نغمة أي ترديد استطيع 03

 .والعالمية المحمية بالبيئة تهتـ التي الانشطة اتابع 09

 .نطقها قبؿ بها وافكر الكممات استوعب 00

 .حمولها صحة واثبات الفرضيات برهنة استطيع 00

 .حولي مف الاماكف لتصوير التصوير الات استعماؿ اجيد 02
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 العبارات                               ت

 .احد عند موظفا اكوف ولا حرة مهنة في اعمؿ اف مستقبلب اخطط 02

 .مشاعرهـ وتفهـ اصدقائي مع التواصؿ عمى القدرة لدي 04

 (.السمة وكرة القدـ كرة)  مثؿ الرياضية الالعاب ممارسة استطيع 32

 .موسيقي تنغيـ ووضع والتمحيف الانشاد اتقف 30

 .الطبيعية الظواهر حوؿ ملبحظاتي اسجؿ 30

 .بسهولة الاجنبية المغات تعمـ عمى القدرة لدي 33

 .عامة نظر وجهة لدعـ منطقية واقعية امثمة ايجاد استطيع 39

 .الاخروف يقول  لما بصرية صورا انشىء اف استطيع 30

 .باستقلبلية اعمالي امارس 30

 .الفردية الرياضة مف اكثر الجماعية الرياضية الانشطة امارس 32

 .المشي وخاصة الرياضية النشاطات امارس عندما جديدة افكار لدي تأتي 32

 .استرخائي او قراءتي اثناء لمموسيقى سماعي عند متعة اجد 34

 .الغريبة الصخور مف عينات اجمع 92

 .حديثي اثناء متسمسؿ وبشكؿ بسهولة الكممات بتدفؽ اشعر 90

 .بالارقاـ مدعمة تكوف عندما الرياضية المفاهيـ استوعب 90

 .البصري الخداع عمى تعتمد التي البصرية الاغاز حؿ عمى القدرة لدي 93

 .مستقؿ وتفكير قوية عزيمة ذو نفسي اعد 99

 .تواجههـ التي المشكلبت حؿ في زملبئي مساعدة استطيع 90

 .الممارسة طريؽ عف الرياضية المهارات تعمـ افضؿ 90

 (.لبيانو) مثؿ الموسيقية الالات احدى عمى التعمـ يستهويني 92

 .النباتات وتصنيفات واسماء خصائص تعمـ استطيع 92

 .الاخريف مع بالحديث المشاركة مف تمكنني المفردات مف لغوية حصيمة امتمؾ 94

 .منطقية حمولاً  تتطمب اسئمة عمى الاجابة استطيع 02

 .ما امر في التفكير اثناء عشوائية رسومات برسـ اقوـ 00

 .بنفسي تحقيقها في افكر مهمة اهدافا اضع 00

 .اجتماعية لنشاطات التخطيط استطيع 03

 .السحرية الحيؿ مثؿ اشياء عمؿ في مهارة لدي 09
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 العبارات                               ت

 .منها جممية اصوات استخرج لكي البيئة مواد مف الموسيقية الادوات بعض صنع استطيع 00

 .الاليفة الحيوانات مف عدد اقتني 00

 .الكتابة في جيد تعبيري اسموب لدي 02

 .الرياضيات درس في متميز مستوى اظهر اف استطيع 02

 .ديكور،نساج مصور،مهندس مثؿ مهف تستهويني 04

 .تواجهني التي المواقؼ لفهـ بديهية سرعة امتمؾ 02

 .زملبئي عف نيابة خطبة او كممة القاء عمى القدرة لدي 00

 .معبرة بحركات ادعم  الذي الحديث في زملبئي عمى مؤثرا اكوف 00

 .للبغاني للبستماع طويلب وقتا اقضي 03

 .المختمفة الحيوانات عادات بيف الفروؽ فهـ احوؿ 09

 .جديدة بطريقة الكممات وتنظيـ جمع خلبؿ مف مقالة كتابة عمى القدرة لدي 00

 .النتائج لاستخراج الالكتروني الحاسب استعماؿ في دقة امتمؾ 00

 .الطبيعة مف لمناظر صور برسـ اتميز 02

 .وحدي امارسها خاصة هواية لدي 02

 .صحيحة بصورة الاشياء يعمموف كيؼ زملبئي اعاـ 04

 .بانتظاـ واحدة رياضة امارس 22

 .المميز الموسيقي بالمحف اتاثر 20

 .لمحيوانات مختمفة اصناؼ في  احفظ البوـ لدي 20

 .مؤثرة بصورة افكاري عف اعبر 23

 .وارقاـ جداوؿ الى المعمومات تحويلب استطيع 29

 .المألوفة غير الاماكف في اتجاهي تحديد مف اتمكف 20

 .تردد دوف قراراتي اتخاذ عمى القدرة لي 20

 .اريد عندما الخاصة بطريقتي النشاطات بعمؿ زملبئي اقنع اف استطيع 22

 .ما شخص مع التحدث عند الجسد مهارات مف اخرى اشكاؿ او اليد ايماءات استعمؿ 22

 .اليومية باعمالي اقوـ وانا لدي المفضمة الاغنية ادندف 24

 .السماوية الاجراـ عف يصدر ما اتابع 22

 .اديبا او كاتبا اكوف لاف القدرة لدي 20
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 العبارات                               ت

 .دقت  مف لمتأكد قياس  يمكف صحيحا الجواب يكوف عندما بالارتياح اشعر 200

 .في  موجود ما كؿ الى انتب  مرة لاوؿ ما مكاف الى ادخؿ عندما 23

 .لذاتي تقويمي عند وقوتي ضعفي لنقاط واقعية نظرة لي 29

 .وتوجيههـ زملبئي عمى التأثير عمى القدرة لدي 20

 .الموسيقى انغاـ وفؽ ايقاعية حركات اداء بسهولة اواصؿ اف استطيع 20

 .الموسيقية الالات بعض عمى بالتدريب ارغب 22

 .والنباتات بالحيوانات الخاصة المعمومات اجمع 22

 .ادبية قطعة وكتابة بالالفاظ التلبعب عمى القدرة لدي 24

 .الرياضية القوانيف تطبيؽ في دقيؽ بأني الاخروف يصفني 42

 .ارأها اف دوف ووصفها الاماكف تخيؿ عمى القدرة لدي 40

 .الخاصة افكاري الى منتبها نفسي زملبئي،اجد مع تحدث عندما 40

 .لهـ قائدا زملبئي يعتبروني 43

 (.السباحة) مثؿ اليدوية الحركات فيها تستعمؿ التي النشاطات امارس 49

 .عالمية موسيقى لسماع حساسة اذف لدي 40

 .بالطبيعة تختص التي والمجلبت الكتب اقرأ 40

 .معروفيف لشعراء الشعرية القصائد تذكر عمى القدرة لدي 42

 .بالتفكير الامعاف ما،تستدعي لعبة خطوات لتعمـ اسعى 42

 .بسرعة الهندسية الاشكاؿ تصور استطيع 44

 .اليومية مذكراتي دفتر في الخاصة افكاري اسجؿ 022

 .الاخريف عمى التأثير اجؿ مف والكممات الاحاديث استعماؿ استطيع 020

 .الحركات لبعض ادائي اثناء جسمي اتزاف عمى المحافظة مف اتمكف 020

 .اسمعها التي النغمات بيف التمييز استطيع 023

 .الظمية؟ لمنباتات الماء كمية ازيد لو مثؿ،ماذا النباتات عمى تجارب اجراء احاوؿ 029

 .كتاباتي اثناء المغوية بالقواعد استعيف 020

 .الوقت بنفس تجميعها واعيد الصورة تقطيع استطيع 020

 .سريعة فعؿ ردود  اعطاء مف الصعبة،اتمكف المواقؼ في 022

 .والارشاد النص  من  يطمبوف الناس الي  يمتجأ الذي الاشخاص مف نوع انا 022
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 العبارات                               ت

 .الموسيقي والتمحيف التأليؼ عمى القدرة لدي 024

 .بالارتياح اشعر( البمبؿ الماء،تغريد خرير)  طبيعي صوت الى استمع حيف 002

 .سابقا بها سمعت او قرأتها كنت عبارات حديثي اضمف 000

 .والكاريكاتير الاعلبنات وتصميـ الرسـ عمى القدرة لدي 000

 .الفكرية النشاطات اداء في التصرؼ احسف 003

 .المستقبؿ في عالمي اوكسترا قائد اكوف اف اقدر 009

 .المختمفة النباتات زراعة عمى اثمبر 000

 .وادبية شعرية خواطر ب  ادوف خاص دفتر لدي 000

 .الورؽ عمى الانشائية المباني تصميـ عمى قدرة لي 002

 .افكاري عف بطلبقة اعبر 002

 .زملبئي مع اتحاور عندما متسمسؿ حديثي اف اشعر 004

 .والادبية الشعرية والمناظرات المناقشات بحضور التزـ 002

 .ومرادفاتها الكممات معاني في ابحث 000

 .الخاصة بطريقتي الشعر مف بيت صياغة عمى القدرة لدي 000
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 (1) ممحق
 المقاييس عن الإجابة ورقة

 ()   أنثى)    (    ذكر: الجنس(       ) انساني)    (   عممي: التخصص
 
 
 ت
 

 تنطبااق
 عمي  

 بدرجة
  كبيرة
                       جداً 

 تنطبق
 عمي  

 بدرجة
 كبيرة

 تنطباااااق
 عمي  

 بدرجاااااااة
 متوسطة

 تنطبق
 عمي  

 بدرجااة
 قميمة

 ل
 تنطبق
 عمي  
 أبداً 

  
 
 ت

 تنطبااق
 عمي  

 بدرجة
  كبيرة
                       جداً 

 تنطبق
 عمي  

 بدرجة
 كبيرة

 تنطباااااق
 عمي  

 بدرجاااااااة
 متوسطة

 تنطبق
 عمي  

 بدرجااة
 قميمة

 ل
 تنطبق
 عمي  
 أبداً 

0      00      

0      03      

3      09      

9      00      

0      00      

0      02      

2      02      

2      04      

4      22      

02      20      

00      20      

00      23      

03      29      

09      20      

00      20      

00      22      

02      22      

02      24      

04      22      

02      20      

00      20      

00      23      
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 ت
 

 تنطبااق
 عمي  

 بدرجة
  كبيرة
                       جداً 

 تنطبق
 عمي  

 بدرجة
 كبيرة

 تنطباااااق
 عمي  

 بدرجاااااااة
 متوسطة

 تنطبق
 عمي  

 بدرجااة
 قميمة

 ل
 تنطبق
 عمي  
 أبداً 

  
 
 ت

 تنطبااق
 عمي  

 بدرجة
  كبيرة
                       جداً 

 تنطبق
 عمي  

 بدرجة
 كبيرة

 تنطباااااق
 عمي  

 بدرجاااااااة
 متوسطة

 تنطبق
 عمي  

 بدرجااة
 قميمة

 ل
 تنطبق
 عمي  
 أبداً 

03      29      

09      20      

00      20      

00      22      

02      22      

02      24      

04      42      

32      40      

30      40      

30      43      

33      49      

39      40      

30      40      

30      42      

32      42      

32      44      

34      022      

92      020      

90      020      

90      023      

93      029      

99      020      

90      020      

90      022      

92      022      

92      024      



 ...........لدى طمبة معاهد إعداد المعممين  المعرفيالذكاءات المتعددة وعلاقتها بالتنظيم الذاتي 
 م.د. أمل إبراهيم عبد الخالق..................................................................

 

 261 2132السنة                       (                                                31العدد )

 
 
 ت
 

 تنطبااق
 عمي  

 بدرجة
  كبيرة
                       جداً 

 تنطبق
 عمي  

 بدرجة
 كبيرة

 تنطباااااق
 عمي  

 بدرجاااااااة
 متوسطة

 تنطبق
 عمي  

 بدرجااة
 قميمة

 ل
 تنطبق
 عمي  
 أبداً 

  
 
 ت

 تنطبااق
 عمي  

 بدرجة
  كبيرة
                       جداً 

 تنطبق
 عمي  

 بدرجة
 كبيرة

 تنطباااااق
 عمي  

 بدرجاااااااة
 متوسطة

 تنطبق
 عمي  

 بدرجااة
 قميمة

 ل
 تنطبق
 عمي  
 أبداً 

94      002      

02      000      

00      000      

00      003      

03      009      

09      000      

00      000      

00      002      

02      002      

02      004      

04      002      

02      000      

00      000      
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 (3) ممحق
        المعرفي الذاتي التنظيم مقياس

 الطالب عزيزي...  الطالبة عزيزتي
 ... طيبة تحية
 الػػذاتي التنظػػيـ مسػػتوى خلبلهػػا مػػف بحتػػة،تقيس عمميػػة دراسػػة إجػػراء الباحثػػة تػػروـ    

 التػي الفقػرات عػف الإجابػة منػؾ ترجػو وعميػ  مػذاكرتهـ، فػي الطمبة يتبع  الذي المعرفي
 ، أنػت رأيؾ عف يعبر الذي البديؿ تحت(  ã)  إشارة ووضع وتمعف، بدقة لذلؾ أعدت
 منػؾ إسػهاـ هػي الفقػرات عػف الحقيقيػة أجابتػؾ إف عممػاً .الآتػي المثػاؿ في موض  وكما
 لا لػذا ، الباحثػة سػوى عميهػا يطمػع لػف الإجابػة هػذ  واف العممػي، البحػث مسيرة رفد في

 .                                                                               الاسـ لذكر داعي

                                                                معنا تعاونكم عمى شكراً                                
 البديؿ تحت(  ã)   علبمة ضع كبيرة بدرجة عمي تنطبؽ الفقرة مضموف كاف فإذا    

 .أعلب  مبيف وكما كبيرة بدرجة عمي   تنطبؽ
 

                    عمي   تنطبق            

 تنطبق  ل
     عمي  

 بدرجة
   قميمة

  بدرجة
 متوسطة

  بدرجة
   كبيرة

 بدرجة
  كبيرة
    جداً 

                       ت الفقرات     

       (ã )  خاص دفتر في أفكاري بتسجيل أقوم  
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    ل                       الفقرات       ت
 تنطبق
  عمي  

 بدرجة
 قميمة 
 

 بدرجة
 متوسطة

 بدرجة
 كبيرة 

 بدرجة

 كبيرة
 جداً  
 

      تحقيقها مف لأتمكف واضحة أهدافاً  لنفسي أضع 0

        خاص دفتر في أفكاري بتسجيؿ أقوـ 0

 أو صػػعوبة تػػواجهني حينمػػا بهػػا أذاكػػر التػػي الطريقػػة أغيػػر 3
  الفهـ عدـ

     

 أعػػرؼ حتػػى أولاً  سػػريع بشػػكؿ جديػػد موضػػوع كػػؿ أتصػػف  9
   مضمون 

     

        جديد موضوع أي قراءتي عند المهمة النقاط بتحديد أهتـ 0

 تحضػػػػػػيرا عنهػػػػػػا الإجابػػػػػػة وأحػػػػػػاوؿ لنفسػػػػػػي أسػػػػػػئمة أضػػػػػػع 0
   للبمتحاف

     

 وقتهػػػا فػػػي واجبػػػاتي أكمػػػؿ لػػػـ إذا أحػػػب ممػػػا نفسػػػي أمنػػػع 2
   المحدد

     

 سػهمة تكػوف حتى اقرأها التي لممادة الممخصات بعمؿ أقوـ 2
 المراجعة

     

      واجباتي أكماؿ بعد المفضمة هوايتي أمارس 4

 مػػػف أتمكػػػف حتػػػى إليػػػ  أحتػػػاج مػػػا أوفػػػر القػػػراءة بػػػدء قبػػػؿ 02
   التركيز

     

         عميها وأتدرب الامتحاف في المتوقعة الأسئمة أحدد 00

 وأحػػػػاوؿ أسػػػػئمة أضػػػػع موضػػػػوع لأي بػػػػالقراءة أقػػػػوـ حينمػػػػا 00
   عنها الإجابة

 

     

 أثنػػػػاء فػػػػي أفهمهػػػػا لا والتػػػػي المهمػػػػة النقػػػػاط بتحديػػػػد أهػػػػتـ 03
 مذاكرتي

     

        صحت  مف أتأكد لكي ب  أقوـ عمؿ أي بمراجعة أهتـ 09

        لنفسي رسمتها خطة وفؽ عمى لمستقبمي أعمؿ 00

         استخدامها يسهؿ بطريقة واجباتي أنظـ 00

 حتػػػى موعػػػدها قبػػػؿ جػػػدي نحػػػو عمػػػى للبمتحانػػػات اسػػػتعد 02
 النجاح أحرز
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    ل                       الفقرات       ت
 تنطبق
  عمي  

 بدرجة
 قميمة 
 

 بدرجة
 متوسطة

 بدرجة
 كبيرة 

 بدرجة

 كبيرة
 جداً  
 

      أنسا  لا كي مهـ هو ما بمراجعة دائماً  أقوـ 02

 فهمػػي مػػف أتأكػػد لكػػي القػػراءة عػػف لأخػػر حػػيف مػػف أتوقػػؼ 04
     قرأت  لما

     

      الامتحاف في أنج  لـ أذا التمفاز مشاهدة مف نفسي أحرـ 02

          مني يطمب ما أكممت أذا صديقي بزيارة أقوـ 00

      سابقة خبرة مف أحمم  بما الجديدة الموضوعات بربط أقوـ 00

 عمػػى تسػػاعدني التػػي الطػػرؽ أتبػػاع بضػػرورة نفسػػي أحػػدث 03
   دروسي تنظيـ

     

        المستقبؿ في مهماً  سيكوف ب  أقوـ ما بأف نفسي أقنع 09

 مػف أتخمػص حتػى المػذاكرة قبػؿ المهمة الموضوعات أحدد 00
 الممؿ

     

      بها أخطأت التي الأسئمة بمعرفة أهتـ 00

      الامتحاف بعد حتى أتعمم  ما أعادة عمى أعمؿ 02

      بها مررت التي الأشياء في أخطائي بتصحي  أقوـ 02

      أدرسها التي المقررات في الأسئمة بحؿ أهتـ 04

      الامتحاف في أنج  حينما الانترنيت إلى أذهب 32

          واجباتي لمراجعة جدولاً  لنفسي أضع 30

         الأولوية حسب واجباتي ترتيب عمى أحرص 30

      الدرس بموضوع المرتبطة المهمة الأفكار جميع أكتب 33
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    ل                       الفقرات       ت
 تنطبق
  عمي  

 بدرجة
 قميمة 
 

 بدرجة
 متوسطة

 بدرجة
 كبيرة 

 بدرجة

 كبيرة
 جداً  
 

        المهمة الموضوعات أماـ أشارات أو رموزاً  أضع 39

 حتػى المحػدد الوقػت فػي منػي يطمب ما تنفيذ عمى أحرص 30
 هوايتي أمارس

     

 قصػتي أقػرأ سػوؼ جيػد بشػكؿ البيتيػة واجبػاتي أنجػز حينما 30
 المفضمة

     

 الػػدرجات لنيػػؿ التركيػػز بضػػرورة نفسػػي أحػػدث القػػراءة عنػػد 32
 العميا

     

        في  أدرس الذي المكاف تنظيـ عمى أحرص 32

       التركيز عمى تساعدني  التي الأوقات في أدرس 34

 المػػذاكرة إلػى يػدفعني ممػا متفوقػػاً  أكػوف بػأف نفسػي تحػدثني 92
 باستمرار

     

      خاص مكاف في دروسي أذاكر 90

 اسػػتيعابي مػػف أتأكػػد حتػػى القػػراءة عنػػد أسػػئمة لنفسػػي أوجػػ  90
 أقرأ  لما

     

      خطوة خطوة العمؿ في خطواتي بمراجعة أقوـ 93

      ب  أقوـ عمؿ لأي والقوة الضعؼ نقاط أحدد 99

       زملبئي ل  يخطط بما خططي أقارف 90

         بنجاح وضعتها التي الأهداؼ تنفيذ عمى أحرص  90

 مػػػرة أتجنبهػػػا حتػػػى بهػػػا أقػػػع التػػػي الأخطػػػاء بتسػػػجيؿ أهػػػتـ 92
 أخرى

     

               


